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5. Costumas levar um brinquedo para a escola, a fim de brincares com os teus

amigos e as tuas amigas, durante o recreio?

=

Completa.

6. Lé o texto.

&= O
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-
T
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Numa sacola,

o Joao leva livros para a escola.
Leva também um carrinho

e uma bola para no recreio brincar,
com a Joana e o Edgar.

T
2. (@) Observa aimagem.

Regina Gouveia, Ciéncias para meninos em poemas pequeninos, Gatafunho, 2009 (texto com supressoes)

7. Assinala com X a resposta correta, de acordo com o texto.

D EER «
o O o O o

8. Pinta os retangulos que tém palavras que estao presentes no poema.

w

Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que te faz pensar
a imagem.

4. Assinala com X o material escolar que costumas levar para a escola.
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9.

Exemplo: quadhado

10. Completa as palavras seguintes com:?m,- cn; dn %x,- G /]VL/- I, .

- - G Gar GED GE GED GED GED GED GED GED GaGED TGED 2T
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11. Ordena as letras e legenda as imagens.

g cotealcho

“ neoschil

* uvcha
1

ﬁ avsche

12. Descobre, na sopa de letras, 7 palavras com ¢. Escreve-as.

/UGARCAXP
TMNPQZBE
AVCACATGC
CWPRTENA
AOLACOZM
ASCLTACDO

(M ARGCONH |

\
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: 13. Completa as palavras com ss, ¢ ou s. :
I I
| [po_winba ] [_apate] [poces) [as]
I I
(o] gt o [
I I
l I
| 14. Descobre as palavras. Substitui —:=* ~ por MPL ou °v° por UZL e escreve as |
| palavras. |
l I
IS R |
' gall a mi o ]
! /
I casta ¥ -~ 0 pa ¥ a ;
p |
) baru 7" o ni -« - o l
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' 15. Legenda as imagens com as palavras seguintes. I
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16. k@} Observa a imagem. Recorda o abeceddrio.

~ ™
@ Gg Rv Oc RE Tt 1j

£ Pp Qq W £0 BE U
da Vv X Dd s QJ/‘Z} Ji
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17. Escreve as letras maiusculas pela ordem em que aparecem no alfabeto.

18. Escreve as letras minusculas pela ordem em que aparecem no alfabeto.
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CARACTERISTICAS
FiSICAS ‘

- LY
1. (@) Observaaimagem com atenggo.

2. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas e tenta adivinhar de que

fala a historia.

3. Assinala com X na resposta correta.

A historia fala do tio Lobo.
A historia fala de um gato.
A histodria fala de uma menina.

A histdria fala de um macaco.

T
4. i@‘_i Observa outra vez a imagem e escolhe a resposta correta.

A menina estd triste.
A menina estd admirada.
A menina esta feliz.

A menina esta zangada.

Loy

Uy
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. n ‘" . 7. Completa o quadro.
5. Para saberes como era a menina, I& ou | '@) ouve ler a historia. P q
mertumna e ¢ %/B@UZ\O .
Como era a menina que tinha um espelho?
Olhos
Cabelos
Nariz
Rosto
Era uma vez uma menina que tinha um espelho guardado numa caixa de cartao. Sorriso
Todas as noites, antes de adormecer, a menina olhava o fundo da caixa onde estava
o espelho. Gostava de observar a imagem daquela menina que tinha um rosto
redondinho, cabelos e olhos castanhos, um pequeno nariz e uma fita cor-de-rosa no 8. Ordena as frases de 1 a 4, de acordo com o texto.
cabelo, igualzinha a que ela usava. Ela sorria e a menina do espelho também sorria.
E que lindo sorriso tinha a menina do espelho! Gostava de observar a imagem daquela menina. |
Todas as noites, antes de adormecer, a menina olhava o fundo da caixa l
-,
6. Léou 1@; ouve outra vez a histdria e descobre o que faz a menina todas as onde estava o espelho.
noites, antes de adormecer. Coloca um X na resposta correta. Era uma vez uma menina que tinha um espelho. }
Ela sorria e a menina do espelho também sorria. l

Conversa com uma amiga.

Ve televisdo. 9. Conta, por palavras tuas, a histdria que leste ou ouviste ler.

Lé um livro.
10. Escreve uma frase sobre o que costumas fazer antes de adormeceres.

Olha o fundo de uma caixa onde estd um espelho.

oy

Arruma a mochila para o dia seguinte.
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11. O jogo das silabas. A cavcinha das P(LE(]APICIA

A menina tem de formar palavras, usando as silabas dos cartdes. Ajuda-a nessa
tarefa. E importante conhecer e escrever bem as palavras. Fala com o teu professor ou a
tua professora para criarem a caixinha das palavras.

Material:

CartOes para escrever cada uma das palavras e desenhar a imagem correspondente
(na aula de educacao artistica podem recortar as cartolinas e preparar os cartoes).
Uma caixa para colocar as palavras por ordem alfabética.

12. Escreve as palavas que descobriste. .
Desenvolvimento

Agora que ja conheces muitas palavras, podes comegar a construir, com os teus e
as tuas colegas, a caixinha das palavras. No fim do ano, tu e os teus colegas e as tuas
colegas terdao um dicionario ilustrado.

Em cada aula, constroem dois cartdes, escrevendo em cada cartdao uma palavra
e desenhando a imagem correspondente. Devem consultar o diciondrio, a vossa
professora ou o vosso professor, para escreverem as palavras corretamente. Cada
palavra é escrita inteira e dividida em silabas.

Posteriormente, memorizam as palavras e escrevem-nas no quadro e no caderno.
Finalmente, colocam, na caixinha, os cartdes com as palavras escritas, por
ordem alfabética. Sempre que necessitarem de consultar uma palavra ela estara na
caixinha a vossa espera.
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1. Léou! @) ouve ler o texto.

Eu sou um peixe pequeno, mas gostaria de ter umas barbatanas enormes ou de ter
umas asas como o peixe passaro. Podia viajar por todos os oceanos do planeta e
conhecer os peixes de outros paises.

Sou um peixe fantdastico e, quando crescer, vou ficar igualzinho aos peixes da minha
espécie.

2. Assinala a resposta correta, de acordo com o texto.

O texto fala de:

um pato D um gato D uma tartaruga [:]
um passarinho D um peixe D uma lagartixa D

3. Treina a escrita.

X

T\@i/r,e

4. Completa a frase.

A palavra peixe tem silabas.

5. Assinala com X se as afirmagdes sdao verdadeiras ou falsas.

© peiace acha-se gwmtam
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6. Lé as frases. Coloca-as por ordem de 1 a 3, de acordo com os acontecimentos

Al 11. (<@ ) Observa o que o peixe vai encontrar em cada um dos caminhos que vai
do texto da pagina 16. et

percorrer.
_ o . _ o Ordena as silabas e escreve as palavras.
’ Quando crescer, o peixe vai ficar igualzinho aos peixes da sua espécie.
, O peixe queria conhecer peixes de outros paises. e %U"- la Etl [:u
’ O peixe gostaria de ter umas barbatanas enormes.

7. Escreve uma frase sobre como achas que é o peixe.

8. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o desejo de o peixe
conhecer os peixes de outros paises.

9. Em cada alinea, sublinha a Unica palavra que comega por vogal.

a)

ca/vﬂj&a, C/(l/‘l,(lj[lﬂ)u baﬂdi/n/lzulj al}tmn, W

°) monela, w/mm,@ﬂaﬂ, covuima, Eﬂm, J&odpjn

10. Copia as palavras que descobriste no exercicio anterior e que comegam por
vogal.
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13. Lé as perguntas e responde. 16. Observa o exemplo. Liga cada imagem a sua legenda.

4 )
O O lixo
\_ J
)
‘*h ) ) xaile
- \ J
" A
14. Conversa com pessoas da tua comunidade que pescam ou vendem peixe - III:I:T . O \ abacaxi y
e descobre informacdes sobre os peixes. Podes também procurar essas
informagdes na internet. Completa o texto com as informacgdes que recolheste. ' ‘
¢ P soesq (] O] Xarope
\_ J

) O ' xilofone '

17. Pinta da mesma cor as figuras iguais e descobre as palavras.

OV NOEIGAOE

18. Completa as frases com as palavras que descobriste.

15. Apresenta aos teus colegas e as tuas colegas as informacdes que recolheste
sobre os peixes.

N3o te esquegas de: © loca
a) falar de modo a que todos e todas consigam ouvir;

b) olhar para os teus colegas e para as tuas colegas; @ 8d/u, nac abia e Pa/m G Qﬂfw,
c) dizer bom dia/boa tarde...;
d) falar em portugués;
e) dizer as palavras pronunciando todas as silabas.
\ %
~ =7 ~ =7
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19. O Xtem varios irmaos e todos se chamam X, mas pronunciam-se de maneiras 21. O tio do Edu perdeu um objeto. Ajuda-o a encontrar o objeto:
T
diferentes. i@) Observa as cores correspondentes a cada som. Lé as palavras a) escreve cada palavra correspondente a cada imagem;

b) rodeia a primeira silaba de cada palavra;
c) escreve a silaba de cada palavra, nos respetivos quadrados.

que estdo nos circulos.

20. Completa o crucigrama.

27

22. Escreve o nome do objeto que
descobriste.

2. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre algumas diferencas
que encontras nos meninos e nas meninas.

2
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3. Lé o poema de Maria Teresa Maia Gonzalez para descobrires meninos e 6. Prepara a recitacdo do poema com as tuas colegas e com os teus colegas da
meninas diferentes. seguinte maneira: cada um(a) |é dois versos com boa entoac¢ao e pronunciando

bem os sons de cada palavra.

Tantos Meninos Diferentes,
olha o menino sardento, 7

Preenche o quadro com as diferencas dos meninos e das meninas, conforme o
ruivo e de madeixa ao vento!

texto. Segue o exemplo.
Olha duas moreninhas,

rom as suas indos rancinhas _

Olha um menino aloirado,
olho redondo e azulado! Menino sardento Ruivo e de madeixa ao vento!

Olha aquela chinesinha, Duas monerinhas
de franja negra e lisinha.

Menino aloirado

Todos diferentes de mim,
e eu gosto deles assim. Chinesinha

Maria Teresa Maia Gonzalez, Tantos meninos diferentes, Texto Editora, 2011 —

8. i@)f Observa todos os teus colegas e as tuas colegas da turma.

4. O texto que acabaste de ler € um poema. Com a ajuda do teu professor ou da Desenha um colega ou uma colega a tua escolha.
tua professora justifica a afirmacao.

5. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre a parte do poema
de que mais gostaste. Justifica.

Ex:%mi/njzlalaafutela/w@wvidudopommé
perque
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9. Apresenta o colega ou a colega que desenhaste (os teus colegas e as tuas 11. Regista as palavras que descobriste e que tém sons semelhantes. Escreve-as
colegas vao ter de adivinhar quem é). no quadro. Segue o exemplo.
Ajuda-os(as) a descobrir, apresentando pistas sobre as caracteristicas fisicas do
colega ou da colega que desenhaste. Palavras com sons semelhantes
sandento vernto
No poema Tantos meninos diferentes ha muitas rimas.
10. Copia as palavras em falta que se encontram no fim dos versos. Copia-as 12. Descobre, no poema, quatro palavras que terminem em consoante.
utilizando a mesma cor para as que tém sons semelhantes.
Copia-as.

13. Separa as silabas das palavras como no exemplo. Pinta um circulo por cada
silaba.

° sanden-tc @@ @OO

00000




15. Escreve um texto informativo sobre ti, a partir do esquema que fizeste.

O000O0 Tiule

Eu sou, e tenho

9 mew aniversavc & ne dia

00000 S o
]

CU]/UO (0/6X11V

14. Faz um esquema para organizares as informacdes importantes sobre ti, para

depois escreveres um texto onde te apresentes. 16. Reléotextoqueescreveste everifica,comaajudadaficha, osseguintesaspetos:

= | 53| (5o
< —
neme: data de men anvvensavuec: Sim Nao

Coloquei um titulo no meu texto.

4 v & Iniciei o titulo com letra maiuscula.

[w'/w em: ] Coloquei um ponto final no fim de cada frase.

Escrevi corretamente as palavras.

melhon WwMUge ol anuga: ‘J‘Ww de: Separei cada palavra com um espaco.

= |
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17. Com a ajuda do teu professor ou da tua professora tenta melhorar o teu texto,

corrigindo-o. Reescreve-o no teu caderno.

Chegaste ao fim da unidade: Caracteristicas fisicas

Diz como correu?

Autoavaliacao da unidade: Caracteristicas fisicas. Coloca um X na tua opgao.

N3o sei como

Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu

® @

o O O

©

O

O MEU CORPO

s
1. ﬂ@,‘ Observa a imagem abaixo e descobre o nome da menina. Tem trés letras.

S6 uma é consoante. As duas vogais estao repetidas.

Escreve aqui a palavra que descobriste.

2. Léotitulo dotexto e fala com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que
poderao dizer as personagens que estdao na imagem.

Artur: — OIl3a! Hoje é o aniversario do meu amigo Adilson. Estou a espera dele. Ele
vem sempre com o Jodo.

Ana: — N3o conheco o Jodo. Quem é?

Artur: — E também meu amigo. E um rapaz do 32 ano. O Jo3o e o Adilson s3o os
meus melhores amigos. Gostamos de conversar e de jogar a bola.

Adilson: — Artur! Estou aqui...

Artur: — Como estds? Parabéns!

Adilson: — Estou 6timo! Obrigado!

Artur: — Conheces a Ana?

Adilson: — Claro! Ela é minha prima.

Ana: — N3do sabias?

Artur: — N3o, ndo sabia...

Ana: — Quem é o Jodo?

Artur: — OJodo éumrapaz moreno, tem os cabelos curtos, castanhos e ondulados,
os olhos sdao também castanhos e grandes, o nariz é pequeno, os labios sao finos. A
sua estatura é baixa.




s =

\\’/ \\\_—’// \\~__—” '
3. A professora do Artur ouviu a conversa entre os amigos. Para ajuda-los a
identificarem o Jodo, retirou cartdes de uma caixa e em cada cartdo estava
escrita uma palavra. Pediu para lerem, com atenc¢ao, cada palavra. Em seguida,

pediu para organizarem as palavras e escreverem uma frase.

-

- &,
6. i@) Observa a imagem do Jodo. Lé as legendas.

[ A cabeca } [os cabelﬂs|

|
L

)

* o

@ ( 2luno ) EDsnihns]

| A testa

ewm ool

[A orelha / as ﬂreihas]

| Aboca | m|
o) G | =
x- .
( educado ) ( asseado ) E’ cotoval F s cutcwelms] [Cl braco / os hran;ns]

[A méo [ as mﬁmi-

4. Escreve aqui a frase que os colegas e as colegas do Artur descobriram. B | A perna / as pernas J

{D pé /os pés'

5. Com aajuda do teu professor ou da tua professora, tenta arrumar:

7. Ordena as silabas e escreve as palavras.

C ) C )
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8. i@;‘ Observa a imagem. As legendas que identificam as partes do corpo do
Monstrinho cairam e estdao desorganizadas.

10. Descobre e rodeia, na sopa de letras, as palavras: abracar, puxar, saltar, nadar,
correr e jogar.

e

11. Recordaoabecedario e escreve a letra que vem antes e a letra que vem depois.

9. Lé aslegendas, e escreve-as nos espacgos correspondentes.
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12. Completa as palavras com: dr, br e pr.

13. Revolve as palavras cruzadas.

1. Com ela posso pensar.

2. Com elas pode correr.

Com elas posso segurar
os objetos.

4. Com eles posso ver. 2

14. Completa a lengalenga de acordo com as figuras.

Fele murc acima vai wma %
Com uma mt%iaemwmm&ami%a. )

WD

-_—
S~ - = = .
-
e d S

15. Copiatoda a lengalenga com letra bonita.

16. A lengalenga fala de dois animais indica-os:

a e O

17. Jaalguma vez observaste um carreiro de formigas? © =~ T T ™

18. Completa a frase com as seguintes palavras.
. |’ ~ \\ |, o o \‘
¢ l%ﬁvl l/l/bad% | LI \
\ U |
N\ / L\ 4

i%@g@fvmiga/;vi/wmm liem,
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1. Lé otextoinformativo em siléncio e depois em voz alta.

A fermiga

Existem muitas espécies de formigas em todo o mundo. S3ao insetos muito
pequeninos, castanhos ou pretos, e que andam sempre de um lado para o outro a
procura de comida.

Vivem em grandes grupos chamados coldénias dentro dos seus formigueiros
enterrados no solo, debaixo de grandes pedras ou dentro de troncos ocos.

Sabias que uma formiga consegue transportar até 10 vezes o seu préprio peso?

Ja deves ter reparado que, quando se cruzam, as formigas ficam em frente
uma da outra tocando as antenas durante um bocadinho como se estivessem a
cumprimentar-se. Mas estao apenas a cheirar-se para saber se sdao do mesmo
formigueiro.

Sabias que as formigas sao muito organizadas? Tém uma maneira de viver
em sociedade quase como a dos homens. Com uma rainha e tudo!

http://www.junior.pt consultado a 08.05.2018 (texto com supressdes)

2. Assinala com X as op¢des corretas, de acordo com o texto.

O texcte “ 4 [evmiga” encontra-se num sitic da intevnet. O

@

O texte conta-nes uma histéria scebre a fovmiga. O

O texte da-nes infevmagies scloe a fevmiga. O

3.

De acordo com o texto, liga as imagens as tarefas realizadas pelas formigas.

As formigas andam sempre de um lado
para o outro a procura de comida.

s

Uma formiga consegue transportar até
10 vezes o seu proprio peso.

5.

Vivem em grandes grupos chamados
colénias dentro dos seus formigueiros.

Ordena as palavras e forma uma frase.

(wm)()..--

Escreve a frase.

6.

7.

Ordena as letras e escreve o nome da casa das formigas.

L’L(}mi/g(}ﬁ/(}u/@/

Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que gostaste mais
de saber sobre a formiga.
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8. Completa o esquema com informacgdes do texto. 10. Descobre os bichos ou os animais que existem na tua comunidade. Para isso,
recolhe informagdes sobre um bicho ou um animal a tua escolha e preenche
§ 0 seguinte esquema.
S)@&)w a W TN Desenha aqui o bicho ou o animal que escolheste.
( )
@que(}é/éu,&méofwwa @q&waxlanmxd,tcomote/x/to @c]u@amldugoéku/wde
\. J
4 . ; w 4 )
A que grupo Habitat (onde vive?) O que come?
pertence (o que é ?)
Para saberes mais sobre a formiga, podes, por exemplo, procurar em livros sobre insetos, enciclopédias, dicionarios...
E/ou pesquisares na Internet, por exemplo, em: http://www.junior.pt. ; https://pt.wikipedia.org/wiki/Insetos... 4 ) \ ) \ y
Como se desloca?
r A

O que achas mais engracado nesse bicho ou animal?

9. Treina a ortografia. Substitui os espacos com ge, gi, gue e gui e completa as
palavras.

de (& saiv. Um 90/1\1@ agudou a goh/mmgu a sanv da (/MJU@ 11. Apds o preenchimento do esquema anterior, apresenta aos teus colegas e as

tuas colegas o que aprendeste acerca do bicho ou do animal, tendo por base

— ) as pesquisas que realizaste. Diz o que descobriste sobre o bicho ou o animal,
mostrando desenhos e/ou gravuras.
% \
~ =7 ~ =7

%mgoh/mﬂﬂa wweia caiw num uleine e nae conse a



http://www.junior.pt
https://pt.wikipedia.org/wiki/Insetos
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12. Lé as palavras e pinta os circulos de acordo com o numero de silabas de cada
palavra.

N ot b

qafanhole [cvmiga escananselho
OO0000 00000 00000

- Y A

00000 00000 00000

T
13. i@j Observa as imagens e completa as palavras com al, el, il, ol, ul.

WD

)
~ - -
\ - ’ L
T e e =

14. Descobre e circunda, na Sopa de Letras, os nomes de cinco animais.
Copia-os. Segue o exemplo.

Thitae

15. Conversa com o teu professor ou a tua professora e com os teus colegas e
com as tuas colegas sobre os animais que descobriste na Sopa de Letras.

16. Sublinha a verde os animais que ja conheces e a amarelo os que ainda nao
conheces.

17. Escreve o nome dos animais que sublinhaste a amarelo.

18. Com a ajuda do teu professor ou da tua professora, procura informacao
sobre os animais que sublinhaste a amarelo.
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19. Escolhe um animal que sublinhaste a amarelo e preenche o seguinte 2. Ajuda cada personagem do poema a encontrar o respetivo animal. Liga de
esquema. acordo com o texto.

Jﬁw&lﬁaaqui(}a/ni/maﬁ

L O Jeie tem 0 O um cae.
. / A Maria tem 0 O um builé.
T A Catarina tem O O wma iquana.
7 A Jeama tem O O wm gate.
- O MNiguel tem 0 O um pale.

= 3. Pensa como é o teu animal preferido. Preenche o quadro, colocando um X
de acordo com algumas das suas caracteristicas. Nao reveles, ainda, aos teus
colegas e as tuas colegas o teu animal preferido.

1. Léopoema.

»
L/ ~ .y~
57 O Jodo tem um tritdo, B .
. ‘)\‘ .
A Joana uma iguana; “'1( Fotografia ou
. o : desenho
O Miguel comprou um cao, o o | © |2 |2 | | = w
[ e B—a.] 7))
, P - o] (1] (] (o] o (@] © o
J4 o tem hd uma semana. g 3 = = 2 |5 2 .% E 2 § § i e g
. o C 8 |w S |= |0 lg |l | ¥ |0O
A Maria tem um gato, g_ € |w ¥ c o [E @[T |a o 8
O |L£ o

A Catarina, um pato

) Que faz qua-qua pela casa

Enquanto levanta a asa.

Maria Teresa Maia Gonzalez, Tantos meninos diferentes, Texto Editora, 2011
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4. Sem dizeres o nome do teu animal preferido, apresenta-o aos teus colegas e Alguém perdeu uma gatinha e colocou um anuncio no jornal da terra e afixou-o
as tuas colegas e convida-os(as) a adivinharem qual é. também nas escolas e em varias lojas e restaurantes. O texto que escreveu

Exemplo: estd incompleto e encontra-se no retangulo abaixo.

@ el a/nA/mﬂJz TM%WE‘D 1. ‘1@; Observa a imagem e Ié o anuncio.
- e (j/‘LG/YLCbQ/ ¢ medio/ é Wm ’

term / /. eacamad

PROCURA-SE

5. Com aajuda do quadro anterior, preenche a ficha do teu animal preferido. ".I A =
gxt

eﬁafmo— me \

'
. M -

Alimente-me de e de : A Nina é uma gata bebé, muito

bonita e meiga.
%%to de ¢ de ’ Desapareceu, no dia 05 de maio
O meu covpe ¢ cobiento de . de 2018, na Assomada.

Tinha uma coleira azul.

2. Qual é o assunto tratado no anuncio?

6. llustra aqui o teu animal preferido.

3. A quem se dirige 0 anuncio?

4. J3alguma vez leste um anuncio do género? Onde?
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5. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que farias se 8. Descobre o nome de cada animal completando com:
encontrasses a gata Nina. -
(an) (en)

6. Relé o anuncio anterior e assinala com X as afirmacdes verdadeiras.

Os dades para bdmh%wan ¢ animal estac meE@to@ O

Jndjmafocaﬁwndeécliw@a/ni/nwﬂéepmd@u. O

Indica clua/ndO ¢ que ¢ animal se I;endw O
7. Imagina que encontraste a gata Nina e queres entrega-la ao dono ou a dona.

Completa o anuncio.

C By
R

|

Encontrou-se no dia 05 de maio de 2018,
na Assomada, uma gata de cor

e de riscas . Tem uma
coleira

Para mais informacgdes contactar: 2871500
Data do andncio: 06 de maio de 2018
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10. Completa as palavras com ta, ja, rra, gon, para serem o nome de uma ave. 13. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre as seguintes
guestdes:

3/0’“—_ Ca%@_ a) O queveem nacapa?

b) Qual é o titulo do livro?

c) Hdaalguma relagdo entre o titulo do livro e a ilustracdo?
d) Quem escreveu o livro?

e) Quem serd a personagem principal da histéria?

N oo ) o 14. Lé ou ouve ler a historia.
11. Lé com atencao ou ouve ler a histdria de “O Ratinho Marinheiro” em formato

de livro e/ou digital.
15. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre as seguintes

Com a ajuda do teu professor ou da tua professora, pesquisa a histéria de “O Ratinho "
questdes:

Marinheiro”, em formato digital, nos seguintes links:
a) Quem é a personagem principal da histdria?
https://www.youtube.com/watch?v=g63g4hxYoQw

https://www.youtube.com/watch?v=8RBn0CZ-iUQ b) Diz como é a personagem principal?
https://pt.slideshare.net/oceanodaspalavras4/o-ratinho-marinheiro-9198311 C) Qual é 0 seu sonho?

d) O que fez para concretizar esse sonho?

T
12. i@;‘ Observa a capa do livro. e) O que levou para se alimentar durante a viagem?
f)  Com quem falou?
Luisa Ducla Soares g) O que lhe aconteceu?

&0 Ratinho ""
. _Marinheiro

16. Rodeia o fruto que o Ratinho Marinheiro utilizou para fazer o barco.



https://www.youtube.com/watch?v=g63g4hxYoQw
https://www.youtube.com/watch?v=8RBn0CZ-iUQ
https://pt.slideshare.net/oceanodaspalavras4/o-ratinho-marinheiro-9198311
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https://pt.slideshare.net/oceanodaspalavras4/o-ratinho-marinheiro-9198311

Inspirado em: Actividades para o ensino da lingua. Compreensdo da leitura, Coordenacdo de Luisa Alvares Pereira
Inés Cardoso, autores: Luisa Alvares Pereira er alii, edigio Universidade de Aveiro, 2009

18. Ordena-as de acordo com as informagdes do texto, segue o exemplo.

# O 1D1

B O 00
€0 ,// )3
DO /' 0 4
go 05
T o/ 6

19. Completa a histéria de “O Ratinho Marinheiro”, substituindo as imagens pelas
palavras correspondentes.

MGm%mmm&}meA com
g‘, wma ho“zuu,, wns Pah’l'o{; ¢ wma '

W gohu.i[)tl/mvteammaﬂwm,@miﬁ&o

m ! ¢ barces muite m{bwnm

Inspirado em: Actividades para o ensino da lingua. Compreensdo da leitura, Coordenacdo de Luisa Alvares Pereira
Inés Cardoso, autores: Luisa Alvares Pereira et alii, edi¢io Universidade de Aveiro, 2009

20. Lé o texto em voz alta para os teus colegas e para as tuas colegas. Nao te
esquecas de |lhe dar um titulo.

hegaste ao fim da unidade: O meu corpo

Diz como correu?
Autoavaliacao da unidade: O meu corpo. Coloca um X na tua opgao.

) ) N3o sei como
Correu bem! Posso fazer melhor!  Preciso de ajuda!

oY0) ®d IO BI0
% — — @

o O D @



https://pt.slideshare.net/oceanodaspalavras4/o-ratinho-marinheiro-9198311

4. Assinala com X o nome da crianga que imaginaste para a historia que vais ler
ou que vais ouvir ler.

Amalia () Rhe () Gatia ()
Caoles () Mata () Luna ()

e
1. Parasaberes mais sobre a historia, 1€ ou | @J! ouve ler o texto.

O menime Fedno ¢ o espelho

O Pedro é um menino muito asseado. Andava sempre limpo. Tomava banho todos

os dias, lavava e cortava os cabelos na barbearia do Senhor Paulo. Também cortava

as unhas para nao ficarem sujas e vestia roupas limpas e confortaveis.

A mae do Pedro ficava contente quando via o filho limpinho.

— Que lindo esta o meu filho! E bem cheiroso!

Sim, porque o Pedro nao se esqueceu de colocar o perfume que o pai lhe deu, quan-

do fez anos.

S6 que o Pedro tinha um problema. Nao gostava de escovar os dentes.

A mae perguntava-lhe: — Pedro, ndo escovas os dentes porqué, filho?

3.  Ahistdria fala de uma crianca: — Mae, ndo gosto de escovar os dentes, porque nao os vejo. Respondia o Pedro.
Entdo a mae resolveu comprar-lhe um espelho.

que go@ta/\m de cantarn a Ehyn/te do %Igeﬂzlo O — Pronto, aqui tens o espelho, Pedro! Agora ja podes escovar os teus dentes e ver

como ficam brancos e saudaveis, disse a mae.

O Pedro, de manha e apds as refeicdes, escovava os dentes sempre a frente

do espelho, com aquela escova curta e macia e estava muito contente.

— Ficaram lindos os meus dentes! Jd posso sorrir para os meus colegas e para as

minhas colegas na escola, pensou o Pedro.

2. Vais ler ou ouvir ler uma histdria. Conversa com o teu colega ou com a tua
colega do lado e tenta adivinhar de que fala a histéria.
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2. A histdria que imaginaste é semelhante a histdria lida ou que ouviste ler?

Sim () Nae ()

3. Eapersonagem que imaginaste, corresponde a que esta no texto?

Sim () Nae ()

4. O menino da histéria chama-se:

Marviana () Rui () Jeana () Rdre ()

5. Assinala as frases com V (verdadeiras) ou F (Falsas), de acordo com o texto.
O Rdre é wm menine muite asseade. ()
O pai do R deu-lhe wma mechila, quande fo anos. ()
O Rdre vestia oupas ﬁvmzpa/; c C@ﬂ%@ﬁ/ta/\% O
A mie do Redre comprou-lthe wm telemére. ()

6. Reescreve as frases que consideraste falsas de forma a tornd-las verdadeiras.

ﬁ
~ =7

7. O Pedro toma banho:

() tedes os dias.

() ac deminge.

8. Por que motivo precisa o Pedro de fazer a sua higiene diaria?

9. Completa o espaco em branco, com uma palavra do texto.

@TMWWO{)W&

b@m/rfue

fronte do copalhor ficn

10. Assinala com X as palavras ou expressdes que completam as frases.

O Pedro andava sempre:

sujo O limpo O

O Pedro vestia roupas:

apertadas O

O Pedro nao gostava de:

escovar os dentes O

largas O

tomar banho O

%
~ =7

despenteado O

limpas e confortaveis O

cortar as unhas O
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11. Quelindo esta o meu filho! 14. Ordena as letras e descobre como é a escova do Pedro.

Quem disse esta frase?

12. Completa as frases, de acordo com o texto.

O Rdw cortara (iw;» - . Pa/uL nac @wahym A L P .
A G @1”\0
15. Descobre os contrarios das palavras anteriores.

G eACCAANL
© q)ed}wu, de ¢ apes as. , Ordena as letras e descobre as palavras.

GA

a | d | u | n amicFmdo

13. Escreve o nome das imagens.

Copia as frases. Substitui as imagens pelas respetivas palavras.

16. Liga cada palavra a palavra com significado oposto, como no exemplo.

O Rdw escovava os S)ujaé = Tiste
dgmawow Lindes > () SEW

Brancas UJ Feios
I Contente O Pretas

O 0o 0O 0
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17. Completa o crucigrama. J ' . @(]A@:
1 - Com ela previne-se certas doengas 1
2 - Com ela lava-se os dentes H 3 a. Pesquisa, em revistas, jornais, cartazes, internet, etc., imagens sobre a higiene
pessoal, coloridas e por colorir.
3 - Usa-se para lavar as maos. |
. Com ajuda do teu professor ou da tua professora, procura na biblioteca da escola ou
4 - Com ele penteia-se o cabelo. G na biblioteca municipal, na internet, em casa, etc. todos os materiais com imagens
| sobre a higiene pessoal.
2 E
N Exemplo:
E
4

ais higi mﬁﬁmw

-
= ==
- aes or o» o» o> e - e

Com ajuda do teu professor ou da tua professora, dos teus colegas e das tuas colegas
vais preparar um manual ilustrado sobre a higiene pessoal com imagens, cangoes
e jogos.

O objetivo da realizacao deste manual ilustrado é sensibilizares os alunos e as alunas b. Recorta as imagens que enconstraste.

da tua escola, a comunidade educativa, os pais e as maes para a aquisi¢cao de habitos

regulares de higiene pessoal.

O referido manual ilustrado serd apresentado a comunidade educativa quando o Poderas também desenhar e pintar algumas imagens na aula de educacdo artistica.
finalizares.

A construcdao do manual ilustrado sera feita em quatro fases. Essas quatro fases vao
ajudar-te na elaboracao e organizacao do projeto.

Para melhor realizares a tarefa, segue os exemplos que sdao apresentados em cada
uma das fases.




-

c. Escreve aletra dessas cangdes, em tiras de papel, para as colares no teu manual

?@(andu@a/s@:\\

a. Escreve frases ou textos breves sobre as imagens recortadas.

Exemplos:

Quando uma pessoa coloca a mao na boca, a
sujidade guardada debaixo das unhas pode dar
origem a varias doencas. Além disso, as unhas

devem estar bonitas. Por isso, cortar as unhas e
manté-las limpas ajuda a prevenir certas doencas. )

b. Para que o teu manual fique ainda mais bonito, vais preparar algumas cangdes
sobre a higiene.

ilustrado.

Exemplo:
HORA DA HIGIENE
Sai a dgua da torneira,

faz espuma com sabao,

pra comer a comidinha,

vou lavar as minhas maos.

(Ritmo: musica Ciranda cirandinha)

MEUS DENTINHOS

Meus dentinhos...

Vou escovar...ar...ar

E assim vou ficar...

Mais saudavel...vel...
Quem escova... va...
Previne-se... se...

E garante... E garante...
Saude oral... al... al...
(Ritmo: musica Atirei o pau ao gato)

(Adaptado de  Waldirene D.

Mendonga)

http://mimoseencantodaeducacao.blogspot.com/2013/07/musicas-de-rotina-para-educacao.html
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d. Criacao de alguns jogos sobre a higiene pessoal. i@f Observa o exemplo.

Como lavan as macs?

Pesquisa e recorta imagens semelhantes as que estao no retangulo abaixo. Cola-as
na tabela, por ordem.

Exemplo do manual ilustrado:

Exemplo: 8W’%
QW - ),

TMW

Quarta g(m:

Apresentagao do manual ilustrado a toda a comunidade educativa aos pais e as
maes.

Com os teus colegas e as tuas colegas, e com a ajuda do teu professor ou da tua

M gﬂ/é@ professora, podes apresentar o teu manual ilustrado da seguinte forma:

. . ) Pede ao teu professor ou a tua professora que organize a turma em trés grupos.
Nesta fase, vais montar o manual ilustrado com os elementos que fizeste e que
recolheste. Cada grupo fica responsavel pela apresentacdao de uma parte do manual:

a. Colaasimagensrecortadasefazasilustracdes necessarias. Escreve asrespetivas

a. Grupo 1 - apresenta as ilustragdes e as respetivas legendas.
legendas.

b. Grupo 2 - entoa as can¢des do manual.
b. Copia as letras das cang¢des sobre a higiene pessoal.

c. Grupo 3 - realiza os jogos.
c. Escreve os jogos sobre a higiene pessoal.




Durante a apresentagao, ndo te esquegas de:
a. cumprimentar o publico;
b. olhar para o publico;

c. fazer algumas perguntas sobre a higiene.

Quando terminares a apresentacao nao te esquegas de agradecer a presenga do
publico.

Autoavaliagao da unidade: A minha higiene. Coloca um X na tua opgao.

Chegaste ao fim da unidade: A minha higiene

Diz como correu?

Autoavaliagao da unidade: A minha higiene. Coloca um X na tua opg¢ao.

. . Nao sei como
Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajuda!

o O O

©

O 0%

E —

Autoavalio a minha capacidade de escutar

O meu nome:

Data:
Sim As vezes N3o
50 R
U — Y
Tenho uma atitude de escuta ativa.
T
I |
"~/ Olho a pessoa que fala.
PN
! |
"7 Escuto a mensagem com atenc3o.
Autoavalio a minha expressao oral.
Sim As vezes N3o
%0 50
< — —~

Esforco-me por falar em portugués.

Apresento as minhas ideias.

Falo de forma clara.




Autoavalio a minha reagao aos textos que li ou que ouvi ler.

. Nivel do texto para A minha opinido
Os textos que li i
mim sobre o texto
Titulos Facil | Médio | Dificil

/N —/ |\

Desta lista de textos, o meu preferido foi:

Autoavalio a minha expressao escrita.

Sim | Asvezes| Nido
o10) @O o
=/ — —~

Faco um plano do texto.

Escrevo frases completas.

Leio o que escrevo.

Verifico que o texto esta claro.

Verifico o uso de maiusculas.

Verifico a pontuacao.

Copio o texto e verifico se as palavras estao bem
escritas.
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3. i@}' Observa e analisa o calendario mensal da Amira.

T
1. {@j’l Observa as imagens. Numera-as de 1 a 6 de acordo com a rotina diaria

domingo |segunda |terca guarta quinta sexta sabado
2. Escreve uma legenda para cada imagem. 1 2 3 4 5 6 7
Dia da Trabalho de
crianga matematica
8 9 10 11 12 13 14
Aniversario Festa de
da avo Lena Santo
Antonio
15 16 17 18 19 20 21
Visita Visita de Apresentagao
aos tios estudo ao do manual
Benildo e vulcao ilustrado
Adilson sobre higiene
22 23 24 25 26 27 28
Festa de Aniversario
Sao Joao da Leila
29 30 31
Festa de
Sao Pedro

4. Responde as questodes:

A gue més do ano se refere o calendario da Amira?

Qual o dia de aniversario da avd Lena?

Em que dia se comemora a festa de Santo Anténio?

Em que dia é feriado nacional?
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5. Escreve em que dia do més a Amira ira:

Fon
1. (@) Observa atentamente a imagem.

Fazer o trablho de matematica.

Visitar os tios Benildo e Adilson.

Apresentar o manual ilustrado sobre a higiene.

Celebrar o dia de Sao Joao.

6. Quem faz anos no dia 26? 2. Conversacom os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que vés naimagem.

3. Coloca um X na resposta correta.

S

J‘a% MeMInaAd e od  MeTANod ﬁo.&]o/m a coda.
Chegaste ao fim da unidade: As atividades do quotidiano —

Diz como correu? j‘a()b MeMANAd € O MeTUNOD W nwuma hoda
—
o
Autoavaliacdao da unidade: As atividades do quotidiano. Coloca um X na tua opg¢ao. J‘a% menimad e od  MeMANod W a K{r@a

Y

. . N3o sei como 70% MRAUNAD € 0O TMRMANOD Ve L@J&@\ﬂbﬁﬁ
Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu —

©)

4. Gostas da brincadeira igual a que observaste na imagem?

©

® @
0 U 0

Costumas fazer essa brincadeira com os teus amigos e as tuas amigas?

Q8

5. Fala com os teus colegas e com as tuas colegas sobre as brincadeiras da vossa
preferéncia.




-~

Q

- ™~ - i 7

6. Como te parecem os meninos e as meninas?

Tristes Alegres Zangados

] J ]

Diz porqué?

1. Parasaberes mais sobre a histdria, lé o texto.

s [Erias qrandes

As alunas e os alunos da turma da Professora Marta ja se preparam para as férias
grandes. O entusiasmo é muito!

A Carina ird ocupar os seus tempos livres a ouvir musica tradicional de preferéncia
“funand”, a pintar e a jogar a malha com a sua amiga Clara. Ird também ajudar a mae
nas tarefas de casa.

O Paulo ira visitar o avd, onde estd o seu cao que cresceu muito, mas continua
brincalhdo. O Paulo também gosta muito de estar com os amigos para conversar e
jogar a bola.

Todos os alunos e todas as alunas da turma conversam sobre o que mais gostam de
fazer nas férias grandes. Muitas criancas dizem que gostam de jogar no computador,
dancar, dormir, ouvir histdérias de pessoas mais crescidas e ler livros.

— Que venham as férias grandes, disse a Professora! Ja vi que todos tém atividades
para fazer.

2. O texto fala:
de uma festa de anos;

das férias grandes;

U

de um dia na praia.

-y, *{Mmy«ﬂ

notima didniq
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3. Léas frases. Ordena de 1 a 4, de acordo com a sequéncia dos acontecimentos
do texto.

As alunas e os alunos da turma da professora Marta ja se preparam para as l
férias grandes

Que venham as férias grandes, disse a Professora!

O Paulo ird visitar o avO, onde esta o seu cao que cresceu muito.

A Carina ird ocupar os seus tempos livres a ouvir musica tradicional de prefe-
réncia “funana”, a pintar e a jogar a malha com a sua amiga Clara.

U

4. Faz a correspondéncia entre os nomes da coluna A com as atividades da
coluna B. Observa o exemplo.

Coluna A Coluna B
Carina < _ - (7] ouve musica tradicional
\\\\‘~~ () conversa com 0s amigos
=~ - .
S~o. - () joga no computador

Paulo \)[j pinta

() joga a bola
() joga a malha

5. Como se chama a Professora do texto “As férias grandes”?

®,

-

-

-
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6. Completa a frase com uma das palavras apresentadas: 10. Com as silabas restantes, forma outras palavras. Segue o exemplo.

(uwiesmates], {bovwcite J et )

(9% alumoo da escola estaram

7. Pinta os retangulos, de acordo com o numero de palavras da frase.

Osalunosvaodeférias

8. Agora, escreve a frase do exercicio anterior.

9. {Sﬁ,‘;}lObserva as figuras. Pinta as silabas que formam a palavra que corresponde

a cada figura. Escreve a palavra conforme o exemplo.

N | ca |
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1. Lé o texto.

12. Descobre outras palavras com no quadro ao lado.
Completa os espagos conforme o exemplo. e I R -

iF Os gémeos Bruna e Barreto ja planeiam as atividades para fazerem nos tempos
— i p n livres.
malha aks Lage T [ml A — Adoro quando tenho um tempo livre! Posso jogar a bola ho campo pequeno, de
, \ terra batida, com as balizas de madeira, andar de bicicleta e passar algum tempo
ln malha taviader uma ; com a minha familia e amigos — disse o Barreto.
( | alle L'Lﬂu-‘f‘t toal ha :. — Fu \procuro passar o meu "cempol livre a passear, a ler livros de banda desenhada
| ' e a ir a horta com o meu amigo Luis. Na horta, podemos mexer na terra e apanhar
.i livhnete  tella Lk ! algumas frutas e verduras, afirmou a Bruna.
y — Que bom podermos fazer essas coisas! Disse a Bruna.
ﬁi/l,vj‘b@tg — Barreto, ndo te esquecas que na quarta-feira temos aulas. Vamos também dedicar
algum tempo aos estudos, disse a Bruna.
— Claro, Bruna! Os nossos pais vao ficar alegres e vao ajudar-nos, nos estudos.

=,

13. Ordena as palavras e forma uma frase sobre a imagem.

2. Sublinha as palavras que nao consegues ler ou que tens dificuldade em ler.

3. Divide essas palavras em silabas e tenta |é-las de novo.

4. Descobre o significado dessas palavras na frase.

5. Assinala com um X as afirmacgdes verdadeiras.

O Barreto e a Bruna sao irmaos.

A Bruna, nos seus tempos livres, joga a bola.

O Luis é amigo da Bruna.

LUy

A Bruna e o Barreto tém aulas na quarta-feira.




6. Completa as frases, de acordo com o texto.
9 Barveto W & bola mum campe de (‘C Lumlm luu - i
com  ab M@m de | de (LEI.M'I'H.!I

705 %Wm Ke KVM de 9. Descobre, no quadro de silabas, quatro palavras. Escreve-as nas linhas ao lado.

e O/F,C\/WKO, a%/u/mb e ma
7. Quando é que o Barreto e a Bruna tém aulas?

aw | hev |
8. Assinala com X as expressoes corretas, de acordo com o texto. hl E(l/é/ h]A

T ﬁ
.. I)-(,(‘.Iu{if'll.{} v O
i \ : .
- @I Observa a palavra ', e completa o exercicio.

TJem letras. b letrva incial ¢ .%f@bmgimaﬂé

05

@p, tonna, Latida,

m—)o A leba A aparece | | veres.
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12.

Escolhe uma das palavras do exercicio anterior e escreve uma frase.

14. Escreve o nome das frutas que descobriste.

w0 -

-
~ - b -~ 2(1 - o _ P - -~ —_— e — -y,
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11. Liga as imagens as palavras correspondentes, como no exemplo. 13. ﬂ@}' Observa as frutas e completa o crucigrama com as consoantes em falta.
— 1 2 3 ) 5
i \ E(l/‘l/‘u} . L #
= -‘, € . ’
.
] ] |
S | | Campo |
[
e El € | 2. G a 2
____________ |
E 3. e a v a
| .
‘. : %OL%“ k. a a a
N .
\ |
' ~ l b. a a a
~ I
|
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15. Junta as partes e forma palavras, de acordo com o exemplo. 17. Completa as frases, escrevendo as palavras que se seguem nos espagos

correspondentes.

Barrete

N
s aluncs sentaram-se nas

(9 vestide & muite

% ® O D g ©O@ o

16. Junta as partes e forma palavras, de acordo com o exemplo.

Chegaste ao fim da unidade: As férias e os tempos livres

-
T

Diz como correu?

B A

Autoavaliacao da unidade: As férias e os tempos livres. Coloca um X na tua opgao.

N3o sei como

Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu

® @
0 U U
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Autoavalio a minha reag¢ao aos textos que li ou que ouvi ler.

Autoavalio a minha capacidade de escutar Os textos aue li Nivel do texto para A minha opinido
g mim sobre o texto
O meu nome: Titulos Facil | médio | Dificil
T
Data:
Sim As vezes N3o
50 5o
< —_ —~
Tenho uma atitude de escuta ativa.
T
@) . . .
‘@*’ Olho a pessoa que fala. Desta lista de textos, o meu preferido foi:
s
[ _rl !
‘2*’ Escuto a mensagem com Autoavalio a minha expressao escrita.
atencgao.
615 oo} 6L
= — ~

Autoavalio a minha expressao oral.

Sim As vezes N30 Fago um plano do texto.

2L PAQ Escrevo frases completas.

Leio o que escrevo.

Esforco-me por falar em portugués.

Verifico que o texto estd claro.

Apresento as minhas ideias.

Verifico o uso de maiusculas.

Falo de forma clara.

Verifico a pontuacao.

Copio o texto e verifico se as palavras estao bem
escritas.

\\\_.’/ \_.’/




OS MEMBROS DA

MINHA FAMILIA

£
1. i@," Observa a imagem abaixo e tenta adivinhar qual serd o assunto do texto.

R H b

2. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que te faz lembrar
a imagem.

3. Lé, com muita atencao, o texto da pagina seguinte, para ficares a saber:

Qual é o titulo do texto?

Quem sdo as personagens que entram nesta histéria?




A

,’—-\\m{ﬂgq

/
-_ e o
O local onde costumava reunir-se a familia do Jodo?

Qual é o problema que é necessario resolver?

Quem resolve o problema?

1. Lé o texto em voz baixa. Depois |é-0, em voz alta, para os teus colegas e para

as tuas colegas.

Quando se junta a familia toda em casa dos meus avos paternos, ha sempre grandes
confusdes.

Se a minha avdé chama: — Jodo! — Logo quatro pessoas respondem ao mesmo
tempo:

— Sim! — E ficam todos a olhar uns para os outros... Jodo é o nome do meu avo;
Jodo é o nome do meu tio; Jodo é o nome do meu primo e Jodo é o nome do meu
sobrinho, filho da minha irma Zita... Um dia, a minha mae, para que se acabassem
as confusodes, propos que se chamasse Jodao Primeiro ao av6. O meu tio passava a
chamar-se Jodao Segundo, o meu primo, como é filho do Jodao Segundo, seria o Jodo
Terceiro. E o meu sobrinho, como ainda é pequenito, chamar-se-ia Jodao Pequeno.

Antdnio Mota, Segredos, llustracdo: Marta Torrao, Edigdes Gailivro, 2006 (excerto)
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2. Preenche o Bilhete de Identidade do livro, de onde foi extraido o texto que
acabaste de ler.

3. Transcreve a parte do texto de que mais gostaste.

4. O texto “Afamilia do Jodo” conta uma histdria engracada. Lé o texto mais uma
vez e tenta localizar as partes que estdo no esquema.

(Qtw/ndﬂa,a/wcﬁu/ma jom’%%/lawndmaommwm,];o

\WWPQMOM.—MMQ )
Ja(ocadal;maaclueéeoﬁwmaja&o,amﬁ@ddwmmmimﬁo.\
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5. Com aajuda do esquema anterior, conta, por palavras tuas, essa histéria, num 3. Une para formares frases, de acordo com o texto.

pegueno texto em prosa.

brincar com os amigos.

A Estrelinha Tlim Tlim ia @

fazer anos.

@ levar os convites aos amigos.

® um livro.
Os amigos resolveram oferecer-lhe @ ® um bolo.
P ° a festa mais bonita que ela podia
1. i@}f Observa a imagem e tenta adivinhar de que fala o texto. imaginar.

4. O Senhor Cometa e o Senhor Vento foram encarregados de levar os convites.

Porqué?
2. Lé otexto, em siléncio.
A Estrelinha Tlim Tlim ia fazer anos e os amigos resolveram oferecer-lhe a festa mais 5. Quem estava encarregado de fechar a festa de anos da Estrelinha Tlim Tlim?
bonita que ela podia imaginar.
O Senhor Cometa mais o Senhor Vento foram encarregados de levar os convites
porque andam muito depressa e conhecem todos os caminhos do céu.
A medida que os convidados da festa iam chegando, entregavam as prendas a 6. Fala com os teus colegas e com as tuas colegas sobre:
Estrelinha Tlim Tlim. Eram abracos das llhas Atlanticas, flores dos desertos de Angola,
sorrisos de Portugal, missangas de Mocambique, um leque feito com palmas das A personagem da histéria que gostarias de ser.

palmeiras do Brasil.
Entretanto ja era noite alta e o Senhor Sol encarregado de fechar a festa, avisou que

estava na hora de cada um ir para sua casa, porque ele ia comegar um novo dia no Um acontecimento da histéria parecido a algo que tu tenhas vivido.
outro lado do mundo.

Dina Salustio, A Estrelinha Tlim Tlim, llustragdes de Julio Resende, edigdo: Instituto Camdes, Centro Cultural Portu-
gués, Praia-Mindelo, 1998 (Texto com supressoes)
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7. AEstrelinhaTlim Tlim fez um convite para a sua festa de anos. Lé-o com atencao. 9. Preenche o guido de apoio a planificacao do convite do teu aniversario.

N
"CONVITE

y

-’ - o o=

Momdecwmnwfn/\mda

Momd»ecrl.w/méwn/widudo:

iy

Amigos e amigas, Mective:
Convido-vos para a minha festa de )
anos, que se realiza no dia 1 de junho,

pelas 16h00. iDa/ta:

A festa serd em minha casa. @

A vossa presenca é muito importante Jem:

para mim!

.’ Estrelinha Tlim Tlim

8. Lé as questdes e responde:

$ocal:

10. Agora cria o teu convite de aniversario. llustra-o.

Chegaste ao fim da unidade: Os membros da minha familia

Quem é que convida?
Diz como correu?

Quem é convidado? Autoavalia¢do da unidade: Os membros da minha familia. Coloca um X na tua op¢3o.

N3o sei como

Qual o motivo do convite? Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu
- Wy -_— = - Wy

Qual a data? @ @ @ @ @ @ @
% — — ~
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A ALIMENTACAO

SAUDAVEL

1. Descobre o titulo do texto e copia-o para o local indicado.

:i%éapadaﬁdwba

2. Conversacom os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que vos faz lembrar
a ilustracao da capa do livro.

e e i

llustragao: Dudu Rodrigues

3. Quem sdo as personagens que Vvés na ilustracao? O que estdo a fazer?

4. De que falara a histdria que vais ler com os teu colegas e com as tuas colegas?

5. Escreveaquiotitulo que descobriste:

Z\ -
- am e o, ATANALL

'y Vet
=~ jﬂ(;mwb - — -
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6. Para saberes mais sobre a historia, 1é o texto, em voz alta, com os teus colegas
e com as tuas colegas.

No dia em que nasceram toda a vizinhanca foi dar-lhes os parabéns e levaram
prendas como galinhas, ovos, manteiga de terra, vinho, etc.

Os visitantes estavam todos encantados com a beleza daquelas criangas, mas nao
gabaram. Tinham medo da hora minguada porque as criangas podiam ficar feias e
doentias logo a nascenca.

O medo era tanto que apenas diziam — Que bebés tao feios!

Um dia, os recém-nascidos receberam uma visita de uma viajante que nao era da
aldeia. Era bruxa, mas ninguém sabia. Logo que ela viu os meninos disse — Lindas
criangas!

— Que linda menina! Que lindo menino! Repetiu.
A mae ficou muito triste e preocupada porque se coincidisse com a hora minguada
os seus filhos iriam crescer feios e ser mal parecidos para o resto da vida, adoecer
ou morrer.
Assim que a visitante se foi embora a mae deu banho de cha de palha de mato aos
meninos e preparou cha para beberem, na esperanca de que o encanto se desfizesse.
Mas a partir desse dia os meninos comegaram a ficar sem energia, tristes e feios.
Decorridos meses, a mae desesperada foi pedir ajuda a fada madrinha.

— Fada madrinha, preciso da sua ajuda — faca alguma coisa que quebre o mau
olhado e os meus meninos possam crescer saudaveis e lindos.

— Esta bem, eu ajudo-te porque gosto muito de criancas, respondeu a fada.

— Os meus meninos nao gostam de verduras! Nao comem alface, nem couve, nem
espinafres, nem repolho. Detestam cenoura, cebola, abdbora e outros legumes.

— Oh, isso é muito mau! Por isso € que nao crescem com saude!

Mas podes dar-lhe a sopa da beleza. E muito rica em vitaminas e proteinas. Vio
crescer vigorosos.

O grande segredo da beleza é comerem sopa. A sopa faz os meninos crescerem
cheios de energia, forca, inteligéncia e beleza, disse a fada madrinha.

A mae explicou aos miudos que sé teriam saude se comessem os legumes, as
hortalicas, as frutas, os cereais, a carne, o peixe, 0s ovos e também bebessem muita
agua e leite.

Disse ainda que — “a beleza das pessoas depende do que elas comem”.
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Ent3o os meninos perceberam a importancia dos alimentos nas nossas vidas.
Todos os dias ao almogo comiam primeiro a sopinha até a Ultima gota.

E com a receita da sopa da beleza foi possivel vencer a hora minguada.

O Ruben ficou um super-homem cheio de energia, sadio e amavel.

A Inés ficou uma linda e adorada princesa.

Zaida Sanches, A Sopa da Beleza, llustragdo: Dudu Rodrigues, Impress3o: Isabel Grafica, Lda., s/d (texto com supressdes e algumas
adaptagdes)

Depois de leres o texto, responde as perguntas que se seguem.

7. Descobre:

o titulo da historia:

o home do autor:

8. Gostaste da histdria? Porqué?

9. Qual a personagem de que mais gostaste? Porqué?

10. Ha alguma personagem na histéria de quem nao tenhas gostado? Porqué?

11. Escolherias outro titulo para esta histéria? Assinala com X a opcao que
consideras mais adequada.

S
A fada madrinha

W

M
A visita da bruxa

W

M
A alimentacao

W

12. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que te levou a
indicar o titulo que escolheste.

13. Descobreosignificadodaexpressao: “horaminguada”, recolhendoinformacdes
junto dos teus familiares e/ou de pessoas da tua comunidade.

14. Assinala com X as afirmacdes Verdadeiras (V) ou as Falsas (F), de acordo com
o sentido do texto.

A vizinhanca admirou a beleza dos meninos e dizia — Que bebés tdo lindos!

Um dia, os recém-nascidos receberam a visita de uma bruxa.

A mae dos meninos pediu ajuda a bruxa.

Com a sopa da beleza, os meninos cresceram vigorosos.

15. Amae explicouaos miudos que sé teriam saude se comessem certos alimentos.
Rodeia esses alimentos, na sopa de letras. Estdo escritos no quadro ao lado.

LEGUMES
HORTALICAS
FRUTAS
CEREAIS
CARNE
PEIXE
OVO0S
AGUA
LEITE

L
E
G
u
M
E
S
A
K
H
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16. Afinal, como foi possivel vencer o feitico da bruxa? 19. Depois contas a turma, por palavras tuas, a histdria, com a ajuda das

sequéncias que ordenaste. Podes fazer algumas perguntas aos colegas e as

Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas e escreve a conclusdo da turma. o,
colegas da turma sobre a histéria.

. Exemplos de algumas perguntas:
17. Com o teu colega ou a tua colega do lado, lé as frases. Ordena-as de 1 a 6, de P & Pere

acordo com a sequéncia dos acontecimentos do texto. Quem visitou os meninos que ndo era da aldeia?

O que aconteceu aos meninos depois dessa visita?

A mae desesperada foi pedir ajuda a fada madrinha. () A m3e dos meninos pediu ajuda a quem?
Acham que os meninos ficaram saudaveis?

. . . .. .. o p— u | udaveisr
Um dia, os recém-nascidos receberam uma visita de uma viajante que nao
era da aldeia. —/
Os meninos perceberam a importancia dos alimentos nas nossas vidas. ‘
Esta bem, eu ajudo-te porque gosto muito de criancas, respondeu a fada. ‘ _ _ _ - .

Chegaste ao fim da unidade: A alimentagao saudavel
A partir desse dia 0s meninos comegaram a ficar sem energia, tristes e feios. Diz como correu:
o _ ) — Autoavaliagao da unidade: A alimentagao saudavel. Coloca um X na tua op¢ao.
A vizinhanca foi dar-lhes os parabéns e levaram prendas. ‘
—_J . . Nao sei como
Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu
18. Desenha as duas primeiras sequéncias do exercicio anterior.
- N

©)

0O, ®

O U

12 sequéncia 22 sequéncia
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Autoavalio a minha reagao aos textos que li ou que ouvi ler.

AUTOAVALIACAO

. Nivel do texto para A minha opiniao
. . . Os textos que i .
Autoavalio a minha capacidade de escutar mim sobre o texto
Titulos Facil | Médio | Dificil
O meu nome: @\@
Data:
Sim As vezes N3o
90 5o
< — —~
Tenho uma atitude de escuta ativa.
‘—@1 Desta lista de textos, o meu preferido foi:
*~—“ Olho a pessoa que fala.
,"@“.I Autoavalio a minha expressao escrita.
*>~./ Escuto a mensagem com
atencao.

Sim | Asvezes| Nio

Autoavalio a minha expressao oral. @U@

Sim As vezes Nao Fago um plano do texto.

— Escrevo frases completas.

Leio o que escrevo.

)s)

Esforco-me por falar em portugués.

Apresento as minhas ideias. Verifico que o texto esta claro.

Falo de forma clara. Verifico o uso de maiusculas.

Verifico a pontuacao.

Copio o texto e verifico se as palavras estao bem
escritas.




2. De que falard a histéria que vais ler?
3. Quem serdo as personagens da histéria?
4. Natua opinido, o que estdo a fazer as personagens?

5. Tenta adivinhar o nome do menino.

E tdo0 bonito este nome! Tem 4 letrinhas s6. Tem um @ eum no meio, co-
meca por um e termina por um @

6. O nome do menino é




By

Q

%%idade

7. Qual o objeto que o menino traz numa das maos?

@MD MOMQD QBo&aD

1. Parasaberes mais sobre a historia, 1€ o texto.

@J@&@eamumvidud@

— AvVO0, sabe a ultima novidade da minha escola?

Criamos uma comissao de alunos para ajudar os mais pequenos a atravessar a rua,
ao entrar e ao sair das aulas. Eu também faco parte.

O avo ouviu o Jodo e ficou a pensar na ideia.

Na escola do neto estavam, realmente, a ensinar mais alguma coisa do que a
ler, escrever e contar. Estavam a ensinar as criangas a viver em grupo, a viver em
comunidade.

— Sabes porque ficaste satisfeito? — perguntou o avo.

— La saber, ndo sei, mas sinto-me tdao contente! Parece que fico maior quando
ajudo os pequenitos.

— Olha, Jodozito, o que tu sentes é que tu estas a ser util, que ndo estas sozinho.
Quando tu trabalhas para o bem de todos os que vivem contigo na escola, estas a
aprender a viver com 0s outros.

Carmo Pereira da Cruz, O Mundo do JoGo — EdigGes Asa

2. Rodeia o titulo do texto.

O Jodo e a Paula O Jodo e a comunidade O Jo3oeocao

3. O autor deste texto chama-se

4. Assinala com X a opgao correta.

As personagens desta histdria sao:

a avo e o neto. D 0 avo e o neto. D

Na escola do Joao criou-se:

uma comissao de alunos. D uma comissao de professores. D

Na escola do Jodao estavam a ensinar as criangas a:

saltar a corda. [:J viver em comunidade. D

5. Escreve as trés frases que encontraste no exercicio anterior.

6. Copia, do texto, a novidade dada pelo neto ao avoé.
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7. A comissdo de alunos foi criada para: Fo
P 11. Junta as partes e forma palavras. @ Observa o exemplo:

8. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre o que é viver em .
comunidade. PO/'/ \ &
9. O Joao disse que se sente grande quando ajuda os pequenos. Z
(& ~----
Copia, do texto, o paragrafo que confirma a afirmacao.

7/
10. Escreve os nomes Jodo e Jodozito na imagem correspondente. . y's

Chegaste ao fim da unidade: As pessoas da minha comunidade
Diz como correu?

Autoavaliacao da unidade: As pessoas da minha comunidade. Coloca um X na
tua opgao.

N3o sei como

Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajuda! correu

50 @ %
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@ R
1. Léotexto.
1. @ Observa a imagem com muita atengao. A D. Filomena tinha feito cuscuz, um bolo tradicional de Cabo Verde preparado com
farinha de milho ou de mandioca. Acompanhamos as fatias de cuscuz barradas com

—— manteiga e bebemos café com leite pois a mae do Pedro disse ser habitual lanchar
' n assim em Cabo Verde. Comemos até mais nao poder, de bom que estava o cuscuz...
— Sabem, as vezes também se come farinha de mandioca frita, com ovos estrelados
e linguica da terra frita. E um lanche ajantarado — explicou a me.
— S6 por curiosidade, o que € que se come ao pequeno-almogo? — perguntei.
— Em Cabo Verde costumam comer a camoca misturada com café ou leite, pois
tem muita energia. Mas também é vulgar comer-se cachupa da véspera guisada,
acompanhada de carne assada ou peixe frito.
— Ena, isso é que é um pequeno-almoco forte! — disse a Miriam.
Foi uma tarde divertida e apetitosa. A D. Filomena, cheia de simpatia, despediu-se
de ndés com um “até a préxima”!
— Até a proxima! — respondemos em conjunto, aguardando ansiosamente por
uma nova oportunidade de comer aquelas delicias todas...

Jodo Lopes Filho, Vamos Conhecer Cabo Verde, |lhéu Editora, 2004 (texto com supressdes)

2. Completa as frases, de acordo com o texto.

2. Conversa com o teu colega ou com a tua colega do lado sobre: 4 ED jif

, wm
as personagens que estdo na imagem; bvadi ( do Cabe Verd | de
o que estdo a fazer; mﬂﬂz\@ cu de
o local onde se encontram; 3. Lé as frases. Risca a afirmacdo falsa e copia a que esta de acordo com o texto.

o0 motivo de estarem felizes.

EOfmymo@aIémuj/;mﬁﬂlmdm,d@&wmque%twuaoowéw/b.
EWMWPO&M,deWOru@%MGwAu%.
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Em Calic C\}eﬂd@, ac I;wcliw/nﬂ—af/moq}, come-3e uwﬁuflaa 6. Assinala com X a opgao correta, de acordo com o texto.
8 CUL A mae do Pedro disse que no lanche ajantarado come-se:
m Calic Vende, ac Ja/nlah,, COMe-5¢ ccwku/laa gmw;ada
farinha de mandioca frita, com ovos cozidos e linguica da terra frita;
—
)
farinha de mandioca frita, com ovos estrelados e linguica da terra frita;
|
)
4. Pinta as palavras, de acordo com a receita do cuscuz. farinha de mandioca fria, com ovos estrelados e linguica da terra frita.
Para se fazer o cuscuz é preciso: 7. “Comemos até mais ndo poder, de bom que estava o cuscuz”. Esta frase indica

que:

|“‘1~“-*-3:|| (l.{l'li'llhﬂ e mi“it)
~—

0S meninos comeram pPouco cuscuz;
~—
)
({{l'li II.IHI de l'l_i{iﬁ) lemale 0S Meninos ndo comeram o cuscuz; __J
S
0S meninos comeram muito cuscuz.
|

8. De acordo com o texto, substitui as imagens pelas respetivas palavras.
(ueTuun e T Tuencoo

5. Ordena as palavras e forma uma frase, de acordo com o texto. Escreve-a.

C

5 ¥ tid | |
j% gm ’ 9. Costumas comer cuscuz?

&

Sim D




—_— - j\% 71 — Wwa“d/e
Q -~ \Q\Q% - =~ ?ﬁbwﬁyﬂﬂ—-————~

\~// /n,(/dade 7 \§ —” -
5_—’

10. Fala com o teu colega ou com a tua colega do lado sobre com quem, quando
e onde costumas comer o cuscuz.

11. De seguida, faz uma visita a cozinha da tua escola, com os teus colegas e as
tuas colegas, com o teu professor ou a tua professora, para aprenderes melhor,
com as cozinheiras, a fazer o cuscuz.

d|liv|/m|ale|[n|al]c nak@mma
12. Contorna a palavra ou a expressao correta.
A D. Filomena despede-se dos meninos e diz...
J%té a P}md 15. Escolhe trés palavras do exercicio anterior e escreve uma frase para cada uma
delas.

13. Que expressdes utilizas para te despedires dos teus colegas e das tuas colegas?

16. Liga e forma frases, de acordo com o texto.
tvabialhadeina
L . A
! A D. Flomena & E’ - Wa
cudadesa

mal-educada

14. Ordena as letras e escreve as palavras.

1
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17. Copia as frases que formaste no exercicio anterior. 19. Completa o quadro. Observa o exemplo.

18. Escolhe duas palavras para descreveres cada uma das imagens, conforme o

‘ doce scrvudente g&@&

?
%% .
7

20. Legenda as imagens.

£ ol




&

1.

2.

Q

%%idade

Para saberes mais sobre a forma de se fazer o cuscuz, lé o texto.

Ingredientes:

- 500g de farinha fina de milho;

- 1 chavena de agua morna;

- 8 colheres de acucar;

- Canela g.b (facultativo);

- Farinha de trigo para selar o tacho.

Preparacgao:

Pde a farinha de milho numa tigela, vai borrifando-a com a dgua e esfregando-a
muito bem com as maos até ficar humida e solta. Acrescenta o aculcar e a
canela, e mistura muito bem. No “binde”, previamente untado com um pouco
de manteiga, adiciona a mistura, esfregando-a com as duas maos e, no fim,
calca-a levemente com uma colher. Num pequeno tacho com agua, dispde o
“binde” e com uma pasta feita de agua e farinha de trigo sela a ligacao entre
o “binde” e o tacho, para precaver que o vapor nao saia pelos lados. A seguir,
tapa o cimo do “binde” com o prato e leva o tacho ao fogo em lume brando.
O cuscuz estara pronto logo assim que comecar a sair fumo pela tampa.

Ass: Ezilda Almeida, Nham Nham - Sabores de Cabo Verde (all rights reserved)

Ler mais: https://nhamnhamsaborescaboverde.webnode.pt/products/cuscuz-de-farinha-de-milho/

Assinala com X a opgao correta.

O texto que leste é:

3.

O texto ensina-te a fazer

o e ST

4. Ordena as frases, de acordo com o texto, numerando-as de 1 a 3.

Y
POe a farinha de milho numa tigela.

|

M
A seguir, tapa o cimo do “binde” com o prato.

|

AN
Acrescenta o acucar e a canela, e mistura muito bem.

|

5. Escreve os ingredientes necessarios para se fazer o cuscuz.

6. Copia o modo de preparacao do cuscuz.
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7. Relé areceita da pagina 10. Assinala com X a parte que esta em falta na receita
do cuscuz.

)
A receita tem um titulo.

| —

)
Apresenta todos os ingredientes.

|

)
Apresenta de forma ordenada os modos de preparacgao.

——

Chegaste ao fim da unidade: As festas e os costumes

Diz como correu?

Autoavaliacao da unidade: As festas e os costumes. Coloca um X na tua opgao.

N3o sei como

Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajuda! correu

@ @
J O O

e
®©)

Q8

Edificios publicos

e monumentos

1. (&> Observa com atengdo a imagem.

2. Conversa com o teu professor ou com a tua professora sobre o que vés na
imagem.

3. Sefosses a um parque infantil que brincadeiras gostarias de fazer?

4. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre essas brincadeiras.

5. Pinta, a teu gosto, a imagem que observaste.
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1. Parasaberes mais sobre as brincadeiras feitas pelos meninos lé o texto. 4. Os meninos foram ao parque:
U tarnde dvventida
___1“_‘]_/_______ - no sabado a tarde.
. \ I -0

Domingo a tarde! —

O almoco foi servido. Os irmaos Danilo, Nelson, Yuri e Isabela quase ndao comeram, no domingo a tarde.

tanta era a vontade de irem para o parque brincar. A Isabela nem mastigava bem os
)

alimentos. Ndo parava quieta. — Mae, vamos! Quero muito brincar no parque, disse na segunda-feira a tarde.
——

entusiasmada.

Ao sairem de casa a mae aconselhou: — Filhos, o parque é para todos os meninos,
nao podem estragar os materiais que estao 13!

— Sim, mae, nds nao vamos estragar nada. S6 queremos brincar, disse a Isabela.
Os meninos brincaram muito. A Isabela escorregou na rampa, o Nelson andou no
baloico, o Yuri balougou-se no cavalinho e o Danilo driblou a bola de um lado para o
outro. Todos estavam muito felizes. As horas passavam mas as crian¢as nao queriam
de forma alguma sair do parque.

A mae assistiu a tudo, atenta. Foi uma tarde bem divertida!

De acordo com o texto, cada personagem fez uma atividade no parque.

5. @ Observa as imagens. Escreve o nome de cada personagem nos respetivos

retangulos.

2. O titulo do texto é:

Uma manha divertida D Uma tarde divertida D

3. Escreve o nome dos meninos que foram ao parque.

6. A mae deu um conselho aos filhos, antes de irem ao parque.

Escreve o conselho que a mae deu aos filhos.
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7. Ordena as frases de 1 a 4, de acordo com a sequéncia dos acontecimentos do 10. Ordena as palavras e forma frases de acordo com o texto. Escreve-as.
texto. g W -
\
| Jsalsela qu/wta, 4 parava nac
Sim, mae, nés nao vamos estragar nada. L ) !
_________________ —')
SR
Os meninos brincaram muito.
\
)
A mae assistiu a tudo, atenta.
(=== caaa
N . . N Il estavam Os
Os irmaos Danilo, Nelson, Yuri e Isabela quase ndo comeram. L
\ —

8. A Isabela ndao mastiga bem os alimentos. Conversa com os teus colegas e as
tuas colegas sobre a atitude da Isabela.

9. Descreve o parque, preenchendo os espagos em branco, com as seguintes
palavras.

11. Combina as silabas e escreve o nome dos animais que estavam no parque.

'@ Observa o exemplo. Escreve as palavras.
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12. Separa as palavras. Escreve as frases.
15. Descobre outras palavras completando os espagos em branco com (141,

@mmﬂhmmwnvmm conforme o exemplo. Escreve as palavras descobertas. =

Amiesevvecabmogeaosfilhos.

13. Completa com as letras em falta e escreve a palavra.

O lugar onde os meninos brincam chama-se:

a CARARARS
Pl 4 Q| W

n|a cltle

m|a v im|a

14. Contorna (1/le na palavra escrita no exercicio anterior.
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16. Escolhe duas palavras do exercicio anterior e forma duas frases. 18. Completa as frases com algumas palavras que descobriste na sopa de letras.

O Yuri abre a jonela do

17. Descobre na Sopa de Letras 6 palavras com e escreve-as N0Ss espacos

abaixo.

O quate da mae esta
@Pai&aiewfmo T TMEAC.

Chegaste ao fim da unidade: Os edificios publicos e monumentos

Diz como correu?

Autoavaliacao da unidade: Os edificios publicos e monumentos. Coloca um X
na tua opgao.

N3o sei como

Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu
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1. Lé o texto.

T
1. x@) Observa a imagem. Faz uma pergunta aos teus colegas e as tuas colegas

sobre a imagem.

Na escola toda a gente os conhecia pela “malta do futebol”.

Constituiam um grupo muito animado, com jogadores para todos os gostos. Desde
o Pedro, guarda-redes tao aplicado quanto pouco falador, ao Jodao Girafa, muito alto
e muito desconjuntado. Do Vasco, habilidoso a jogar de cabeca, ao Tiago, gordo e
pesado no terreno mas mestre na tatica futebolistica e na ciéncia de editar palpites
para os restantes porem em pratica. E ainda varios outros, bons amigos fora e dentro
do campo, como o Zé Antdnio, também conhecido por Canario devido ao habito de
estar sempre a assobiar.

Nuno Magalhdes Guedes, O Espectador Intrometido, Editorial Verbo, 2003 (texto com supressdes)

2. Rodeia a expressao correta.

O titulo do texto é:

A “malta da escola”

2. Natua opinido, o que se vai passar na historia que vais ler?
P 049 P 9 A “malta do futebol”

A “malta da turma”
3. Costumas jogar a bola, na tua localidade ou na escola?

i () oo (]

3. Pinta, de azul, os nomes das personagens do texto.

7 Anténic
4. Se respondeste sim, com quem costumas jogar a bola?

e
e
GHE
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4. Na escola, como eram conhecidas as personagens do texto?

5. Assinala com X a opgao correta, de acordo com o texto

6. Qual o nominho do Zé Antdénio?

7. Conheces algum amigo ou alguma amiga que tenha um “nominho”? Fala com
o teu colega ou com a tua colega do lado sobre essa pessoa.

8. O guarda-redes é:

)
O Tiago.
O Pedro.

'
O Vasco.

9. Liga as personagens as suas caracteristicas, de acordo com o texto. @

Observa o exemplo.

S I N

i

10. Desenhaduas personagens da equipa “malta do futebol” e

e e e o

- en e e - .-

;?
%;
f

mestve na tabica 1

legenda asimagens.

—

— e

|
(}

-
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\ 13. Escreve, nos espagos abaixo, as palavras que leste.
11. Copia do texto “A malta do futebol” algumas palavras com .

L &
(@ Observa o exemplo. - T

12. Lé as palavras com ((1/‘1/) (@‘L) (UL) (O/“l/) (LUL) que estdo nos —_— T g

retangulos abaixo.

don cuhnua conda cclhen

uac cLhuce e

mange Uvmas. ance L LR L :
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1. Léopoemaem vozalta.

‘-———‘

A bela bola rola:

A bela bola do Raul.
Bola amarela,

a da Arabela.

A do Raul,

azul.

Rola a amarela

e pula a azul.

A bola é mole,

é mole e rola.

A bola é bela,

é bela e pula.

E bela, rola e pula,

€ mole, amarela, azul.
A de Raul é de Arabela,
e a de Arabela é de Raul.

Cecilia Meireles, Ou Isto ou Aquilo, ilustragGes de Odilon Morais, Edi¢cdes Global, 2012

2. Completa as frases.

O titulo do poema é

O poema foi retirado do livro

A autora do poema chama-se

3. Indica os nomes das personagens do poema.

- e e ey
B o ?ﬁbw‘ﬂ —

~ \\

-
~-—_ \

4. Assinala as frases com V (verdadeiras) ou F (falsas), de acordo com o texto.

A
A bola é bela.

|

e
A bola da Arabela é azul.

~—

A
A bola amarela rola.

|

S
A bola azul pula.

—

5. Liga as expressdes para formares frases, de acordo com o texto. @ Observa
o exemplo.

—_—

A bela

S | é wi(l/ (& ‘P/“j/llx.
~

Rola a amarela \\‘\\ ¢ mole e nola. I

2 fola nola.

 pula o agd

A bola ¢ mole
A bola ¢ Lela

———

6. Substitui as imagens pelas respetivas palavras.

tie

Analiela de con

d@%wﬁédem.
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7. Ordena os versos de 1 a 4, de acordo com o poema. 9. Liga as palavras em que se muda apenas uma letra. Sublinha essa letra. Vé o
exemplo.
A bola é bela, - -

é bela e pula.

Bola amarela, &eﬁa ~> 3‘}6@

a da Arabela

]
/
-’
]
]
=

A de Raul é de Arabela,

|
e a de Arabela é de | f
Raul. :l | :

P

A bela bola rola:
A bela bola do Raul.

10. Pinta, da mesma cor, as palavras que terminam com o mesmo som.

8. Assinala com X a pergunta possivel para cada resposta. @ Observa o exemplo.
a. Resposta: A bola da Arabela é amarela. C E ) C E ) C E ) ( w)

De que cor é a bola da Arabela? D

De quem é a bola? D (W}(W)( 30(?@ )(@aﬂm@ﬁ)

b. Resposta: A bola é mole. ( ) C W ) C D ( E)

Como é a bola?

De que cor é a bola?
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11. Pinta, da mesma cor, as palavras que rimam. i@; Observa o exemplo.

Raul wla

14. Junta as silabas e forma palavras. Segue o exemplo.

O/"lﬂ)l@ﬁ(l

wpl

bela

bola Anabiela

a. 2E+2D = azul b. 2A+3D =

c. 3A+3E+1B+3D= d. 1A+2C=
12. Escreve quatro palavras que rimem com a palavra “jogar”.

e. 3A+1C+2B+3D= f. 3C+3D=

1. Pensa em quatro profissGes que conhecas e que existam na tua comunidade.
Escreve o nome das profissdes no esquema.

13. Completa as palavras com' G/K N 9(7/ H '/K N C‘F/ H U/F/ ' (\\C )"‘\\ CP K N j,/”y(\c l
, . C D -

cant, n, va ane gﬁbo
5, gado coms, g me P: ve
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2. Conversa com os teus colegas e com as tuas colegas sobre as profissdes que 5. Comaajudado quadro anterior, escreve um texto sobre a profissdao que queres
existem na tua comunidade. ter quando cresceres.

3. Pensa na profissdo que queres ter quando cresceres.

4. Preenche o quadro.

%WW@M@WM:

_- I ~ Chegaste ao fim da unidade: As atividades da minha comunidade
\ \ Diz como correur:

Autoavaliacdao da unidade: As atividades da minha comunidade. Coloca um X
na tua opg¢ao.

N3o sei como

Correu bem! Posso fazer melhor! Preciso de ajudal! correu

50 @ 3
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AUTOAVALIACAO

Autoavalio a minha reagao aos textos que li ou que ouvi ler.

Autoavalio a minha capacidade de escutar _ Nivel do texto para A minha opinido
Os textos que i i
mim sobre o texto
O meu home: Titulos Facil | Médio | Dificil
Data: = -
Sim As vezes N3o
90 5o
% — —~
Tenho uma atitude de escuta ativa.
I.-. : .H'.
“@f Olho a pessoa que fala. Desta lista de textos, o meu preferido foi:
e Y
9 o _
7 Escuto a mensagem com Autoavalio a minha expressao escrita.
atencao.
. ] . Sim | Asvezes| Nio
Autoavalio a minha expressao oral.
%0 55
A ~ < — —~
Sim As vezes Nao
®0 GBI Faco um plano do texto.
< —_ —~
Esforco-me por falar em portugués. Escrevo frases completas.

. s Leio o que escrevo.
Apresento as minhas ideias.

Verifico que o texto esta claro.

Falo de forma clara.

Verifico o uso de maiusculas.

Verifico a pontuacao.

Copio o texto e verifico se as palavras estao bem
escritas.
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