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1. INTRODUCAO

O desenvolvimento do conhecimento sobre a aprendizagem e o ensino da Matematica
e a necessidade de melhorar a articulagdo entre os ciclos que agora compdem o
Ensino Bésico, e deste com o Ensino Secundario, justificam a revisdo dos programas

da disciplina de Matematica em Cabo Verde.

Este documento reflete as opgdes feitas, assim como os principios orientadores para o
ensino e a aprendizagem da Matematica apontados pela investigagao cientifica nesta

area.

O Programa da disciplina de Matematica para o Ensino Basico comega por apresentar
as grandes finalidades da aprendizagem da Matemética, que definem as principais
metas a alcancar, enformando o perfil do(a) cidaddo/ cidadad cabo-verdiano(a)

possuidor da Educagéo Basica.

A aprendizagem da Matematica ao longo do Ensino Béasico é operacionalizada em
guatro dominios ou grandes areas da Matematica: NUmeros e Operagdes, Andlise

de Dados e Probabilidade, Geometria e Medida e Algebra.

A organizagdo curricular da disciplina de Matemética no Ensino Bésico pretende
estabelecer, claramente, quais 0os conhecimentos e as capacidades fundamentais que
os(as) alunos(as) devem adquirir e desenvolver. Com base em investigagdo recente
sobre o ensino da Matematica, adota-se uma estrutura curricular sequencial, que se
justifica atendendo a que a aquisicdo de certos conhecimentos e 0 desenvolvimento
de certas capacidades depende de outros a adquirir e a desenvolver previamente.
Promove-se desta forma uma aprendizagem progressiva, na qual se caminha etapa a
etapa, respeitando a estrutura propria de uma disciplina cumulativa como a

Matematica.

Finalmente, importa referir que o Programa da disciplina de Matemética do Ensino
Bésico deve ser lido por ciclo de escolaridade e ndo por anos. Os(As) alunos(as)
devem desenvolver conhecimentos e competéncias ao longo de cada ciclo de
escolaridade, embora para cada ano existam objetivos que devem ser entendidos

como uma referéncia.



2. FINALIDADES DA APRENDIZAGEM DE MATEMATICA NO ENSINO
BASICO

Tal como define a Lei de Bases do Sistema Educativo Cabo-verdiano em vigor, sdo
objetivos do Ensino Basico: Favorecer a aquisicao de conhecimentos, habitos, atitudes
e habilidades que contribuam para o desenvolvimento pessoal e para a insercdo do
individuo na comunidade; Desenvolver capacidades de imaginacdo, observacéao,
reflexao, como meios de afirmagao pessoal [...] (Decreto-Legislativo n° 2/2010, de 7

de maio).

Vivemos em tempos de mudanca rapida e acentuada. Novos conhecimentos,
ferramentas, procedimentos e comunicagdo no ambito da Matemética continuam a

emergir e a evoluir todos os dias.

Assim, a necessidade de se compreender e de se usar a Matematica, na vida
guotidiana e no local de trabalho, nunca foi tdo importante e continuara a crescer. Os
conhecimentos béasicos necessérios a vida quotidiana possuem, cada vez mais, um
caracter matematico e tecnoldgico. Por exemplo, tomar decisdes sobre aquisicdes,
escolher seguros ou planos de saude e votar, conscientemente, sdo acdes que
requerem uma certa competéncia quantitativa. O raciocinio matematico e a resolucao

de problemas exigidos no local de trabalho também séo cada vez maiores.

Estudar Matematica no Ensino Basico é, ou deve ser, essencialmente, aprender a
raciocinar, a saber expor ideias proprias, a escutar as ideias dos outros, a formular e a
comunicar procedimentos de resolugcdo de problemas, a confrontar, a argumentar e a
procurar validar o seu ponto de vista, a antecipar resultados de experiéncias nao
realizadas, a aceitar erros, a procurar dados em falta para resolver problemas, entre
outras atividades. E, por isso, necessario que o ensino da Matematica esteja voltado
para a formacdo da cidadd e do cidad&do e que utilize cada vez mais conceitos
matematicos na sua rotina diaria, promovendo uma aprendizagem que leve as
criancas e jovens a fazer Matematica, sendo produtores de conhecimento e nao
apenas executores de instrugdes. Portanto, o ensino da Matemética no Ensino Basico
tem, entdo, como principal finalidade preparar os jovens para a vida moderna,
proporcionando-lhes oportunidades e abrindo-lhes caminhos de futuros produtivos e

bem sucedidos.

Para cumprir o principal propdsito da aprendizagem da Matematica no Ensino Bésico,
o(a) professor(a) tera que exercitar a sua criatividade, propondo situacdes que estejam

préximas da realidade dos(as) seus/ suas alunos(as), diversificando as formas de



avaliacdo e aprofundando, de forma gradual, o tratamento das tematicas da disciplina
de Matematica, promovendo a inter e a transdisciplinaridade com outras areas

curriculares.

Assim, a aprendizagem da Matematica, ao longo das duas etapas/ciclos/fases da
escolaridade basica, deve ser orientada, fundamentalmente, para:

i) Promover a aquisicdo de informacdo, conhecimento e experiéncia em
Matemética e o desenvolvimento da capacidade da sua mobilizagdo em
contextos diversificados, quer através da andlise do mundo natural, quer da
interpretacdo da sociedade e/ou de fenébmenos sociais;

i) Estimular a estruturacdo do pensamento: a compreensdo de conceitos
matematicos, o estudo de propriedades, conexdes, representacoes,
procedimentos e técnicas, assim como a argumentacdo clara e precisa,
propria desta disciplina, que tem um papel primordial na organizagdo do

pensamento e no desenvolvimento do raciocinio hipotético-dedutivo.
iii) Desenvolver atitudes positivas face a Matematica, valorizando-a.

Estas finalidades s6 podem ser realizadas se os(as) alunos(as) forem apreendendo
adequadamente os métodos préprios da Matematica. Em particular, devem ser
levados(as), passo a passo, a compreender que uma visdo vaga e meramente intuitiva
dos conceitos matematicos tem um interesse muito limitado e é pouco relevante, quer
para o aprofundamento do estudo da Mateméatica em si, quer para as aplicacdes que
dela se possam fazer. Nao é possivel, por exemplo, determinar as propriedades de um
objeto que n&do se encontra adequadamente definido. Nesse sentido, as Metas
Curriculares, articuladas com o presente Programa, apontam para uma construcao

consistente e coerente do conhecimento.

A concretizacdo destes propositos traduz-se nas linhas orientadoras da acgéo
educativa na disciplina de Matemética no Ensino Basico e nos desempenhos
fundamentais que os(as) alunos(as) deveréo evidenciar em cada um dos dois ciclos da

escolaridade basica.



2.1. Aprendizagens dos(as) alunos(as) no final do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

No final do 1° ciclo do Ensino Basico (4° ano), o(a) aluno(a) ser capaz de resolver
problemas que envolvam: o sentido do nimero e a compreensdo dos sentidos das
operacdes; o célculo mental e escrito com numeros racionais ndo negativos
representados nas formas inteira e decimal até as milésimas; a leitura, a interpretacao,
a recolha, a organizacdo, a representacdo e a descricdo de dados; a orientacdo
espacial, a visualizacdo e compreensao das propriedades de figuras geométricas no
plano e no espaco; a no¢do de grandeza e dos respetivos processos e unidades de
medida. Deste modo, o(a) aluno(a) devera mostrar-se capaz de comunicar, de forma
auténoma, criativa e questionadora, em contextos numéricos e geométricos,

justificando os resultados e as suas ideias.

2.2. Articulacdo com o 2° ano do pré-escolar

Os(As) alunos(as) entram no 1° ciclo do Ensino Basico obrigatério ja com
conhecimentos sobre 0s numeros e as suas representacdes desenvolvidas
informalmente na experiéncia do quotidiano e na educacdo pré-escolar. Este
conhecimento e esta experiéncia com que os(as) alunos(as) chegam a escolaridade
basica obrigatdria constitui uma base importante para a aprendizagem no 1° ciclo do

Ensino Basico Obrigatério.

Na area dos Numeros e Operagdes, € importante o desenvolvimento do sentido de
namero, entendido como a capacidade que os(as) alunos(as) desenvolvem para
decompor numeros, usar relagbes entre operagbes aritméticas para resolver
problemas, estimar, compreender que 0s nimeros podem assumir varios significados

(designacéo, quantidade, localizacdo, ordenacdo e medida), usar como referéncia

. . . 1 .
numeros particulares, tais como 5,10,100 ou -, e reconhecer a grandeza relativa e

absoluta de nameros.

No dominio da Geometria e Medida, o desenvolvimento do sentido espacial, que tem
por base a visualizacdo e a compreensao das relacGes espaciais, deve partir dos
conhecimentos adquiridos na educagdo pré-escolar. A visualizacdo espacial envolve a
observacéo, a manipulacdo e a transformacéo de objetos e das suas representacgoes,
assim como a interpretacdo de relacbes entre os objetos e entre estes e as suas

representacdes, abarcando capacidades relacionadas com a forma como os(as)



alunos(as) percecionam o mundo que os(as) rodeia. Constituem, ainda,
aprendizagens essenciais neste ciclo as no¢des de orientacdo e movimento, que
desempenham um papel importante na percecdo das relagbes espaciais, bem como a
compreensdo dos conceitos de grandeza e medida e a exploracdo de situacOes
ligadas a medida de vérias grandezas.

Para além das areas ja referenciadas, os(as) alunos(as) lidam, no seu dia a dia, com
varios tipos e fontes de informacao, muitas vezes apresentada em tabelas, gréaficos ou
através de linguagem corrente, usando termos estatisticos. Assim, na area da Analise
de Dados e Probabilidade é cada vez mais importante que os(as) alunos(as)
comecem desde cedo a lidar com esses termos e representacfes e a desenvolver
progressivamente a capacidade, ndo sé de compreender e interpretar, como também,
de selecionar e de criticar essa informagéo. Torna-se, por isso, fundamental que nos
quatro primeiros anos de escolaridade, os(as) alunos(as) tenham acesso a

epexriéncias de aprendizagem que envolvam a organizagéo e o tratamento de dados.

3. ROTEIROS DE APRENDIZAGEM

3.1. Introducao

A aprendizagem da Matemética ao longo do Ensino Basico Obrigatério é
operacionalizada em quatro dominios ou grandes areas da Matematica: Niumeros e

Operacbes, Andlise de Dados e Probabilidade, Geometria e Medida e Algebra.

No 1.° ciclo do ensino basico ndo surge, no entanto, o tema da Algebra - apesar de
haver objetivos com um cunho iminentemente algébrico incorporados noutros temas
deste ciclo. Também a Geometria aparece associada a Medida e o tema NUmeros e
OperacBes surge nos dois ciclos do Ensino Basico Obrigatério e assenta em trés
fundamentos: promover a compreensdo dos numeros e operacdes; desenvolver o
sentido de numero; desenvolver a fluéncia no célculo. O desenvolvimento do calculo
mental, da capacidade de estimacdo e do uso de valores aproximados sdo objetivos
igualmente valorizados. O raciocinio algébrico (ou pré-algébrico) surge no 1.° ciclo do
EBO, na proposta de trabalho com sequéncias, com o estabelecimento de rela¢des
entre numeros e entre nimeros e operacdes, e ainda no estudo de propriedades

geométricas como a simetria.



A Algebra aparece no 2.° ciclo, quando se propde o estudo de relagbes e
regularidades e da proporcionalidade direta como igualdade entre duas razdes, assim
como com a institucionalizagdo do uso da linguagem algébrica, propondo-se o trabalho
com expressoes, equacdes, inequacbes e funcdes, procurando desenvolver no(a)
aluno(a) a capacidade de lidar com diversos tipos de relagdes mateméaticas e estudar
situagbes de variagdo em contextos significativos. Nesta perspetiva, valoriza-se a
consideracéo da Algebra como forma de pensamento matematico, desde os primeiros

anos.

A Geometria estd presente nos dois ciclos do EBO e pretende-se que os(as)
alunos(as) desenvolvam o sentido espacial. O estudo das figuras geométricas bi e
tridimensionais tem um papel muito importante. O estudo, logo desde o 1.° ciclo, de
transformagfes geométricas, primeiro de forma intuitiva e depois com crescente
formalizagéo, leva os(as) alunos(as) a relacionarem propriedades geométricas. A partir
do 7° ano surgem situacdes de raciocinio hipotético-dedutivo, proporcionando aos(as)
alunos(as) um primeiro contacto com este modo de pensamento. A Medida tem um
peso importante no 1.° ciclo do EBO, que vai diminuindo no ciclo seguinte, mas € um
tema bastante proficuo do ponto de vista das conexfes entre temas matematicos e

com situagBes ndo matematicas, que deve ser trabalhado ao longo dos dois ciclos.

O tema Andlise de dados e Probabilidade é trabalhado nos dois ciclos do EBO,
apresentando-se a analise de conjuntos de dados, o calculo e uso de medidas de
tendéncia central e de disperséo, formas de representacdo de dados e o trabalho de

planeamento, concretizacao e andlise de resultados de estudos estatisticos.

Este programa visa desenvolver, a par do conhecimento e capacidades nas areas da
Matematica ja referidas, outros aspetos fundamentais e transversais a toda a
aprendizagem da Matemética: a Resolucdo de problemas, o Raciocinio
matematico, a Comunicacdo matematica, a Representacao e o Estabelecimento

de conexdes dentro e fora da Matematica.

z

A Resolucdo de problemas é uma capacidade matematica fundamental. Os(As)
alunos(as) devem adquirir & vontade na resolugdo de problemas matematicos e néo
matematicos relativos a contextos do seu dia a dia. Devem ser capazes de resolver e
de formular problemas, bem como de analisar diferentes estratégias e efeitos de
alteragbes no enunciado de um problema. A resolugdo de problemas constitui uma

atividade fundamental para a aprendizagem dos diversos conceitos, representacoes e



procedimentos matematicos e é, em si mesmo, um objetivo de aprendizagem

importante.

O Raciocinio matemético envolve a formulacdo e a testagem de conjeturas e, numa
fase mais avancada, a sua demonstracdo, constituindo, por isso, uma capacidade
fundamental na aprendizagem da Mateméatica. Os(As) alunos(as) devem ser capazes
de compreender 0 que é uma generalizagdo, um caso particular e um contraexemplo.
O raciocinio matematico envolve, também, a constru¢do de cadeias argumentativas
que vao desde a simples justificagcdo de opcdes de procedimentos e de célculos na
resolucdo de uma tarefa até evoluirem, progressivamente, para argumentacées mais

complexas, recorrendo a linguagem dos Numeros, da Algebra e da Geometria.

A Comunicagdo matematica envolve as vertentes oral e escrita, incluindo o dominio
progressivo da linguagem simbolica da Matematica. E fundamental e transversal a
todo o trabalho na disciplina de Matematica e desenvolve no(a) aluno(a) a capacidade
de expressar as suas ideias, de interpretar e compreender as ideias que lhe sdo
apresentadas e de participar de forma construtiva em discussdes sobre ideias,

processos e resultados matematicos.

As capacidades de representacédo e de estabelecimento de conexdes, dentro e fora
da Matematica, sdo, também, contempladas no trabalho proposto no ambito dos

diversos temas apresentados no programa.

3.2. Roteiro de aprendizagem da Matemética no 1° ciclo do Ensino Basico

3.2.1. Propdsito principal do ensino da Matematica no 1° ciclo do Ensino Bésico

O(A) professor(a) do 1° ciclo do Ensino Bésico Obrigatério (EBO) deve centrar a sua
acao pedagdgica no desenvolvimento do sentido de nimero nos(as) alunos(as), da
compreensdo dos numeros e das operacdes e na capacidade de célculo mental e
escrito, bem como em utilizar estes conhecimentos e capacidades para resolver
problemas em contextos diversos. Deverd de igual modo desenvolver nos(as)
alunos(as) a capacidade de ler e interpretar dados organizados na forma de tabelas e
graficos, assim como de os recolher, organizar e representar, com o fim de resolver

problemas em contextos variados relacionados com o seu quotidiano.

Por dltimo, devera desenvolver nos(as) alunos(as) as capacidades de resolugédo de
problemas, de raciocinio e de comunicacdo matematica e de as usar na construcao,

consolidacao e mobilizacdo dos conhecimentos matematicos.



3.2.2. Indicagdes metodoldgicas gerais para o ensino de Matematica no Ensino

Basico

A aprendizagem da Matemética deve articular trés aspetos fundamentais: o
conhecimento de factos, o dominio de procedimentos e a compreenséo de conceitos.
Os(As) alunos(as) que memorizam factos ou procedimentos sem os compreenderem
ndo conseguem, muitas vezes, usar aquilo que aprenderam, tornando, assim, essa
aprendizagem muito fragil e pouco significativa. Ser competente num dominio tdo
complexo como a Matematica envolve a capacidade de usar o conhecimento com
flexibilidade, aplicando, de forma apropriada, o que é aprendido em diversas situagdes
(Bransford, Brown e Cocking, 1999).

A aprendizagem da Matemética é fruto do trabalho individual realizado pelo(a)
aluno(a), trabalho esse que, sem duvida, deve ser estruturado, essencialmente, pelas

tarefas propostas pelo(a) professor(a).

Momentos de confronto de resultados, de discussdo de estratégias e de
institucionalizag@o de conceitos e representagcdes matematicas s&o momentos cruciais
na aprendizagem da Matematica e, por isso, ndo podem estar ausentes da

planificacdo do processo de ensino e de aprendizagem que o(a) professor(a) elabora.

Assim, devem ser proporcionados ao(a) aluno(a) diversos tipos de experiéncias
matematicas, nomeadamente: resolucdo de problemas; atividades de investigacao;
desenvolvimento de projetos; participacdo em campeonatos de jogos e olimpiadas da
Matematica; resolucdo de exercicios que garantam uma pratica compreensiva de
procedimentos e técnicas matematicas. A diversificacdo do tipo de tarefas
estruturantes das atividades a realizar em sala de aula, deve, ainda, pautar-se pela
preocupacgdo em promover a exploragdo de conexdes e representacdes, 0 raciocinio e
a comunicacdo matematicos, para, finalmente, poderem desenvolver a competéncia

de resolucao de situacdes complexas em Matematica.

O desenvolvimento dos saberes apresentados no programa deve fazer-se recorrendo,
primeiramente, a exploracdo de situacfes didaticas que devem ser apresentadas de
modo realista ao(d) aluno(a), permitindo capitalizar o seu conhecimento prévio,
envolver contextos matematicos e ndo mateméticos do quotidiano dos(as) alunos(as)
e incluir outras areas disciplinares, quer na fase de exploracdo de conceitos, quer na

fase de consolidacéo e aprofundamento.

Outro aspeto importante diz respeito ao uso de materiais, a valorizagdo do calculo

mental, da Histéria da Matematica e do papel da Matemética no mundo atual. A



utilizacdo de materiais manipulaveis na aprendizagem é particularmente pertinente no
1.° ciclo, assim como o0 uso de tecnologia, como o computador e a calculadora, ao

longo dos trés ciclos de escolaridade do Ensino Basico.

Os(As) alunos(as) devem usar calculadoras e computadores na organizacao,
representacdo e descricdo de informacgéo, na representacéo de objetos geométricos e
na realizacao de calculos complexos. Estas ferramentas tecnoldgicas constituem um
importante instrumento de trabalho na resolugédo de problemas e na exploracédo de
situacdes, permitindo centrar a atencao nas condi¢des da situacdo, nas estratégias de
resolucao e na interpretagéo e avaliacao dos resultados, em vez de nos célculos e nos
procedimentos de rotina, quando estes ndo sejam 0 objetivo prioritario de

aprendizagem.

A calculadora e o computador ndo devem ser usados para a realizagdo de calculos

imediatos, ou em substituicdo do calculo mental.

Na Geometria € também fundamental promover o uso de instrumentos como a régua,

0 esquadro, 0 compasso e o transferidor.

A aprendizagem da Matematica pressupde que os(as) alunos(as) trabalhem de
diferentes formas, em grupo ou individualmente. Efetivamente, o trabalho de grupo
pode e deve ter o seu peso durante o processo de aprendizagem, mas o trabalho
individual é de extrema importancia nesta disciplina, tanto dentro como fora da sala de
aula, uma vez que permite ao(a) professor(a) e ao(a) aluno(a) obter uma informacao
mais detalhada do progresso da aprendizagem, jA que a competéncia € analisada e

avaliada individualmente.

A resolucéo de problemas, simples ou complexos, permite estabelecer conexdes entre
0s temas matematicos, entre a Matematica e as outras disciplinas e ainda com a
realidade que nos rodeia. Por conseguinte, deve estar sempre associada ao raciocinio
e a comunicacao e integrada em diversas atividades que envolvam a manipulacdo, a

exploragao de materiais, a investigacao e a descoberta

10



1.°ano

Areas tematicas

Objetivos de aprendizagem

Contetdos

Orientagoes Metodoldgicas

Geometria e medida |
Orientagdo no espaco

o Situar-se no espago em relagdo aos outros e em relagéo
aos objetos.

o Comparar a posi¢do de objetos segundo a sua localizagéo
no espago.

o Utilizar os termos a frente, atrds, entre, em cima, em
baixo, dentro, fora, a esquerda, a direita, lado esquerdo,
lado direito, antes, depois, perto, longe, efc.

e Deslocar-se segundo algumas regras de orientagéo
espacial.

o Comparar figuras geométricas.

o |dentificar regularidades geométricas.

Orientag&o no espago
Lateralidade
Localizagdo no espago
Visualizagao no espago

Regularidades

 Propor situagdes que levem a crianga a situar-se e deslocar-se

no espago, dando e recebendo instrugdes de localizagéo.

 Propor situagdes, jogos ou cangdes que levem a crianga a usar
0 vocabulario estudado: a esquerda, a direita, em cima, em
baixo, atras, a frente, entre, dentro, fora, antes, depois; perto,

longe.

e Desenvolver atividades que levem a identificagdo de
propriedades de figuras geométricas e sua utilizagdo na

comparagao e no reconhecimento de regularidades geométricas.
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Numeros e Operagoes |

Numeros naturais

Classificar objetos de acordo com as suas propriedades.
Estabelecer a relagdo de pertenca, usando os simbolos &

e &, entre um elemento e um conjunto.

Representar conjuntos em diagramas de Venn.
Representar em diagramas de Venn a reunido e a
intersecdo de conjuntos.

Representar uma correspondéncia, um a um, entre 0s
elementos de dois conjuntos disjuntos, num diagrama
sagital.

Comparar por correspondéncia, um a um, 0 niumero de
elementos de dois conjuntos dados.

Determinar o cardinal de um conjunto.

Contar até 20.

Estabelecer a relagéo entre o conjunto vazio e o nimero
zero.

Ordenar conjuntos com 0 mesmo tipo de elementos de
acordo com o seu cardinal.

Ler os numeros naturais até 20.

Escrever, por extenso, 0s numeros naturais até 20.

Representar, com algarismos, 0s nimeros naturais até 20.

Conjuntos

Conceito de nimero natural

Numeros naturais até 20

Obs.: O estudo dos nimeros deve ser feito progressivamente,
tendo em conta as possibilidades e os ritmos individuais
dos(as) alunos(as).

A sua introdugcdo pode ser feita a partir de situagdes
concretas e de conjuntos de objetos com uma propriedade
comum: o numero de elementos.

e Propor situages que envolvam classificacdo (invariancia da
quantidade), contagem  (correspondéncia  termo-a-termo),
ordenagao e cardinalidade.

o Usar modelos estruturados de contagem como, por exemplo, 0
colar-de-contas, o abaco horizontal. Utilizar materiais reciclaveis,
como por exemplo o uso de tampinhas como material didatico.
Fazer tabuadas com materiais reciclados, como forma de
despertar no(a) aluno(a) o interesse pela tabuada.

e Fazer a introdugdo do nimero zero a partir de uma situagéo
concreta, em que surja a necessidade de representar um

conjunto vazio ou a partir da subtragao;
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e Realizar contagens progressivas e  regressivas,
representando nimeros até 20.

e Usar, inicialmente, a numeragdo apenas como designagao,

Operagdes com nimeros

§ « Comparar dois nimeros naturais. Contagem evoluindo, progressivamente, na compreenséo do sistema de
:E o Utilizar a simbologia <, > e = para estabelecer relagbes numeragéo decimal.
3 entre quantidades. y . o
o « Ordenar nimeros até 20. Comparagéo de quantidades o Utilizar numeros em situagbes concretas, envolvendo
'§o o |dentificar diferentes utilizagdes de nimeros em contextos quantidades, ordenag&o, identificagéo e localizag&o.
E do quotidiano.
o Realizar atividades de forma autonoma, responsavel e
criativa.
. . . o Propor aos(as) alunos(as) que estimem a quantidade de objetos
o Estimar quantidades de objetos. ] .
« | @ Calcular somas, até 20, de dois nimeros naturais. & a comparer com 0 niimero exato dos objetos.
'g o Compreender a adicdo nos sentidos de combinar e | Adigdo de nimeros naturais (até 20) o Sugerir o uso de estratégias e registos informais, recorrendo a
§ acrescentar. desenhos ou esquemas.

Utilizar os termos “parcela” e “soma”.
Calcular a diferenca entre dois nimeros, até 20.

o Explorar situagdes que conduzam a descoberta da adicéo e suas

propriedades.
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turais

0es com niimeros na

Operag

Compreender a subtracdo nos sentidos de retirar,
completar e comparar.
Calcular mentalmente somas e diferengas, até 20.

Utilizar os sinais “+", “—" e “=" na representagédo de

somas e diferengas (representagéo horizontal).

Utilizar os termos “aditivo”, “subtrativo” e “diferenca” ou
“resto”.

Relacionar a subtragdo com a adig&o.

Compor e decompor numeros até 20, em somas € em
diferencas.

Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias
dos outros, justificando as suas opinides e descrevendo
0s processos utilizados na realizagdo de atividades,
sendo capaz de comunicar em contextos numericos.
Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e
escrito.

Subtragdo de numeros naturais (até
20)

o Introduzir a adigdo a partir da resolugdo de problemas (aproveitar
os conteudos transversais para elaborar situagfes concretas, do
quotidiano e simples) envolvendo dois conjuntos de objetos e a

sua reunido.

Obs.: As situagdes propostas para a adigdo devem envolver ideias

de acrescentar e combinar.

o Explorar situagbes que conduzam a descoberta da subtragéo e
suas propriedades.

o Introduzir a subtracéo a partir de resolugdes de problemas com
manipulagdo de material concreto (aproveitar os conteldos
transversais para elaborar situagdes concretas, do quotidiano e
simples).

Obs.: As situagbes propostas para a subtragdo devem envolver

ideias de retirar, completar ou comparar.

o Fazer a composicéo e a decomposi¢do de nimeros apoiadas na

manipulagdo/agrupamento de objetos.
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Geometria e Medida Il

Figuras planas

Identificar linhas abertas e linhas fechadas.

Tragar linhas abertas e linhas fechadas.

Indicar a regido interior, de uma linha fechada.

Indicar a regido exterior, de uma linha fechada.

Indicar a fronteira de uma porgéo do plano limitada por
uma linha fechada.

Comparar objetos atendendo a algumas das suas
propriedades.

Desenvolver a visualizagdo e a descrigdo de figuras no
plano e no espago.

Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas
opinides, respeitando as ideias dos outros e
desenvolvendo a comunicagao no ambito geométrico.

Linhas no plano
Regides no plano

Poligonos

e Realizar jogos que ponham em evidéncia as nogdes de linhas
abertas e linhas fechadas.

e Propor a crianga que represente linhas abertas e linhas
fechadas.

o Realizar jogos e outras atividades que ponham em evidéncia as
nogdes de regido interior, regido exterior e linha fronteira de uma
regido limitada por uma linha fechada (abordar de forma
articulada esses conhecimentos e alguns aspetos basicos da
preveng&o rodoviaria, por exemplo ).
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o Comparar 0 comprimento de dois objetos.

o Ordenar objetos com diferentes comprimentos.

o |dentificar objetos com 0 mesmo comprimento.

o Utilizar o vocabulario adequado no estabelecimento de
relagdes: alto, baixo, largo, estreito, pequeno, grande,
médio, curto e comprido.

o Utilizar vocabulario relativo as relagdes temporais entre
acoes.

Comprimento
Sequéncias temporais

Tempo

o Propor situagdes com objetos concretos e do quotidiano, que
permitam as criangas explorar propriedades mensuraveis em
objetos, reconhecendo a invaridncia de determinado atributo

num dado conjunto de objetos.

e Fazer experiéncias com situagdes concretas e do quotidiano,
que levem a crianga a concluir que o comprimento se mantém,

independentemente da posi¢ao do objeto;

elementos.

[22)
= e Sequenciar agdes no tempo.
E o Referir os nomes dos dias da semana. o Criar situagdes para o uso dos termos: antes, entre, depois;
Py o Referir os nomes dos meses do ano. ontem, hoje, amanhd; agora, ja, em breve; muito tempo, pouco
P " < . . <
S * Verificar a conservaggo de grandezas. tempo, ao mesmo tempo; rapido e lento (fazer a articulagdo com
g o Comparar grandezas. , . Co
c a lingua portuguesa - interdisciplinaridade).
S e Ordenar grandezas
o i 50 di ia/mé .
* Indicar a relagao dia/semana e dia/més. « Propor o preenchimento de tabelas de dupla entrada, o que pode
o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e ) o . )
criativa ajudar a estabelecer e interiorizar relagdes temporais;
* Estabelecer e respeitar as regras para o uso coletivo de o Utilizar o calendario diariamente no registo da data ( fazer a
espacos. ligagio com outros conhecimentos como datas de
e Enriquecer a comunicagdo através de formas de nascimento...).
comunicacao alternativas.
o Desenvolver a confianga em si proprio(a), criar habitos de
trabalho, de responsabilidade, de espirito de tolerancia e
de cooperagéo.
— ° moarar por corr ndénci m m. o numer Numeros naturais até 50 ; .
* Comparar po CO, espg déncia, um a um, o numero de e O estudo dos numeros deve ser feito de forma
3 ® elementos de dois conjuntos dados. . o .
© .
g g o Contar até 50. progressiva, tendo em conta as possibilidades e os ritmos
- ’ . Ja H e . . ~
g ] o Ler e escrever, por extenso, 0s niimeros naturais até 50. individuais dos(as) alunos(as). A sua introdugao pode ser
o . . C ) ) ) . .
P g o Representar com algarismos 0s numeros naturais até 50. feita a partir de situagdes concretas e de conjuntos de
3 @ o Efetuar contagens progressivas e regressivas até 50. . . .
g =E, gens prog 9 objetos com uma propriedade comum: o numero de
£ =
S
=
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0es numéricas

Relag

o |dentificar a dezena como sendo 10 unidades.

e Compreender o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragao decimal.

o |dentificar as ordens: unidade e dezena.

o Comparar e ordenar nimeros até 50.

o Decompor um numero natural até 50 em somas de dois
ou mais nimeros.

Unidades e dezenas.

o Estabelecer relagdes entre dois nimeros utilizando expressdes

maior que, menor que e igual a.

o Utilizar retas e linhas numéricas na comparagéo e ordenagéo de

numeros.
e Fazer decomposigdes de nimeros do tipo:

20=15+5 20=8+12; 20 = 6 + 14.
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Operagdes com niimeros naturais

o Calcular somas, até 50, de dois nimeros naturais.

o Calcular mentalmente somas de dois nimeros naturais.

o Calcular a diferenca entre dois nimeros, até 50.

e Calcular mentalmente diferencas entre dois nUmeros
naturais.

o Adicionar e subtrair utilizando a representagéo horizontal
e recorrendo a estratégias de calculo mental e escrito.

o Desenvolver destrezas de célculo numérico mental e
escrito.

o Desenvolver a confianga em si proprio(a), criar habitos de
trabalho, de responsabilidade, de espirito de tolerancia e
de cooperagéo.

Adic&o de nimeros naturais (até 50)

Subtracdo de numeros naturais (até
50)

e Estimular o calculo mental, solicitando aos(as) alunos(as), por
exemplo, que digam rapidamente o resultado da adigdo e/ou
subtragdo de dois nimeros menores ou iguais a 10, usando
diferentes estratégias (ex. elucidando uma situagao concreta do

quotidiano).

— 3+3=6; 4+4=8; 5+5=10 (dobro);
— 8+9=8+8+1=17 (quase dobro);
— 6+7=5+1+5+2=10+3=13 (5 como numero de referéncia);
— 6+8=7+7=14 (compensag&o);
— 6+8=14, entdo 7+8=14+1=15 (relagdes ja conhecidas);
o Introduzir a adigdo a partir da resolugdo de problemas,
envolvendo dois conjuntos de objetos e a sua reunido.
Obs.: Nas operagbes com numeros naturais trabalhar também
com o nimero zero.
Obs.: As situagdes propostas para a adi¢do devem envolver ideias
de acrescentar e combinar.
o Introduzir a subtragéo a partir de resolugdes de problemas com
manipulagdo de material.
¢ Obs.: As situagdes propostas para a subtragdo devem envolver
ideias de retirar, completar ou comparar.
¢ Obs.: As situagOes propostas para as operagdes de adicdo e
subtracdo devem envolver a ideia de comutatividade e néo
comutatividade, respetivamente.
¢ Propor trabalhos de grupo em que os(as) alunos(as) criem

regras e zelem pelo seu cumprimento.
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Regularidades

o Elaborar sequéncias de numeros segundo uma dada lei
de formagéo.

Sequéncias numéricas

o Explorar sequéncias de numeros. Por exemplo: de 2 em 2 ou de
3em3.

e Levar os(as) alunos(as) a contar a partir de um nimero dado, de
2em2,de 3em3,de5em 5, oude 10 em 10.

Anélise de Dados

Representacao e interpretagdo da informagao

e Ler e interpretar informacdo apresentada em tabelas e
graficos simples.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias
dos outros, justificando as suas opinides e descrevendo
os processos utilizados na realizagdo de atividades,
sendo capaz de comunicar em contextos numéricos.

Tabelas
Pictogramas

Gréfico de barras

 Propor aos(as) alunos(as) alguns problemas/situagées concretas
do quotidiano em que se apresente a informagao em tabelas ou

gréaficos simples.

 Pedir aos(as) alunos(as)que tragam informagdes para trabalhar o

contetdo.

e Dar oportunidade de comunicarem o que recolheram,

respeitando a sua vez, assim como a vez e a opinido do outro.
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Geometria e Medida il

Organizagao espacial

o Deslocar-se segundo regras pré-definidas.

o Completar itinerarios.

Itinerarios

o Propor situagbes que levem a crianga a situar-se no espago,
deslocar-se nele, dar e receber instrugdes de localizagéo (ex.
trabalhar a consciencializagdo do(a) aluno(a) no sentido de se
posicionar e localizar onde esta, evidenciando uma situagao

concreta, de sala de aula por ex.).

 Propor situagdes, jogos ou cangdes que levem a crianga a usar o
vocabulario como: a esquerda, a direita, em cima, em baixo,

atras, a frente, entre, dentro, fora, antes, depois; perto, longe.

o Solicitar aos(as) alunos(as) que descrevam, por exemplo, o
trajeto de casa a escola, desenhando itinerarios e indicando

pontos de referéncia.

o Propor as criangas jogos de orientagdo, percursos e labirintos

simples e as suas representagdes em papel quadriculado.
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Figuras planas e sélidos geométricos

Identificar superficies planas e ndo planas (curvas).
Identificar quadrado, tridngulo, circulo e retangulo.
Identificar lados e vértices de figuras geométricas planas.
Identificar faces, arestas e vértices de solidos
geométricos.

Fazer composigdes com figuras geométricas planas e
com s6lidos geométricos.

Desenvolver a visualizagao e a descri¢éo de figuras no
plano e no espaco.

Manipular sdlidos geométricos.

Fazer e desfazer objetos, utilizando materiais moldaveis e
reciclaveis.

Fazer e desfazer construgdes com objetos.

Identificar os solidos geométricos: cubo, paralelepipedo
retngulo, cilindro e esfera.

Nomear, nos solidos geométricos, as figuras planas:
quadrado, retangulo, tridngulo e circulo;

Reconhecer, em objetos varios e em modelos
geométricos, superficies planas e ndo planas.

Desenhar figuras, contornando faces planas de sélidos
geométricos.

Sélidos geométricos

o Distinguir diferentes figuras geométricas através da manipulagéo,
observagéo e contorno das faces dos sélidos.

o Utilizar o recorte e colagem, a dobragem, o geoplano, o tangran
e “puzzles” de figuras geométricas planas.

o Utilizar objetos do dia a dia para identificar e comparar figuras

geométricas planas e sdlidos geométricos.

e Fazer o0 estudo da geometria de forma intuitiva a partir de

modelos de sdlidos e de objetos do uso corrente.

e Promover a observagdo de modelos de sélidos geométricos,
separando, por exemplo, os que tém todas as superficies planas

(poliedros) e os que tém superficies curvas (ndo poliedros).

o Utilizar caixas vazias, tubos, bolas, paus, materiais de encaixe
em construgdes/manipulagdes, para reforcar o reconhecimento

de semelhangas e diferengas entre formas.

e Solicitar o desenho de poligonos e circulos contornando

superficies planas de modelos de sdlidos geométricos.
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Grandezas e medidas

e Compreender o conceito de area de uma figura
geométrica.

o Comparar a area de duas figuras.

Ordenar objetos com diferentes areas.

Identificar figuras equidecomponiveis.

Identificar figuras equivalentes.

Determinar a area de figuras planas através de

composigao e decomposicao.

Comparar a capacidade de vasilhames.

Determinar o volume de sdlidos geométricos(casos

simples) por composigéo e decomposigao.

e Compreender as nogdes de volume e de capacidade.

o Verificar a invaridncia da capacidade e do volume.

o Comparar a capacidade de recipientes.

o Comparar o volume de dois objetos.

o Ordenar objetos com diferentes capacidades.

o Ordenar objetos com diferentes volumes

o Verificar a invariancia da massa de um corpo.

o Comparar 0 peso de dois objetos.

Ordenar objetos com diferentes pesos.

Nomear as moedas em circulagéo, até 100 escudos.

Realizar contagens de dinheiro.

Representar valores monetarios.

Resolver problemas que envolvam dinheiro.

Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas

opinides, desenvolvendo a comunicagdo no dmbito das

grandezas e medidas.

Area
Volume e capacidade
Massa e peso

Dinheiro

o Comparar superficies de diferentes objetos por sobreposicao.
Por exemplo, utilizando uma folha A4 a crianga pode verificar por
sobreposi¢do se dois objetos tém, ou ndo, a mesma superficie e

qual o que tem maior ou menor superficie.

e Recorrer a utilizagdo do tangram, por exemplo, para explorar a

equidecomponibilidade de figuras planas.

o Propor atividades praticas que levem o(a) aluno(a) a refletir,
discutir sobre o volume, capacidade e area dos objetos, utilizando

0s mais diversos materiais utilizados no quotidiano.

o Propor situagdes com objetos concretos que permitam as
criangas explorarem propriedades mensuraveis em objetos,
reconhecendo a invaridncia de determinado atributo num dado
conjunto de objetos.

o Fazer experiéncias que levem a crianga a concluir que a massa
de um corpo se mantém, independentemente da sua forma.

o Proporcionar experiéncias diversificadas de comparar a massa
de dois objetos, usando as duas maos e utilizando os termos
mais pesado, mais leve e mesmo peso ( fazer a ligagdo com o

conceito de educacéo financeira - poupanca).

o Utilizar réplicas de moedas e notas para manipulagdo e

contagem.

o Resolver problemas que envolvam compra e venda, troca de
moedas, etc., com base na manipulagdo das diferentes moedas

ou dos seus desenhos.

e Propor atividades que levem a crianga a refletir, discutir e
ordenar as moedas segundo o respetivo valor (dentro de 2

contexto real e do quotidiano).




Numeros e Operagoes llI

Contar até 100.

Obs.: O estudo dos nimeros deve ser feito de forma progressiva,

(2]

o . - o ' o

£ | * Lereescrever com palavras os nimeros naturais até 100. tendo em conta as possibilidades e os ritmos individuais das

® o Representar com algarismos 0s numeros naturais até 100. . . . )

c , , criangas, sem impedir que cada uma avance até onde puder.

«w | * Efetuar contagens progressivas e regressivas. f

o , N . A sua introdugdo pode ser feita a partir de situacdes

S ” . ,

© | * Representar nimeros naturais até 100 na reta numérica. | Numeros naturais até 100 ' . .

g concretas e de conjuntos de objetos com uma propriedade

=2 ,

comum: 0 numero de elementos.
o Comparar nimeros naturais até 100. o Utilizar nimeros em situagdes que envolvam a identificacéo, a
o Ordenar nimeros naturais até 100. localizago e a ordenagéo de quantidades.

o | © Identificar as ordens: unidade e dezena. . iy <

-2 . . o Utilizar, inicialmente, a reta graduada na comparagdo e

o o Decompor um nimero natural até 100.

5 ordenagdo de nUimeros e, posteriormente, introduzir os simbolos

g <, >e=,

f = " _—

» Composicdo e decomposigdo de . - -~

3 ) o o Fazer, inicialmente, a composicdo e a decomposi¢do de

10 numeros naturais até 100 . . .

%_é" nuimeros apoiadas na manipulagao/agrupamento de objetos.

(] . ~ .

o e Usar diferentes representages de um nlimero, por exemplo,
com figuras ou pontos, ou com algarismos e somas e diferengas
de nUmeros.

» e Calcular mentalmente diferencas entre dois nUmeros o Trabalhar a adigéo a partir da resolugéo de problemas.

s naturais, até 100, utilizando contagens progressivas e

g regressivas, tirando partido do sistema decimal ou usando o Construir e utilizar o algoritmo da adico sem transporte.

; | oalgoritmo da diferenga sem empréstimo. Adigao de numeros naturais até 100

S g e Calcular mentalmente somas de dois niimeros naturais, * Construir tabelas de dupla entrada para a adigéo.

wn © até 100, por métodos informais, tirando partido do sistema . ) .

@ < . . . o Propor 0 uso de tabelas da adigdo para realizar subtragbes,
S, decimal ou usando o algoritmo da adig&o sem transporte,.

g o Estimar somas e diferengas. Subtragao de nimeros naturais ate 100 identificando a subtrag&o como operagéo inversa da adigao.

OQ' e Resolver problemas envolvendo adigdes, subtragbes e

raciocinios de multiplicagao.

o Construir e utilizar o algoritmo da subtracdo sem empréstimo.
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2.2ano

Areas
o Objetivos de aprendizagem Conteudos Orientag6es Metodoldgicas

tematicas

e Contar até 500. o Usar modelos estruturados de contagem, como por exemplo, o colar de contas,

o Ler e escrever numeros de 0 a 500. Numeros naturais até 500 cartdes com pontos, molduras de dez e abacos horizontais;

o Contar por ordem crescente e por ordem decrescente.

o Contar a partir de um nimero dado inferior a 500, de 2 e Propor as criangas que usem retas numéricas com numeros entre 0 e 500.

em2;3em3;5em5;6em6e 10 em 10.
_ o Representar nimeros naturais até 500 na reta e Obs.: O reconhecimento do aspeto ordinal do nimero sera feito através de
.§ o numérica. seriagbes — por exemplo, através de representagdes de figuras onde o(a)
o -a . 7 . I . H Y
] S |  Representar conjuntos atraves de diagramas de Venn. aluno(a) ira indicar a ordem de uma determinada figura.
3 § e Determinar a uni@o de dois conjuntos representados
2 @ por diagramas de Venn. e Propor multiplas e diversificadas experiéncias de contagem que permitam as
2 g e Determinar a intersec¢do de dois conjuntos criangas desenvolverem estratégias progressivamente mais eficientes. Para isso,
g 3 representados por diagramas de Venn. apresentar materiais ja estruturados como colar de contas, abacos horizontais,
= e |dentificar nimeros pares e nimeros impares. o o barras, etc., que facilitem a contagem e a formagéo de sequéncias de nimeros.
. . . Numerais ordinais do primeiro
o Dar exemplos de nimeros pares e nimeros impares. o . ) )
ao vigésimo. ¢ Reconhecer a alternéncia de nimeros pares e impares na ordem natural
* Escrever os numeros ordinais por extenso. « Distinguir os niimeros pares dos niimeros impares efetuando emparelhamento,
e |dentificar os algarismos correspondentes aos usando objetos, desenhos ou esquemas.
numeros ordinais.
o Utilizar os numerais ordinais até “vigesimo”. ¢ Reconhecer que um numero € par quando é a soma de duas parcelas iguais.
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e Comparar numeros naturais até 500, utilizando os
sinais =, =< ou =.

e Ordenar numeros naturais até 500.

Relacbes numéricas

Sistema  de
decimal

numeragao

e Propor atividades de comparagdo e ordenagdo de nimeros a medida que os
numeros séo introduzidos (dentro de um contexto concreto).

o Utilizar primeiro a reta numérica na comparagdo e ordenagdo de nimeros e,

g |° IQentlflcar 0 valor Posmpnal de um algarismo no | Relagses numericas: posteriormente, introduzir os simbolos <, > e = (articular com contetidos da
2 sistema de numeragao decimal. ) o
" | o Identificar as ordens: unidades, dezenas e centenas. * Dobro lingua portuguesa — graus dos adjetivos).
2 | Decompor um numero em soma de centenas, | Triplo e Propor situagdes que consciencializem a crianga para o valor do algarismo na
[72] .
S dezenas e unidades. « Quadrunlo escrita do nimero.
& | e Determinar o dobro, o triplo, o quadruplo e o quintuplo P N L . . .
© . . . o Utilizar, inicialmente, a reta numérica na comparagéo e ordenagéo de numeros e,
o de um dado numero natural até 50. o Quintuplo . . .
posteriormente, introduzir os simbolos <, = e =.
o |evar os(as) alunos(as) a contarem a partir de um niimero dado, de 2 em 2; 3 em
3;5em5;6em6e10em 10.

% e Calcular adigéo, sem transporte e com transporte. Adigéo e Propor 0 uso de tabelas da adi¢do para realizar subtragdes, identificando a
S ~ I3 .
2 | ¢ Caloular subtracgo, sem empréstimo e com subtrag&o como operagéo inversa da adig&o.
e empréstimo.
§ o Calcular somas e diferengas. e Propor situagdes que levem a crianga a perceber que a adigdo € comutativa e
) . .~ ~
E |° Relacionar a adigdo com a subtragao. que a soma de um niimero com zero é igual a esse nimero.
c | o Resolver problemas que envolvam a adicdo e a
g subtracao. e Propor a utilizagdo do material de manipulagao para construir os algoritmos das
o . ", .
@ | Utilizar os termos: parcelas, soma, aditivo, subtrativo, operagdes.
'3, resto ou diferenga e os simbolos: “+”, “—" e “=".
g - L ) o Propor situagbes que envolvam simultaneamente raciocinios de adigdo e de
o | e Verificar que a adi¢do é comutativa;
o subtragéo.
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turais

0es com niimeros na

Operag

Verificar que a soma de um nimero com zero é igual a
esse numero.

Verificar que a subtragdo ndo é comutativa.

Estimar somas e diferencas.

Compreender a multiplicagdo nos sentidos aditivo e
combinatoério.

Traduzir uma situagdo simples de multiplicagao por
uma adigdo de parcelas iguais, envolvendo numeros
de 1a10.

Efetuar multiplicagbes de dois nimeros de um
algarismo.

Utilizar os termos fatores e produto e o simbolo “”.

Verificar que a multiplicagao é comutativa
Compreender, construir e memorizar as tabuadas da
multiplicagdo do 2, do 3 e do 5.

Resolver problemas que envolvam as operagoes
adicéo, subtragdo e multiplicagao.

Construir as tabuadas da multiplicagéo do 4, do 6 e do
10.

Adicionar, subtrair e multiplicar recorrendo as
estratégias de calculo mental.

Compreender a divisdo nos sentidos de distribuigéo,
razao e medida.

Resolver problemas que envolvam raciocinios de
diviséo inteira com nimeros naturais até 50.
Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e
escrito.

Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as
ideias dos outros, justificando as suas opinides e
descrevendo os processos utilizados na realizagao de
atividades, sendo capaz de comunicar em contextos
numéricos.

Subtracdo

Multiplicagdo

Divisao

o Construir e utilizar o algoritmo da subtragdo sem empréstimo e com empréstimo.

 Propor contextos diversificados de aprendizagem da multiplicacdo e das suas

propriedades por manipulacdo de objetos ou usando desenhos e esquemas.

e Propor situagbes que levem os alunos a perceber que o produto de qualquer
ndmero por 1 é igual a esse nimero e que o produto de qualquer numero por

0(zero) é igual a 0(zero).

o Criar momentos de discuss&o das tarefas propostas, de forma a que as criangas
partilharem as estratégias de resolugdo. (trabalhar a necessidade de escutar e

respeitar o tempo e o espago de intervengéo do outro).

Obs.: A construgdo das tabuadas ¢ feita de forma gradual e de forma natural, a

medida que constroem os produtos. Posteriormente serdo memorizadas.

e Propor problemas que envolvam a multiplicagdo e a adigdo e/ou subtragdo para

os(as) alunos(as) resolverem.

Obs.: Em operagdes simples, o(a) professor(a) podera pedir aos(as) alunos(as)

que guardem algumas faturas das compras realizadas pelas suas familias.

o Simular, na sala, situagdes do quotidiano. Por exemplo, montar uma situagao de

caixa de minimercado.
o Utilizar tampinhas para a construcédo de tabuadas ilustrativas.

o Construir com os(as) alunos(as) tabelas para a pratica das operagdes de adigéo,

subtragdo, multiplicagao.

e Propor situagdes que levem os alunos a efetuar a diviséo exata com divisores até

10, através de manipulagao de objetos, desenhos ou esquemas.
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o Elaborar sequéncias de numeros segundo uma dada
lei de formagao.

o Investigar regularidades em sequéncias e em tabelas
de numeros.

o Realizar atividades de forma autonoma, responsavel e

o Explorar regularidades numéricas em tabelas. Por exemplo, solicitar aos(as)
alunos(as) para, numa tabela de nimeros naturais até 100, assinalarem nimeros

de 5 em 5, comegando num determinado nimero.

Organizagao e Tratamento de Dados

Interpretagao de informagao

varidvel, utilizando
contagem.

e Determinar a frequéncia absoluta dos valores
assumidos por uma variavel.

o Questionar a realidade observada.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e
criativa.

e Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as
suas opinides e descrevendo os processos utilizados
na realizagdo de atividades, utilizando linguagem
propria.

esquemas organizados de

interpretacédo de informagéo
Frequéncia absoluta
Pictograma

Grafico de barras

" e Explorar sequéncias de nimeros com uma lei de formag&o. Por exemplo:
§ criativa.
2 e Desenvolver a confianga em si préprio, criar habitos v 2, 7, 12, 17,... > comega em 2 e adiciona sempre 5
g de trabglho, de responsabilidade, de espirito de | Sequéncias v 2, 4 8, 16, ..-> comeca em 2 e passa sempre ao dobro
§’ tolerancia e de cooperagao.
v 2,5 11, 23, .. - comeca em 2, passa ao dobro e adiciona 1 >
(n—=2n+1)
v 2, 3 5 9 ..- comega em 2, passa ao dobro e subtrai 1 >
(n—2n-1)
e Ler e interpretar informagao apresentada em tabelas e . . ~
aréficos e Propor aos(as) alunos(as) alguns problemas em que se apresente a informagao
o Usar a informagdo contida em tabelas e graficos para representada em tabelas (com base no nimero de alunos(as) da sua sala pedir
responder a questoes. que calculem a prevaléncia dos(as) alunos(as) do sexo feminino e masculino,
* Representar a informagéo através de graficos simples registando na tabela e fazendo a sua andlise).
(pictograma e grafico de barras).
e Efetuar contagens dos valores assumidos por uma | Representagdo e | Obs.: chamar a ateng&o, por exemplo, que quando se diz que 12 alunos(as) da

turma tém 3 irmados/ irmas, 3 representa o nimero de irmdos e 12

representa quantas vezes esse valor ocorre na turma.
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Geometria e Medida |

e Realizar itinerarios.
o Representar itinerarios.

Posig&o e localizagao

e Propor as criangas jogos de orientagdo, percursos e labirintos simples e as suas
representacdes em papel quadriculado.

|dentificar retas e semirretas.

o Tragar linhas curvas e retas;
Identificar segmento de reta;

e . Pontos de referéncia e Usar vocabulario como: meia-volta, um quarto de volta (& direita ou & esquerda)
o Comparar itinerarios, ligando 0s mesmos Pontos | iinerarios L iy T
L ) 4 . ou uma volta inteira, a propdsito de itineréarios.
inicial e final e utilizando pontos de referéncia. . N
] . o Propor aos(as) alunos(as), por exemplo, que identifiquem o seu lugar na planta da
‘s | * Lerplantas simples.
© _ o . Plantas sala de aula.
2. | e Localizar um ponto indicado numa planta simples. . .
2 ) o Tragar percursos entre dois pontos numa grelha desenhada no chdo e em papel
o | ® Desenhar plantas simples. .
S quadriculado.
O . ~ ~ . ~
,g o Pedir representagdes no plano e fazer construgdes a partir de representagdes no
Q2 plano.
S
o e Propor, aos(as) alunos(as), por exemplo, que desenhem a planta da sala de aula,
identificando cada elemento no seu espaco/lugar. Posteriormente, este material
sera exposto em sala de aula como recurso didatico.
e Propor aos(as) alunos(as), por ex., que desenhem o percurso de casa para escola
e de escola para casa, identificando um ponto de referéncia.
o Identificar figuras planas nos sélidos geométricos. - . , .
- .g P ] ] ) g o Solicitar o desenho de poligonos e circulos, contornando superficies planas de
o |dentificar linhas poligonais e poligonos. - -
o Identificar figuras geométricas planas: triangulo, | Figuras planas modelos de sdlidos geometricos.
uadrado, retangulo, circulo, pentagono e hexagono. i , i .
a ang pentag 9 Retas e semirretas e Propor o desenho no geoplano de figuras geométricas de diferentes tamanhos e
w | Comparar figuras planas: quadrados, retangulos, S o de ret . - )
= triangulos, pentagonos, hexagonos e circulos. egmento ae reta em diferentes posi¢des, bem como a sua reprodug¢do em papel ponteado.
2 | e [dentificar figuras planas em diversas posi¢es. . . ' - .
@ i o ) o Utilizar papel quadriculado para tracar figuras geométricas, apds os(as)
S |- Tragar figuras geométricas em papel quadriculado. . o
i.? o Fazer composigdes com figuras geométricas planas. alunos(as) terem desenhado, por contorno das faces dos sélidos, varias figuras

geométricas.
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Figuras planas

e |dentificar, no plano, figuras com simetria em relagéo a
um eixo.

e Desenhar, no plano, figuras com simetria relativa a um
eixo horizontal ou vertical.

e Desenvolver a visualizagdo e a descrigdo de figuras
no plano e no espago.

e Realizar atividades de forma auténoma, responsavel
e criativa.

e Estabelecer e respeitar as regras para o uso coletivo
de espagos.

e Enriquecer a comunicagdo através de formas de
comunicagao alternativas.

e Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as
ideias dos outros, justificando as suas opinides e
desenvolvendo a comunicagao no ambito geométrico.

Simetria

¢ Convidar o(a) aluno(a) a observar superficies pavimentadas (mosaicos no ch&o,
azulejos na parede ou outros exemplos) e solicitar a discussdo com os(as)
colegas sobre 0 observado;

o Explorar, inicialmente, situagdes de simetria no ambiente que rodeia os(as)

alunos(as): os objetos da sala de aula, os seres da natureza, etc.

e Propor a construcdo de figuras simétricas através de dobragens e recortes de

papel quadriculado.

e Propor a utilizagdo de espelhos e mira, mostrando aos(as) alunos(as) a simetria
nas figuras.
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e Compreender o que é uma unidade de medida e o

Ue & medir Comprimento e Propor atividades nas quais as criangas tenham que medir, usando instrumentos
g o ) Met ndo convencionais e convencionais.
o Comparar comprimentos de objetos. - Vietro Y . . "
Real dict Hlizand dade d did e Propor situagdes em que os(as) alunos(as) sintam necessidade de utilizar uma
[ ] H . . , ~ ™
callzar medicoes Utllizando a unidade de medida | - Centimetro outra unidade de medida, menor do que a até entdo utilizada.
ndo convencional.
e Realizar medicbes utilizando a unidade de medida e Convidar o(a) aluno(a) a observar superficies pavimentadas (mosaicos no chao,
convencional (metro, centimetro). azulejos na parede ou outros exemplos) e solicitar a discussdo com os(as)
o Estimar comprimentos. Perimetro colegas sobre o observado.
c |° Comlpfe’aendero concglto de perimetro. Propor situagdes em que os(as) alunos(as) sintam necessidade de
g e Medir drea de uma figura decompondo-a em partes ford . y s ol e
§ geometricamente iguais e tomando uma delas como compararjordenar areas de SUperticies planas Simpies.
unidade de medida. Area
e Calcular o perimetro de uma figura plana poligonal.
o Compreender a nogao de area.
e Comparar € ordenar areas, fixado a mesma unidade
de é&rea.
e Fazer a cobertura de superficies planas com outras
superficies.
Construir frisos em papel quadriculado. o Criar situagdes que levem o aluno a completar frisos com motivos geométricos
N i ' Frisos ou apresentar frisos para o aluno identificar o motivo que se repete.
Identificar as transformagdes que ocorrem a partir do
& 8| motivo inicial.
o _
o -
S E
S o
X D
» D
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e Ler e escrever nimeros até 1000.

e Contar por ordem crescente e por ordem decrescente.

e Contar a partir de um numero dado inferior a 100, de 2
em2;3em3;5emb5;6em6e 10 em 10.

Numeros naturais até 1000

o Propor multiplas e diversificadas experiéncias de contagem, que permitam as
criangas desenvolverem estratégias progressivamente mais eficientes. Para isso,

apresentar materiais ja estruturados como colar de contas, abacos horizontais,

Numeros e Operagoes Il

Numeros naturais

) ) ) Numerais ordinais até o . L ;

o Representar numeros naturais até 1000 na reta quinquagésimo barras, etc., que facilitem a contagem e a formag&o de sequéncias de niimeros.
numérica.

o Ler e escrever nimeros ordinais do primeiro ao * Obs.: O reconhecimento do aspeto ordinal do nimero deve ser feito através de
quinquagésimo. seriacoes.

e Comparar numeros naturais até 1000, utilizando os o Utilizar nimeros em diversas situagdes envolvendo quantidades, ordenagao,
sinais =, < ou =. Sistema de  numeragdo | identificagdo e localizagao.

decimal

o Ordenar nimeros naturais até 1000.

e Compreender o valor posicional de um algarismo no
sistema de numerag&o decimal.

o |dentificar as ordens: unidades e dezenas e centenas.

e Decompor um nlmero em soma de centenas,
dezenas e unidades.

e Determinar o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo
de um dado numero natural.

o |dentificar e representar metade, ter¢a parte, quarta
parte, quinta parte de uma quantidade.

Relacbes numéricas:
¢ Dobro
o Triplo
e Quadruplo
o Quintuplo
o Metade
o Terca parte
o Quarta parte

Quinta parte

e Propor atividades de comparagdo e ordenagdo de nimeros a medida que os
numeros sao introduzidos (articular com contetidos da lingua portuguesa).

o Utilizar, inicialmente, a reta numérica na comparacao e ordenagéo de nimeros e,
posteriormente, introduzir os simbolos <, > e =,

e Propor atividades de comparagdo e ordenagdo de nimeros a medida que os
nUmeros sao introduzidos, utilizando o valor posicional dos algarismos.

e Propor as criangas que usem retas para representar niumeros entre 0 e 1000.

 No final desses contetdos, o(a) professor(a) pode propor um problema/ situagéo
concreta para que o(a) aluno(a) analise e realize um exercicio simples,

envolvendo outros conhecimentos/contetidos ja estudados.

o Utilizar os termos metade, terca parte, quarta parte e quinta parte,

relacionando-o0s com o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo.
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Estimar e calcular somas e diferengas.

o Adicdo e Propor exercicios que envolvem estimativas e calculo escrito de adigdes,
® Resolve~r problemas  que envolvam  adicdo e subtracbes, multiplicagbes e divisdes. Por exemplo, estimar um produto
Subtragéo. arredondando um dos fatores (7x19 é um resultado préximo de 7x20), ou calcular
* Estimar e calcular produtos. 127+248, adicionando mentalmente 13 dezenas+25 dezenas (o resultado é um
o Utilizar as tabuadas da multiplicagdo do 2, 3,4, 5,6 ¢ Subtragio pouco acima de 38 dezenas, ou seja 380).
10. o Construir e utilizar o algoritmo da multiplicagéo.
* Rels?Iver probl~emas qlljel e”YO'Vam as. operagoes e Incentivar as criangas a inventarem problemas que envolvam mais do que uma
@ adicéo, subtragao Ie.m~ult|pl|cagao.. o das operagdes simultaneamente.
£ | * Compreender a diviséo nos sentidos de distribuigao, o « Propor a construgao das tabuadas do 2, 3, 4, 5, 6 e 10, comegando por estudar
= razdo e medida. Multipicagao as tabuadas do 2, 5 e 10. Utilizar a tabuada de multiplicagéo do 2 e através dos
2 | * Relacionar a divisdo com a multiplicagéo dobros descobrir a do 4; fazer o mesmo para as tabuadas do 3 e do 6 e verificar
8 |« Efetuar dvisges exatas utlizando as tabuadas de que na tabuada do 6 j& so conhecidos os resultados até ao 5x6 e que so falta
o multiplicagdo conhecidas. saber a partir de 6x6.
& | * Resolver problemas que envolvam raciocinios de | Diviséo o Explorar situagdes de divisdo da unidade em partes iguais, envolvendo
divis&o inteira com numeros naturais até 50. quantidades.
o Desenvolver destrezas de célculo numérico mental e
escrito. o Explorar situagdes que envolvem raciocinios de divis&o, relacionando com as trés
e Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as operagdes ja estudadas( a adigdo, a subtragédo e a multiplicagéo).
ideias dos outros, justificando as suas opinides e
descrevendo os processos utilizados na realizagao de
atividades, sendo capaz de comunicar em contextos
numéricos.
e Solicitar a separagdo, por exemplo, dos sdlidos que tém todas as superficies
* Comparar SO".dOS geometrllcos. planas dos que tém superficies curvas, através da manipulagéo e observagdo de
g |° Descrever solidos geometricos. objetos diversos e de modelos de sélidos geométricos
.g e |dentificar em objetos vérios e em modelos Sélidos geométricos ) g '
g geométricos, superficies planas e ndo planas. o Pedir aos(as) alunos(as) que fagam uma pesquisa sobre o0s sélidos e que em
g:) * Desenvolver a visualizagéo e a descrigéo de figuras e sala de aula se organizem em grupos pequenos para discutirem e refletirem
P no plano e no espago. . «
S . o . sobre as informagdes encontradas.
5 | Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as
n

ideias dos outros, justificando as suas opinides e

desenvolvendo a comunicagdo no ambito geométrico.

32




Geometria e Medida Il

o Comparar massas.

e Comparar massas de dois objetos numa balanga de
pratos iguais.

e Estimar massas.

o Realizar pesagens utilizando o quilograma.

e Compreender a nogao de volume.

Massa e peso

e Proporcionar atividades que levem a crianca a utilizar a balanga para comparar
massas (conceito de massa corporal). Aproveitar para trabalhar o respeito pela
diferenca fisica que existe entre as pessoas.

o Apresentar aos(as) alunos(as) diferentes objetos e, através da sua observagao,
discutir qual ocupa mais espaco (volume).

o Fazer experiéncias com os(as) alunos(as) de modo que possam verificar, de

¢ Representar valores monetarios.
o Realizar estimativas de quantias até 500 escudos.
o Resolver problemas envolvendo dinheiro.

e Medir volume de construgdes feitas com cubos Volume entre varios objetos diferentes, quais cabem num determinado espago.
e Comparar volumes de diferentes objetos. o Apresentar varios recipientes com capacidades diferentes e solicitar aos(as)
s |° Compreender a nogao de capacidade. Capacidade alghos(as) que compare'ml as capamdzlacl:ies usando,ﬂpor exemplo,'arela ou &gua.
B | e Medir capacidades, fixado um recipiente como o Utilizar ampulhetas e relégios para verificar a duragdo de acontecimentos.
E unidade de medida. o Utilizar modelos de relégios e marcar a hora, a meia hora e 0 quarto de hora.
e Comparar capacidades de diferentes recipientes. Fazer a respetiva leitura.
» Relacionar, entre si, hora, dia, semana, més e ano. Tempo
e Assinalar, no  calendario, datas, festas,
acontecimentos.
o |dentificar a hora, a meia hora e o quarto de hora.
¢ Representar, num reldgio de ponteiros, a hora, a meia
hora e o quarto de hora.
¢ Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.
o Conhecer as moedas e notas em circulagao. Dinheiro o Utilizar representagdes de moedas para manipulagdo e proporcionar multiplas e
e Relacionar as moedas e notas pelo menos até 1000 diversificadas experiéncias de exploragdo do dinheiro em situagdes de compra e
s escudos. venda e de troca de moedas.
§ e Realizar contagens de dinheiro.  Propor uma situagéo concreta e simples simulando uma compra, por ex. na loja
= que fica na rua da casa, ou a compra de pao.
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3.2ano

Areas tematicas Objetivos de aprendizagem Conteudos Orientagdes Metodoldgicas
o Contar até 5000. o Propor a leitura e representagdo de nimeros, aumentando
® « Ler e representar nimeros naturais até 5000, NGmeros naturais até 5000 gradua?lmente ) seul valor, num primeiro momento ate~2000 e
g . . . . posteriormente até 5000, a par da resolugdo de
= o Realizar contagens progressivas e regressivas a partlr de um Numerais ordinais até 50° probIemas/situagc")es concretas do dia a dia que envolvam a
=
@ determinado numero. ordem do milhar.
"E’ o |dentificar e dar exemplos de diferentes representagées para
S
= um mesmo numero.
e Ler e escrever numerais ordinais até ao 50°.
- e Comparar nimeros naturais até a ordem da unidade de o Propor exercicios que levam os(as) alunos(as) a utilizarem
% milhar. Relacbes de ordem numeros em situacdes envolvendo quantidades, ordenagao,
S, o o
o . . identificagdo e localizagao.
E o Ordenar nimeros naturais até a ordem da unidade de milhar. ¢ ¢
1) o Compreender o sistema de numerag&o decimal. o Comparar numeros utilizando a simbologia: =, = e =.
"  Nomear o valor posicional de um algarismo no sistema de | Relagbes numéricas:
g @ numeracao decimal. e Dobro o Propor situagdes que levem os(as) alunos(as) a relacionarem
5 -2 | * Relacionar unidades de diferentes ordens. « Triplo as unidades do sistema de numeragao decimal.
= qE" o Determinar o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo de um
2 dado numero natural. e Quadruplo o Propor situagdes que envolvam classificacao (invariancia da
w “ » r
& | * Reconhecer os operadores “dobro de..., triplo de..., quadruplo | ¢ quintypio quantidade), contagem (correspondente termo a termo),
& de...” e “‘metade de..., terga parte de..., quarta parte de... e N L
@ - " Metade ordenaco e cardinalidade.
o quinta parte de...”. e Me
* Determinar metade, a terga parte € a quarta parte de um | o Terca parte « Propor aos(as) alunos(as) que representem graficamente a
dado nimero natural. metade, a terga parte de, etc.
» Reconhecer os operadores dobro de..., riplo de..., quadruplo | ® Quarta parte o Por exemplo, trazer um bolo ou p&o para a sala de aula e
de..." e ‘metade de..., terca parte de... e quarta parte de... e Quinta parte fazer a divisdo com os(as) alunos(as), metade..., terga parte
o Utilizar e relacionar as relagdes; dobro/ metade, triplo /terga de... e quarta parte de...quinta parte de...
parte, quadruplo/quarta parte, quintuplo/quinta parte. o Referir a nogao de frago.
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Operagdes com niimeros naturais

o Estimar somas e diferengas

o Calcular somas, diferencas e produtos.

o Realizar os algoritmos da adicdo, da subtracdo e da
multiplicacao.

o Resolver problemas envolvendo o calculo de somas,
diferencas e produtos.

o Compreender e construir tdbuas da multiplicagao (7; 8; 9; 10).

o Memorizar as tdbuas da multiplicagéo (7; 8; 9; 10).

o Descobrir a regra para calcular o produto de um ndmero
natural por 10, por 100 e por 1000.

e Calcular o produto de um ndmero por 10, por 100 e por 1000.

e Compreender a divisao nos sentidos de distribuicéo, razéo e
medida.

o Repartir uma quantidade em 2 e 3 partes iguais.

o Construir e utilizar o algoritmo da divisdo (1 algarismo no
divisor).

o Compreender, na divisdo inteira, o significado do quociente e
do resto.

o Usar os sinais +, —, x € = na representagdo horizontal dos

calculos.
o Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes em
contextos diversos.

Adigéo
Subtragéo

Multiplicagdo

Divisdo

Obs.: As situagbes a propor devem conduzir no maximo ao
célculo do produto de um numero de dois algarismos.
(Propor jogos didaticos para que os(as) alunos(as)
aprendam brincando).

 Propor a construgdo da tabua de multiplicagdo do 7, 8, 9 e 10.

 Propor atividades que levem o aluno a descobrir as regras de
multiplicagdo de um numero natural por 10, por 100 e por
1000.

e Construir o conceito de divisdo a partir da resolugdo de
problemas simples, deixando-se ao(a) aluno(a) a liberdade de
utilizar a estratégia que quiser - manipulagcdo de objetos,
desenhos, adi¢des, subtragdes e multiplicagdes. Propor jogos
didaticos.

o Promover a aprendizagem gradual dos algoritmos da divisao.

Obs.: As situagdes a propor devem conduzir, no maximo ao
calculo do quociente de um numero de dois algarismos por
um numero de um algarismo.
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Numeros na forma decimal

o Ler e escrever nimeros racionais ndo negativos na sua
representagéo decimal até a centésima.

o Relacionar a décima com a unidade e com a centésima.

o Comparar numeros nas formas inteira e decimal.
Ordenar nimeros nas formas inteira e decimal.

A décima

A centésima

Comparacg&o de nimeros na forma
decimal

e Descobrir os numeros na forma decimal, por exemplo,
propondo aos(as) alunos(as), uma situagdo que implique a
diviséo da unidade em dez partes iguais e a representagéo
numeérica de uma dessas partes.

o Propor a leitura e representagdo de nimeros, aumentando
gradualmente o seu valor, a par da resolugao de problemas.

o Explorar situagdes que levem a descoberta de nUmeros
decimais. (sempre que possivel através de metodologias
ativas e ludicas)

Usar a representagao de nimeros inteiros e nimeros decimais
(com um algarismo a direita da virgula) numa reta numérica,
para facilitar a comparagdo de nimeros nas formas inteira e
decimal.

Nimeros e Operagoes |

Orientagao espacial

o Ler mapas plantas.

e Localizar um ponto indicado numa planta simples ou num
mapa simples.

o Desenhar plantas e mapas simples.
o Visualizar e descrever posigoes, diregdes e movimentos.

Posigdo e localizagao

Mapas e plantas

o Propor as criangas jogos de orientag&o, percursos e labirintos
simples e a sua representagdo em papel quadriculado.

o Propor aos(as) alunos(as), por exemplo, que identifiquem um
ponto especifico numa planta. Por exemplo a sua rua ou a sua
casa na planta do seu bairro. (havendo possibilidades utilizar
o0 Google maps).

o Propor a representacdo em papel ponteado de figuras
desenhadas no geoplano, respeitando a sua posicéo relativa.

o Propor a realizagdo de maquetas.
e Propor, por exemplo, um jogo de batalha naval.

o Propor aos(as) alunos(as) para simularem uma situagéo
concreta, por exemplo para darem indicagdo de um lugar
turistico a uma pessoa (com base num mapa ou planta).

o Pedir aos(as) alunos(as) para descreverem o itinerario de um

ponto a outro.
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Geometria e Medida |

Figuras geométricas planas

Desenhar liviemente figuras geométricas utilizando a régua e
0 esquadro.

Identificar poligonos.

Nomear os poligonos de acordo com 0 seu nimero de lados.
Identificar os elementos de um poligono: lados e vértices.
Identificar o circulo.

Identificar a circunferéncia.

Distinguir circulo de circunferéncia.
Identificar eixos de simetria de figuras planas.

Desenhar a figura simétrica de uma figura dada, em relagao a
um eixo.

Distinguir diferentes tipos de simetria.

Figuras geométricas planas

Poligonos

Circulo e circunferéncia

Simetria

e Propor aos(as) alunos(as), numa primeira fase, que
manipulem livremente o esquadro e a régua.

e Propor aos(as) alunos(as) para desenharem figuras
geométricas por contorno das faces de solidos e de seguida
analisarem a figura obtida.

e Propor aos(as) alunos(as) que desenhem quadrados,
tridngulos e retangulos, utilizando a régua e o esquadro.

o Decalcar, por exemplo, a base de um objeto cilindrico para
tragar uma circunferéncia e pintar, depois, o circulo.

e Pedir aos(as) alunos(as) que identifiquem as figuras
geométricas no espago, nos materiais € nos equipamentos
que existem a sua volta. Ex.: nos edificios, no jardim, no patio
etc.

o Realizar atividades que levam o aluno a descobrir figuras

simétricas e os respetivos eixos de simetria.
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Geometria e Medida |

Medidas

o Reconhecer a necessidade de utilizagdo de uma unidade
padronizada, para efetuar medigdes.

o Conhecer, relacionar e utilizar unidades de comprimento — o
metro e 0s submultiplos.

e Compreender o conceito de perimetro.

e Calcular o perimetro de poligonos.

o Compreender a nogéo de area.

o Estimar a area de uma figura plana por enquadramento.

o Comparar areas.

o Ordenar figuras planas de acordo com a sua area.

Desenhar poligonos em papel quadriculado com um dado
perimetro e uma dada area.

Ler e representar medidas de tempo.

Relacionar, entre si, hora, dia, semana, més e ano.

Utilizar o relégio.

Utilizar vocabulario relativo as relagdes temporais entre ages.
Sequenciar agdes no tempo.

Medir e registar a duracéo de acontecimentos.

Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.
Identificar e relacionar moedas e notas.

realizar a contagem de moedas e notas.

Representar valores monetarios.

Resolver problemas envolvendo dinheiro.

Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de

respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

Realizar atividades de forma autonoma, responsavel e criativa.

Comprimento
Perimetro

Area
Tempo

Dinheiro

e Usar o confronto de resultados obtidos pelos(as) alunos(as)
em diferentes medicdes com unidades de escolha livre, para
o reconhecimento da necessidade de usar unidades
padronizadas.

o Propor sempre medigdes com instrumentos de medidas
adequadas as situagdes

o Construir 0 “metro”

o Calcular o perimetro de poligonos com o auxilio de uma
régua ou em papel quadriculado.

e Promover a utilizagdo do geoplano e o tangram para
investigar o perimetro de figuras geométricas.

e Propor situagbes em que os(as) alunos(as) sintam
necessidade de comparar/ordenar areas de superficies
planas simples.

o Propor aos(as) alunos(as) a sobreposi¢do de figuras para
comparar areas.

o Usar o método das metades e do enquadramento em figuras
desenhadas no geoplano e em papel ponteado ou
quadriculado, para calcular aproximadamente a respetiva
area.

o Utilizar os pentaminds, o geoplano e o tangram para explorar
0s conceitos de &rea e de perimetro de figuras planas.

o Utilizar ampulhetas e reldgios para explorar a duragéo de
acontecimentos.

o Propor aos(as) alunos(as) que planifiquem e registem as
atividades da rotina do seu dia.

o Propor situagdes do quotidiano do(a) aluno(a), incluindo
aquelas em que surge naturalmente a representagao decimal
(por exemplo, folhetos com prego).

o Resolver situagdes-problemas que envolvam compra e
venda, troca de moedas....

o Propor situacdes em que o(a) aluno(a) reflita sobre os gastos

da semana e como poderia ter poupado mais. Refletir sobre
0s gastos desnecessarios.
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o Ler e representar nimeros naturais até a ordem da dezena
de milhar.

e Comparar nimeros naturais até a ordem da dezena de
milhar.

Numeros naturais até 10000

o Propor a contagem gradual dos numeros até a ordem de
dezena de milhar.

(C (2]
2 ‘® | o Ordenar nimeros naturais até a ordem da dezena de milhar T :
5 § e Sequéncias crescentes ¢ decrescentes  Propor a utilizagdo de tabelas com numeros de 100 em 100,
= < : de 1000 em 1000 e outras deste tipo, como apoio na
@ @ o Compor e decompor numeros naturais até a ordem de | Numerais ordinais até 100° contagem de nimeros.
< g dezena de milhar. e Propor exercicios que levem os(as) alunos(as) a utilizarem
g 3 o |dentificar diferentes representagdes de um mesmo numero. numeros em situagdes envolvendo quantidades, ordenago,
é * Dar exemplos de diferentes representagdes para um mesmo | Numerag&o romana identificagao e localizagdo (podem propor situagdes concretas
numero. e do quotidiano para a resolugdo de problemas).
e Ler e escrever numerais ordinais até ao 100°.
e Ler e escrever numerais romanos.
o Converter representagdo romana em arabe e vice-versa.
— o Compreender o sistema de numeragéo decimal. o Utilizar a simbologia >, < e =, na comparag&do de nimeros.
o 7 L . . . e
@ § § % | o Nomear o valor posicional de um algarismo no sistema de Relagdes de ordem  Propor situagdes que envolvam classificagdo (invariancia da
2 2 — - . 0
e Q| e numeragao decimal. quantidade), contagem (correspondente termo a termo),
S — . . . P A Arl . ™ . .
~§ S| 2 E | o Relacionar unidades de diferentes ordens, até & ordem da | Relagdes numéricas: ordenago e cardinalidade.
= .
o dezena de milhar.

 Propor situagdes que levem os(as) alunos(as) a relacionarem
as unidades do sistema de numeragéo decimal .
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Operagdes com niimeros naturais

o Estimar somas, diferencgas, produtos e quocientes.

o Calcular somas, diferencas, produtos e quocientes.

e Praticar os algoritmos da adicdo, da subtragdo, da
multiplicagdo e da divis&o (1 algarismo no divisor).

o Descobrir a regra para calcular o quociente de um nimero
natural por 10, por 100 e por 1000.

e Calcular o quociente de um numero natural por 10, por 100
ou por 1000;

o Compreender as regras para calcular o produto e o quociente
de um numero por 10, por 100 e por 1000.

o Usar as regras para calcular o produto e o quociente de um
numero por 10, por 100 e por 1000.

o Resolver problemas tirando partido da relagédo entre a
multiplicagéo e a divisao.

o Repartir uma quantidade em partes iguais.

o Usar os sinais +, —, = € = na representagéo horizontal dos

calculos.

o Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes com
numeros naturais, em contextos diversos.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

o Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinides e descrevendo os
processos utilizados na realizagédo de atividades, sendo capaz
de comunicar em contextos numéricos.

o Avaliar a razoabilidade dos resultados obtidos.

Desenvolver a confianga em si proprio, criar habitos de

trabalho, de responsabilidade, de espirito de tolerancia e de

cooperagao.

Adigéo

Subtragéo

Multiplicagdo

Divisdo

 Propor a construgdo da tabua do 9, do 10, do 11 e do 12.
o Valorizar o célculo mental.
o Promover a aprendizagem gradual dos algoritmos.

o Construir o conceito de divisdo a partir da resolugédo de
problemas simples, deixando-se ao(a) aluno(a) a liberdade de
utilizar a estratégia que quiser - manipulagdo de objetos,
desenhos, adigdes, subtragdes e multiplicagdes.

e Usar, inicialmente, representagbes mais detalhadas dos
algoritmos para facilitar a compreens&o dos(as) alunos(as).
o Trabalhar as operagdes a partir de situagdes do quotidiano.
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Operagdes com
nimeros naturais

Regularidades

o Estimar somas, diferencgas, produtos e quocientes.

o Calcular somas, diferencas, produtos e quocientes.

e Praticar os algoritmos da adicdo, da subtragdo, da
multiplicagdo e da divis&o (1 algarismo no divisor).

o Descobrir a regra para calcular o quociente de um nimero
natural por 10, por 100 e por 1000.

e Calcular o quociente de um numero natural por 10, por 100
ou por 1000;

o Compreender as regras para calcular o produto e o quociente
de um numero por 10, por 100 e por 1000.

o Usar as regras para calcular o produto e o quociente de um
numero por 10, por 100 e por 1000.

o Resolver problemas tirando partido da relagédo entre a
multiplicagéo e a divisao.

o Repartir uma quantidade em partes iguais.

o Usar os sinais +, —, = € = na representagéo horizontal dos

calculos.

o Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes com
numeros naturais, em contextos diversos.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

¢ Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinides e descrevendo os
processos utilizados na realizagédo de atividades, sendo capaz
de comunicar em contextos numéricos.

o Avaliar a razoabilidade dos resultados obtidos.

e Desenvolver a confianga em si proprio, criar habitos de
trabalho, de responsabilidade, de espirito de tolerancia e de
cooperagao.

o Investigar regularidades numéricas em tabelas de numeros
naturais até 10000.

Adigéo

Subtragéo

Multiplicagdo
Divisao

Sequéncias

® Propor a construgéo da tabua do 9, do 10, do 11 e do 12.
o Valorizar o célculo mental.
o Promover a aprendizagem gradual dos algoritmos.

o Construir 0 conceito de divisdo a partir da resolugédo de
problemas simples, deixando-se ao(a) aluno(a) a liberdade de
utilizar a estratégia que quiser - manipulagcdo de objetos,
desenhos, adi¢des, subtragdes e multiplicagdes.

e Usar, inicialmente, representagbes mais detalhadas dos
algoritmos para facilitar a compreensé&o dos(as) alunos(as).
o Trabalhar as operagdes a partir de situagdes do quotidiano.

o Explorar regularidades numéricas em tabelas.

o Explorar sequéncias de nimeros com uma lei de formagéo.
Explorar regularidades em tabelas numéricas e em tabuadas,
em particular os multiplos.
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e Ler e escrever numeros racionais néo negativos na sua

Numerais decimais até as milésimas

o Explorar situagdes que levem a descoberta de numeros na

t_v ~ . Y "0 .
£ representacdo decimal até & milésima. sua representacao decimal até a milésima.
5 p ¢
8 e Relacionar a décima, a centésima e a milésima com a o Utilizar a reta numérica para representacdo de numeros
g unidade e entre si. inteiros e numeros decimais para facilitar a comparagéo de
_§ o Comparar numeros racionais ndo negativos nas formas inteira numeros.
o e decimal. e Propor uso de modelos (retangular e circular) na
! e Ordenar nimeros racionais ndo negativos, nas formas inteira representagdo de numeros decimais e estabelecer relagéo
<
aé e decimal. entre elas.
3 e Localizar e posicionar nimeros racionais ndo negativos, nas o Usar valores de referéncia representados de diferentes
formas inteira e decimal, numa reta numérica. formas.
- o Adicionar nimeros na sua representacao decimal. Adicéo o Valorizar o calculo mental.
§ o Subtrair nimeros na sua representagéo decimal. o Trabalhar as operagdes a partir de situagdes do quotidiano.
ﬁ = o Estimar e calcular mentalmente somas de nimeros racionais o Promover a aprendizagem gradual dos algoritmos.
g | o ndo negativos na sua representacao decimal. Subtragéo e Usar, inicialmente, representagdes mais detalhadas dos
On o . . . . m ~
] 5 _ | * Estimar e calcular mentalmente diferengas de numeros algoritmos para facilitar a compreens&o dos(as) alunos(as).
8 |[E 8 racionais ndo negativos na sua representacdo decimal.
o 2 E
Py p= & | o Multiplicar numeros na sua representacéo decimal. Multiplicagdo
© . ,
g S e Estimar e calcular mentalmente produtos de nimeros na sua
"E’ 3 representagéo decimal.
8=} e}
Z | &
S
[}
o
o

42




Interpretacao de informagéo

e Ler e interpretar informagéo apresentada em tabelas.

Usar a informagdo contida em tabelas e gréficos para

responder a questdes.

Organizar informagdo em tabelas de contagem e de frequéncia

absoluta.

Representar a informagao através de pictogramas e gréaficos
de pontos.

o Questionar a realidade observada.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinides e descrevendo os
processos utilizados na realizagdo de atividades, utilizando
linguagem propria.

Leitura e interpretagéo de informagéo
apresentada em tabelas e graficos

Tabelas de frequéncias absolutas,
gréficos de pontos e pictogramas

o Propor aos(as) alunos(as) problemas em que se apresente a
informacgao representada em tabelas.

o Recolher dados de diversas formas: observagéo, questionario
e analise de documentos. Introduzir paulatinamente os
registos e contagens (propor atividades por ex. onde o(a)
aluno(a) possa analisar dados simples da sua escola).
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Organizagao e Tratamento de Dados

Solidos geométricos

o Comparar e descrever propriedades de sdlidos geométricos e
proceder a sua designagao (cubo, prismas, piramides, esfera,
cone e cilindro).

o [dentificar um prisma.

o |dentificar uma piramide.

o |dentificar uma esfera.

o |dentificar um cone.

o |dentificar um cilindro.

o Investigar vérias planificagdes do cubo.

o Construir um cubo a partir de uma planificagdo dada.

o |dentificar os elementos dos solidos geométricos: faces,
vértices e arestas.

e Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de
respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

o Desenvolver a visualizagao e a descri¢do de figuras no plano e
no espaco.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos

outros, justificando as suas opinies e desenvolvendo a

comunicagao no &mbito geométrico.

Propriedades e classificagéo de sélidos
geométricos

Poliedros e ndo Poliedros

Planificaces de sdlidos

Obs.: Pretende—se que o0s(as) alunos(as) manipulem, observem
e comparem modelos de sélidos geométricos, com o
objetivo de realizarem uma primeira classificagéo:

» Solidos limitados apenas por superficies planas;
> Solidos limitados apenas por superficies planas e
superficies curvas;

» Solidos limitados por uma superficie curva.

o Utilizar, por exemplo, palhinhas e plasticina para construir o

“esqueleto” de poliedros.

e Obs.: Alertar que o paralelepipedo e o cubo podem ser vistos
como casos particulares de prismas.
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Geometria e Medida Il

Medida

o Realizar medi¢des das grandezas nas unidades do Sistema
Internacional respetivas, usando instrumentos adequados.
o Compreender a nogdo de massa de um corpo.

o Compreender 0 que é pesar um objeto.

o Comparar massas/pesos.

e Ordenar massas/pesos.

o Efetuar pesagens.

o Conhecer, relacionar e utilizar unidades de medida de
massal/peso — 0 grama e os seus mdltiplos e submdiltiplos.

o Relacionar o quilo, 0 meio quilo e o quarto de quilo.

o Compreender a nogao de volume.

o Verificar a invariancia do volume.

o Comparar o volume de dois objetos.

o Ordenar objetos com diferentes volumes.

o Compreender a nogao de capacidade.

o Verificar a invariancia da capacidade.

o Comparar a capacidade de dois recipientes.

o Ordenar objetos com diferentes capacidades.

o Conhecer, relacionar e utilizar unidades de capacidade - o
litro € os seus submdltiplos.

Relacionar o litro, 0 meio litro e o quarto de litro.

Massa e Peso

Volume

Capacidade

Usar a balanga de dois pratos para explorar com o0s(as)
alunos(as) o conceito de pesar.

Propor, por exemplo, a estimagcdo da massa de objetos e
comparar com o valor obtido por pesagem.

Apresentar aos(as) alunos(as) diferentes objetos e, através da
sua observacao, discutir qual ocupa mais espago (volume).
Propor o preenchimento de volumes por empilhamento de
objetos, por exemplo cubos, com igual volume, tomando este
como unidade de medida. Depois, contar as unidades
necessarias para o preenchimento do objeto.

Utilizar vérios recipientes diferentes e solicitar aos(as)
alunos(as) que comparem as capacidades usando, por
exemplo, areia ou agua para fazer o estudo da capacidade.
Os(As) alunos(as) devem tomar contacto com a medida de 1
litro e realizar varias experiéncias a fim de sentirem a
necessidade de se utilizar unidades menores.

Simular com os(as) alunos(as) uma situagdo de compra no
mercado local, por ex. de ingredientes para fazer uma
cachupa ou um outro prato tipico. O que se pretende é
trabalhar a passagem do abstrato para o concreto.
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4.°ano

Areas
. Objetivos de aprendizagem Conteudos Orientacdes Metodologicas
tematicas
¢ Contar até a dezena de milhar. Numeros naturais até a | e Propor a contagem gradual dos nimeros até 10000.
e Ler e representar numeros naturais até a dezena de milhar. dezena de milhar o Introduzir a designag&o “milhao”.
o Contar até a centena de milhar  Propor a leitura e representagéo de nimeros, aumentando gradualmente o
e Ler e representar nimeros naturais até & centena de milhar Nimeros ngturals ate @ | seyvalor, a par da resolugdo de problemas.
o Contar até ao milhdo centena de milhar o Propor aos(as) alunos(as) que trabalhem com mudltiplos de 2, 3, 4, 5, ...,
o Ler e representar nimeros naturais até ao milhao ) , ) 10 e respetivos divisores.
i ) ) ) NUmeros naturais até ao . . . TR
K7 e Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de um iha o Criar, com base nos anos anteriores de escolaridade, situagdes que levem
© _ : milhdo ~ "
§ determinado niimero. o(a) aluno(a) a estabelecer a ordenagéo e consequentemente a utilizar o
e o |dentificar e dar exemplos de diferentes representacées para um 1000°.
— S mesmo nimero.
2 3 . (i ot 0 Numerais ordinais
2 £ e Ler e escrever nimeros ordinais até ao 1000°.
g = o Utilizar a numeragao romana para representar nimeros. Numerag&o romana
[« ~ e ’
o o Compreender a nogdo de multiplo de um nimero natural. - .
o . . , Multiplos e divisores
o e Compreender a nogao de divisor de um nimero natural.
<} o |dentificar multiplos e divisores de um niimero natural.
(<] o oo ’
e o Dar exemplos de multiplos e de divisores de um niimero natural.
= e Determinar os multiplos de um nimero natural inferiores a um
determinado valor.
e Determinar os divisores de um numero natural.
. - ~ o Utilizar os sinais >, < ou =, na comparagao de numeros.
§ o Comparar numeros naturais até 1 000 000. Relagbes de ordem parag
S ¢ Ordenar nimeros naturais até 1 000 000. e Propor exercicios que visem comparar nimeros e ordena-los em
§ e Indicar o valor posicional de um algarismo no sistema de sequéncias crescentes e decrescentes.
[ = ~ .
» numeragao decimal. - . .
2 Relac dades de diferentes ord  Propor situagdes que levem os(as) alunos(as) a relacionarem as unidades
: o ionar uni iferentes ordens. . ~ .
4 elacionar unidades de diierentes ordens do sistema de numerag&o decimal.
@
o o Propor exemplos de exercicios que evidenciem as relagdes numéricas
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% e Praticar os algoritmos das quatro operagdes. Adigéo o Resolver problemas ligados & vida real do(a) aluno(a), de modo a motivar
§ e Usar os sinais +, -, x e + na representagdo horizontal dos o calculo de somas, diferengas, produtos e quocientes.
p calculos. o Promover a aprendizagem gradual dos algoritmos.
g e Resolver problemas tirando partido da relagédo entre a Subtragao e Propor exercicios e problemas simples que ajudem os(as) alunos(as) a
"E’ multiplicacdo e a divisao. adquirirem as técnicas de calculo.
2 o Compreender os efeitos das operagdes sobre os nimeros. o o Na divisdo, as situagdes a propor devem conduzir, no maximo, ao calculo
g e Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um dado Multiplicagdo do quociente de um nimero de 4 algarismos por um nimero de 2
8 resultado em situagdes de calculo. algarismos.
E z§ o Utilizar estratégias de célculo mental e escrito para as quatro Diviso o Usar, inicialmente, representagcbes mais detalhadas dos algoritmos para
'8, g operagdes, usando as suas propriedades. facilitar a compreenséo dos(as) alunos(as).
5 OQ e Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes em
OQ' contextos diversos.
[+}}
é « Investigar regularidades numéricas em tabelas de nimeros Sequéncias o Explorar regularidades numéricas em tabelas.
g racionais néo negativos até 1000000. o Explorar sequéncias de nimeros com uma lei de formagao.
= 3 * Resc?lver pr.olb lemas que envolvam 0 raciocinio prgpormonal. o Utilizar tabelas com informagao na resolugao de problemas que envolvam
i . Reghzgr atividades de forma auténoma, responsavel raciocinio proporcional.
2 e criativa.
% ¢ Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e
E’ escrito.
e Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinibes e descrevendo os
processos utilizados na realizagdo de atividades, sendo capaz
de comunicar em contextos numéricos.
[72]
° § 2 e Ler e interpretar informagéo apresentada em tabelas e graficos | Leitura e interpretacdo de | e Propor aos(as) alunos(as) problemas em que se apresente a informagao
S ?, 2 ,,3 simples. informagdo apresentada em representada em tabelas e/ou gréficos.
§ 'g § g e Usar a informagao contida em tabelas e graficos para responder | tabelas e graficos o Apresentar a informagdo aos(as) alunos(as), por exemplo, de um
'g ‘qe,' ":-’_ § a questoes. problema numa tabela.
g’ g "qé = o Recolher dados de diversas formas: observagao, questionario e analise de
® documentos. Introduzir paulatinamente os registos e contagens.
-

47




¢ Organizar informag&o em tabelas de frequéncias.
¢ Representar a informagéo através de graficos de barras.
e |dentificar a moda num conjunto de dados.

Frequéncia

Gréficos de barras

o Utilizar informag&o e/ou gréficos referentes a informacéo relativa a escola
e aos(as) alunos(as).
Obs.: Nas situagbes em que se tenha recolhido informagao sobre alguns/

visualizagdo e a
compreensao de relagdes espaciais.
o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

3 * psar a moda, quando oportuno, para interpretar ou comparar algumas alunos(as) da escola, discutir se serd ou ndo razoavel

S g | Informagdo. generalizar os resultados obtidos para todos os(as) alunos(as) da

& & | * Questionar a realidade observada. Moda escola.

§ g » Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa. o Chamar a atengdo de que os graficos de pontos podem evoluir para

%’_ ‘E | o Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas graficos de barras.

o opinides e descrevendo os processos utilizados na realizagao e Usar papel quadriculado para construir graficos de pontos e gréficos de
de atividades, utilizando linguagem propria. barras.

o Propor aos(as) alunos(as) exercicios concretos, através dos quais possam
identificar a moda, por exemplo através das idades dos(as) alunos(as) da
sala.

e Localizar um ponto indicado numa planta. Posicéo e localizag&o o Propor as criangas jogos de orientagdo, percursos e labirintos simples,
p- = e Desenhar plantas. assim como as suas representagdes em papel quadriculado.
g 'g o Descrever e comparar posicdes, dire¢des e movimentos. o Propor aos(as) alunos(as), por exemplo, que identifiquem um ponto
§ § e Descrever a posicdo de figuras desenhadas numa grelha especifico numa planta. Por exemplo, a sua rua ou a sua casa na planta
g 2 quadriculada, recorrendo a identificagdo de pontos através das Mapas e plantas do seu bairro.
'% §° suas coordenadas.  Propor, por exemplo, um jogo de batalha naval.
g _§ o Utilizar mapas e plantas. o Propor a representagdo em papel ponteado de figuras desenhadas no
3 o e Resolver problemas envolvendo a

geoplano, respeitando a sua posi¢éo relativa.
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Geometria e Medida |

e |dentificar poligonos e n&o poligonos.

o |dentificar os poligonos de acordo com o seu nimero de lados.

o |dentificar os elementos de um poligono: lados e vértices.
e |dentificar um circulo.
o |dentificar uma circunferéncia.

o Distinguir um circulo de circunferéncia.

e |dentificar os elementos do circulo e da circunferéncia: centro, raio

Poligonos

Circulo e circunferéncia

Nogao de angulo

o Discutir as caracteristicas dos poligonos a partir da observagéo das faces

de diferentes objetos para e, por oposic¢éo, identificar os ndo poligonos.

o |dentificar o circulo a partir da observacdo de cilindros e objetos

circulares.
Fomentar a utilizagdo do compasso para tragar uma circunferéncia.
Retomar o estudo dos tridngulos, analisando as suas propriedades a

partir do estudo dos angulos.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos

e didmetro. Identificar os angulos agudos e obtusos a partir do angulo reto.
§ e Relacionar o raio e o diametro. Comparar angulos, dobrando sucessivamente metade de um circulo e
©
E— o Usar 0 compasso para desenhar circulos e circunferéncias. exemplificando como se utiliza um transferidor.
% e Compreender a nogéo de angulo. Retas aralelas Fomentar a utilizagéo do transferidor para medir a amplitude dos angulos.
i e |dentificar angulos retos, agudos e obtusos. perpendiculares Explorar figuras para identificar as diferentes posi¢des relativas de duas
o Comparar e classificar angulos (reto, agudo, obtuso e raso). retas no plano.
e Tragar angulos retos, agudos e obtusos. Identificar retas paralelas e perpendiculares a partir da observagéo dos
« Identificar angulos em figuras geométricas. solidos geométricos (por exemplo prismas) e alguns quadrilateros
o Usar o transferidor para medir angulos. (quadrado, retangulo etc.).
o Identificar retas paralelas. Tragar e identificar retas paralelas e perpendiculares em diferentes
o Identificar retas perpendiculares. situagges.
o Distinguir retas paralelas das retas perpendiculares.
» Representar retas paralelas e perpendiculares.
@ e |dentificar, no plano, eixos de simetria de figuras. Fazer a exploragdo da simetria a partir de atividades de dobragem, de
‘_E_ ¢ Desenhar uma figura simétrica de uma outra em relagéo a um recorte e do borrdo simétrico.
S eixo. Simetria Construir, em papel quadriculado, figuras simétricas de outras,
é’ o Distinguir diferentes tipos de simetria. relativamente a uma reta.
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outros, justificando as suas opinibes e desenvolvendo a

comunicagao no ambito geométrico.

Medida

o Relacionar e utilizar as unidades de comprimento: o metro, os
multiplos e submaltiplos.

o Definir perimetro.

e Calcular perimetro de um poligono.

e Determinar, de modo experimental, o perimetro da base
circular de um objeto.

e Definir a &rea de uma figura plana.

o Comparar figuras planas de acordo com a sua area.

o Ordenar figuras planas de acordo com a sua area.

o Definir figuras planas equivalentes.

e Estimar a area de uma figura por enquadramento.

e Conhecer as formulas do calculo da area do quadrado, do
retdngulo e do tridngulo.

e Calcular a &rea do quadrado, do retngulo e do tridngulo.

¢ Relacionar e utilizar as unidades de superficie: o metro
quadrado — m2, mdltiplos e submultiplos.

e Desenhar poligonos em papel quadriculado com um dado
perimetro e uma dada area.

¢ Resolver problemas relacionando perimetro e area.

Medic&o de grandezas com
unidades padronizadas - Sl

Comprimento

Perimetro

Area

Propor sempre medi¢des com instrumentos de medida adequados as
situagdes.

Construir o centimetro, o decimetro e o metro.

Usar o método das metades e do enquadramento em figuras desenhadas
no geoplano ¢ em papel ponteado ou quadriculado, para calcular
aproximadamente a respetiva area.

Promover a utilizagdo do geoplano, tangram e pentaminds, para
investigar o perimetro de figuras com a mesma area e a area de figuras

com o mesmo perimetro.
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Medida

o Comparar diferentes objetos de acordo com a sua massa/peso.

¢ Ordenar diferentes objetos de acordo com a sua massa/peso.

e Efetuar pesagens.

e Conhecer, relacionar e utilizar unidades de medida de
massa/peso — 0 grama e 0s seus multiplos e submultiplos.

¢ Relacionar o quilo, 0 meio quilo e o quarto de quilo.

o Realizar medi¢ces das grandezas nas unidades Sl respetivas,
usando instrumentos adequados.

o Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de

respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

Massa e peso

o Propor, por exemplo, a estimativa da massa de objetos e comparar com o
valor obtido por pesagem.

o Usar diferentes tipos de balanga para efetuar pesagens.

e Propor sempre mediges com instrumentos de medida adequados as

situagoes.
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Numeros e Operagoes I

forma decimal

a tivos: Nimeros na

Umeros racionais ndo nega

N

e Ler e escrever numeros racionais ndo negativos na sua
representacdo decimal até a milésima.

¢ Relacionar a décima, a centésima e a milésima com a unidade e
entre si.

o Comparar nimeros racionais ndo negativos.

e Localizar e posicionar nimeros racionais ndo negativos na reta
numérica.

¢ Ordenar nimeros racionais ndo negativos.

e |dentificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a quinta
parte e outras partes da unidade e representa-las na forma de
fracao.

o Compreender fragbes com os significados de quociente, razéo
parte-todo e operador.

e Reconhecer os operadores “ metade de..., terca parte de...
quarta parte de..., quinta parte de...”, representando-0os na
forma de fragéo.

o Reconstruir a unidade a partir das partes.

o Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e
escrito.

e Desenvolver a confianga em si proprio, criar habitos de
trabalho, de responsabilidade, espirito de tolerancia e de
cooperagao.

Numerais decimais e fracdes

Utilizar modelos (retangular, circular) na representagdo de nUmeros

decimais e estabelecer relagéo entre essas representagdes.

Explorar intuitivamente situagdes de partilha equitativa e de divisdo da

unidade em partes iguais. Solicitar aos(as) alunos(as) a representagdo

dessas quantidades por palavras, desenhos, esquemas ou fragdes.

Explorar intuitivamente problemas do tipo:

- Duas sandes foram repartidas por 5 alunos(as). Quanto comeu cada
um(a)? (Quociente)

- Uma tablete de chocolate foi dividida em 4 partes iguais. O Edson
comeu 3 dessas partes. Que quantidade do chocolate comeu o
Edson? (parte-todo)

Usar valores de referéncia representados de diferentes formas. Por

exemplo:

05es 02507521016 —:0,01e—
3 — 02 -0, =0 —: 0, — el
€3 ®2 AT € J00 %"

Usar a representagdo de numeros inteiros e nimeros racionais n&do
negativos na sua representacdo decimal (apenas com um algarismo a
direita da virgula) numa reta numérica, para facilitar a comparagao de
nlmeros racionais ndo negativos.

Usar a resolugéo de problemas ligados a vida real do(a) aluno(a) para
motivar o calculo de somas, diferengas, produtos e quocientes.

Propor exercicios e problemas simples que ajudem os(as) alunos(as) a
adquirirem as técnicas de calculo.

Obs.: Na divisdo, as situagdes a propor devem conduzir, no maximo, ao

célculo do quociente de um numero de 4 algarismos por um numero
de 2 algarismos.
Promover a aprendizagem gradual dos algoritmos.
Usar, inicialmente, representaces mais detalhadas dos algoritmos para
facilitar a compreensao dos(as) alunos(as).

Obs.: Os problemas a serem resolvidos devem estar de acordo com o

contexto quotidiano do(a) aluno(a).
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tivos

e Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir (2 algarismos no divisor)
numeros racionais ndo negativos na forma inteira ou decimal.
e Estimar e calcular mentalmente somas, diferengas, produtos e

quocientes de numeros racionais ndo negativos, na sua

Adicdo

o Explorar, intuitivamente, situagdes de partilha equitativa e de divisdo da
unidade em partes iguais.

o Explorar, por exemplo, situagbes de partilha equitativa de medidas ou de

e Construir sélidos geométricos a partir de uma planificagéo dada.
o |dentificar sdlidos geométricos a partir da sua planificagéo.

¢ Planificar poliedros.

©
(=2
2
8 Subtracéo dinheiro.
= < representagéo inteira ou decimal. . . N .
4 2 o Utilizar modelos (retangular, circular) na representagdo de nUmeros
S < o Descobrir a regra para calcular o produto de um ndmero I
] 2 racionais.
8 s racional ndo negativo por 0,1; 0,01 e 0,001. A .
o @ Multiplicac&o e Usar valores de referéncia representados de diferentes formas.
s g o Descobrir a regra para dividir nimeros racionais néo negativos . . N . )
S £ o Trabalhar as operagdes a partir de situagbes do quotidiano. No exemplo:
o 2 por 0,1; 0,01 e 0,001. . ; . .
E = Se metade de uma lata de tinta da para pintar dois cartazes, que
= ] o Compreender que multiplicando (dividindo) um namero por 0,1; , , , .
° P g P ( ) P L quantidade de tinta se gasta para pintar um cartaz? Seria:
K 0,01 € 0,001 se obtém o mesmo resultado que, respetivamente, | Divisdo
s ol 0,5:2 = 0,25 ou = de lata de i
s dividindo (multiplicando) desse nimero por 10, 100 e 1000. e Da:i=0.200u - delata de tinta.
o
o o Resolver problemas envolvendo ndmeros racionais ndo
negativos na sua representagao inteira ou decimal.
o Comparar e descrever propriedades de solidos geométricos e o Desenvolver o estudo sobre as propriedades dos sélidos geométricos a
classifica-los em poliedros e ndo poliedros. Sblidos geometricos: partir da observagdo de formas do meio ambiente, assim como da
) ) Propriedades e classificagéo . . . . L
o Descrever propriedades dos prismas. manipulacao de objetos e de modelos de solidos geométricos.
= @ e Descrever propriedades das piramides. Obs.: Pretende-se que os(as) alunos(as) manipulem, observem e
o o . sos . g
3 % e Identificar os ndo poliedros. . ) . comparem modelos de sélidos geométricos, com o objetivo de os
= £ . y Poliedros e n&o poliedros . , < .
Py S o Descrever propriedades do cilindro. classificarem em poliedros e ndo poliedros.
.o o - . - = . . S
E 9 o Descrever propriedades do cone. e Utilizar caixas cubicas de cartdo, pegas poligonais encaixaveis ou
S i’g, e |dentificar a esfera. quadrados de cartolinas e elasticos para que os(as) alunos(as) possam
o

descobrir planificagdes do cubo, registando — as em papel quadriculado.
o Utilizar, por exemplo, palhinhas e plasticina para construir o esqueleto de
poliedros.

o Usar modelos de sélidos para explorar as suas caracteristicas com os(as)
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o |dentificar os elementos dos solidos geométricos: faces, vértices
e arestas.

¢ Desenvolver a visualizagdo e a descrigdo de figuras no plano e
no espago.

e Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinides e desenvolvendo a

comunicagéo no ambito geométrico.

alunos(as).

Obs.: Uma atividade com interesse, que podera dar lugar a uma discussao
rica e a formulagao e validagdo de conjeturas, € a da descoberta de
planificacbes da superficie de um paralelepipedo e de um cilindro,
entre um conjunto de figuras dadas.

o Pedir aos(as) alunos(as) que tragam de casa objetos descartaveis que

tenham a forma de diferentes sélidos geométricos.

Geometria e Medida Il

tricas

oes geomé

Transformag

e Construir frisos em papel quadriculado e identificar as
transformagdes que ocorreram a partir do motivo inicial.

e Desenhar frisos e rosaceas, utilizando objetos circulares e
identificar as transformagdes que ocorreram a partir do motivo
inicial.

e Construir pavimentagdes com poligonos.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

¢ Desenvolver a visualizagéo e a descrigdo de figuras no plano e

no espago.

Frisos

Roséaceas

Pavimentacdes

Obs.: No desenho de frisos e rosaceas deve prever-se uma progressdo em
termos de dificuldade, fazendo intervir forma, cor e disposigao.
Contornando a base de diferentes objetos circulares, os(as)

alunos(as) podem obter bonitas composigdes.

e Propor a exploragdo de frisos, identificando simetrias de translagao,
reflexdo, reflexdo deslizante e rotagdo (meia-volta).
e Propor a exploracdo de pavimentagbes, utilizando poligonos e

descobrindo poligonos regulares que pavimentam o plano.
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e Comparar volumes de diferentes objetos.

¢ Ordenar objetos com diferentes volumes.

Medicdo de grandezas com
unidades padronizadas - S

Propor o preenchimento de volumes por empilhamento de objetos com

igual volume, por exemplo cubo, tomando este como unidade de medida

Medida

. . Volume e depois contar as unidades necessarias para o preenchimento do objeto.
e Determinar o volume de um cubo de forma experimental.
. . . . o Determinar o volume de um cubo ou de um paralelepipedo utilizando, por
e Conhecer, relacionar e utilizar unidades de volume — o metro | Capacidade
- -, " exemplo, uma régua graduada para medir as duas dimensdes e aplicando
cubico, os seus multiplos e submdltiplos.
o . . ) a respetiva formula de calculo.
e Conhecer e utilizar a férmula do calculo do volume dos prismas
, o Apresentar varios recipientes com capacidades diferentes e solicitar
(cubo e paralelepipedo).
, , . aos(as) alunos(as) que comparem as capacidades usando, por exemplo,
o Comparar a capacidade de diferentes recipientes. . )
. ' . areia ou agua.
¢ Ordenar objetos com diferentes capacidades. . . .
] N . . ¢ Promover o contacto com a medida do litro (copo graduado, medida de
e Conhecer, relacionar e utilizar as unidades de capacidade — o _
. . . madeira, etc.)
litro, os seus mdltiplos e submultiplos. . ) .
o Propor exercicios para calcular volume e capacidades de objetos
existentes na sala de aula.
. o Propor situagdes para o uso dos termos: antes, depois, entre, ontem, hoje,
o Ler e representar medidas de tempo. Tempo

o Relacionar e utilizar as unidades de medida de tempo.

o Utilizar o relogio.

o |dentificar intervalos de tempo e comparar a duragdo de
algumas atividades.

o Realizar estimativas relativas a duragdo de acontecimentos.

e Ler e interpretar calendarios e horarios.

o Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.

amanh@, agora, ja, em breve.
Usar diferentes tipos de horario.
Colocar questdes do tipo:

» A proxima 5° feira, que dia é? Quanto tempo falta para tu fazeres

anos? Que dia é de hoje a quinze dias?
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Geometria e Medida Il

e |dentificar e relacionar as moedas e notas.

e Realizar a contagem de moedas e notas.

o Representar valores monetérios.

e Relacionar e utilizar as unidades de medida de dinheiro.

e Converter valores em escudos para diferentes sistemas
monetarios.

o Resolver problemas envolvendo dinheiro.

e Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de

respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

Dinheiro

o Resolver problemas que envolvam compra e venda de moedas.

® Resolver problemas que envolvam situagdes de cambio, por exemplo de
escudo cabo-verdiano para euro e vice-versa.
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3.2.3. OrientagOes gerais para a avaliagcdo da aprendizagem da Matemética no 1°

ciclo do Ensino Basico

A avaliacdo € um processo de recolha, de organizacdo e de analise de informacgéo
com vista, essencialmente, & melhoria do processo de ensino e de aprendizagem.

Deste modo, é um processo continuo, dindmico e sistematico.

E através da avaliacdo que o(a) professor(a) recolhe, de forma sistematica, as
informacBes que lhe permitirdo diagnosticar problemas e insuficiéncias nha
aprendizagem dos(as) alunos(as) e no seu trabalho, verificando, assim, de forma
sisteméatica e continua, a necessidade (ou ndo) de adequacgdo da sua acgdo didatico-

pedagdgica.

A avaliagéo deve fornecer informagdes relevantes sobre progresso das aprendizagens
dos(as) alunos(as), no sentido de auxiliar o(a) professor(a) a gerir o processo de
ensino e de aprendizagem.
“Um programa de Matematica de exceléncia assegura que a avaliagdo seja uma
parte integrante do processo de ensino, fornecendo evidéncias da proficiéncia
dos(as) alunos(as) em contetdos, procedimentos e técnicas mateméticas
importantes, utilizando uma diversidade de estratégias e de fontes de dados, que

informardo sobre o retorno a dar aos(as) alunos(as), as decisdes a tomar em
relagdo ao ensino e & melhoria de programas”. NCTM(2014)

A avaliacdo neste ciclo de aprendizagem deve visar, essencialmente, a promocao do
sucesso do(a) aluno(a) e a adequacdo dos métodos de ensino ao seu ritmo de

aprendizagem e as suas necessidades.
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IDICADORES DE AVALICAO - 1°ANO

Areas - : :
o Objetivos de aprendizagem Indicadores
tematicas
- Descreve a posicao de um objeto e de sua localizagao em relacao a si mesmo e de outros

_ o . x x . objetos, utilizando conceitos a frente, atrés, entre, em cima, em baixo, dentro, fora, a
p o | ® Situar-se no espago em relagdo aos outros e em relagdo aos objetos. . L .
S s o ) o esquerda, a direita, lado esquerdo, lado direito, antes, depois, perto, longe, etc.
S @ | ° Comparar a posicéo de objetos segundo a sua localizagéo no espago. - Identifica a posigdo de objetos e pessoas mediante a utilizagdo de relagdes de orientagdo
£ o o Utilizar os termos & frente, atras, entre, em cima, em baixo, dentro, fora, & esquerda, | espacial de localizagéo, dire¢éo e distancia.
[} < L .
8 8= A direita, lado esquerdo, lado direito, antes,‘depmf, perto, I.onge, etc. - |dentifica propriedades de figuras geométricas e sua utilizagdo na comparagdo e no
< S o Deslocar-se segundo algumas regras de orientagdo espacial. hec i o
g *g- « Comparar figuras geométricas. reconhecimento de regularidades geométricas.
S o o |dentificar regularidades geométricas.
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Numeros e Operagoes |

NUmeros naturais

Classificar objetos de acordo com as suas propriedades.
Estabelecer a relagéo de pertenca, usando os simbolos e &, entre um elemento e

um conjunto.

Representar conjuntos em diagramas de Venn.

Representar em diagramas de Venn a reuni@o e a interse¢éo de conjuntos.
Representar uma correspondéncia, um a um, entre os elementos de dois conjuntos
disjuntos, num diagrama sagital.

Comparar por correspondéncia, um a um, o nimero de elementos de dois conjuntos
dados.

Determinar o cardinal de um conjunto.

Contar até 20.

Estabelecer a relagéo entre o conjunto vazio e o nimero zero.

Ordenar conjuntos com o mesmo tipo de elementos de acordo com o seu cardinal.
Ler os nimeros naturais até 20.

Escrever, por extenso, os nimeros naturais até 20.

Representar, com algarismos, 0s nimeros naturais até 20.

- Forma conjuntos a partir de propriedades dos objetos

- Estabelece correspondéncias entre elementos de dois conjuntos, representados em

diagrama de Venn.
- Indica conjuntos cujos elementos tém a mesma caracteristica
- Conta de 1 em 1 nimeros dados em uma sequéncia numérica até 20.

- Lé nimeros de 0 a 20

- Escreve os nimeros de 0 a 20

I3

0es huméricas

Relag

Realizar contagens progressivas e regressivas, representando nimeros até 20.
Comparar dois niumeros naturais.

Utilizar a simbologia <, > e = para estabelecer relagdes entre quantidades.
Ordenar numeros até 20.

Identificar diferentes utilizagbes de nimeros em contextos do quotidiano.
Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

- Utiliza as expressdes maior que, menor que e igual a, para relacionar quantidades.

- Usa os simbolos <, > e = para estabelecer relagdes entre quantidades.
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Desenvolver a visualizagao e a descri¢éo de figuras no plano e no espaco.
Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas opinibes, respeitando as
ideias dos outros e desenvolvendo a comunicagdo no @mbito geométrico.

w - Representa adigbes e subtracdes de numeros até 20, com material manipulavel.
§ o Estimar quantidades de objetos. ) . .
& 3 ) o , - Calcula somas, até 20, de dois nimeros naturais.
0 T Calcular somas, até 20, de dois niumeros naturais.
'S. @ | * Compreender a adicéo nos sentidos de combinar e acrescentar. - Calcula a diferenca entre dois nimeros, até 20.
© . “ " oK ”
5 @ Utilizar os termos “parcela” e “soma”.
o £ . L .
o 2 Calcular a diferenca entre dois nimeros, até 20.
2 Compreender a subtragdo nos sentidos de retirar, completar e comparar. ~ ~ . . . x .
© _ o - Compde e decompde quantidades, apoiados na manipulagdo/agrupamento de objetos.
E Calcular mentalmente somas e diferengas, até 20.
(1] it f oAl Wym o & w__n = : ~ ~ . . .
c Utilizar os sinais “+”, “—" e “=" na representacdo de somas e diferengas | - Compde e decomp@e nimeros até 20, em somas e em diferengas.
[72]
o ~ .
S . . o~ ’ z " B
2 (rgpresentagao hor|zc.>r.1tal). . . - Cria problemas simples que envolvem adicdo com nimeros até 20, no ambito de
3 Utilizar os termos “aditivo”, “subtrativo” e “diferenga” ou “resto”. contextos familiares (associados a ideias de acrescentar ou de combinar).
£ Relacionar a subtragdo com a adig&o.
S Compor e decompor nimeros até 20, em somas e em diferengas. - Cria problemas simples que envolvem subtragdo com nimeros até 20, no &mbito de
. i . o ntextos familiar i idei retirar, completar mparar
é’ Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos outros, justificando as contextos familiares (associados a ideias de retirar, completar ou comparar)
‘.,‘ inid ili i 3 Vi . 7
S suas opinides e descrlevendo 0S processos ’Ut‘I|IzadOS na realizacdo de atividades, | _ Calcula mentalmente somas e diferencas até 20.
g sendo capaz de comunicar em contextos numericos.
o Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito.
o . Identifica linhas abertas e linhas fechadas em figuras planas
Identificar linhas abertas e linhas fechadas. g P
é Tragar linhas abertas e linhas fechadas. o Completa uma figura dada utilizando linhas abertas e linhas fechadas
[72]
E—1 (1] i 130 i 1 i - I . . . . . . g
Q| S Indicar a regido interior, de uma linha fechada. « Identifica regido interior, regido exterior e linha fronteira de uma regi&o limitada por uma
% = Indicar a regido exterior, de uma linha fechada. linha fechada.
© g Indicar a fronteira de uma porgao do plano limitada por uma linha fechada.
S
| > Comparar objetos atendendo a algumas das suas propriedades.
€| ir
o
D
(O
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o Comparar o comprimento de dois objetos.

o Ordenar objetos com diferentes comprimentos.

Identificar objetos com 0 mesmo comprimento.

Utilizar o vocabulario adequado no estabelecimento de relagdes: alto, baixo, largo,
estreito, pequeno, grande, médio, curto e comprido.

- Mede o comprimento de um objeto, usando unidades n&o padronizadas como lapis,
palmo, pé, etc.
- Compara o comprimento de dois objetos, usando unidades n&o padronizadas

- Usa os termos: antes, entre, depois; ontem, hoje, amanh@; agora, ja, em breve; muito

tempo, pouco tempo, ao mesmo tempo; rapido e lento

Efetuar contagens progressivas e regressivas até 50.

[22]
3] ili Ari i A 0 i 0 . T o ;. . ~
] o Utilizar vocabulario refativo as relagdes temporais entre agdes. - Regista a data indicada utilizando o calendario (fazer a ligagdo com outros
3 e Sequenciar agdes no tempo. ) )
qE’ g . ¢ . P conhecimentos como datas de nascimento...).
o o Referir os nomes dos dias da semana.
o e Referir 0s nomes dos meses do ano. - Iqentlflca no calendario datas de dias que séo significativas para o aluno, a escola ou 0
o o Verificar a conservagdo de grandezas pass. . Co ) . .
2 ' - Sequencia datas significativas, usando o calendario, e as comunica com uma linguagem
® o Comparar grandezas. do quotidiano.
o e Ordenar grandezas
o Indicar a relag&o dia/semana e dia/més. e Indica a relacédo dia/semana e dia/més.
o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.
o Estabelecer e respeitar as regras para o uso coletivo de espagos.
o Enriquecer a comunicagéo através de formas de comunicagéo alternativas.
o Desenvolver a confianga em si proprio(a), criar habitos de trabalho, de
responsabilidade, de espirito de toleréncia e de cooperagao.
% o Comparar por correspondéncia, um a um, o nimero de elementos de dois conjuntos | - Conta de 1 em 1 nimeros dados em uma sequéncia numérica até 50.
= [ A
g d % dados. - Lé nimeros de 0 a 50
g g S | Contaraté 50. )
g ¢ 3 . o - Escreve os nimeros de 0 a 50
S a S o Ler e escrever, por extenso, 0s nimeros naturais até 50.
= é g o Representar com algarismos os numeros naturais até 50.
=
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Relagoes
numéricas

o |dentificar a dezena como sendo 10 unidades.

o Compreender o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragéo decimal.
o |dentificar as ordens: unidade e dezena.

e Comparar e ordenar nimeros até 50.

o Decompor um nimero natural até 50 em somas de dois ou mais nimeros.

- Agrupa uma certa quantidade de objetos em dezenas.
- Identifica as ordens unidade e dezena num numeral.

- Compara numeros até 50 utilizando expressées maior que, menor que e igual a.

- Ordena ndmeros até 50.

e Calcular somas, até 50, de dois nimeros naturais.

e Calcula a soma de dois nimeros até 50.

[72] . , .
o o Calcular mentalmente somas de dois nimeros naturais. , - .
5 ) o . e Calcula a diferenca entre dois nimeros, até 50.
= o Calcular a diferenca entre dois nimeros, até 50.
=] . ’ . .
£ , | * Calcular mentalmente diferencas entre dois nimeros naturais. o Calcula mentalmente soma de dois nimeros menores ou iguais a 10.
E © i P 5 ; -
S § . Ad|C|’onar e subtrair Utl|l.23nd0 a representagao horizontal e recorrendo a estratégias | , calcula mentalmente a diferenca de dois niimeros menores ou iguais a 10
0 T de célculo mental e escrito.
S, e Desenvolver destrezas de calculo numeérico mental e escrito. e - Efetua adigdo de nameros até 50 na resolugdo de problemas simples (associados a
= o Desenvolver a confianca em si proprio(a), criar hébitos de trabalho, de | Ideias de acrescentar e combinar).
o e . P ~
o responsabilidade, de espirito de tolerancia e de cooperagao. o Efetua subtragéo de nimeros até 50 na resolugao de problemas simples (associados a
ideias de retirar, completar ou comparar).
[72]
[}
©
<
"= | e Elaborar sequéncias de nimeros segundo uma dada lei de formagao. » Conta a partir de um nimero dado, de 2 em 2, de 3 em 3, de 5 em 5, ou de 10 em 10.
=
[=2]
D
(14
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Analise de Dados

Representagéo e interpretagao

da informacao

o Ler e interpretar informagédo apresentada em tabelas e gréficos simples.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos outros, justificando as
suas opinides e descrevendo os processos utilizados na realizagdo de atividades,
sendo capaz de comunicar em contextos numéricos.

o Interpreta informagdes de situagdes simples do quotidiano e organiza-as em tabelas e

gréficos.

o Formula perguntas sobre si mesmo e dos demais que podem ser respondidas a partir de

recolha de informagao.

| Geometria e Medida lll

Organizagao espacial

o Deslocar-se segundo regras pré-definidas.

o Completar itinerarios.

e Segue um itinerario indicado, usando os vocabularios & esquerda, a direita, em cima, em

baixo, atras, a frente, entre, dentro, fora, antes, depois, perto, longe.

e Descreve o trajeto da casa a escola, desenhando itinerarios e indicando pontos de

referéncia.
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Figuras planas e sélidos geométricos

Identificar superficies planas e ndo planas (curvas).

Identificar quadrado, tridngulo, circulo e retangulo.

Identificar lados e vértices de figuras geométricas planas.

Identificar faces, arestas e vértices de sélidos geométricos.

Fazer composigbes com figuras geométricas planas e com sélidos geométricos.
Desenvolver a visualizagdo e a descri¢do de figuras no plano e no espaco.

Manipular sélidos geométricos.

Fazer e desfazer objetos, utilizando materiais moldaveis e reciclaveis.

Fazer e desfazer construgdes com objetos.

Identificar os sélidos geométricos: cubo, paralelepipedo retangulo, cilindro e esfera.
Nomear, nos solidos geométricos, as figuras planas: quadrado, retangulo, triangulo e
circulo;

Reconhecer, em objetos varios e em modelos geométricos, superficies planas e n&o
planas.

Desenhar figuras, contornando faces planas de solidos geométricos.

- |dentifica nos objetos ou modelos de sdlidos geométricos superficies planas e néo
planas(curvas).

o |dentifica tridngulo, quadrado, retdngulo e circulo.
o Indica faces, vértices e arestas de sélidos geométricos indicados.

o Faz decomposigéo com as figuras geométricas indicadas.

64




Grandezas e medidas

o Compreender o conceito de area de uma figura geométrica.

o Comparar a area de duas figuras.

Ordenar objetos com diferentes areas.

Identificar figuras equidecomponiveis.

Identificar figuras equivalentes.

Determinar a area de figuras planas através de composi¢do e decomposic&o.

Comparar a capacidade de vasilhames.

o Determinar o volume de sélidos geométricos(casos simples)
decomposicao.

e Compreender as nogdes de volume e de capacidade.

o Verificar a invariancia da capacidade e do volume.

o Comparar 0 volume de dois objetos.

o Ordenar objetos com diferentes capacidades.

o Ordenar objetos com diferentes volumes

o Verificar a invariancia da massa de um corpo.

e Comparar o peso de dois objetos.

Ordenar objetos com diferentes pesos.

Nomear as moedas em circulagéo, até 100 escudos.

Realizar contagens de dinheiro.

Representar valores monetarios.

Resolver problemas que envolvam dinheiro.

Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas opinibes, desenvolvendo a

comunicagao no &mbito das grandezas e medidas.

por composi¢do e

o Compara superficies de diferentes objetos por sobreposicao.

Compara a capacidade de dois vasilhames.

Compara o volume de dois objetos.

Compara o peso de dois objetos.

Identifica as moedas em circulagdo até 100 escudos.

o Efetua operacdes com quantias até 100 escudos na resolugdo de problemas simples do

quotidiano do aluno.
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Numeros e Operagoes llI

Contar até 100.

- Conta nimeros de 0 a 100
- Lé nimeros de 0 a 100

o Estimar somas e diferengas.
o Resolver problemas envolvendo adiges, subtragdes e raciocinios de multiplicagéo.

[72] ’ . P

'S e Ler e escrever com palavras os numeros naturais até 100. - Representa niimeros de 0 a 100 na reta numérica.

..3 o Representar com algarismos 0s numeros naturais até 100.

i o Efetuar contagens progressivas e regressivas.

g o Representar nimeros naturais até 100 na reta numérica.

£

=]

=
o % | e Comparar nimeros naturais até 100. - Compara,numeros ,ate 100
3 o ord . urais até 100 - Ordena niimeros até 100
g g | * rienarnumeros nalirais ate 1oL, - Indica o algarismo da unidade e o da dezena num numeral.
2 g o |dentificar as ordens: unidade e dezena. - Decompde um niimero até 100.

< | « Decompor um nimero natural até 100.
e Calcular mentalmente diferengas entre dois numeros naturais, até 100, utilizando
£ -% contagens progressivas e regressivas, tirando partido do sistema decimal ou usando Cal talment dif de dois n 6 100
o = . . J .
8 5 o algoritmo da diferenca sem empréstimo. o Calcula mentalmente somas e diferengas de dois numeros até
» ©
oS o . . . o
3 o .Calcula.r m.entalmente. somas. de dois pumeros naturais, ate. 100, por.n]etodos « Completa tabelas de dupla entrada para a adico.
s 2 informais, tirando partido do sistema decimal ou usando o algoritmo da adicdo sem
o 2 - ~ , , ~ .
8- g transporte,. o Efetua adi¢des ou subtragdes de nimeros até 100 na resolugdo de problemas simples.
o
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2°ANO

Areas
. Objetivos de aprendizagem Indicadores
tematicas
o Contar até 500. e Conta nimeros naturais até 500
e Ler e escrever numeros de 0 a 500.
« Contar por ordem crescente e por ordem decrescente. o Conta a partir de um numero dado, de 2em 2; 3em 3; 5em 5; 6 em 6 e 10 em 10.
o Contar a partir de um numero dado inferior a 500, de 2 em 2; 3 em 3; 5 . , .
_ e Lé e escreve nimeros até 500.
» em5;6em6e 10 em 10.
@ (7] , L -
% ‘s | * Representar nimeros naturais ate 500 na reta numérica. o Conta até 500 por ordem crescente e por ordem decrescente.
S % o Representar conjuntos através de diagramas de Venn.
o g e Determinar a unido de dois conjuntos representados por diagramas de | © Representa os numeros indicados na reta numerica.
e g Venn. 3
S E | « Determinar a intersecgao de dois conjuntos representados por diagramas | © Identifica nimeros pares e numeros impares.
g = , R
2 de V(?r.m. ) ) ) » Escreve os nimeros ordinais até vigésimo.
o |dentificar nimeros pares e nimeros impares.
e Dar exemplos de niimeros pares e nimeros impares. o |[dentifica a ordem dos elementos de uma série, utilizando nimeros ordinais do 1° ao 20°.
o Escrever os nimeros ordinais por extenso.
o |dentificar os algarismos correspondentes aos nimeros ordinais.
o Utilizar os numerais ordinais até “vigésimo”.
, - " . o Utilizar os simbolos =, = e = na comparag&o de nimeros.
w |° Comparar nimeros naturais até 500, utilizando os sinais =, < ou =.
] - , .
2 | ¢ Ordenar nimeros naturais até 500. o |dentifica os algarismos das ordens de unidades, dezenas e centenas.
"] o .. . . ~
£ e |dentificar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragéo | e Compde e decompde um niimero até 500.
=
c decimal. - . . . . .
n " ) o |dentifica o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo de um dado niimero natural até 50.
8 | e ldentificar as ordens: unidades, dezenas e centenas.
On ’ .
< o Decompor um nimero em soma de centenas, dezenas € unidades.
) . . . ]
o o Determinar o dobro, o triplo, 0o quadruplo e o quintuplo de um dado
numero natural até 50.
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0es com niimeros
naturais

Operag

Calcular adi¢do, sem transporte e com transporte.

Calcular subtragéo, sem empréstimo e com empréstimo.

Calcular somas e diferengas.

Relacionar a adigdo com a subtragéo.

Resolver problemas que envolvam a adi¢éo e a subtragao.

Utilizar os termos: parcelas, soma, aditivo, subtrativo, resto ou diferenca e
os simbolos: “+”, “—“ e “=",

Verificar que a adi¢do é comutativa;

o Efetua somas sem transporte e com transporte.

o Efetua diferengas sem empréstimo e com empréstimo.

o Utiliza, simultaneamente, raciocinios de adi¢éo e de subtragéo na resolugao de problemas

simples.
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turais

0es com niimeros na

Operag

o \Verificar que a soma de um niimero com zero € igual a esse numero.

o \erificar que a subtragdo ndo é comutativa.

o Estimar somas e diferencgas.

o Compreender a multiplicagdo nos sentidos aditivo e combinatério.

e Traduzir uma situagdo simples de multiplicagdo por uma adicdo de
parcelas iguais, envolvendo numeros de 1 a 10.

o Efetuar multiplicagées de dois nimeros de um algarismo.

o Utilizar os termos fatores e produto e o simbolo “”.

o Verificar que a multiplicagdo é comutativa

o Compreender, construir e memorizar as tabuadas da multiplicacéo do 2,
do3 edob.

o Resolver problemas que envolvam as operagdes adicdo, subtracdo e
multiplicagéo.

o Construir as tabuadas da multiplicagao do 4, do 6 e do 10.

o Adicionar, subtrair e multiplicar recorrendo as estratégias de calculo
mental.

Compreender a divisao nos sentidos de distribuigao, razéo e medida.
Resolver problemas que envolvam raciocinios de diviséo inteira com
numeros naturais até 50.

Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito.

Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos outros,
justificando as suas opinides e descrevendo os processos utilizados na
realizagdo de atividades, sendo capaz de comunicar em contextos
numéricos.

e Escreve uma situagdo simples de multiplicagdo por uma adicdo de parcelas iguais,
envolvendo nimeros de 1 a 10.

o Completa tabelas das operagdes de adicdo, subtragdo e multiplicagao.
o Efetua multiplicagao de dois nimeros de um algarismo.

o Utiliza raciocinios de divisao inteira com nimeros naturais até 50 na resolugéo de problemas

simples.

o Efetua adigdes, subtragdes e multiplicagdes na resolugdo de problemas.
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Regularidades

Elaborar sequéncias de niumeros segundo uma dada lei de formagéo.
Investigar regularidades em sequéncias e em tabelas de nimeros.
Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.
Desenvolver a confianga em si préprio, criar habitos de trabalho, de
responsabilidade, de espirito de tolerancia e de cooperagéo.

o - Completa sequéncias de nimeros até 500.

Organizagao e Tratamento de Dados

Interpretacao de informagao

Ler e interpretar informagao apresentada em tabelas e graficos.

Usar a informagdo contida em tabelas e graficos para responder a
questoes.

Representar a informagdo através de graficos simples (pictograma e
grafico de barras).

Efetuar contagens dos valores assumidos por uma variavel, utilizando
esquemas organizados de contagem.

Determinar a frequéncia absoluta dos valores assumidos por uma
variavel.

Questionar a realidade observada.

Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas opinides e
descrevendo o0s processos utilizados na realizagdo de atividades,
utilizando linguagem propria.

o Lé informagdes de situagdes simples do quotidiano apresentadas em tabelas.

o Interpreta informagao representada em tabelas e graficos simples

o Formula perguntas sobre si mesmo e dos demais que podem ser respondidas a partir de

recolha de informacgao.

¢ Indica a frequéncia absoluta de valores assumidos por uma variavel.

Geometria e Medida |

Orientagao espacial

Realizar itineréarios.

Representar itinerarios.

Comparar itinerarios, ligando 0os mesmos pontos inicial e final e utilizando
pontos de referéncia.

Ler plantas simples.

Localizar um ponto indicado numa planta simples.

Desenhar plantas simples.

e Segue um itinerario indicado, usando os vocabularios & esquerda, a direita, em cima, em
baixo, atras, a frente, entre, dentro, fora, antes, depois; perto, longe, meia-volta, um quarto
de volta (& direita ou a esquerda) ou uma volta inteira.

o |dentifica o seu lugar ou de outro colega na planta da sala de aula.

e Traga percursos entre dois pontos numa grelha desenhada no chdo ou em papel
quadriculado.

¢ Desenha a planta da sala de aula, identificando cada elemento no seu espago/lugar.
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Figuras planas

Identificar figuras planas nos sélidos geométricos.

[dentificar linhas poligonais e poligonos.

Identificar figuras geométricas planas: tridngulo, quadrado, retangulo,
circulo, pentagono e hexagono.

Comparar figuras planas: quadrados, retangulos, triangulos, pentagonos,
hexagonos e circulos.

Identificar figuras planas em diversas posigdes.

Tragar figuras geométricas em papel quadriculado.

Fazer composigdes com figuras geométricas planas.

Identificar retas e semirretas.

Tracar linhas curvas e retas;

Identificar segmento de reta;

o |dentifica poligonos (triangulo, quadrado, retangulo, circulo, pentagono e hexagono) a partir

de contornos de superficies planas de modelos de sélidos geométricos.

¢ Desenha figuras geométricas em papel quadriculado ou no geoplano bem como a sua

reproducdo em papel ponteado.

o |dentifica nas figuras planas linhas curvas e retas.

Figuras planas

Identificar, no plano, figuras com simetria em relagéo a um eixo.
Desenhar, no plano, figuras com simetria relativa a um eixo horizontal ou
vertical.

Desenvolver a visualizagdo e a descrigdo de figuras no plano e no
espago.

Realizar atividades de forma autonoma, responsavel e criativa.
Estabelecer e respeitar as regras para o uso coletivo de espagos.
Enriquecer a comunicagdo através de formas de comunicagdo
alternativas.

Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos outros,
justificando as suas opinides e desenvolvendo a comunicagéo no ambito
geométrico.

o |dentifica situagdes de simetria ao seu redor (nos objetos da sala de aula, nos seres da
natureza).

e Desenha em papel quadriculado figuras com simetria relativa a um eixo horizontal ou
vertical.

o Constrdi figuras simétricas através de dobragens e recortes de papel quadriculado.
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Medida

e Compreender o que é uma unidade de medida e o0 que é medir.

o Comparar comprimentos de objetos.

o Realizar medigdes utilizando a unidade de medida ndo convencional.

o Realizar medigdes utilizando a unidade de medida convencional (metro,
centimetro).

o Estimar comprimentos.

o Compreender o conceito de perimetro.

o Medir area de uma figura decompondo-a em partes geometricamente
iguais e tomando uma delas como unidade de medida.

e Calcular o perimetro de uma figura plana poligonal.

o Compreender a nogao de area.

o Comparar e ordenar areas, fixado a mesma unidade de area.

o Fazer a cobertura de superficies planas com outras superficies.

o Mede comprimentos de objetos, usando instrumentos ndo convencionais € convencionais

(metro, centimetro).
e - Indica o perimetro de uma figura plana poligonal.

o - Compara e ordena areas de superficies planas simples.

Sequencia
geomeétrica

o Construir frisos em papel quadriculado.

o |dentificar as transformagdes que ocorrem a partir do motivo inicial

o Completa frisos com motivos geométricos, em papel quadriculado.

Numeros naturais

o Ler e escrever nimeros até 1000.

o Contar por ordem crescente e por ordem decrescente.

o Contar a partir de um numero dado inferior a 100, de 2 em 2; 3 em 3; 5
em5;6em6e 10em 10.

o Representar numeros naturais até 1000 na reta numérica.

o Ler e escrever numeros ordinais do primeiro ao quinquagésimo.

o Conta nimeros naturais até 1000.

o Conta a partir de um nimero dado, de 2em 2; 3em 3; 5em 5,6 em 6 e 10 em 10.

o L& e escreve numeros até 1000.

o Conta até 1000 por ordem crescente e por ordem decrescente.

o Representa os nimeros indicados na reta numérica.

o Escreve os numeros ordinais até quinquagésimo.

o |dentifica a ordem dos elementos de uma série, utilizando nimeros ordinais do 1° ao 50°.
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o Comparar nimeros naturais até 1000, utilizando os sinais =, < ou =.

e Ordenar nimeros naturais até 1000.

o Utilizar os simbolos =, = e = na comparagdo de nimeros.

o |dentifica os algarismos das ordens de unidades, dezenas e centenas.

o Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito.

e Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos outros,
justificando as suas opinides e descrevendo os processos utilizados na
realizagdo de atividades, sendo capaz de comunicar em contextos
numéricos.

[72]
zq:; é . Compree~nder 9 valor posicional de um algarismo no sistema de | e Compde e decompée um niimero até 1000.
E’_ "g numeragao decimal. - . ’ ’ ’ ’
o o | * Identificar as ordens: unidades e dezenas e centenas. o |dentifica o dobro, o triplo, o quadruplo e o quintuplo de um dado nimero natural até 50.
2 E o Decompor um nimero em soma de centenas, dezenas e unidades. « Utliza os termos metade. fer " t t nta parte. relacionando.
> S | o Determinar o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo de um dado » (6163 parte, quarta parte € quinta parte, relacionando-os com o
g = numero natural. dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo.
= o |dentificar e representar metade, terca parte, quarta parte, quinta parte de
uma quantidade.
o Estimar e calcular somas e diferencas. o Efetua adicdes e subtragdes de nimeros.
o Resolver problemas que envolvam adigéo e subtragao. o Efetua adicdes e subtragdes na resolugéo de problemas.
° Es.t!mar ¢ calcular produtos.l L e Completa as tabuadas da multiplicagdo do 2, 3, 4, 5, 6 € 10.
o Utilizar as tabuadas da multiplicagdo do 2, 3, 4, 5, 6 e 10.
* Resolver problemas que envolvam as operagGes adicdo, subtragdo e | e Efetua produtos utilizando ou ndo o algoritmo da multiplicago.
@ multiplicagao. o - o .
:§ « Compreender a divisao nos sentidos de distribuicao, razio e medida. o Efetua divisdes exatas utilizando as tabuadas de multiplicagéo conhecidas.
g o Relacionar a divisdo com a multiplicagao
g o Efetuar divisbes exatas utilizando as tabuadas de multiplicagdo
1 conhecidas.
;f o Resolver problemas que envolvam raciocinios de divisdo inteira com
o numeros naturais até 50.
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Comparar sélidos geométricos.

o |dentifica solidos que tém todas as superficies planas dos que tém superficies curvas

o Comparar capacidades de diferentes recipientes.

o Relacionar, entre si, hora, dia, semana, més e ano.

Assinalar, no calendario, datas, festas, acontecimentos.

Identificar a hora, a meia hora e o quarto de hora.

Representar, num reldgio de ponteiros, a hora, a meia hora e o quarto de
hora.

Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.

e Indica a relagdo dia/semana e dia/més.
o L&, num reldgio de ponteiros, as horas.
e Indica, num reldgio de ponteiros, a hora, a meia hora e o quarto de hora.

(22} L o
g | * Descrever sdlidos geométricos. (através da manipulagdo e observacdo de objetos diversos e de modelos de sdlidos
£ | o Identificar em objetos vérios e em modelos geométricos, superficies "
@ . geométricos).
g planas e n&o planas.
8, | » Desenvolver a visualizagdo e a descricdo de figuras no plano e no
a espaco.
s | Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos outros,
*» justificando as suas opinides e desenvolvendo a comunicagéo no ambito
geométrico.
o Comparar massas.
o Comparar massas de dois objetos numa balanga de pratos iguais. o Compara massas de dois ou mais objetos.
o Estimar massas. o Compara volumes de dois ou mais objetos.
o Realizar pesagens utilizando o quilograma. o Compara capacidades de dois ou mais recipientes.
_ * Compreender anogdo de volum.e. - Regista a data indicada utilizando o calendario (fazer a ligagdo com outros conhecimentos
= o Medir volume de construgdes feitas com cubos .
] : . como datas de nascimento...).
5 o Comparar volumes de diferentes objetos.
2 @ | o Compreender a nogio de capacidade. - Identifica no calendario, datas de dias que s&o significativas para o aluno, a escola ou o pais.
z B | » Medir capacidades, fixado um recipiente como unidade de medida. Infjlpa datas significativas, usando o calendario, e as comunica com uma linguagem do
=2 2 quotidiano.
@
£
o
(<]
(O]
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Medida

o Conhecer as moedas e notas em circulacéo.

o Relacionar as moedas e notas pelo menos até 1000 escudos.

o Realizar contagens de dinheiro.

o Representar valores monetéarios.

o Realizar estimativas de quantias até 500 escudos.
o Resolver problemas envolvendo dinheiro.

o |dentifica as moedas e notas em circulagédo até 1000 escudos.

o Estabelece equivaléncia entre quantias até 1000 escudos.

o Efetua operagdes com quantias até 1000 escudos na resolugéo de problemas simples do

quotidiano do aluno.
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3° ANO

Areas tematicas

Objetivos de aprendizagem

Indicadores

Nimeros e Operagoes |
Numeros naturais

o Contar até 5000.

o Ler e representar nimeros naturais até 5000.

o Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de um
determinado numero.

o |dentificar e dar exemplos de diferentes representagdes para
um mesmo nimero.

e Ler e escrever numerais ordinais até ao 50°.

o Conta niimeros naturais até 5000

o Conta a partir de um nimero dado, de 2em 2; 3em 3;5em 5;6 em6 e 10 em 10.
o L& e escreve nimeros até 5000.

o Conta até 5000 por ordem crescente e por ordem decrescente.

o Representa os nimeros indicados na reta numérica.

o Escreve os nimeros ordinais até quinquagésimo.

o |dentifica a ordem dos elementos de uma série, utilizando nimeros ordinais do 1° ao 50°.
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Relagbes numéricas

o Comparar numeros naturais até a ordem da unidade de milhar.
o Ordenar numeros naturais até a ordem da unidade de milhar.
o Compreender o sistema de numeragao decimal.

o Nomear o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal.

o Relacionar unidades de diferentes ordens.

o Determinar o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo de um
dado nimero natural.

o Reconhecer os operadores “dobro de..., triplo de..., quadruplo
de...” e “‘metade de..., terga parte de..., quarta parte de... e
quinta parte de...”.

o Determinar metade, a terga parte e a quarta parte de um dado
numero natural.

o Reconhecer os operadores dobro de..., triplo de..., quadruplo
de...” e “metade de..., terca parte de... e quarta parte de...

o Utilizar e relacionar as relagdes: dobro/ metade, triplo /terca
parte, quadruplo/quarta parte, quintuplo/quinta parte.

o Compara numeros utilizando a simbologia: -
¢ Relaciona as unidades do sistema de numeragéo decimal.

o Indica o valor posicional de um algarismo no numeral.

o |dentifica os algarismos das ordens de unidades, dezenas e centenas.

o Compde e decompde um numero até 1000.

e Calcula o dobro, o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo de um dado nimero natural
o Utiliza os termos metade, terga parte, quarta parte e quinta parte, relacionando-os com o dobro,

o triplo, 0 quadruplo e o quintuplo.

e
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Operagdes com niimeros naturais

o Estimar somas e diferengas

o Calcular somas, diferencas e produtos.

o Realizar os algoritmos da adicdo, da subtragdo e da
multiplicacao.

o Resolver problemas envolvendo o célculo de somas,
diferencas e produtos.

o Compreender e construir tdbuas da multiplicagao (7; 8; 9; 10).

o Memorizar as tdbuas da multiplicagéo (7; 8; 9; 10).

o Descobrir a regra para calcular o produto de um numero
natural por 10, por 100 e por 1000.

e Calcular o produto de um nimero por 10, por 100 e por 1000.

o Compreender a divisdo nos sentidos de distribui¢do, razao e
medida.

o Repartir uma quantidade em 2 e 3 partes iguais.

o Construir e utilizar o algoritmo da divisdo (1 algarismo no
divisor).

o Compreender, na divisdo inteira, o significado do quociente e
do resto.

e Usar os sinais +, —, = e = na representagdo horizontal dos

calculos.
o Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes em
contextos diversos.

- Estima somas e diferengas de numeros até 1000

- Efetua adi¢&o de nimeros até 1000

- Efetua diferenca de nimeros até 1000

- Efetua multiplicag&o de numeros até 1000

- Constroi tabuas de multiplicagdo do 7, 8, 9 e 10.

o Utiliza as regras de multiplicagdo de um numero natural por 10, por 100 e por 1000.
o Efetua a divisdo envolvendo os sentidos de distribuicao, razo ou medida.

o |dentifica numa divisdo, o dividendo, o divisor, o quociente e o resto.

- Efetua as operagdes adigao, subtragdo, multiplicagéo ou divisao na resolugdo de problemas.
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Numeros na forma decimal

o Ler e escrever numeros racionais ndo negativos na sua
representagéo decimal até a centésima.

o Relacionar a décima com a unidade e com a centésima.

o Comparar numeros nas formas inteira e decimal.

o Ordenar nimeros nas formas inteira e decimal.

Lé um nimero na forma decimal até a centésima.

Escreve um nimero na forma decimal até a centésima.

Relaciona a décima com a unidade.

Relaciona a décima com a centésima.

Compara e ordena nimeros na forma decimal.

Compara e ordena nimeros na forma inteira e decimal.

Nimeros e Operagoes |

Orientagao espacial

e Ler mapas plantas.

o Localizar um ponto indicado numa planta simples ou num
mapa simples.

¢ Desenhar plantas e mapas simples.
o Visualizar e descrever posigoes, diregdes e movimentos.

o |dentifica um ponto indicado na planta simples (por exemplo da sala de aula).
o |dentifica um ponto indicado num mapa simples (por exemplo da localidade de uma ilha).

¢ Desenha uma planta simples (por exemplo de uma sala), identificando cada elemento no seu
espaco/lugar.

¢ Desenha um mapa simples (por exemplo de uma ilha), identificando cada elemento no seu
espaco/lugar.

e Traga percursos entre dois pontos numa grelha desenhada no ch&o ou em papel quadriculado.

¢ Descreve o itinerario de um ponto a outro (por exemplo da casa a escola, da sala de aula ao

patio da escola).
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Geometria e Medida |

Figuras geométricas planas

Desenhar liviemente figuras geométricas utilizando a régua e
0 esquadro.

Identificar poligonos.

Nomear os poligonos de acordo com o seu numero de lados.
Identificar os elementos de um poligono: lados e vértices.
Identificar o circulo.

Identificar a circunferéncia.

Distinguir circulo de circunferéncia.

Identificar eixos de simetria de figuras planas.

Desenhar a figura simétrica de uma figura dada, em relagéo a
um eixo.

Distinguir diferentes tipos de simetria..

Desenha figuras geométricas por contorno das faces de solidos.

Desenha quadrados, tridngulos e retangulos (utilizando a régua e o esquadro).
Classifica os poligonos quanto aos lados.

Distingue circulo da circunferéncia.

Desenha, no papel quadriculado ou ponteado, a figura simétrica de uma figura dada.
¢ Desenha figuras simétricas e os respetivos eixos de simetria.
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Geometria e Medida |

Medidas

o Reconhecer a necessidade de utilizagdo de uma unidade
padronizada, para efetuar medigdes.

e Conhecer, relacionar e utilizar unidades de comprimento — o
metro e 0s submultiplos.

o Compreender o conceito de perimetro.

e Calcular o perimetro de poligonos.

o Compreender a nogéo de area.

o Estimar a area de uma figura plana por enquadramento.

o Comparar areas.

o Ordenar figuras planas de acordo com a sua area.

Desenhar poligonos em papel quadriculado com um dado

perimetro e uma dada area.

Ler e representar medidas de tempo.

Relacionar, entre si, hora, dia, semana, més e ano.

Utilizar o reldgio.

Utilizar vocabulario relativo as relagdes temporais entre ages.

Sequenciar agdes no tempo.

Medir e registar a duracéo de acontecimentos.

Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.

Identificar e relacionar moedas e notas.

realizar a contagem de moedas e notas.

Representar valores monetarios

Resolver problemas envolvendo dinheiro.

Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de

respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

o Utiliza 0 metro, o decimetro, o centimetro e o milimetro para medir comprimentos.

e Calcula o perimetro de poligonos com o auxilio de uma régua ou em papel quadriculado.

e Estima a area de uma figura plana por enquadramento( no papel quadriculado ou no geoplano).
e Compara e ordena areas de figuras planas simples.

e L¢é as horas no relégio digital e analdgico.

e Relaciona, entre si, hora, dia, semana, més e ano.

o Utiliza relégios para medir a duragéo de acontecimentos.

Identifica e relaciona moedas e notas.

realiza a contagem de moedas e notas.

Representa valores monetarios.

Efetua operagdes envolvendo dinheiro na resolugéo de problemas ( compra e venda, troca de

moedas, efc.).

o Decompde quantias de dinheiro em moedas (de 100, 50, 20, 10 e 1 escudos) e de notas( 1000,
500, 200 escudos)
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o Ler e representar nimeros naturais até a ordem da dezena
de milhar.

e Comparar nimeros naturais até a ordem da dezena de
milhar.

e Conta nUmeros naturais até dezena de milhar (por ordem crescente e por ordem
decrescente).

e |é e escreve nimeros até dezena de milhar.

[+ (7] , . o .
=] = , . . .
2 c |° Ordenar [1un.1eros naturais até & ordem da dezena de milhar « Compara nimeros naturais até dezena de milhar.
2 .‘% em sequéncias crescentes e decrescentes.
o o | ® Compor e decompor nimeros naturais até a ordem de | e Ordena nimeros naturais até dezena de milhar.
;g g dezena de milhar.
e E | * Identificar diferentes representagdes de um mesmo nimero. » Compde e decompde numeros naturais até dezena de milhar.
o . ~
@ Z | o Dar exemplos de diferentes representagées para um mesmo ) L L
o ntimero e Escreve os nimeros ordinais até centésimo.
- T , o 0 o
o Ler e escrever numerais ordinais até ao 100°. o IdAentlflca a ordem do§ elementos de uma série, utilizando nimeros ordinais do 1° ao 100°.
e Ler e escrever numerais romanos. * L& & escreve numerais romanos. ) .
o Converter representagéio romana em arabe e vice-versa. e Traduz um numeral romano em numeral arabe e vice-versa.
4] n . i . o Compara numeros utilizando a simbologia: =, = e =.
g s o Compreender o sistema de numeragédo decimal.
e & o Nomear o valor posicional de um algarismo no sistema de . . . ~ .
g £ y , « Relaciona as unidades do sistema de numeragéo decimal.
o S numeragao decimal.
= c . \ . L s
- @ * Relacionar unidades de diferentes ordens, até & ordem da | o |ngica o valor posicional de um algarismo no numeral.
e 3 dezena de milhar. B . . . .
‘é’ ® . o |dentifica os algarismos das ordens de unidades, dezenas, centenas, unidade de milhar e
(3}
=1 .
= o dezena de milhar.
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Operagdes com niimeros naturais

o Estimar somas, diferencas, produtos e quocientes.

o Calcular somas, diferencas, produtos e quocientes.

e Praticar os algoritmos da adigdo, da subtracdo, da
multiplicacéo e da divis&o (1 algarismo no divisor).

o Descobrir a regra para calcular o quociente de um nimero
natural por 10, por 100 e por 1000.

o Calcular o quociente de um nimero natural por 10, por 100
ou por 1000;

o Compreender as regras para calcular o produto e o quociente
de um nuamero por 10, por 100 e por 1000.

o Usar as regras para calcular o produto e 0 quociente de um
numero por 10, por 100 e por 1000.

o Resolver problemas tirando partido da relagdo entre a
multiplicagéo e a divisao.

o Repartir uma quantidade em partes iguais.

e Usar os sinais +, —, x e = na representacado horizontal dos

calculos.

o Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes com
numeros naturais, em contextos diversos.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

o Desenvolver destrezas de calculo numérico mental e escrito.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinides e descrevendo os
processos utilizados na realizagéo de atividades, sendo capaz
de comunicar em contextos numéricos.

o Avaliar a razoabilidade dos resultados obtidos.

Desenvolver a confianga em si proprio, criar habitos de

trabalho, de responsabilidade, de espirito de tolerancia e de

cooperagao.

- Estima somas, diferengas, produtos e quocientes.

- Efetua adic&o, subtra¢&o, multiplicago e divisdo (1 a 2 algarismos no divisor) de nimeros.

o Utiliza as regras de multiplicagdo de um numero natural por 10, por 100 e por 1000.

o Utiliza as regras da divis&o por 10, por 100 e por 1000.

o Efetua adicdes, subtragdes, multiplicacdes e divisdes na resolugéo de problemas simples.
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Numeros na forma decimal

e Ler e escrever nimeros racionais ndo negativos na sua
representacdo decimal até a milésima.

e Relacionar a décima, a centésima e a milésima com a
unidade e entre si.

e Comparar numeros racionais ndo negativos nas formas inteira
e decimal.

e Ordenar nimeros racionais ndo negativos, nas formas inteira
e decimal.

o Localizar e posicionar nimeros racionais nao negativos, nas

formas inteira e decimal, numa reta numérica.

- L& um ndimero na forma decimal até a milésima.

- Escreve um nimero na forma decimal até a milésima.

- Relaciona a décima, a centésima e a milésima com a unidade e entre si.

- Compara e ordena niimeros na forma decimal.

- Compara e ordena nimeros na forma inteira e decimal.

Numeros e Operagdes Il

forma

0es com niimeros na

Operag

decimal

o Adicionar nimeros na sua representacao decimal.

o Subtrair nimeros na sua representagdo decimal.

o Estimar e calcular mentalmente somas de numeros racionais
nao negativos na sua representagéo decimal.

o Estimar e calcular mentalmente diferengas de nlimeros
racionais néo negativos na sua representa¢do decimal.

o Multiplicar nimeros na sua representagéo decimal.

o Estimar e calcular mentalmente produtos de nimeros na sua
representagéo decimal.

o Efetua adicdo de nimeros na forma decimal
o Efetua subtragdo de numeros na forma decimal.

o Efetua a multiplicagéo de numeros na forma decimal.
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Interpretacao de informagao

o Ler e interpretar informagéo apresentada em tabelas.

e Usar a informagdo contida em tabelas e graficos para
responder a questdes.

e Organizar informagdo em tabelas de contagem e de
frequéncia absoluta.

o Representar a informagéo através de pictogramas e graficos
de barras.

o Questionar a realidade observada.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos
outros, justificando as suas opinibes e descrevendo os
processos utilizados na realizagdo de atividades, utilizando
linguagem propria.

o Lé informagdes representadas em tabelas.
o Interpreta informagao representada em tabelas e graficos.

« Organiza informagdes em tabelas de contagem e de frequéncias absolutas.

o Representa informagdes recolhidas através de pictogramas e graficos de barras.
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Organizagao e Tratamento de Dados

Solidos geométricos

o Comparar e descrever propriedades de solidos geométricos e
proceder a sua designagédo (cubo, prismas, pirdmides, esfera,
cone e cilindro).

o [dentificar um prisma.

o |dentificar uma piramide.

o |dentificar uma esfera.

o |dentificar um cone.

o [dentificar um cilindro.

o Investigar varias planificagdes do cubo.

o Construir um cubo a partir de uma planificagdo dada.

o |dentificar os elementos dos sdlidos geométricos: faces,
vértices e arestas.

e Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de
respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

o Desenvolver a visualizagdo e a descrigdo de figuras no plano e
no espaco.

o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias dos

outros, justificando as suas opinides e desenvolvendo a

comunicagao no ambito geométrico.

- Descreve propriedades de so6lidos geométricos

- Nomeia os sélidos geométricos (cubo, esfera, prismas, cone, cilindro, pirdmides).

- [dentifica um prisma, uma piramide, uma esfera, um cone, um cilindro
- [dentifica as planificagdes de um cubo.

- [dentifica os elementos dos sdlidos geométricos: faces, vértices e arestas.
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Geometria e Medida Il

Medida

o Realizar medices das grandezas nas unidades do Sistema
Internacional respetivas, usando instrumentos adequados.
o Compreender a nogao de massa de um corpo.

o Compreender 0 que é pesar um objeto.

o Comparar massas/pesos.

e Ordenar massas/pesos.

o Efetuar pesagens.

o Conhecer, relacionar e utilizar unidades de medida de
massal/peso — 0 grama e os seus mdltiplos e submdiltiplos.

o Relacionar o quilo, 0 meio quilo e o quarto de quilo.

o Compreender a nogao de volume.

o Verificar a invariancia do volume.

o Comparar o volume de dois objetos.

o Ordenar objetos com diferentes volumes.

o Compreender a nogao de capacidade.

o Verificar a invariancia da capacidade.

o Comparar a capacidade de dois recipientes.

o Ordenar objetos com diferentes capacidades.

o Conhecer, relacionar e utilizar unidades de capacidade - o
litro € os seus submultiplos.

Relacionar o litro, 0 meio litro e o quarto de litro.

Usa a balanca de dois pratos para pesar objetos.

Estima a massa de objetos e compara com o valor obtido por pesagem.
Relaciona o grama com seus mdltiplos e submultiplos.

Relaciona o quilo, 0 meio quilo e o quarto de quilo.

Compara o volume de diferentes objetos.
Ordena objetos com diferentes volumes.
e Compara a capacidade de diferentes recipientes.

¢ Ordena objetos com diferentes capacidades.
o Relaciona o litro e os seus submuiltiplos.

o Relacionar o litro, 0 meio litro e o quarto de litro.
o Efetua operagdes que envolvem as medidas de massa/peso ou de capacidade na resolugdo de
problemas.

87



4°ANO

Areas tematicas

Objetivos de aprendizagem

Indicadores

Numeros naturais

Nimeros e Operagoes |

o Contar até a dezena de milhar.

e Ler e representar nlmeros naturais até a dezena de
milhar.

o Contar até a centena de milhar

e Ler e representar nimeros naturais até a centena de
milhar

o Contar até ao milhdo

o Ler e representar numeros naturais até ao milhao

o Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de
um determinado nimero.

o |dentificar e dar exemplos de diferentes representagdes
para um mesmo nimero.

o Ler e escrever nimeros ordinais até ao 1000°.

o Utilizar a numeragao romana para representar nimeros.

o Compreender a nogao de multiplo de um nimero natural.

o Compreender a nogao de divisor de um numero natural.

o |dentificar mltiplos e divisores de um niimero natural.

o Dar exemplos de multiplos e de divisores de um nimero
natural.

o Determinar os multiplos de um numero natural inferiores a
um determinado valor.

o Determinar os divisores de um nimero natural.

o Conta numeros naturais até 1 000 000

o Conta a partir de um nimero dado, de 2em 2; 3em 3; 5em 5; 6 em 6 e 10 em 10.
o L& e escreve nimeros até 1 000 000.

o Conta até 1 000 000 por ordem crescente e por ordem decrescente.

o Representa os numeros indicados na reta numérica.

o L& e escreve 0s nimeros ordinais até milésimo.

o L& e escreve numeros romanos em situagdes praticas.
o |dentifica os multiplos de um nimero natural.

o |dentifica os divisores de um numero natural.

o Determina os multiplos de um nimero natural.

o Determina os divisores de um niimero natural.

Relagbes
numeéricas

o Comparar nimeros naturais até 1 000 000.

o Ordenar nimeros naturais até 1 000 000.

o Indicar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal.

> = =
o Compara numeros utilizando a simbologia: , e

e Indica o valor posicional de um algarismo no numeral.
o |dentifica os algarismos das ordens de unidades, dezenas, centenas, unidade de milhar,
dezena de milhar, centena de milhar e unidade de milho.
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Relacionar unidades de diferentes ordens.

¢ Relaciona as unidades do sistema de numeragéo decimal.

Nimeros e Operagoes |

.g o Praticar os algoritmos das quatro operagdes. - Estima somas, diferengas, produtos e quocientes.
= inais +. -. x = 3 i . - T ~ e . . ,
-.3 ¢ U§ar 0s sinais +, -, x e * na representagdo horizontal dos | _ Efetua adigéo, subtragdo, multiplicagdo e divisdo (1 a 2 algarismos no divisor) de nimeros.
c calculos.
g e Resolver problemas tirando partido da relagio entre a | *® Utiliza as regras de multiplicagdo de um ndmero natural por 10, por 100 e por 1000.
S L .
E multiplicagéo e a diviséo. « Utiliza as regras da divisao por 10, por 100 e por 1000.
; * Compreender os efeitos das operagdes sobre os nimeros. o Efetua adicdes, subtragdes, multiplicagdes e divisdes na resolugdo de problemas simples da
S * Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um dado | iga real do(a) aluno(a).
* resultado em situagdes de calculo.
(<3 - o . .
'S o Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para as
g quatro operagdes, usando as suas propriedades.
8‘ o Resolver problemas que envolvam as quatro operagdes em
contextos diversos.
o Investigar regularidades numéricas em tabelas de numeros
racionais néo negativos até 1000 000. o |dentifica regularidades numéricas em tabelas de nimeros.
e Resolver problemas que envolvam o raciocinio - . . N

o i o Completa sequéncias de nimeros com uma lei de formagao.

@ proporcional.

E=] . . ~ ~ L

S o Realizar atividades de forma auténoma, o Utiliza tabelas com informagdo na resolugdo de problemas que envolvam raciocinio

& responsavel e criativa. proporcional.

§-, o Desenvolver destrezas de calculo numérico

o mental e escrito.

Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias
dos outros, justificando as suas opinides e descrevendo os
processos utilizados na realizagdo de atividades, sendo
capaz de comunicar em contextos numeéricos.
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Organizagao e Tratamento de Dados

Interpretacao de informagao

e Ler e interpretar informacdo apresentada em tabelas e
graficos simples.

e Usar a informagdo contida em tabelas e graficos para
responder a questdes.

o L& e interpreta informagao apresentada em tabelas de frequéncias e graficos simples.
o Recolhe e organiza informagdo em tabelas de frequéncias.
o Representa informagéo através de graficos de barras.

o |dentifica @ moda num conjunto de dados.

Representagéo de

informagao

¢ Organizar informagdo em tabelas de frequéncias.

o Representar a informagéo através de graficos de barras.

o |dentificar a moda num conjunto de dados.

o Usar a moda para interpretar ou comparar informagéo.

o Questionar a realidade observada.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e
criativa.

o Explicar e confrontar as suas ideias, justificando as suas
opinibes e descrevendo os processos utilizados na
realizagéo de atividades, utilizando linguagem propria.

Geometria e Medida |

Orientagao espacial

e Localizar um ponto indicado numa planta.

o Desenhar plantas.

o Descrever e comparar posigdes, direcoes € movimentos.

o Descrever a posicdo de figuras desenhadas numa grelha
quadriculada, recorrendo a identificagdo de pontos através
das suas coordenadas.

o Utilizar mapas e plantas.

e Resolver problemas envolvendo a visualizagdo e a
compreensdo de relagdes espaciais.

o Desenha plantas simples.

o |dentifica, numa planta (por exemplo, a sua rua, a sua casa na planta do seu bairro) um ponto

especifico.
o Representa, em papel ponteado ou quadriculado, figuras desenhadas no geoplano,
respeitando a sua posicéo relativa.
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e Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e
criativa.

Geometria e Medida |

Figuras planas

o |dentificar poligonos e n&o poligonos.

o |dentificar os poligonos de acordo com o seu nimero de
lados.

o [dentificar os elementos de um poligono: lados e vértices.

o |dentificar um circulo.

o |dentificar uma circunferéncia.

o Distinguir um circulo de circunferéncia.

o |dentificar os elementos do circulo e da circunferéncia: centro,
raio e didmetro.

o Relacionar o raio e o didmetro.

o Usar o compasso para desenhar circulos e circunferéncias.

o Compreender a nogao de angulo.

o |dentificar &ngulos retos, agudos, obtusos e rasos.

o Comparar e classificar angulos (reto, agudo, obtuso € raso).

o Tracar angulos retos, agudos e obtusos.

o |dentificar &ngulos em figuras geométricas.

o Usar o transferidor para medir &ngulos.

o |dentificar retas paralelas.

o [dentificar retas perpendiculares.

o Distinguir retas paralelas das retas perpendiculares.

o Representar retas paralelas e perpendiculares.

Desenha figuras geométricas.

Desenha quadrados, tridngulos e retangulos (utilizando a régua e o esquadro).

Classifica os poligonos quanto aos lados.

Distingue circulo da circunferéncia.

Identifica o centro, o raio e o di@metro de uma circunferéncia.
Desenha circulos e circunferéncia usando o compasso.

Identifica os angulos retos, agudos, obtusos e rasos em figuras geométricas.

Mede angulos usando o transferidor.
Compara amplitudes de &ngulos.
Identifica retas paralelas e retas perpendiculares.

Representa retas paralelas e perpendiculares.
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o [dentificar, no plano, eixos de simetria de figuras.

Desenha, em papel quadriculado ou ponteado, figuras simétricas de outras, relativamente a

um eixo.

o Conhecer as féormulas do calculo da area do quadrado, do
retdngulo e do tridngulo.

o Calcular a &rea do quadrado, do retangulo e do tridngulo.

o Relacionar e utilizar as unidades de superficie: o metro
quadrado — m2, mltiplos e submdltiplos.

o Desenhar poligonos em papel quadriculado com um dado
perimetro e uma dada area.

¢ Resolver problemas relacionando perimetro e area.

o o Desenhar uma figura simétrica de uma outra em relagéo a
f= .
= um €ixo. Desenha figuras simétricas e os respetivos eixos de simetria.
g o Distinguir diferentes tipos de simetria.
: . . . . . .
i.% o Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias
dos outros, justificando as suas opinides e desenvolvendo Identifica eixos de simetria de figuras planas.
a comunicagdo no ambito geométrico.
o Relacionar e utilizar as unidades de comprimento: o metro,
os multiplos e submultiplos. Mede com instrumentos de medida de comprimento adequados as situagdes.
* Definir perimetro. Relaciona e utiliza o centimetro, o decimetro e o metro.
o Calcular perimetro de um poligono. ’ .
. . , Calcula o perimetro de um poligono.
o Determinar, de modo experimental, o perimetro da base
circular de um objeto. Desenha poligonos, em papel quadriculado, com um dado perimetro e uma dada &rea.
* Definir a area de uma figura plana. Compara e ordena figuras planas de acordo com a sua 4rea.
o Comparar figuras planas de acordo com a sua &rea. Define figuras equivalentes
o Ordenar figuras planas de acordo com a sua area.
S * Definir figuras planas equivalentes. Estima areas de figuras por enquadramento.
é o Estimar a area de uma figura por enquadramento.

Calcula a area de um quadrado, de um tridngulo e de um retangulo.

Relaciona e utiliza as unidades de superficie: o metro quadrado — m2, multiplos e
submdlltiplos.

Efetua operagdes que relacionam perimetro e &rea de uma figura na resolugéo de problemas

simples.
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Comparar diferentes objetos de acordo com a sua
massa/peso.

Ordenar diferentes objetos de acordo com a sua
massa/peso.

Efetuar pesagens.

Conhecer, relacionar e utilizar unidades de medida de

Usa a balanga para efetuar pesagens de objetos.

Estima a massa de objetos e compara com o valor obtido por pesagem.
Relaciona o grama com seus multiplos e submultiplos.

Relaciona o quilo, o meio quilo e o quarto de quilo.

o Compara a capacidade de dois recipientes.

Compreender fracbes com os significados de quociente,

§ massa/peso — 0 grama e 0s seus mdltiplos e submdiltiplos. . . _
é o Relacionar o quilo, 0 meio quilo e o quarto de quilo. * Ordena objetos com diferentes capacidades.
e Realizar medigbes das grandezas nas unidades S| | e Relaciona o litro e os seus submdiltiplos.
respetivas, usando instrumentos adequados. « Relacionar o litro, o meio litro e o quarto de litro.
* Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade € de | o Efetya operagdes que envolvem as medidas de massa/peso ou de capacidade na resolugio
respeito pelo seu trabalho e pelos outros. de problemas do quotidiano.
.. , o . o L& e escreve numeros decimais até a milésima.
3 * Ler e escrever nimeros racionais ndo negafivos na sua ¢ Relaciona a décima, a centésima e a milésima com a unidade e entre si
Z = representagao decimal até & milésima. " i '
; :.;, % e Relacionar a décima, a centésima e a milésima com a | ° (éompara © orfjena nume.ros (.ieo|~ma|s. ) »
& g ks unidade e entre si. . epr§§enta nlmeros racionais ndo negativos na reta humerlca. |
g 5] g o Comparar nimeros racionais n&o negativos. 3 Ident!f!ca a njetade, a t?rga parte, a quarta parte, a quinta parte e outras partes da unidade
& |2 8 | Localizar e posicionar nimeros racionais nao negativos na | ® Identifica e 1& uma fragéo. . )
g _5 © reta numérica. . RgPresenta as partes da un|d.ade na forma de frag&o. ) ’ o
g § § e Ordenar numeros racionais nao negativos. e Utiliza modelos (retangular, circular e outros) na representacéo de nimeros decimais.
g g g o [dentificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a quinta
= GE’ = parte e outras partes da unidade e representa-las na
3 forma de fragéo.
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razdo, parte-todo e operador.

Reconhecer os operadores “ metade de..., terga parte
de... quarta parte de.., quinta parte de...,
representando-os na forma de fragéo.

Reconstruir a unidade a partir das partes.

Desenvolver destrezas de calculo numérico

mental e escrito.

Desenvolver a confianga em si proprio, criar habitos de
trabalho, de responsabilidade, espirito de tolerancia e de
cooperacao.

Numeros e Operagdes Il

tivos

,

6es com numeros racionais nao nega

Operag

o Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir (2 algarismos no

divisor) numeros racionais ndo negativos na forma inteira
ou decimal.

Estimar e calcular mentalmente somas, diferengas,
produtos e quocientes de nUmeros racionais néo
negativos, na sua representacao inteira ou decimal.
Descobrir a regra para calcular o produto de um nimero
racional ndo negativo por 0,1; 0,01 e 0,001.

o Descobrir a regra para dividir nimeros racionais nao

negativos por 0,1; 0,01 e 0,001.

o Compreender que multiplicando (dividindo) um nimero por

0,1; 0,01 e 0,001 se obtém o mesmo resultado que,
respetivamente, dividindo (multiplicando) desse numero
por 10, 100 e 1000.

o Resolver problemas envolvendo numeros racionais nao

negativos na sua representagao inteira ou decimal.

Efetua adi¢&o, subtragdo, multiplicagéo e diviséo (2 algarismos no divisor) nimeros racionais

nao negativos na forma inteira ou decimal.

Estima célculos de somas, diferengas, produtos e quocientes numeros racionais nao

negativos, na sua representagao inteira ou decimal.

Utiliza a regra da multiplicagdo de um numero racional ndo negativo por 0,1; 0,01 e 0,001.

Utiliza a regra da divisdo de um nimero racional ndo negativo por 0,1; 0,01 e 0,001.

e Realiza o célculo de somas, diferengas, produtos e quocientes na resolugdo de problemas
ligados a vida real do(a) aluno(a).
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Geometria e Medida Il

Solidos geométricos

e Comparar e descrever propriedades de solidos
geométricos e classifica-los em poliedros e ndo poliedros.

o Descrever propriedades dos prismas.

o Descrever propriedades das pirdmides.

o [dentificar os ndo poliedros.

o Descrever propriedades do cilindro.

o Descrever propriedades do cone.

o [dentificar a esfera.

o Construir solidos geométricos a partir de uma planificagao
dada.

o |dentificar sélidos geométricos a partir da sua planificagao.

e Planificar poliedros.

o [dentificar os elementos dos solidos geométricos: faces,
vértices e arestas.

o Desenvolver a visualizagdo e a descri¢do de figuras no
plano e no espago.

¢ Explicar e confrontar as suas ideias, respeitando as ideias
dos outros, justificando as suas opiniées e desenvolvendo
a comunicag&o no &mbito geométrico.

- Compara e descreve propriedades de sélidos geométricos.

- [dentifica planificagdes de poliedros (prismas, pirdmides, cones e cilindros).

- ldentifica os elementos dos sdlidos geométricos: faces, vértices e arestas.
- Constréi sélidos geométricos a partir de uma planificagdo dada.

Geometria e Medida Il

tricas

oes geomé

Transformag

o Construir frisos em papel quadriculado e identificar as
transformacgdes que ocorreram a partir do motivo inicial.

o Desenhar frisos e rosaceas, utilizando objetos circulares e
identificar as transformagdes que ocorreram a partir do
motivo inicial.

o Construir pavimentagdes com poligonos.

o Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e
criativa.

o Desenvolver a visualizagdo e a descrigdo de figuras no
plano e no espago.

- Desenha frisos em papel quadriculado
- Identifica um elemento geométrico num friso.
- [dentifica, num friso, a transformag&o que ocorre a partir de um motivo.

- Desenha roséaceas utilizando objetos circulares.
- [dentifica, numa rosacea, a transformag&o que ocorre a partir de um motivo.
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o Comparar volumes de diferentes objetos.

o Ordenar objetos com diferentes volumes.

o Determinar o volume de um cubo de forma experimental.

o Conhecer, relacionar e utilizar unidades de volume - o
metro cubico, 0s seus multiplos e submultiplos.

o Conhecer e utilizar a formula do calculo do volume dos
prismas (cubo e paralelepipedo).

o . Comparar a capacidade de diferentes recipientes.

o Ordenar objetos com diferentes capacidades.

o Conhecer, relacionar e utilizar as unidades de capacidade —

o litro, os seus multiplos e submultiplos

o Compara volumes de diferentes objetos.
¢ Ordena objetos com diferentes volumes.

o Determina o volume de prismas( cubo e paralelepipedo).

e Relaciona e utiliza as unidades de volume: o metro quadrado — m3, multiplos e submultiplos.

o Compara a capacidade de diferentes recipientes.
¢ Ordena objetos com diferentes capacidades.

e Relaciona e utiliza as unidades de capacidade - o litro, os seus multiplos e submultiplos

Medida

o Ler e representar medidas de tempo.

o Relacionar e utilizar as unidades de medida de tempo.

o Utilizar o rel6gio.

o [dentificar intervalos de tempo e comparar a duragio de
algumas atividades.

o Realizar estimativas  relatvas a duragdo de
acontecimentos.

o Ler e interpretar calendarios e horarios.

o Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.

o L& e representa as medidas de tempo.
o Usa o relogio (analégico e digital) para identificar as horas.

o Relaciona as unidades de medida do tempo.

96



Geometria e Medida Il

o |dentificar e relacionar as moedas e notas.

o Realizar a contagem de moedas e notas.

o Representar valores monetarios.

o Relacionar e utilizar as unidades de medida de dinheiro.

o Converter valores em escudos para diferentes sistemas
monetarios.

o Resolver problemas envolvendo dinheiro.

o Manifestar sentido de responsabilidade, flexibilidade e de

respeito pelo seu trabalho e pelos outros.

o |dentifica e relaciona as moedas e notas do pais.
o Representa valores monetarios.

o Efetua calculos que envolvam compra e venda de moedas na resolugdo de problemas.
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