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1. INTRODUCAO

O sistema educativo Cabo-verdiano assume como objetivo estratégico a necessidade de
assegurar a todos 0s jovens 0 acesso as tecnologias da informagéo e comunicacdo como
condigdo indispensavel para a melhoria da qualidade e da eficacia da educacéo e formagao
a luz das exigéncias da sociedade do conhecimento. Esta medida integra-se na
prossecucdo dos objetivos e metas para o futuro do espaco de educagédo e formacao,
definidos no programa do governo “O Governo promovera, em linha com o dividendo
digital progressivamente gerado pela sociedade cabo-verdiana, a incluséo e a integracao
digital de toda a comunidade educativa ...” (in Programa de Governo e Mog¢ao de
Confianca do VIII Governo Constitucional da Republica de Cabo Verde, 2021-2026, p.
26).

Assim, a disciplina de Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) constitui-se
como disciplina obrigatéria integrando o plano de estudos do 10° ano de escolaridade.

O programa desta disciplina foi concebido no respeito pelo principio da igualdade de
oportunidades, garantindo a todos os estudantes o dominio de um conjunto de
competéncias e conhecimentos basicos em TIC e promovendo a integracdo, a articulagao
e o desenvolvimento das aprendizagens nesta area de formacao.

A carga horaria semanal da disciplina é de duas aulas de cinquenta minutos.

Este programa tem como finalidade fundamental promover a utilizacdo generalizada,
autonoma e refletida das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo pelos estudantes e
tem como ambig&o ser uma mais-valia na sua formacao, promovendo as suas capacidades
e aptiddes para pesquisar, gerir, tratar, produzir e difundir informacdo. Pretende-se
desenvolver estas competéncias criando condicGes para, de forma autbnoma e
responsavel, o estudante produzir os seus proprios materiais, investir na sua
aprendizagem ao longo da vida, ao mesmo tempo, ter acesso a certificacdes externas
decorrentes das exigéncias do mercado de trabalho e fazer face aos desafios da
globalizacdo.

Pretende-se que seja uma disciplina essencialmente pratica e experimental, orientada para
a formacgdo de utilizadores competentes nestas tecnologias. Para atingir esta meta, o
ensino de TIC devera ser feito em articulacdo e interacdo com as demais disciplinas, por
forma a que os estudantes sejam confrontados com a utilizacdo das aplicagdes
informaticas mais comuns em contextos concretos e significativos.

Dada a natureza desta area do conhecimento, geralmente os estudantes, ao iniciarem esta
disciplina, apresentam-se com niveis de conhecimento muito diversos, dependentes, de
entre outros fatores, do percurso escolar de cada aluno, bem como do contexto
socioecondmico e das suas dindmicas culturais. Neste enquadramento, torna-se
absolutamente necessario que os docentes procedam, numa fase inicial, a um diagnostico
dos conhecimentos dos alunos e que, com base nesse diagndstico, pensem as suas
planificacbes de forma a, por um lado, dar possibilidade de progressao aos estudantes que
se encontram num estadio mais avancado de conhecimento na area e, a0 mesmo tempo,



permitir aqueles que tenham tido pouco contacto com as TIC iniciarem 0s seus estudos
com 0s ritmos e sequéncias adequados a uma boa aprendizagem de base.

Assim, por forma a garantir os niveis de apropriacdo de competéncias consideradas
fundamentais e respeitar uma gestdo diferenciada do programa, sdo indicadas as
competéncias essenciais. Tomando em linha de conta que, no final do ano, todos os alunos
deverdo ter desenvolvido estas competéncias, que se constituem como verdadeiros
marcos orientadores do processo de ensino/aprendizagem.

Os docentes deverdo dar especial atencdo as atualizacbes frequentes de software e
hardware, bem como a adequacédo dos contetidos as necessidades dos alunos. Deve usar-
se sempre o software mais adequado para a aprendizagem de cada unidade do programa
e escolher a versdo em portugués mais recente. O software que se propde para as aulas
praticas € constituido por aplicages que correm sobre o0 ambiente grafico.

2. APRESENTACAO, FINALIDADES E ORIENTAGOES GERAIS DA
DISCIPLINA

2.1. Propdsito da Disciplina no Ensino Secundario
2.2.Finalidades

Pretende-se no fim desta Unidade Curricular, alcancar as seguintes finalidades:

e Fornecer os principais instrumentos, aplicacbes e técnicas necessarias para o
desenvolvimento de habilidades tecnoldgicas essenciais para o exercicio das
atividades académicas e profissionais com rapidez e eficiéncia;

e Promover o desenvolvimento de competéncias direcionadas as tecnologias
de informacdo e comunicacdo de modo a permitir uma maior e melhor
literacia digital e uma cidadania ativa;

e Promover boas praticas de analise e utilizacdo de recursos tecnoldgicos na
criagdo de solucdes inovadoras que va de encontro as necessidades e
desafios atuais.

2.3. Competéncias a desenvolver
Nesta Unidade Curricular, pretende-se que os estudantes desenvolvam as seguintes
competéncias:
e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo nas tarefas de construcdo
do conhecimento em diversos contextos atuais e modernos;
e (Capacidade de conceber, organizar e estruturar e analisar de dados em planilhas

eletrdnicas;



e Otimizar o processo de coleta, tratamento de dados e organiza¢do de informacdes
no contexto eletrénico.

e Efetuar operacdes de ordenacao, selecao e extracdo de dados;

e Utilizar ferramentas informaticas de forma assertiva e adquirir capacidades de
automatizacao de processos e criar solucao inovadoras;

e Representar dados de forma sintetizada e simplificada através de graficos;

e Modelacdo de problemas de modo a facilitar o processo de concec¢do de
aplicacoes de base de dados

e Criar estruturas capazes de recolher, organizar, analisar e tratar dados de modo a
produzir informacdes fidveis;

e Desenvolver pequenas aplicacées de base de dados, que sirvam de base para
sistemas de apoio a decisdo;

e Conhecimento de atualizados em matéria de ferramentas informaticas aplicados
as ciéncias empresariais e organizacionais;

e Possuir instrucdo e aptiddes necessdrias nas Tecnologias de Informacdo e
Comunicacao aplicadas a gestdo organizacional;

e Definir o conceito de projeto e compreender a esséncia das fases constituintes;

e Consciencializar sobre os principais desafios de gestdo e planeamento de
projetos;

e Gerir projetos orientado para resultados no que tange a estruturagdo e

Contratualiza¢do, gestao, Monitorizagao e andlise.

2.4.Visdo Geral dos Temas /Conteldos

1.1. Introducdo

1.2. Layout

1.3. Insercdo e edi¢do de dados
1.3.1. Textos

1.3.2. Numeros
1.3.3. Data e Horas

1.4. Formatacdo de planilhas
1.4.1. Formatag¢do numeros

1.4.2. Alinhamento dados



1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.

1.5.1.
1.5.2.
1.5.3.

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.

1.7.1.

1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.

1.8.1.
1.8.2.

1.8.3.

Alteracdo de fontes
Defini¢dao bordas
Aplicacdo de padroes
Formatacao condicional
Validacao de dados

Manipulagdo de células e planilhas
Selecdo de células
Manipulagdo de colunas e linhas

Gerenciamento de guias de planilhas

Configuracao de Pdginas

Guia de Péginas
Guia Margens

Guia Cabecalho/rodapé

Guia Planilha

Férmulas
Operadores
1.7.1.1. Aritméticos
1.7.1.2. Relacionais
1.7.1.3. Légicos
Elaboragdo de féormulas

Referenciagao de células

Alga de preenchimento

Fungdes
Data e hora
Légicas
1.8.2.1. SE
1.8.2.2. E
1.8.2.3. Ou

Estatisticas

1.8.3.1. Soma
1.8.3.2. Maximo
1.8.3.3. Minimo

1.8.3.4. Média



1.8.3.5. Soma.SE

1.8.3.6. Média.SE
1.8.3.7. Contar.SE
1.8.3.8. Contar.Valores
1.8.3.9. Contar.Vazio
1.9. Tabelas
1.10. Gréficos
1.11. Manipulacdo de dados
1.11.1. Classificacdo de dados
1.11.2. Filtros
1.12. Impressao

2.1.Criacdo de Base de Dados

2.1.1.
2.1.2.
2.1.3.
2.1.4.
2.1.5.
2.1.6.
2.1.7.
2.1.8.
2.1.9.
2.1.10.

O que é uma Base de Dados Relacional
Utilizacdo de uma Base de Dados

Conceitos bdsicos de base de dados relacionais
Chave primaria e chave estrangeira

O que é o Microsoft Access?

As versdes do MS Access

Como iniciar o Access e criar uma base de dados
Criagcdo de Tabelas

Inser¢ao de dados numa tabela

Edicdo de dados

2.2.Localizagdo de Informagdes

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.2.4.
2.2.5.
2.2.6.
2.2.7.
2.2.8.
2.2.9.

Iniciar o Access e abrir um banco de dados existente
Acrescentar novos dados

Apagar dados

Classificar dados em ordem Crescente ou Decrescente
Como localizar informacdes

Selecionar elementos da tabela

Formatar a tabela

Alteracdo na Estrutura

Alteracdo da estrutura da tabela



2.2.10. Valor padrao
2.2.11. Campo requerido
2.2.12. Utilizagao de formato
2.2.13. Utilizagao de mascara de entrada
2.2.14. Regra de validagao
2.2.15. Preenchimento de novos campos
2.2.16. Impressdo de tabelas
2.3.Consultas (Queries)
2.3.1. 0O que é uma consulta
2.3.2. Criacdo de uma consulta
2.3.3. 0 que sdo critérios
2.3.4. Modificacdo de uma consulta existente
2.3.5. Consulta com critérios definidos pelo utilizador
2.3.6. Consultas com mais de um critério
2.3.7. Consultas utilizando o operador E
2.3.8. Consultas utilizando o operador OU
2.4.Formularios
2.4.1. O que é um formulario
2.4.2. Criagao de um formulario
2.4.3. Impressdo de formularios
2.4.4. Alteracdo da altura e da largura do formulario
2.4.5. Criacdo de botdes de navegacdo no formuldrio
2.4.6. Ocultacdo da barra de navegacdo do formulario
2.4.7. Selecdo de campos do formulario e alteragdo da fonte, tamanho e cor
2.4.8. Alteracdo o espacamento vertical entre os campos
2.4.9. Alteracdo da ordem dos campos
2.4.10. Criagao de novos campos em tabelas
2.4.11. Criagao do campo total
2.4.12. Criagdo de cabegalho e rodapé
2.5.Importacdo e exportacao de dados
2.5.1. Relatérios
2.5.2. O que é um relatdrio
2.5.3. Criagdo um relatdrio (baseado em uma tabela)
2.5.4. que é um agrupamento

2.5.5. Agrupamento de dados em um nivel



2.5.6. Agrupamento de dados em varios niveis

2.5.7. Classificacao de dados em um relatério

2.5.8. Formatacdo os elementos de um relatério

2.5.9. Desenho de linhas em um relatério

2.5.10. Insercdo de totais, médias e contadores

2.5.11. Insergao de férmulas personalizadas

2.5.12. Impressdo de relatérios

2.5.13. Criagdo de relatérios (baseado em uma consulta)

2.6.Impressao

3.1.Introducgdo
3.2.Gestdo de projetos

3.2.1. Identificacdo das fases de um projeto

3.2.2. Fase inicial
3.2.2.1. Caraterizacao do escopo do projeto
3.2.2.2. Definigdo dos objetivos do projeto
3.2.2.3. Definir papéis e responsabilidades dos Stakeholders
3.2.2.4. Identificagdo e avaliagdo dos riscos e expetativas sobre o

projeto

3.2.2.5. Criagdo dos casos de uso
3.2.2.6. Andlise, revisdo e producdo de relatdrio

3.2.3. Fase de planeamento
3.2.3.1. Cronograma e prazos
3.2.3.2. Orcamento e estimativa de custos
3.2.3.3. Expetativas
3.2.3.4. Suposicdes
3.2.3.5. Riscos
3.2.3.6. Andlise, revisao e producdo de relatdrio

3.2.4. Fase de Execugdo
3.2.4.1. Reunides
3.2.4.2. Didrio do projeto
3.2.4.3. Gestdo dos elementos da equipa
3.2.4.4. Gestdo das tarefas

3.2.4.5. Andlise, revisdo e producdo de relatdrio



3.2.5. Faze de monitoramento e Controlo
3.2.6. Gestdo de conflitos

3.2.6.1. Andlise, revisao e producao de relatério
3.2.7. Fasefinal

3.2.7.1. Andlise, revisao e producdo do relatério final

3.2.7.2. Entrega

2.5. Indicacdes Metodoldgicas gerais
Conforme foi referido na Introducédo, os estudantes, geralmente na disciplina de TIC,
apresentam niveis de conhecimento nesta area muito dispares. Assim, no inicio do ano
letivo, o professor devera efetuar uma avaliacdo diagndstica com o proposito de poder
orientar as suas planificacfes de modo a permitir aos estudantes que mostrem dominar as
competéncias essenciais delineadas para 0 respetivo ano de escolaridade o
desenvolvimento de competéncias mais avangadas.

A disciplina de TIC tem um caracter predominantemente pratico e experimental. Torna-
se, por isso, necessario implementar metodologias e atividades que incidam sobre a
aplicacdo pratica e contextualizada dos conteudos, a experimentacdo, a pesquisa € a
resolucdo de problemas. Neste sentido, as aulas dever&o privilegiar a participagédo dos
estudantes em projetos, na resolugdo de problemas e de exercicios que simulem a
realidade das empresas e instituicbes ou que abordem temas de outras areas disciplinares.

Neste contexto, a articulacdo de saberes das varias disciplinas devera ser posta em préatica
através da realizacdo de pequenos projetos que permitam ao estudante encarar a utilizacdo
das aplicacBes informaéticas ndo como um fim em si, mas, pelo contrario, como uma
ferramenta poderosa para facilitar a comunicacdo, o tratamento de dados e a resolucédo de
problemas. Deste modo, torna-se imprescindivel e fundamental que o docente de TIC
articule eficazmente com o conselho de turma.

O professor devera adotar estratégias que motivem o estudante a envolver-se na sua
prépria aprendizagem e Ihe permitam desenvolver a sua autonomia e iniciativa.

Propomos a adogdo de uma metodologia orientada para a prética, para a experimentagdo
e para a pesquisa, flexivel e ajustavel as diferentes situacdes e fases da aprendizagem:

= Apresentacao de conceitos

Sempre que seja necessaria a abordagem de conteddos mais tedricos, serdo aconselhaveis
a utilizacdo de apresentaces eletronicas e a utilizacdo de um projetor de video ou data-
show.

» Introducdo a um novo software

Nas aulas de introducdo a um novo software, para exemplificagdo e/ou demonstracéo de
aspetos praticos, o professor deve recorrer a projecédo, tornando-os visiveis a toda a turma.

» Iniciacdo a utilizacdo de aplicacdes



Para as aulas de iniciacdo a utilizacdo de aplicacdes, numa primeira fase, sugere-se a
metodologia da aprendizagem por execucdo de tarefas. O professor poderd propor
exercicios sob a forma de fichas de trabalho, onde estejam listadas e discriminadas as
tarefas a executar pelos alunos.

Numa segunda fase, devera ser dada maior énfase a descoberta dos contetdos por parte
dos estudantes, pelo que sugerimos a metodologia da descoberta guiada. Mediante fichas
de trabalho contendo o exemplo do resultado a obter e em que s&o indicados alguns passos
para a sua obtencdo, é pedido aos alunos que experimentem e descubram 0s
procedimentos que estdo em falta e os executem, a fim de conseguirem o resultado
pretendido.

= Consolidacao da utilizacdo de aplicagdes

O professor podera utilizar a metodologia da resolucéo de problemas. O método é idéntico
ao anterior, mas aos alunos apenas € disponibilizado o modelo do resultado a atingir ou o
enunciado do problema ou situacdo que se pretende resolver. Competira aos estudantes
fazerem a pesquisa, a experimentacdo e a descoberta das solugdes que conduzam ao
resultado pretendido.

= Aprofundamento da utilizacdo de aplicagdes

Numa fase final e mais avancada, utilizando a metodologia de trabalho de projeto, sera
solicitado ao estudante o desenvolvimento de um ou Vvarios projetos informaticos que
integre(m) a utilizacdo das aplicacdes abordadas e saberes adquiridos nesta disciplina e
nas outras disciplinas do seu curso, que seja(m) significativo(s) para o estudante e se
aplique(m), tanto quanto possivel, a situagdes concretas.

O(a) professor(a) devera também:

e Realizar um breve enquadramento tedrico de cada tema e proceder a
demonstracdo do funcionamento global do software de aplicagdes;

e Exemplificar com a ajuda do computador;

e Privilegiar as aulas praticas para que os alunos utilizem o computador;

e Estimular o trabalho de grupo;

e Propor aos alunos atividades de caracter experimental e de pesquisa;

e Propor aos estudantes a realizacéo de trabalhos praticos (que possam
eventualmente ser postos ao servi¢o da comunidade), nos quais tenham de
aplicar os conhecimentos adquiridos;

e Apresentar aos alunos situagdes novas em que tenham de aplicar as
competéncias desenvolvidas;

e Fomentar atividades ligadas a problemas reais do meio empresarial e da sua vida
quotidiana;

e Incutir nos alunos a procura, 0 manuseamento e a utilizagéo de outro software de
aplicactes do mesmo tipo do proposto nas aulas.



2.6.Indicacdes gerais para a Avaliacao das Aprendizagens

Os procedimentos de avaliagdo dos estudantes nesta disciplina tém de ser articulados de
forma coerente com o0 seu caracter eminentemente pratico e experimental. Assim, a
avaliacdo deverd privilegiar o seu caracter formativo e permitir a orientacdo do processo
ensino/aprendizagem.

E fundamental que, no inicio do ano letivo, seja realizada uma avaliacio diagnéstica que
permita identificar grupos diferenciados e estabelecer um plano de agédo para cada grupo
de alunos, ndo perdendo de vista o desenvolvimento, para todos eles, das competéncias

essenciais que se encontram definidas neste programa.

Deve ser privilegiada a observacdo direta do trabalho desenvolvido pelos estudantes
durante as aulas, utilizando para isso grelhas de observacdo que permitam registar o seu
desempenho nas situacdes que lhe sdo proporcionadas, a sua evolugdo ao longo do ano
letivo, o interesse e a participacdo, a capacidade de desenvolver trabalho em grupo, a
capacidade de explorar, investigar e mobilizar conceitos em diferentes situacdes, a
qualidade do trabalho realizado e a forma como o gere, organiza e autoavalia.

A avaliacdo é fundamentalmente continua, permitindo o registo da evoluc¢do do aluno
aula a aula e a recuperacdo, em tempo util, de qualquer dificuldade. Estdo previstos
momentos de avaliacdo sumativa, procedendo-se a realizacdo de provas de caracter
pratico ou tedrico- pratico que permitam avaliar a consolidacdo dos conhecimentos
adquiridos e das competéncias desenvolvidas ao longo do processo de
ensino/aprendizagem.

Outra fonte de informacéo que pode dar um contributo importante para a avaliacdo reside
na concecdo, na realizacdo, na apresentacdo e discussdo em turma de um ou varios
projetos interdisciplinares, que permitem a mobilizacdo dos saberes adquiridos na
disciplina em funcdo de problemas ou temas de pesquisa que poderdo estar ligados a
outras areas do conhecimento.



3. ROTEIROS DE APRENDIZAGEM

3.1. Natureza e Roteiros de Aprendizagens do 10.2, 11.2 e 12.2 anos

3.2. Roteiro de Aprendizagem e Indicadores de Avaliacdo do Programa do 10.2 ano
No final o/a aluno/a devera ser capaz de:

Areas tematicas

Contetidos e Conceitos

Objetivos de
Aprendizagem
(Conhecimentos,
Procedimentos,
atitudes)

Sugestoes
Metodolégicas

Indicadores de
Avaliacao das
Aprendizagens

1.1.Introducgdo

1.2.

1.3.

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.4.

1.4.1.
14.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.

Layout

Insercao e edi¢do de dados
Textos

Numeros

Data e Horas

Formatagao de planilhas
Formatagdo numeros
Alinhamento dados
Alteracdo de fontes
Definicdo bordas

Aplicacdo de padrdes

- Indicar as principais
potencialidades e
caracteristicas das folhas
de célculo

- Modificar a
apresentacdo da area de
trabalho

- Descrever a estrutura
da folha de calculo e 0
modo como funciona

- Analisar corretamente
os componentes da
janela da folha de calculo
- Especificar os conceitos
de Livro e de Folha de
trabalho

- Explicar os conceitos de
Células e Intervalos

- O professor deve:
Fazer uma breve
introdugdo tedrica ao
ambiente de trabalho
de uma folha de calculo,
e proceder a sua
apresentagdo aos
alunos fazendo uso do
projetor video ou data-
show;

Proceder a
demonstracao do
funcionamento da folha
de calculo fazendo uso
do projetor video ou
data-show;

Avaliacio deve ser
essencialmente

formativa, centrada no
desenvolvimento do
processo e do progresso
da aprendizagem, pois é
continua e sistematica e
tem funcdo diagndstica,
permitindo ao
professor, ao aluno, ao
encarregado de

educacdo e a outras




1.4.6.
1.4.7.
1.5.

1.5.1.
1.5.2.
1.5.3.

1.6.

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.
1.7.

1.7.1.

Formatacao condicional
Valida¢do de dados
Manipulagdo de
planilhas

Selecdo de células

células

e

Manipulagao de colunas e linhas

Gerenciamento de
planilhas
Configuracdo de Paginas
Guia de Paginas

Guia Margens

Guia Cabecalho/rodapé
Guia Planilha

Férmulas

Operadores

1.7.1.1. Aritméticos

1.7.1.2.Relacionais

1.7.1.3.Ldégicos

1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.

Elaboragdo de formulas
Referenciagdo de células

Alca de preenchimento

guias

de

- Explicar o processo de
construcdo de uma folha
de célculo

- Saber organizar um
conjunto de folhas de
calculo dentro de um
livro

- Introduzir texto e
numeros

- Saber alterar e corrigir
informacodes

- Reconhecer as
principais técnicas de
edicao

- Identificar os comandos
adequados para inserir e
eliminar Colunas, Linhas
e Células

- Identificar os comandos
adequados para atribuir
um nome a uma Célula
ou a um Intervalo

- Compreender como se
modifica a largura das
Colunas e a altura das
Linhas

- Distinguir férmulas
simples de férmulas
complexas

Privilegiar aulas praticas
para que os alunos
utilizem o computador;
Estimular o trabalho de
grupo.

- O professor podera
pedir aos alunos que
descrevam
sucintamente os
elementos que
constituem a folha de
calculo.

- Nainiciacdo a
utilizacdo de aplicacoes,
numa 12 fase, sugere-se
a metodologia da
aprendizagem por
execucdo de tarefas. O
professor podera
preparar exercicios sob
a forma de fichas de
trabalho, onde estejam
listadas e discriminadas
as tarefas a executar
pelo aluno.

- Numa 22 fase,
preconiza-se a
metodologia da
descoberta guiada,
mediante uma ficha de
trabalho contendo o

pessoas ou entidades
legalmente autorizadas
obter informacgdo sobre
o desenvolvimento das
aprendizagens, com

vista ao ajustamento de

processos e estratégias.

Avaliagdao sumativa

A avaliacdo sumativa
gue consiste num juizo
globalizante que conduz
a tomada de decisdo, no
ambito da classificacdo
e da aprovagao da
disciplina, pois é o
somatério de todos os
itens avaliativos pré-
definidos pelo

professor.




1.8. Fungdes

1.8.1. Data e hora
1.8.2. Ldgicas
1.8.2.1.SE

1.8.2.2.E

1.8.2.3.0u

1.8.3. Estatisticas
1.8.3.1.Soma
1.8.3.2.Maximo
1.8.3.3.Minimo
1.8.3.4.Média
1.8.3.5.Soma.SE
1.8.3.6.Média.SE
1.8.3.7.Contar.SE
1.8.3.8.Contar.Valores
1.8.3.9.Contar.Vazio
1.9. Tabelas

1.10.  Graficos

1.11. Manipulagdo de dados
1.11.1. Classificagao de dados
1.11.2. Filtros

- Explicar os conceitos de
Intervalo e Nomes de
Intervalo

- Saber processar
numeros obtendo os
resultados
automaticamente,
recorrendo as férmulas e
funcdes

- Dominar as técnicas de
impressao de uma folha
- Reconhecer as
principais técnicas de
formatacao

- Indicar corretamente os
comandos que permitem
formatar dados e
graficos numa folha de
calculo

- Saber elaborar graficos,
bases de dados e tabelas
- Filtrar os dados numa
folha de calculos

- Saber integrar no
processador de texto
Tabelas e Gréficos
elaborados na folha de
calculo

exemplo do resultado a
obter e em que sdo
indicados alguns passos
para a sua obtencdo. E
pedido ao aluno que
experimente e descubra
os procedimentos que
estdo em falta e os
execute a fim de
conseguir o resultado
pretendido.

- Numa 32 fase, na
consolidacdo da
utilizacdo de aplicacoes,
o professor podera
utilizar a metodologia
da resolucdo de
problemas. O método é
idéntico ao anterior,
mas ao aluno apenas é
fornecido o modelo do
resultado a atingir ou o
enunciado do problema
ou situacao que se
pretende resolver.
Competira ao aluno
fazer a experimentagdo
e a descoberta dos
procedimentos que
conduzem ao resultado
pretendido.

Devera ser dada énfase
especial a avaliagdo do
desempenho e da
manipulagao dos
programas, assim como
a toda a documentacao
gue acompanha os
programas, isto &,
relatérios de analise e
programacao e manuais
de utilizacdo. Sugere-se
0 uso sistemdtico de
grelhas de observacgdo
que permitirdo avaliar a
destreza do aluno com
as novas aplicagdes, o

equipamento, a sua

capacidade de
organizagao e
concentragao, a

qualidade do trabalho




1.12.

Impressao

- O ensino desta
unidade é
eminentemente pratico
sendo necessario levar
essa pratica aos alunos.
Estes devem usar o
computador para
acompanharem a
demonstracado do
funcionamento global
da folha de calculo e
efetuarem a realizacdo
de um trabalho pratico
em grupo, utilizando
exercicios que simulem
a realidade das
empresas, como por
exemplo: elaboracgdo de
uma folha de
vencimentos de uma
empresa; inventario de
produtos; vendas
mensais; graficos com
dados das vendas
mensais.

- Os alunos deverdo
elaborar um trabalho de
grupo cuja tematica seja
a construcdo de uma
folha de calculo, tendo
como objetivos:

realizado e o
relacionamento do
aluno em grupo de
trabalho. A avaliacdo
sera, portanto, continua,
registando a evolucdo
do aluno aula a aula,
permitindo ultrapassar
de imediato qualquer
dificuldade. No entanto,
existirdo momentos em
que sera necessario
proceder, no final de
cada unidade, a provas
praticas individuais que
permitam avaliar os
conhecimentos e as
competéncias

adquiridos ao longo do
processo de

ensino/aprendizagem.




exemplificar como
editar uma folha; inserir
e eliminar Colunas,
Linhas e Células;
modificar a largura das
Colunas e a altura das
Linhas; utilizar férmulas
e funcdes para
processar nimeros;
exemplificar como
formatar uma folha;
criar graficos e
exemplificar como se
trabalha com Listas e
Tabelas.

- Esse trabalho poderd
ser considerado no
processo de avalia¢do.
- Os alunos devem usar
o computador para
exemplificar como se
integram no
processador de texto
Tabelas e Graficos
elaborados na folha de
calculo.

Por outro lado, a
consolidacdo das
aprendizagens e das

competéncias também
podera ser feita através
da avaliacao do
desempenho e de
Trabalho de Projeto ou
do desenvolvimento de
trabalhos de grupo e ou

individuais.

1.2.Criagao de Base de Dados
1.2.1. O que é uma Base de Dados

Relacional

- Conhecer o conceito de
base de dados

- O professor deve:
Apresentar
esquematicamente os
conceitos fomentando




1.2.2. Utilizacdo de uma Base de
Dados
1.2.3. Conceitos basicos de base

de dados relacionais
1.2.4. Chave primdria e chave

estrangeira

1.2.5. O que é o Microsoft Access?
1.2.6. As versoes do MS Access
1.2.7. Como iniciar o Access e criar

uma base de dados

1.2.8. Criacdo de Tabelas

1.2.9. Inser¢ao de dados numa
tabela

1.2.10. Edicdao de dados

1.3. Localizando Informacgées
1.3.1. Iniciar o Access e abrir um

banco de dados existente

1.3.2. Acrescentar novos dados
1.3.3. Apagar dados
1.3.4. Classificar dados em ordem

Crescente ou Decrescente

- Conhecer o conceito de
sistema de gestdo de
base de dado relacional
- Identificar elementos
em que assenta a
construcao das bases de
dados

- Identificar algumas
situacOes praticas de
utilizacdo de bases de
dados relacionais

- Enumerar os diferentes
modelos de base de
dados

- Definir o conceito de
base de dados
relacionais

- Explicar o modelo
relacional de base de
dados

- Enumerar as principais
caracteristicas e
potencialidades do
programa de gestao de
base de dados em
estudo

- Descrever os
componentes da janela
do programa

sempre que possivel o
debate com os alunos;
Fazer uma abordagem
tedrica e simples por
forma a despertar nos
alunos a consciéncia da
importancia e da
utilizacdo das bases de
dados na atualidade;
[lustrar a exposicdo
tedrica com exemplos
praticos através da
utilizacdo de um sistema
de projecdo video ou
data-show;

Solicitar aos alunos que
investiguem, na Internet
por exemplo, as
utilizacbes mais comuns
de uma base de dados.
- Os alunos devem usar
o computador para
acompanharem a
demonstracao do
funcionamento global
do programa de gestao
de base de dados e
executarem operacgoes
basicas.

- Os alunos deverdo
proceder a elaboracgdo




1.3.5.
1.3.6.
tabela
1.3.7.
1.3.8.
1.3.9.
tabela
1.3.10.
1.3.11.
1.3.12.
1.3.13.
entrada
1.3.14.
1.3.15.
campos

1.3.16.

Como localizar informacg&es
Selecionar elementos da
Formatar a tabela

Alteragao na Estrutura

Alteracdo da estrutura da

Valor padrao
Campo requerido
Utilizagao de formato

Utilizacdo de mascara de

Regra de validacdo

Preenchimento de novos

Impressao de tabelas

1.4. Consultas (Queries)

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.

O que é uma consulta
Criacdo de uma consulta

O que sdo critérios

- Identificar os
elementos de uma base
de dados

- Reconhecer as opgbes
do sistema de menus

- Utilizar
adequadamente as
barras de ferramentas
- Abrir uma base de
dados ja existente

- Reconhecer as opgoes
de criacdo de uma

Base de dados

- Criar uma base de
dados nova usando o
assistente de base de
dados

- Conhecer os
procedimentos de
construcdo e utilizacdo
de tabelas relacionais

- Definir a estrutura de
campos da tabela

- Reconhecer a
importancia da defini¢do
de uma chave primaria
- Definir a estrutura de
relages entre tabelas
- Reconhecer as técnicas
de impressdo de uma
Tabela

de uma base de dados
através de um exemplo
concreto, trabalho esse
gue sera em grupo e
que podera ser
considerado no
processo de avaliacdo.

- O professor e os
alunos deverao iniciar a
construcdo de uma base
de dados, relativa a
turma, por exemplo, em
gue se inclua
informacao relativa a
alunos, professores,
disciplinas,
classifica¢@es, faltas,
etc.

- Pode, também como
exemplo, ser construida
uma base de dados para
gestdo da biblioteca
escolar.

- Poderd ainda ser
criada a simulagdo de
uma base de dados para
uma pequena empresa,
para gestdo de stocks,
faturas, clientes,
fornecedores, ou bases
de dados para as




1.4.4. Modificacdo de uma
consulta existente
1.4.5. Consulta com  critérios

definidos pelo utilizador

1.4.6. Consultas com mais de um
critério

1.4.7. Consultas  utilizando o
operador E

1.4.8. Consultas  utilizando o
operador OU

1.5. Formularios

1.5.1. O que é um formulario
1.5.2. Criacdo de um formulario
1.5.3. Impressdo de formularios
1.5.4. Alteracdo da altura e da

largura do formulario

1.5.5. Criagdo de botdes de
navegacao no formuldrio
1.5.6. Ocultacdo da barra de

navegacao do formuldrio

- Explicar o conceito de
consulta

- Identificar a
importancia e
necessidade da criteriosa
utilizacao de filtros e
critérios

- Conhecer e aplicar os
procedimentos de
construcao e utilizacao
de consultas

- Criar uma nova
consulta de selecao

- Efetuar operacoes
estatisticas nas consultas

disciplinas de ciéncias
(p. ex. Biologia,
Geologia e Quimica).

- Todos os conteudos
relativos a tabelas,
consultas, formuldrios,
relatdrios, paginas,
macros e modulos serdo
abordados no normal
desenvolvimento da
construcdo da base de
dados.

- O professor devera:
Apresentar
detalhadamente as
potencialidades e
ferramentas do
programa de gestao de
base de dados;
Proceder a
demonstrac¢ao do
funcionamento global
do programa de B.D.,
fazendo uso do projetor
video ou data-show;
Fazer uma breve
exposicao tedrica
acompanhada do
desenvolvimento do
exemplo pratico através




1.5.7. Selegdo de campos do
formulario e alteracdio da fonte,
tamanho e cor

1.5.8. Alteracdo o espacamento

vertical entre os campos

1.5.9. Alteracdo da ordem dos
campos

1.5.10. Criacdo de novos campos
em tabelas

1.5.11. Criacdo do campo total

1.5.12. Criacdo de cabecalho e
rodapé

1.6. Importagao e exportacao de dados

1.6.1. Relatdrios
1.6.2. O que é um relatério
1.6.3. Criacdo um relatério

(baseado em uma tabela)
1.6.4. gue é um agrupamento
1.6.5. Agrupamento de dados em

um nivel

da utilizacdo de um
sistema de projecao.

- Os alunos deverdo
iniciar o processo de
criacdo de uma Tabela.
-Osalunoseo
professor deverao
iniciar o processo de
criacdo de uma nova
Consulta.




1.6.6. Agrupamento de dados em
varios niveis

1.6.7. Classificacdo de dados em
um relatério

1.6.8. Formatacdo os elementos
de um relatoério

1.6.9. Desenho de linhas em um
relatorio

1.6.10. Insercdo de totais, médias e
contadores

1.6.11. Insercdo de féormulas
personalizadas

1.6.12. Impressdo de relatérios

1.6.13. Criacdo de relatérios
(baseado em uma consulta)

1.7. Impressao

3. Introdugao
Gestdo de projetos
3.1, Identificacdo das fases de um

projeto

- Diagnosticar o estadio
de desenvolvimento das
competéncias em TIC
dos alunos

- O professor devera
proceder a uma
avalia¢do diagndstica de

modo a poder orientar




1.3.2. Faseinicial
1.3.2.1. Caraterizacdo do escopo do
projeto

1.3.2.2. Definicao dos objetivos do

projeto

1.3.2.3. Definir papéis e
responsabilidades dos
Stakeholders

1.3.2.4. Identificacdo e avaliacdao dos

riscos e expetativas sobre o
projeto
1.3.2.5. Criagao dos casos de uso
1.3.2.6. Analise, revisdo e producdo
de relatério
1.3.3. Fase de planeamento
1.3.3.1. Cronograma e prazos
1.3.3.2. Orgamento e estimativa de
custos
1.3.3.3. Expetativas

1.3.3.4. Suposigdes
1.3.3.5. Riscos

- Aferir sobre a
finalidade do Trabalho
de Projeto

- Reconhecer as
principais fases da
metodologia de Trabalho
de Projeto

- Identificar um tema ou
problema

- Definir um subtema ou
problema parcelar

- Reconhecer a
articulacdo do projeto
com as restantes
unidades e com outras
disciplinas

- Planear o projeto

os alunos no
planeamento do seu
projeto. Esta avaliacdo
permitira também ao
professor garantir uma
gestdo diferenciada do
curriculo.

- Esta unidade é iniciada
no principio do 102 ano
para que os alunos
tenham as ferramentas
necessarias para, ao
longo do ano, irem
desenvolvendo o seu
projeto.

- O professor devera
efetuar uma breve
introdugdo tedrica
sobre o Trabalho de

Projeto.




1.3.3.6. Analise, revisdo e producdo
de relatério
1.3.4. Fase de Execucdo
1.3.4.1. Reunides
1.3.4.2. Diario do projeto
1.3.43. Gestdo dos elementos da
equipa
1.3.4.4. Gestdo das tarefas
1.3.4.5. Analise, revisdao e producao
de relatério
1.3.5. Faze de monitoramento e
Controlo
1.3.6. Gestdo de conflitos
1.3.6.1. Analise, revisdo e produgdo
de relatério
1.3.7. Fase final
1.3.7.1. Analise, revisdo e producdo
do relatoério final

1.3.7.2. Entrega

- O papel do professor
devera ser o de mentor
e de orientador,
proporcionando o
desenvolvimento da
autonomia dos alunos.
- O professor devera
desde logo motivar os
alunos sobre

Possiveis projetos a
desenvolver e estimular
o trabalho de grupo.

- Os alunos deverdo
apresentar propostas de
realizacdo de projetos
(de grupo ou
individuais) devendo a
escolha dos temas ser
feita de acordo com os
interesses dos alunos,

tendo em conta que




poderdo ser abordadas
tematicas de outras
disciplinas e outros
assuntos relacionados
com os grandes temas
mundiais da atualidade.
- Os alunos deverao
conhecer as fases em
que o projeto se vai
desenrolar e efetuar um
planeamento do
trabalho que tenha em
atencdo os limites do
tempo e as condicdes
materiais da escola.

- Os alunos deverao
elaborar projetos
interdisciplinares que
contemplem as
aprendizagens

efetuadas ou a efetuar




nas unidades desta
disciplina, assim como
as aprendizagens das
restantes disciplinas do

curriculo.




4. BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

5. RECURSOS EDUCATIVOS RECOMENDADO

A disciplina de Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo pressupde a existéncia de sala de
informéatica equipado com hardware ajustado as caracteristicas e exigéncias do software mais recente,
e que permita um maximo de dois alunos por posto de trabalho, promovendo a formacéao reciproca.

E também desejavel a existéncia de meios de projecdo que permitam a comunicacdo eficaz com toda
a turma.

Em termos de software sugerimos:

e O pacote Office na sua versao mais recente;
e O pacote OpenOffice na sua versao mais recente;



Cantico da Liberdade

Canta, irmao
Canta, meuirmao
Que a liberdade é hino
E o homem a certeza.

Com dignidade, enterra a semente
No p6 dailha nua;
No despenhadeiro da vida
A esperanca é do tamanho do mar
Que nos abraca,
Sentinela de mares e ventos
Perseverante
Entre estrelas e o Atlantico
Entoa o cantico da liberdade.

Canta, irmao
Canta, meuirmao
Que a liberdade é hino
E o homem a certeza!
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