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1 Crescimento e Desenvolvimento

Objetivos de aprendizagem

Distinguir e relacionar crescimento econédmico e desenvolvimento

Interpretar indicadores de desenvolvimento simples e compostos

Explicar as fontes de crescimento econdémico (aumento da dimensao dos mercados,
investimento de capital e progresso técnico)

Explicar as caracteristicas do crescimento econémico moderno (inovacao tecnolégica,
aumento da producao e da produtividade, alteragdes na estrutura da atividade econdémica,
modificacdo do modo de organizacdo econdémica e melhoria do nivel de vida)
Compreender o conceito de ciclo econémico e as suas fases

Apresentar o conceito de desenvolvimento humano e sustentavel

Compreender os efeitos do consumo sobre o meio ambiente e o esgotamento dos
recursos

Analisar os indicadores de desenvolvimento e avaliar o nivel de desenvolvimento de
diferentes regides/paises

1.1. Crescimento econdmico e desenvolvimento

1.1.1.Nocao de crescimento econémico

Mundo fXxXom @

Cabo Verde lidera crescimento
dos PALOP com expansao de 5,9%
este ano

0 arquipélago de Cabo Verde lidera o crescimento econdmico dos
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) este ano, de
acordo com as previsdes do Banco Mundial, que apenas coloca a
Guiné Equatorial em recessdo.

https://www.rtp.pt/noticias/economia/cabo-verde-lidera-crescimento-dos-palop-com-expansao-de-59-este-ano_
n1661103 [consult. 20 fev 2026]

Esta noticia refere que Cabo Verde liderou o crescimento econdmico dos PALOP
em 2025.

Mas o que significa crescimento econémico?

O crescimento econdmico corresponde ao aumento sustentado da capacidade
produtiva de uma economia ao longo de um determinado periodo de tempo -
geralmente um ano ou um trimestre. Esse crescimento pode ser avaliado e
quantificado, refletindo uma mudanca essencialmente quantitativa. Em termos
simples, significa que a economia esta a produzir mais bens e servicos e, con-
sequentemente, a gerar mais riqueza. A riqueza gerada, ao ser distribuida,



1.1. Crescimento econdmico e desenvolvimento

transforma-se em despesa. Assim, uma maior producao conduz a um aumento

do rendimento, que por sua vez estimula a despesa — tanto em consumo como eMam.a.
em investimento (publico e privado) — e amplia 0 acesso a bens e servigos que s
contribuem para a melhoria da qualidade de vida das pessoas. Video

Crescimento
econémico e
desenvolvimento
humano

Crescimento econémico
Aumento da capacidade produtiva de uma economia ao longo do tempo, refletido na ex-
pansao do valor total dos bens e servicos produzidos. Representa uma mudanca quantita-
tiva que indica que a economia esta a gerar mais rendimento e riqueza, permitindo, poten-
cialmente, a melhoria das condi¢des de vida da populacéo.

Indicador de crescimento econdémico: PIB

O crescimento econdmico mede-se, normalmente, através da taxa de variagao
do Produto Interno Bruto (PIB) de um pais entre dois periodos (geralmente de
um ano para o outro ou de um trimestre para o outro).

Produto Interno Bruto (PIB)
E o valor total de todos os bens e servicos finais produzidos num pais durante um determi-
nado periodo (geralmente um ano).

A taxa de variacao do PIB calcula-se através da utilizagao da férmula:

PIB periodo atual — PIB periodo anterior 9

100
PIB periodo anterior

Taxa de variacao do PIB =

PIB em 2025 = 203 mil milhdes de unidades monetarias

PIB em 2024 = 200 mil milhdes de unidades monetarias

Taxa de variacdo do PIB =% x 100=1,5%

A economia do pais cresceu 1,5% de 2024 para 2025.
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Crescimento e Desenvolvimento

Responde tu

0 Apresenta a nogao de crescimento econémico.

o Calcula a taxa de variacao do PIB de um pais, sabendo que o seu PIB em 2024
foi de 500 mil milhdes de unidades monetarias e, em 2025, passou para 525 mil
milhGes de unidades monetarias. Interpreta o valor obtido.

1.1.2. Nocao de desenvolvimento

O desenvolvimento é um conceito complexo e multifacetado que se estende
muito para além do simples crescimento econémico. O desenvolvimento abrange
melhorias nas condicdes de vida da populacéo, na igualdade, sustentabilidade
e acesso a direitos fundamentais. O desenvolvimento inclui:

* crescimento econdmico (aumento da produgdo e do rendimento);
* melhoria na distribuicdo do rendimento;

* reducao da pobreza e do desemprego;

* acesso a educacao, saude e habitacao;

sustentabilidade ambiental;
« fortalecimento das instituicdes democraticas e da participacao civica.

Enquanto o crescimento econdmico foca na expansao da producao de bens e
servicos, o desenvolvimento considera aspetos econdmicos, sociais, culturais,
politicos e ambientais de forma integrada.

Desenvolvimento
Processo pelo qual um pais melhora as condi¢ées de vida da sua populacdo. Envolve uma
mudanca qualitativa, ou seja, melhorias em satide, educacao, habitagido, emprego e bem-
-estar geral, potenciadas pelo crescimento econémico.

Crescimento economico versus desenvolvimento

( Crescimento econémico Desenvolvimento )
Aumento do PIB Melhoria da qualidade de vida
Pode ocorrer sem inclusao Requer inclusao social

L Foco em indicadores quantitativos Foco em indicadores qualitativos e humanos )

Em concluséao, é possivel haver crescimento econémico sem que ocorra de-
senvolvimento, mas ndo pode existir desenvolvimento sem crescimento

10




1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

econdmico. Ou seja, o crescimento econémico é uma condicao necessaria,
mas nao suficiente, para alcancgar o desenvolvimento.

Responde tu

0 Apresenta a nocao de desenvolvimento.

o Explicita a afirmacao: “O crescimento econémico é condicdo necessaria, mas
nao suficiente, para alcancar o desenvolvimento".

1.1.3. Crescimento econdmico e desenvolvimento: indicadores
simples e indicadores compostos

Para se medir o crescimento econdémico e o desenvolvimento, recorre-se a in-
dicadores que permitem quantificar, comparar e avaliar a evolu¢do da econo-
mia e da qualidade de vida da populacao.

Os indicadores podem ser classificados em simples ou compostos, depen-
dendo da quantidade de informacdes que incorporam.

Indicadores simples

Os indicadores simples sdao medidas estatisticas que servem para medir e
quantificar de forma direta e especifica um aspeto particular da realidade so-
cial ou econdmica.

Caracteristicas dos indicadores simples:

Facilidade de medicao

%’ Baseiam-se em dados objetivos, como valores monetarios, taxas
Gl ou quantidades.

Clareza
Sao intuitivos e amplamente utilizados para analises rapidas.

Limitacao
Capturam apenas uma faceta do fendmeno, podendo nao refletir
a complexidade do crescimento econémico ou desenvolvimento.

Os indicadores simples podem-se agrupar em diferentes tipos, consoante o as-
peto da realidade que pretendem medir. Assim, existem indicadores simples de
natureza econdémica, demografica, social, educacional, saude, politico-social,

entre outros.
1M
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Crescimento e Desenvolvimento

i:;?;‘;ir Descricao Exemplos
Permitem avaliar o — Produto Interno Bruto (PIB)
desempenho e a — PIB per capita
estabilidade da economia de | — Taxa de crescimento do PIB
um pais. — Taxa de inflacao
Econémicos — Taxa de desemprego
— Taxa de juro
— Salario médio
- Balanca comercial
- Qutros
Descrevem e analisam a — Taxa bruta de natalidade
estrutura, a evolucao e as — Taxa bruta de mortalidade
caracteristicas da populacdo | — Taxa de mortalidade infantil
de um pais ou regiao. — Crescimento efetivo
ST e — Esperanca de vida a nascenca

—Indice de envelhecimento

- Densidade populacional

— Estrutura etéria

— Taxa de emigracao/imigracao
— Outros

Socioculturais

Permitem avaliar o nivel de
desenvolvimento social,
cultural e de qualidade de
vida de uma populacéao.

— Taxa de alfabetizacao

— Anos médios de escolaridade
— Taxa de abandono escolar

— Acesso a Internet/tecnologia
— Participacgao cultural

— Acesso a saneamento basico
— Acesso a servigos de saude
— Habitos de leitura

— Qutros

A

Politico-sociais

Permitem avaliar o
funcionamento das
instituicdes politicas, o grau
de participagcao dos
cidadaos e a qualidade da
democracia de um pais.

— Participacao eleitoral

—Indice de percecao da corrupgéo

— Respeito pelos Direitos Humanos

- Liberdade de imprensa

— Representacao de género no
Parlamento

— Qutros

Fig. 1 - Exemplos de indicadores simples.

1
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

Indicadores compostos

Os indicadores compostos sdo medidas que resultam da combinacao de va-
rios indicadores simples, com o objetivo de fornecer uma visdo mais abrangente
e integrada de fendmenos complexos, como o desenvolvimento humano, a po-
breza ou a sustentabilidade, permitindo a comparacao entre paises ou regides.

Elementos-chave dos indicadores compostos:

Agregacao
%’ Combinacado matematica de diferentes indicadores simples que
o9 medem aspetos distintos de um conceito abstrato, por exemplo,

o Desenvolvimento Humano.

Ponderacao

Os indicadores simples agregados geralmente possuem pesos
diferentes para refletir a sua importancia relativa dentro do indice
final.

Natureza sintética

Ao condensar multiplas dimensdes num unico valor (geralmente
numa escala de 0 a 1 ou de 0 a 100), o indice facilita a compara-
cao entre paises ou periodos de tempo.

Conceitos abstratos

Séo utilizados para medir conceitos abrangentes e abstratos,
como Desenvolvimento, Competitividade, Qualidade de vida, Li-
berdade econdmica ou Sustentabilidade.

Indicadores compostos para medir o desenvolvimento

indice de Desenvolvimento Humano indice de Desigualdade de Género
(IDH) (IDG)

indice de Desenvolvimento Humano

Ajustado a Desigualdade Indice de Pobreza Multidimensional

(IDHAD) U
indice de Desenvolvimento Humano indice de Desenvolvimento Humano
por Género Ajustado as Pressoes sobre o Planeta

(IDHG) (IDHP)

Fig. 2 - Exemplos de indicadores compostos para medir o desenvolvimento
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Crescimento e Desenvolvimento

indice de Desenvolvimento Humano (IDH)

O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) é um dos indicadores compostos
mais importantes e amplamente reconhecidos a nivel global para medir e com-
parar o nivel de desenvolvimento socioeconémico de diferentes paises e regides.
Foi desenvolvido em 1990 pelo economista paquistanés Mahbub ul Hag, com a
colaboracao do economista indiano Amartya Sen, tendo sido introduzido no
Primeiro Relatério de Desenvolvimento Humano do Programa das Nacdes Uni-
das para o Desenvolvimento (PNUD), nesse mesmo ano.
Mahbub ul Haqg queria criar um indicador que fosse além do PIB per capita (di-
mensao econdmica), centrado nas pessoas e nas suas capacidades e nao ape-
nas nariqueza econdmica, para medir, de forma mais justa, o bem-estar e a qua-
lidade de vida das populacdes.

Para capturar a complexidade do desenvolvimento humano, o IDH combina e
mede o progresso de um pais em trés dimensodes essenciais:

-

3. Padrao de vida digno
(Rendimento)

bruto (RNB) per capita
(PPC)

bem-estar econdémico

( Dimensodes Indicadores O que mede ODS* )
1. Vida longa e saudavel | Esperancga de vida a A saude e as condicdes | ODS 3
(Saide) nascenca de vida da populagéo

Anos de escolaridade | O acesso ao saber e o ODS 4.3
2. A::‘es§o a°t previstos nivel de instrugdo da
conhecimento ~
(Educacio) Média de anos de populagao ODS 4.4

escolaridade

Rendimento nacional | O poder de compraeo | ODS 8.5

* Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas (ODS)
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Fig. 3 - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas (ODS).



1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

Para calcular o IDH, cada um dos trés componentes — saude, educacao e rendi-
mento - é transformado num indice (que varia entre O e 1), sendo o valor final
obtido através da média geométrica desses trés indices, resultando num nu-
mero que varia de 0 (henhum desenvolvimento humano) a 1 (desenvolvimento
humano maximo).

O Relatério de Desenvolvimento Humano classifica os paises em quatro niveis
de desenvolvimento humano:

(Desenvolvimento humano muito elevado IDH = 0,800 )
Desenvolvimento humano elevado 0,700 <IDH < 0,800
Desenvolvimento humano médio 0,550 <IDH < 0,700

\Desenvolvimento humano baixo IDH < 0,550 )

( N\

<
T o L T
o Ex| 2 ] @ 5 o 8= o)
— ) @© :_ @© o 5 QU -
o e oo | & 28 ST R~ [°)
§ $:3|58 g5 85| B55 | ¢
O — ° © u Q — -c — .§ E ﬂ) O
g $95 g3 8% o3| S8 | ¢
38 Pais £ 5 E 51 88| 38 o c m 3
= - - 0 s o o= =
[7)] a (7] o T ) 7]
(72} L c (72}
) < S
(&) (&)
Valor (anos) | (anos) | (anos) | (2021 PPC $)
2023 2023 2023 | 2023 | 2023 2023 2022
Desenvolvimento humano muito elevado (74 paises)
1 Islandia 0,972 82,7 18,9 13,9 69117 3
2 Noruega 0,970 83,3 18,8 13,1 112710 1
2 Suica 0,970 84,0 16,7 13,9 81949 2
4 Dinamarca 0,962 81,9 18,7 13,0 76 008 4
5 Alemanha 0,959 81,4 17,3 14,3 64 053 6
5 Suécia 0,959 83,3 19,0 12,7 66 102 4
7 Australia 0,958 83,9 20,7 12,9 58 277 8
g |HongKong China | o055 | g55 | 169 | 124 69 436 9
(RAE?*)

8 Paises Baixos 0,955 82,2 18,6 12,7 68 344 7
10 Bélgica 0,951 82,1 19,0 12,7 63 582 13
(..)

73 Mauricia 0,806 74,9 14,2 10,1 27 280 75
7 | EEEHEE 0804 | 77,9 | 132 | 110 19 827 73

L Herzegovina )

* RAE - Regido Administrativa Especial
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4 8 N\
T é S % g %. T
QO O
c HEHIE IR I L
i 85 22 %83 e8| E@ | g
S Pais 25| 55|88 | 38| EE S
= S I Q o s o T o E
2 - S §35 | 8
8 g < €5 | &

Valor | (anos) | (anos) | (anos) | (2021 PPC $)
2023 2023 | 2023 | 2023 | 2023 2023 2022
Desenvolvimento humano elevado (50 paises)
75 Irdo 0,799 77,7 14,0 10,8 16 096 77
oy | NS 0798 | 712 | 163 | 113 17 247 75
Granadinas
76 | Tailandia 0,798 | 76,4 15,4 9,0 20570 78
(...)
122 | Samoa 0,708 71,7 12,4 11,3 5952 123
123 | Nicaragua 0,706 | 749 11,5 9,9 6 881 124
124 | Nauru 0,703 62,1 12,8 9.4 19642 125
Desenvolvimento humano médio (43 paises)
125 | Butdo 0,698 | 73,0 13,2 5,8 13843 126
126 | Essuatini 0,695 | 64,1 15,2 8,7 9919 126
126 | lraque 0,695 72,3 12,4 6,8 12 654 126
(..)
135 | Cabo Verde 0,668 | 76,1 11,4 6,1 8 165 135
(...)
165 | Tanzénia 0.555 | 67.0 8.6 6.1 3515 165
166 | Haiti 0,554 | 649 10,9 54 2935 166
167 | Lesoto 0,550 57.4 11,0 7.7 3029 167
Desenvolvimento humano baixo (26 paises)
168 | Paquistdo 0544 | 67,6 7.9 4,3 5501 168
169 | Senegal 0,530 | 68,7 9,1 2,9 4202 169
170 | Gambia 0,524 | 659 9,0 4,7 2812 170
()
197 | Republica 0414 | 574 | 74 | 40 1100 | -
Centro-Africana
192 | Somadlia 0,404 58,8 7.5 1.9 1475 192
193 | Sudé&o do Sul 0,388 | 57.6 5,6 57 688 191 )

Fig. 4 - indice de Desenvolvimento Humano e suas componentes no ano de 2023.
Human Development Report 2025 — PNUD
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

A figura 4 apresenta a classificacdo de alguns paises segundo o valor do indice
de Desenvolvimento Humano (IDH) de 2023 e mostra, de forma detalhada, os
valores das suas trés componentes — saude, educacao (com dois indicadores
distintos) e rendimento —, bem como a classificacdo de cada pais no IDH de 2022.

( N\
indice de Desenvolvimento Humano (IDH) Mudanca na
) classificacao
Pais Valor do IDH
2000 2010 2015 2020 2021 2022 2023 2015-2023
Cab
abo 0,585 | 0,648 | 0,658 | 0,647 | 0,651 | 0,664 | 0,668 -7
. Verde )

Fig. 5 - indice de Desenvolvimento Humano em Cabo Verde entre 2000 e 2023.
Human Development Report 2025 - PNUD

A figura 5 mostra a evolucdo do indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de
Cabo Verde, entre 2000 e 2023, bem como a mudanca na classificacdo do IDH
no periodo de 2015 a 2023.

Cabo Verde apresenta, no periodo em andlise, um nivel de desenvolvimento
humano médio. De forma geral, o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) re-
gistou uma evolucao positiva, passando de 0,585, em 2000, para 0,668, em
2023, o valor mais elevado do periodo, o que evidencia um progresso global no
desenvolvimento humano do pais. Contudo, a classificagcdo do pais diminuiu
sete posicdes entre 2015 e 2023 (-7), o que indica que, embora o seu IDH tenha
aumentado, outros paises evoluiram mais rapidamente, justificando assim a
queda relativa no ranking mundial.

~

Aprende mais

Mahbub ul Haq

Foi um economista, tedrico do desenvolvimento
internacional e politico paquistanés.

Considerado um dos maiores economistas da sua
época, criou o Indice de Desenvolvimento Humano,
E amplamente utilizado para avaliar o

Fig. 6 - Mahbub ul Haq desenvolvimento dos paises.

(1934-1998) https://pantheonworld/profile/person/Mahbub_ul_Hag
[consult. 5 out 2025]

-

CVEDS12-2
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Crescimento e Desenvolvimento

Aprende mais

Amartya Sen
Nasceu em 1933, em Santiniketan, uma cidade universitaria
indiana.
E um dos mais notaveis pensadores mundiais, uma
referéncia para a discussio de temas como a globalizacio, o
_ liberalismo econémico, o terrorismo ou a desigualdade entre
Fig. 7 - Amartya Sen oS géneros.
(1933-..) . . .

O seu trabalho de investigacdo acerca dos mecanismos da
fome e da pobreza, do desenvolvimento humano, do estado social e do

liberalismo politico valeram-lhe o Prémio Nobel da Economia em 1998.
https://wwwwook.pt/autor/amartya-sen [consult. 5 out 2025]

NG

indice de Desenvolvimento Humano Ajustado a Desigualdade
(IDHAD)

O indice de Desenvolvimento Humano Ajustado & Desigualdade (IDHAD) é um
indicador composto, criado pelo Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvol-
vimento (PNUD), para complementar o indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
tradicional.

O IDH tradicional mede o nivel médio ou potencial de desenvolvimento humano
de um pais (saude, educacao, rendimento), assumindo uma distribuicdo perfeita.
Contudo, as médias escondem as desigualdades internas, pelo que o IDHAD
mede o nivel de desenvolvimento real, quando se considera a desigualdade.

O IDHAD é calculado “descontando” o valor do IDH tradicional em funcao do nivel
de desigualdade encontrado em cada uma das suas trés dimensoes, através da
formula:

IDH — IDHAD y

100
IDH

Perda de desenvolvimento (Perda global em %) =

Assim, o IDHAD resolve o problema da desigualdade ao:

* ajustar o IDH: leva em consideracao a distribuicao desigual da saude, educa-
cao e rendimento entre a populacdo de um pais;

* medir o desenvolvimento real: o IDHAD reflete o nivel de desenvolvimento hu-
mano real de um pais, depois de sofrer a penalizacdao imposta pela desigualdade.
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

Perfeita igualdade na distribuicao da riqueza, Quanto maior for a desigualdade interna
saude e educagao num pais
\ % \%
IDHAD = IDH Menor seré o IDHAD em rela¢édo ao IDH
\ % \ %
Perda = 0% Maior sera a perda de desenvolvimento
humano

Quanto maior a desigualdade, menor sera o valor do IDHAD em relagdo ao IDH.

( indice de )
Desenvolvimento IDH Ajustado a Desigualdade (IDHAD)
Humano (IDH)
i Dif d
Pais Perda global ! er.ermga ~e
Valor Valor (%) classificagao
° do IDH
2023 2023 2023 2023
. Cabo Verde 0,668 0,478 28,4 -1 )

Fig. 8 - IDH, IDHAD e Perda global (%) em Cabo Verde em 2023.
Human Development Report 2025 — PNUD

Pela analise da figura 8, verificamos que, em 2023, Cabo Verde registou um indice
de Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,668, o que corresponde a um nivel de
desenvolvimento humano médio. No entanto, quando se consideram as desigual-
dades internas, o IDH ajustado a desigualdade (IDHAD) desce para 0,478, reve-
lando uma perda global de 28,4%. Isto significa que as desigualdades no acesso
a saude, a educacéo e ao rendimento reduzem significativamente o nivel real de
desenvolvimento humano no pais. Além disso, Cabo Verde baixa uma posi¢éo na
classificacao mundial quando se aplica o ajuste pela desigualdade, o que mostra
que o progresso alcancado nao é igualmente partilhado por toda a populacao.

Fig. 9 - Vista aérea da cidade da Praia em Santiago — capital Fig. 10 - Aldeia rural no norte da ilha de Boa Vista, em Cabo
de Cabo Verde. Verde.
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Crescimento e Desenvolvimento

indice de Desenvolvimento Humano por Género (IDHG)

O indice de Desenvolvimento Humano por Género (IDHG) é um indicador criado
pelo Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) para com-
parar o desenvolvimento humano alcancado separadamente por mulheres e
homens num determinado pais. Este indice baseia-se no indice de Desenvolvi-
mento Humano (IDH) tradicional, mas desagregado por género, permitindo ava-
liar as desigualdades existentes entre ambos. Ele utiliza exatamente os mesmos
componentes e metodologia do IDH tradicional (saude, educacao e rendimento),
mas aplica-os especificamente a populacao feminina e a populagdo masculina.

O IDHG é calculado através da formula:

IDH Mulheres
IDH Homens

IDHG =

p
IDHG =1 | Igualdade total de desenvolvimento humano entre homens e mulheres.

As mulheres apresentam niveis de desenvolvimento humano mais baixos

IDHG < 1 .
que os homens (o mais comum).

As mulheres apresentam niveis de desenvolvimento humano mais altos

IDHG > 1 .
que os homens (mais raro).

A J

Com base nos valores do IDHG, o PNUD classifica os paises em cinco grupos
segundo o nivel de igualdade de género no desenvolvimento humano. Esses
grupos vao do 1 ao 5, conforme o grau de paridade (igualdade) entre homens e
mulheres.

4 N\
Grupo 1 Paises com uma igualdade elevada entre homens e mulheres em matéria
- de resultados do IDH, com um desvio absoluto inferior a 2,5%.
Grupo 2 Paises com uma igualdade média-alta entre homens e mulheres em
- matéria de resultados do IDH, com um desvio absoluto entre 2,5% e 5%.
Grupo 3 Paises com uma igualdade média entre homens e mulheres em matéria
- de resultados do IDH, com um desvio absoluto entre 5% e 7,5%.
Grupo 4 Paises com uma igualdade média-baixa entre homens e mulheres em
- matéria de resultados do IDH, com um desvio absoluto entre 7,5% e 10%.
Paises com uma igualdade reduzida entre homens e mulheres em matéria
Grupo 5 . .
L de resultados do IDH, com um desvio absoluto superior a 10%. )

Fig. 11 - Classificacdo dos paises de acordo com o IDHG.
Human Development Report 2025 - PNUD
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

f ; indice de Desenvolvimento
Indice de Desenvolvimento Humano
Humano por Género (IDH)
Pais Valor
Valor Grupo Feminino Masculino
2023 2023 2023 2023
_ Cabo Verde 0,964 2 0,653 0,677 )

Fig. 12 - IDHG em Cabo Verde em 2023.
Human Development Report 2025 - PNUD

Pela anélise da figura 12, Cabo Verde registou, em 2023, um Indice de Desenvol-
vimento Humano de Género (IDHG) de 0,964, situando-se no Grupo 2, o que in-
dica paridade relativamente alta entre homens e mulheres. O IDH feminino foi de
0,653, enquanto o masculino atingiu 0,677, revelando uma diferenca pequena
entre os dois géneros. Estes resultados mostram que as mulheres cabo-verdia-
nas alcancam 96,4% do nivel de desenvolvimento humano dos homens, refle-
tindo um avanco significativo na igualdade de género no pais, ainda que persis-
tam pequenas disparidades nas dimensodes de saude, educacao e rendimento.

( N\
2023
Rendimento
Anos de - .
Esperanca de . Média de anos nacional bruto
P s escolaridade . .
Pais | vidaanascenca . de escolaridade estimado
previstos .
per capita
(Anos) (Anos) (Anos) (2021 PPC %)
Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.
Cab
a0 290 | 729 | 116 | 114 5.8 63 | 5998 | 10259
\ Verde J

Fig. 13 - Componentes do IDHG em Cabo Verde em 2023.
Human Development Report 2025 — PNUD

Analisando os componentes do IDHG constantes da figura 13, os dados do
PNUD mostram que, em 2023, as mulheres cabo-verdianas viviam em média
79,2 anos, contra 72,9 anos para os homens, revelando uma clara vantagem fe-
minina na esperancga de vida. No dominio da educacgao, as mulheres tém ligeira-
mente mais anos de escolaridade previstos (11,6 contra 11,1), embora os ho-
mens apresentem uma média de escolaridade um pouco superior (6,3 contra
5.8). No entanto, a maior diferenca entre géneros verifica-se no rendimento na-
cional bruto per capita, onde os homens ganhavam, em média, 10 259 ddlares
(PPC 2021), enquanto as mulheres obtinham apenas 5 998 ddlares, o que repre-
senta cerca de 58% do rendimento masculino.
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Crescimento e Desenvolvimento

indice de Desigualdade de Género (IDG)

O indice de Desigualdade de Género (IDG) mede as desvantagens especificas
que as mulheres enfrentam em comparacao com os homens em trés areas fun-
damentais do desenvolvimento humano: saude reprodutiva, capacitacéo e mer-
cado de trabalho.
O indice foi criado pelo PNUD para mostrar as perdas no desenvolvimento hu-
mano causadas pelas desigualdades de género.

O IDG combina trés dimensdes principais, cada uma com indicadores proprios:

~N

S

como uma percentagem da populacdo em
idade ativa.

[ Dimensoes Indicadores Descricao ODS

Taxa de Numero de mortes devidas a causas 3.1
mortalidade relacionadas com a gravidez por 100 000

Satde materna nados-vivos.

reprodutiva | Taxa de Numero de nascimentos por 1000 3.7
natalidade na mulheres com idades compreendidas
adolescéncia entre os 15 e os 19 anos.
Percentagem Proporcéo de assentos ocupados por 5.5
de assentos no | mulheres no parlamento nacional,
parlamento expressa em percentagem do total de

assentos.

Capacitacao
Populacdo com | Percentagem da populagdo com 25 anos 4.4
frequéncia de ou mais que atingiu (mas nao
ensino necessariamente completou) um nivel
secundario secundario de educacao.
Taxa de Proporcéo da populagédo em idade ativa 8.5
participacdo na | (15 anos ou mais) que se envolve no

Mercado de | forca de mercado de trabalho, trabalhando ou

trabalho trabalho procurando ativamente trabalho, expressa

Fig. 14 - Estrutura do indice de Desigualdade de Género (IDG).

OIDGvariaentreOe 1:
0 -igualdade total entre homens e mulheres
1 -desigualdade maxima (todas as desvantagens concentradas nas mulheres)

Portanto, quanto menor o valor do IDG, maior a igualdade de género.
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

- 2
2023
Pais indice de Desigualdade de Género (IDG)
Valor Classificacéo
L Cabo Verde 0,298 77 )

Fig. 15 - indice de Desigualdade de Género (IDG) em 2023, em Cabo Verde.
Human Development Report 2025 — PNUD

De acordo com a figura 15, em 2023, Cabo Verde registou um IDG de 0,298,
ocupando a 77.2 posicao na classificacdo mundial do PNUD. Este valor revela
que o pais apresenta um nivel moderado de desigualdade entre homens e mu-
lheres, com avangos notaveis nas areas da educacao e saude reprodutiva, mas
ainda com desafios persistentes na participacao politica e no acesso a rendi-
mentos equitativos.

( ~
Taade | Taxade OO R e partisipacdo
mortalidade natalidade na . B . o Pag
n no cia de ensino | na forcade
materna adolescéncia .
parlamento | secundario trabalho
(nascimentos por (% idade (% idade
Pais 1000 mulheres 25 e mais 15 e mais
(mortes por i )
com idades (% detida por velhos) velhos)
100 000 .
) compreendidas mulheres)
nados-vivos)
entre os 15 e os Fem. | Masc. | Fem. | Masc.
19 anos)
2020 2023 2023 2023 | 2023 | 2023 | 2023
Cab
ano 42 3838 41,7 302 | 348 | 449 | 61,9
| Verde J

Fig. 16 - Componentes do IDG em 2023, em Cabo Verde.
Human Development Report 2025 - PNUD

Analisando os componentes do IDG constantes da figura 16, em 2023, Cabo
Verde apresentou uma taxa de mortalidade materna (em 2020) de 42 mortes
por 100 000 nados-vivos e uma taxa de natalidade na adolescéncia de 38,8 por
mil, revelando avancos na saude reprodutiva, embora a gravidez precoce ainda
represente um desafio. As mulheres ocupam 41,7% dos assentos no parla-
mento, 0 que demonstra elevada capacitagao politica feminina.

Contudo, a percentagem de mulheres com ensino secundario completo (30,2%)
continua ligeiramente inferior 8 dos homens (34,8%), e a participa¢édo feminina
na forca de trabalho (44,9%) é consideravelmente menor do que a masculina
(61,9%).
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Crescimento e Desenvolvimento

indice de Pobreza Multidimensional (IPM)

O indice de Pobreza Multidimensional (IPM) mede a proporcdo da populagéo
que é multidimensionalmente pobre ajustada pela intensidade das privacdes,
Ou seja, a privacao simultédnea das pessoas em varias dimensdes essenciais da
vida humana, ndo apenas o dinheiro que ganham, mas também a falta de acesso
a saude, educacao ou condicdes de vida dignas.

O IPM é composto por trés dimensdes principais, semelhantes as do IDH, mas
centradas nas caréncias basicas:

p
Dimensoes Indicadores Descricao ODS
) Nutricao Subnutricdo; morte de uma 2
Saude - : : , famili
Mortalidade infantil elitalnie] niz =itz 3
Anos de escolaridade Nenhum adulto completou 6 4
Educacao Frequéncia escolar anos de escolaridade; criangas
nao frequentam a escola.
Acesso a eletricidade Familias sem eletricidade, sem 7
Combustivel de cozinha saneamento, ou que usam lenha/
p ; carvao para cozinhar.
Nivel de Agua potavel 6
vida Saneamento
Tipo de piso 1
Bens domésticos
A J

Fig. 17 - Estrutura do indice de Pobreza Multidimensional (IPM).
Human Development Report 2025 - PNUD

O IPM combina duas informagdes principais:

1. Incidéncia da pobreza (H): percentagem de pessoas em situacao de pobreza
multidimensional (privadas em pelo menos 1/3 dos indicadores).

2. Intensidade da pobreza (A): média das privacdes sofridas pelas pessoas
pobres.

IPM=HxA

OIPMvariaentreOe 1:

0 - nenhuma pobreza multidimensional

1 - pobreza total (privagcdo maxima em todas as dimensoes)

Portanto, quanto menor o valor do IPM, menor a pobreza multidimensional.
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

Uma pessoa é considerada multidimensionalmente pobre quando a sua pon-
tuacao de privacdo ponderada € igual ou superior a 33,3%, o que significa que
se encontra privada em pelo menos 1/3 dos 10 indicadores avaliados.

Legenda:
Mo-005

[H0,05-01
[0.1-0.2
[lo2-03
Mo3-04
[0.4-05
Wos+

Fig. 18 - indice de Pobreza Multidimensional por pais.
Tableau Public 2025 [consult. 20 out 2025]

Europa e Asia Central : América Latina e Caraibas
0.2% 3,0%
2 milhées 33 milhdes
R — Estados Arabes
7%

53 milhdes

9,5%
106 milhdes

Africa
Subsariana

47.8%

534 milhdes 34,9%

389 milhdes

Fig. 19 — Proporcao e nimero de pessoas pobres por regiao.
Global Multidimensional Poverty Index 2023 - PNUD
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Crescimento e Desenvolvimento

indice de Desenvolvimento Humano Ajustado as Pressoes sobre o
Planeta (IDHP)

O indice de Desenvolvimento Humano Ajustado as Pressdes sobre o Planeta
(IDHP) é um dos indicadores mais recentes do Programa das Nacdes Unidas
para o Desenvolvimento (PNUD). Ele surgiu para refletir uma preocupacao cen-
tral do século XXI: o desenvolvimento humano sustentavel, ou seja, progredir
sem destruir o planeta.

O IDHP ajusta o IDH (saude, educacéao e rendimento), incorporando dois indica-
dores simples que medem a pressao exercida sobre o planeta:

* emissdes de didxido de carbono (CO,) per capita (baseado na producao):
mede o contributo do pais para as alteracdes climaticas e o efeito de estufa;

* pegada material per capita: mede a quantidade de recursos naturais (bio-
massa, combustiveis fosseis, minerais) que o pais utiliza, direta e indireta-
mente, nas suas cadeias produtivas.

O PNUD calcula o IDHP da seguinte forma:

IDHP =IDH X (1 — indice de pressoes planetarias)

Se 0 pais nao tivesse nenhuma presséo Quanto maiores forem as emissées de CO, e
planetaria a pegada material do pais
indice de pressées planetérias = 0 Maior sera a penalizacao aplicada
IDHP = IDH Menor sera o valor do IDHP

O IDHP é visto como um incentivo para a transformacao e uma bussola para a
era do Antropoceno (a época geoldgica onde as atividades humanas se torna-
ram a principal forca de alteracao do planeta).

26



Quadro resumo dos indicadores de Desenvolvimento Humano:

1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

Desenvolvimento

Humano Ajustado as

Pressbdes sobre o
\Planeta (IDHP)

emissoes de CO, e uso de
recursos naturais (pegada
material).

Intervalo
Indicador O que mede de Interpretacao
valores
indice de Mede o nivel médio de 0-1 Quanto maior,
Desenvolvimento desenvolvimento humano, com melhor
Humano (IDH) base na saude, educacao e
rendimento.
indice de Mostra o nivel real de 0-1 Quanto maior,
Desenvolvimento desenvolvimento efetivamente melhor
Humano Ajustado a vivido pelas pessoas, depois de
Desigualdade (IDHAD) | descontadas as desigualdades.
indice de Compara o IDH de homens e Pode ser | Quanto mais
Desenvolvimento mulheres, mostrando o nivel de inferior, | proximo de 1,
Humano por Género paridade de género. igual ou | maior
(IDHG) superior | igualdade
al
indice de Mede as desigualdades entre 0-1 Quanto menor,
Desigualdade de homens e mulheres em saude, melhor
Género (IDG) capacitacdo e trabalho.
indice de Pobreza Mede as caréncias simultaneas 0-1 Quanto menor,
Multidimensional (IPM) | em saude, educacao e nivel de melhor
vida.

indice de Ajusta o IDH considerando 0-1 Quanto maior,

melhor (menos
impacto
ambiental)

Fig. 20 — Quadro-resumo dos indicadores de Desenvolvimento Humano.
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Fig. 21 - indice de Desenvolvimento Humano.
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Limitacdes dos indicadores de desenvolvimento
Apesar de serem ferramentas fundamentais para medir o progresso humano,

Manual
Digital

Video

Criticas ao
indice de
Desenvolvimento
Humano (IDH)

Interatividade
Limitagbes do
IDHe
indicadores
compostos

os indicadores de desenvolvimento apresentam varias limitagoes.

Indicador Limitagdes principais
— Resume o desenvolvimento humano a apenas trés dimensoes
(saude, educacao e rendimento), ignorando fatores como
indice de desigualdade, sustentabilidade ambiental, seguranca,

Desenvolvimento
Humano (IDH)

qualidade de vida, cultura ou liberdade politica.

—Nao mostra disparidades internas — um pais pode ter um IDH
elevado e, ainda assim, ter grandes desigualdades regionais ou
sociais.

indice de — Apesar de considerar desigualdades, nao identifica quais
Desenvolvimento grupos (género, regiao, etnia, etc.) sdo mais afetados.
Humano Ajustado | — Depende fortemente da qualidade dos dados estatisticos

a Desigualdade nacionais, que nem sempre sao atualizados ou comparaveis.
(IDHAD)

indice de —Mede apenas as diferengas médias entre homens e mulheres,

Desenvolvimento
Humano por
Género (IDHG)

sem captar desigualdades dentro de cada grupo.
— Nao reflete aspetos culturais, sociais ou institucionais que
limitam a igualdade de género.

indice de
Desigualdade de
Género (IDG)

— Baseia-se em poucos indicadores (saude reprodutiva,
capacitacdao e mercado de trabalho), ndo cobrindo todos os
aspetos da desigualdade.

— Diferencas de qualidade de dados entre paises dificultam
comparacgdes precisas.

indice de Pobreza
Multidimensional
(IPM)

— As dimensdes e os limiares de privacao sao definidos de forma
padronizada, podendo nao refletir as realidades locais.

—Nao considera o rendimento monetario diretamente, o que
pode limitar a compreensao completa da pobreza.

indice de
Desenvolvimento
Humano Ajustado
as Pressoes sobre

— Foca-se apenas em duas pressdes ambientais (CO, e pegada
material), deixando de fora outros impactos ecoldgicos
(biodiversidade, uso da dgua, poluigéo, etc.).

— Penaliza paises com industrializacao recente, que ainda

L0 Planeta (IDHP) dependem de recursos para crescer.

J

Além das limitagdes especificas de cada indice, todos os indicadores de desen-
volvimento partilham algumas fragilidades estruturais:

 Simplificacao excessiva-reduzem fenbmenos complexos a um nimero unico.

* Dependéncia de dados - a qualidade do indice depende da fiabilidade das
estatisticas nacionais.
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1.1. Crescimento econémico e desenvolvimento

* Foco em médias nacionais — escondem desigualdades regionais, sociais e
de género.

* Perspetiva ocidental — os critérios de “"desenvolvimento” refletem sobretudo
valores econdmicos e sociais de paises desenvolvidos.

* Nao captam fatores subjetivos como bem-estar psicoldgico, felicidade, cul-
tura, seguranca, liberdade ou qualidade ambiental local.

Responde tu

o Classifica os seguintes indicadores com base na dimensao em que se inserem
(econémica, demografica, sociocultural ou politico-social):

a) Esperanca média de vida e) Produto Interno Bruto (PIB)

b) Grau de participacao na vida f) Rendimento médio das familias
politica g) Taxa de alfabetizacao

c) indice de corrupcéo h) Taxa de desemprego

d) Numero de televisdes/agregado i) Taxa de emigracao/imigracao
familiar

e Estabelece a correspondéncia entre cada indicador do desenvolvimento
(coluna A) e a descri¢cao de cada um desses indicadores (coluna B).

Coluna A ColunaB |

A. indice de Pobreza I. Mede as disparidades relativas ao indice de
Multidimensional (IPM) Desenvolvimento Humano por género.

B. indice de Il. Medida composta que reflete a desigualdade
Desenvolvimento de realizagdo entre mulheres e homens em
Humano Ajustado as trés dimensodes: salde reprodutiva,

Pressdes sobre o capacitacdo e mercado de trabalho.
Planeta (IDHP) Ill. Regista as multiplas privagcdes que as

C. indice de pessoas dos paises em desenvolvimento
Desenvolvimento enfrentam em matéria de salde, educacgao e
Humano por Género niveis de vida.

(IDHG) IV. Valor do IDH ajustado em funcao do nivel de

D. indice de Desigualdade emissodes de dioxido de carbono e da
de Género (IDG) pegada material per capita, de modo a ter em

E. indice de conta as press6es humanas excessivas
Desenvolvimento sobre o planeta.

Humano (IDH) V. Mede o progresso de um pais em trés
dimensdes essenciais: saude, educacao e
L rendimento. )
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1.2. Crescimento econdmico moderno

O crescimento econémico moderno teve origem com a Revolucdo Industrial,
iniciada na Gra-Bretanha, no final do século XVIII. Até ent&o, a producéo crescia
pouco e era absorvida pelo aumento da populacdo, mantendo os niveis de vida
proximos da subsisténcia. A Revolucao Industrial marcou a transicao de econo-
mias agrarias para economias industriais, impulsionada pela introducao de
novas tecnologias (como a maquina a vapor), pela organizacao da producao em
fabricas, pelo uso de novas fontes de energia, como o carvao, e pela inovacao
continua. Estes avancos permitiram um aumento sem precedentes da produti-
vidade, fazendo com que, pela primeira vez, a producao crescesse a um ritmo
superior ao da populacao, dando inicio ao crescimento econémico moderno.

1.2.1. Fontes de crescimento econémico

O crescimento economico refere-se ao aumento sustentado da producéo de
bens e servicos numa economia ao longo do tempo, medido geralmente pelo
aumento real do Produto Interno Bruto (PIB). Entre as principais fontes de cres-
cimento econdémico, destacam-se trés fatores essenciais, tais como: o au-
mento da dimensao dos mercados (interno e externo), o investimento de capi-
tal (fisico e humano) e o progresso técnico.

aumento da dimensao dos mercados

J

investimento de capital —> _ &~ progresso técnico

Fig. 22 - Fontes de crescimento econémico.

Aumento da dimensao dos mercados (interno e externo)

O aumento da dimensao dos mercados é uma das principais fontes de cresci-
mento econdmico, uma vez que amplia as oportunidades de producao, de inves-
timento e de consumo dentro de uma economia. Quanto maior for o mercado, ou
seja, quanto mais consumidores e empresas nele participarem, maior sera o po-
tencial para gerar economias de escala, inovacao e ganhos de produtividade,
elementos fundamentais para o desenvolvimento econdmico sustentavel.

O mercado interno cresce quando hd aumento da populacdo, aumento do rendi-
mento das familias, maior acesso ao crédito e expansao dos setores produtivos.

A medida que a procura interna aumenta, as empresas sentem-se incentivadas
a investir em novas tecnologias, ampliar a sua producao e contratar mais
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1.2. Crescimento econémico moderno

trabalhadores, o que gera um efeito multiplicador na economia. Este processo
leva a um aumento do PIB e a uma melhoria do nivel de vida da populacéo. Além
disso, o crescimento do mercado interno promove a diversificagcao da producao
e estimula o surgimento de novas empresas, criando um ambiente econémico
mais dindmico e competitivo.

Aumento da procura 5 As empresas investem : As empresas aumentam
interna em novas tecnologias a sua producao

A4
| Os trabalhadores aumentam o ¢ As empresas contratam

seu rendimento mais trabalhadores

Fig. 23 - Aumento da dimensao do mercado interno como fonte de crescimento econémico.

Por outro lado, o mercado externo, ou seja, o conjunto de relagbes comerciais
com outros paises, desempenha um papel cada vez mais importante. A aber-
tura ao comércio internacional permite as empresas nacionais exportar bens e
servigos, aceder a novos consumidores e beneficiar de tecnologias e inovagdes
estrangeiras. Quando um pais amplia as suas exportacoes, obtém receitas em
moeda estrangeira, o que reforca a sua capacidade de importar bens de capital
e matérias-primas necessarios para sustentar o crescimento interno. Além
disso, a insercao em mercados internacionais estimula as empresas a melhorar
a qualidade e a competitividade dos seus produtos, adotando padrdes mais
elevados de producéo e gestao.

Abertura ao comércio Efeitos econdmicos Efeito sobre as empresas
internacional permite: positivos: nacionais:
—Exportar bens e servicos. — 1 Exportagbes => — Estimulo & melhoria da
—Aceder a novos T Receitas em moeda qualidade dos produtos.
consumidores e estrangeira. — 1 Competitividade no
mercados. — 1 Capacidade de mercado global.
— Beneficiar de tecnologias importagao de bens de —Adocao de padrées mais
e inovagdes estrangeiras. capital e matérias-primas. elevados de producgdo e
— Sustenta o crescimento gestao.

interno da economia.

Resultado final: O mercado externo impulsiona o crescimento econémico,
ao promover inovacgao, eficiéncia, produtividade e integracao internacional.

Fig. 24 - Aumento da dimensao do mercado externo como fonte de crescimento econémico.

31



Crescimento e Desenvolvimento

O aumento da dimensdo dos mercados, tanto interno como externo, conduz
ainda ao surgimento de economias de escala, que ocorrem quando a producao
em grande volume permite reduzir os custos médios e aumentar a eficiéncia.
Essa maior eficiéncia produtiva torna as empresas mais competitivas e contri-
bui para aumentar o rendimento nacional e o emprego.

Em sintese, 0 aumento da dimensado dos mercados é essencial para o cres-
cimento econdmico, pois estimula a producao, o investimento, a inovacao e
a produtividade. Um mercado maior torna as empresas mais dindmicas e in-
tegradas, criando um ciclo positivo em que o aumento da procura leva a mais
producao, mais rendimento e maior desenvolvimento do pais.

Investimento de capital (fisico e humano)

O investimento de capital (fisico e humano) é uma das principais fontes de cres-
cimento econdmico, pois permite aumentar a capacidade produtiva de um pais
e melhorar a eficiéncia com que os recursos sao utilizados.

Este consiste na aplicacao de recursos financeiros na aquisicado de maquinas,
equipamentos, infraestruturas, tecnologias e formacdo da mao de obra, com o
objetivo de ampliar a producao e gerar maior valor econdémico no futuro.

Quando as empresas e o Estado investem em capital fisico, como fabricas, ma-
quinas, viaturas, matérias-primas, estradas, portos, redes de energia ou tecno-
logia, a economia torna-se mais eficiente e competitiva. Essas melhorias redu-
zem 0s custos de producao e aumentam a produtividade, permitindo que as
empresas produzam mais Com 0S mesmaos recursos.

Ao mesmo tempo, o investimento gera novos empregos, aumenta o rendimento
das familias e estimula a procura de bens e servicos, o que reforca ainda mais o
crescimento econémico.

Além do capital fisico, o investimento em capital humano, isto €, em educacao,
saude e formacao profissional, € igualmente essencial. Trabalhadores mais qua-
lificados e saudaveis sdo mais produtivos, adaptam-se melhor as novas tecno-
logias e contribuem para a inovacao. Assim, o investimento no ser humano é um
elemento-chave para sustentar o crescimento a longo prazo.
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1.2. Crescimento econémico moderno

Outro aspeto importante é que o investimento cria um efeito multiplicador na
economia: quando uma empresa investe, contrata fornecedores, trabalhadores
e servigos, o que gera hovos rendimentos que voltam a circular no sistema eco-
némico. Este processo estimula outras empresas a investir também, alimen-
tando um ciclo continuo de crescimento e desenvolvimento.

({\,.) Capital fisico Capital humano
~ Investimentos Investimentos

em maquinas, em educacéo,
000 infraestruturas saude e formacao
e tecnologia profissional

Efeitos econémicos:

Aumento da Criacao de Melhoria da
produtividade emprego qualidade de vida

S W
v 4 v

Resultado:

Crescimento econémico sustentado
I

Fig. 25 - Investimento de capital como fonte de crescimento econémico.

Em sintese, o investimento de capital é fundamental porque aumenta a pro-
dutividade, cria emprego, promove a inovacao e melhora a qualidade de vida
da populacao. Economias que investem de forma consistente e equilibrada
em capital fisico e humano conseguem manter um crescimento econémico
sustentado e uma maior competitividade.

N

Fig. 26 - Investimento de capital fisico e humano.
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Crescimento e Desenvolvimento

Progresso técnico

O progresso técnico (ou inovacao tecnoldgica) constitui a principal fonte de
crescimento econdmico sustentavel a longo prazo. Ao contrario do aumento da
dimensao dos mercados ou do investimento de capital, que enfrentam limita-
coes fisicas e retornos decrescentes, 0 progresso técnico permite produzir
mais com 0S mesmos recursos (ou 0 mesmo com menos recursos), elevando a
produtividade total dos fatores.

O progresso técnico pode assumir diversas formas:

* Inovacgao no produto: introducao de um novo produto ou de uma melhoria na
qualidade de um produto ja existente.

* Inovacao no processo: introducao de um novo método de producao.

* Inovacao no mercado: abertura de um novo mercado, em particular um novo
mercado para exportagao.

* Inovacgao nos recursos: nova fonte de fornecimento de matérias-primas.
* Inovacao organizacional: nova forma de organizacdo empresarial.

O progresso técnico tem efeitos multiplicadores sobre o resto da economia. A
introducao de novas tecnologias cria novas industrias e profissdes, estimula o
investimento de capital e melhora o nivel de qualificacdo da forca de trabalho.
Também favorece o crescimento das exportacdes, pois permite produzir bens
com maior valor acrescentado e qualidade.

Para promover o progresso técnico, os paises devem investir em investigacao e
desenvolvimento (I&D), formacao em ciéncias e tecnologias, infraestruturas di-
gitais e ecossistemas de inovacao (incubadoras e parques tecnoldgicos).

Em sintese, o progresso técnico é essencial para o crescimento econémico,
porque aumenta a produtividade, impulsiona a inovacao e melhora a compe-
titividade das economias. E o motor principal do crescimento sustentado,
permitindo que os paises avancem na direcao de um desenvolvimento eco-
némico e social equilibrado.
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1.2. Crescimento econémico moderno

o Indica as fontes de crescimento econémico.

9 Seleciona a opgao que completa corretamente a afirmacao.
O aumento da dimensao dos mercados, tanto interno como externo, contribui
para o crescimento econémico de um pais, porque

A) reduz a concorréncia entre empresas e limita o comércio internacional.

B) permite aumentar a producao, o investimento e as exportacdes, estimulando

0 emprego e o rendimento.

C) faz diminuir o consumo e a procura interna, reduzindo os niveis de produgao.

o Completa o texto com as palavras adequadas.

O investimento a)

€ uma importante fonte de crescimento

econdémico, pois permite aumentar a capacidade produtiva e melhorar a

eficiéncia dos recursos.

O investimento em b)
infraestruturas e melhoria das instalagdes. Ja o investimento em c)
refere-se a aplicacao de recursos em educacao, saude e formacao profissional,

inclui a compra de maquinas, construgao de

tornando os trabalhadores mais produtivos e preparados para novas

tecnologias.

A) e a sua descric¢ao (coluna B).

Estabelece a correspondéncia entre as diversas formas de inovacao (coluna

>
Coluna A

Coluna B

A. Inovacao no produto

B. Inovacdo no processo
C. Inovacao no mercado
D. Inovacgao nos recursos
E. Inovacéao organizacional

I. Abertura de um novo mercado

Il. Introdugdo de um novo método de
producao

lll. Introdugao de um novo produto ou de
uma melhoria num produto ja existente

IV. Nova forma de organizacao empresarial

V. Nova fonte de fornecimento de matérias-
-primas
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1.2.2. Caracteristicas do crescimento econémico moderno

O conceito de “crescimento econdmico moderno” foi pioneiro pelo economista
Simon Kuznets, distinguindo-o do crescimento lento e irregular das economias
pré-industriais. Este fendmeno, que comecou com a Revolucao Industrial no
final do século XVIII, é caracterizado ndo apenas por um aumento sustentado
do produto per capita, mas por uma transformacao profunda e estrutural da so-
ciedade. As suas caracteristicas principais estao interligadas e reforcam-se
mutuamente.

Inovacéo tecnolégica

Aumento da producéao e da produtividade

Alteragdes na estrutura da atividade econémica

Modificagao do modo de organizagdao econdmica

Melhoria do nivel de vida

Aprende mais

Simon Kuznets

Economista norte-americano, de origem russa.

Foi pioneiro no estudo do rendimento nacional dos Estados
Unidos e na determinacao das razées do crescimento
econémico dos paises. A sua teoria conduziu a uma nova
compreensao da estrutura econémica e social e do processo
de desenvolvimento e valeu-lhe a atribuicdo do Prémio

Fig. 28 - Simon Kuznets .
(1901 — 1985) Nobel da Economia em 1971.

https://www.infopedia.pt [consult. 4 nov 2025]

-
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1.2. Crescimento econémico moderno

Inovacgao tecnoldgica (o motor fundamental)

A inovacao tecnoldgica é a forca impulsionadora do crescimento moderno.
Novas maquinas, equipamentos, sistemas de informac¢ao e métodos de produ-
cao tornam as empresas mais eficientes e produtivas. Diferente dos avancos
esporadicos do passado, a inovacao tornou-se sistematica e institucionalizada.

* Investigacao e desenvolvimento (I&D): a inovacdo deixa de ser fruto do
acaso ou de inventores isolados e passa a ser um esfor¢co continuo e finan-
ciado, realizado em laboratérios e departamentos de empresas e universida-
des.

 Aplicacao cientifica: ha uma ligacao direta entre avancos na ciéncia funda-
mental e o desenvolvimento de novas tecnologias aplicadas a producao.

Exemplos: o motor a vapor, o motor de combustao interna, a eletricidade, a mi-
croeletrdnica, a Internet e, atualmente, a inteligéncia artificial e a biotecnologia.

Assim, a inovacgao tecnoldgica permite produzir mais, melhor e com menos re-
cursos, impulsionando o desenvolvimento sustentavel.

Aumento da producao e da produtividade (o resultado mensuravel)

O impacto direto da inovacao € um aumento sem precedentes na capacidade

de producao.

* Crescimento acelerado do PIB per capita: a producéao total de bens e servi-
COS cresce a um ritmo muito superior ao crescimento populacional, levando a
um aumento sustentado do rendimento médio por pessoa.

* Aumento da produtividade: este é o fator-chave. A produtividade (output
por unidade de input, seja de trabalho ou de capital) dispara. Gracgas a tecno-
logia, cada trabalhador, com o auxilio de maquinas e processos mais eficien-
tes, produz muito mais em menos tempo. Quando a produtividade cresce, as
empresas tornam-se mais competitivas, os custos de produg¢do diminuem e
o rendimento nacional aumenta, permitindo um circulo virtuoso de cresci-
mento. E o crescimento baseado na eficiéncia, e ndo apenas no aumento de
recursos.
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Alteracoes na estrutura da atividade econémica (a transformacao
setorial)

A medida que a economia cresce, 0 peso relativo dos trés grandes setores sofre
uma mudanca radical, descrita pela Lei dos trés setores:

* Declinio do setor primario: a agricultura, que ocupava a grande maioria da
forca de trabalho nas sociedades pré-industriais, vé a sua quota no PIB e no
emprego diminuir drasticamente devido aos ganhos de produtividade (meca-
nizacao).

* Ascensao e posterior declinio do setor secundario: a industria transforma-
dora (manufatura) torna-se o motor da economia, atraindo mao de obra do
campo. Nas fases mais avancadas do desenvolvimento, a prépria industria
torna-se tao produtiva que a sua quota de emprego comeca a diminuir.

* Dominancia do setor terciario: os servicos passam a ser o setor dominante
em termos de PIB e emprego. Isto inclui finangas, saude, educagao, comércio,
turismo, tecnologias da informacgéao e entretenimento.

Essas mudancas refletem a modernizacao da economia, a urbanizacéo e o au-
mento das necessidades de consumo e servigos da populagcao. A estrutura
econdmica torna-se, assim, mais diversificada, complexa e interdependente.

2007 2021
p
Setor
secundario
Setor 14%
secundario
20%
. Setor Setor
erciario terciario

69% 79%

Fig. 29 - Estrutura setorial da atividade econémica, em Cabo Verde, em 2007 e em 2021.

Nota sobre o PIB por llha - Série 2015 a 2021, Instituto Nacional de Estatistica de Cabo Verde 2024 (adaptado)
[consult. 17 out 2025]

Em Cabo Verde, entre 2007 e 2021, ocorreu uma redu¢ao do peso dos setores
primario e secundario (no setor primario, de 11% para 7% e, no setor secundario,
de 20% para 14%), e um forte crescimento do setor terciario (de 69% para 79%).
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1.2. Crescimento econémico moderno

Modificacao do modo de organizagao econémica (novas formas de
produzir)

A tecnologia exige e permite novas formas de organizacgao.

 Urbanizacao: migracao da populag¢ao do campo para as cidades, onde se lo-
calizam as fabricas e os servigos.

* Empresas de grande dimensao: surge a grande empresa moderna (muitas
vezes através de fusdes e aquisi¢cdes), com estruturas hierarquicas comple-
Xas, separacao entre a propriedade (acionistas) e a gestao (gestores assala-
riados) e operacao em escala massiva (para aproveitar as economias de es-
cala proporcionadas pelas novas tecnologias e pelo alargamento dos
mercados).

* Mercados complexos: desenvolvem-se sistemas financeiros sofisticados
para canalizar poupancas para o investimento e mercados de capitais.

* Alteracao do papel do Estado: o Estado passa a intervir para regular, planear
e promover o desenvolvimento sustentavel, garantindo estabilidade econo-
mica e bem-estar social.

Melhoria do nivel de vida (o objetivo final)

O crescimento econémico moderno traduz-se, no longo prazo, em melhorias

tangiveis para a populacgao.

* Aumento do rendimento real per capita: as pessoas tém poder de compra
para adquirir uma maior quantidade e variedade de bens e servicos.

» Transformag¢ao do consumo: a despesa das familias desloca-se de bens es-
senciais (como alimentacdo) para bens duradouros (automéveis, eletrodo-
mésticos) e, posteriormente, para servicos (saude, educacao, lazer).

* Melhorias sociais: aumento da esperanca de vida, reducao da mortalidade
infantil, maior acesso a educacao e a bens culturais; reducdo da pobreza,
igualdade de género, participacao civica e protecdao ambiental. A sociedade
torna-se mais instruida e saudavel.
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Esquematicamente:

= @ < Inovacao tecnolégica
4 N\
\L leva ao...

{{T Aumento da produtividade
\L que causa...

@ Alteracoes na estrutura econémica
(declinio da agricultura / ascensao dos servicos)

\L exigindo...

Mudancas na organizacao
(urbanizacao / grandes empresas)

\L resultando numa...

(o) Melhoria geral do nivel de vida
1

Em sintese, o crescimento econdmico moderno é muito mais do que um sim-
ples gréafico ascendente do PIB. E um processo de transformacao estrutural
que redefine aforma como uma sociedade produz, trabalha, se organiza e vive.
A sua sustentabilidade depende da capacidade de continuar a gerar € a apli-
car inovacgao, adaptando-se continuamente as novas realidades tecnolégicas.

Responde tu

0 Identifica as caracteristicas do crescimento econémico moderno.

o Explicita as principais caracteristicas do crescimento econémico moderno e o
modo como a inovacao tecnoldgica contribui para esse processo.

e O crescimento econdmico moderno apresenta varias caracteristicas. Assinala
as que se aplicam.
A. Predominio do setor primario.
B. Inovacéo tecnoldgica.
C. Urbanizacgao crescente.
D. Reducéo da produtividade.
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1.2. Crescimento econémico moderno

1.2.3. Ciclos de crescimento economico

Percentagem

5
1981 1987 1993 1999 2005 2011 2017 2023

Fig. 30 — Taxa de crescimento do PIB real, em Cabo Verde, entre 1981 e 2024.
World Bank Group (adaptado) [consult. 5 out 2025]

Observando o grafico da figura 30, que apresenta a taxa de crescimento do PIB
real em Cabo Verde entre 1981 e 2024, verificamos que o crescimento econoé-
mico tem variado ao longo do tempo, alternando periodos em que a taxa de
crescimento € positiva, com periodos em que essa taxa se torna nula ou nega-
tiva. Concluimos, entdo, que o crescimento econémico nao ocorre de forma li-
near e continua, mas sim através de fases sucessivas de crescimento rapido e
lento ou negativo, que podem ter maior ou menor duracao (podem durar de 2 a
10 anos) e intensidade (alguns sao suaves, outros sdo severos) — sao os ciclos
de crescimento econdmico. Estas variagcbes formam um movimento ciclico em
torno da tendéncia de crescimento de longo prazo — uma sequéncia que se re-
pete, embora nunca de forma idéntica.

Para determinar os ciclos de crescimento econdmico, utiliza-se primariamente
o Produto Interno Bruto (PIB) real, mas é a taxa de crescimento do PIB real que
se analisa e monitoriza de forma mais imediata.

Ciclo de crescimento econémico
Sucessao de fases de crescimento (prosperidade) e periodos de crescimento lento ou nega-
tivo (recessdo), que mostram as oscilacées do crescimento de um pais ao longo do tempo,
com reflexo na producdo, no emprego, no consumo e no investimento.
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Fases de um ciclo de crescimento econémico

O ciclo de crescimento econdmico é tradicionalmente dividido em quatro fases
distintas, que se seguem de forma sequencial:

* Expansao (ou recuperacao);
* Pico (ou auge);

* Recessao (ou contracao);

* Fundo (ou vale).

1. Expansao (ou recuperacao)

A fase de expansao caracteriza-se por um aumento da atividade economica.
A producao de bens e servigos cresce, o investimento e o consumo aumentam,
as empresas contratam mais trabalhadores e o desemprego tende a diminuir.
O clima econdmico é favoravel, o que incentiva o crescimento da confianca dos
agentes econdmicos.

2. Pico (ou auge)

O pico é o ponto mais alto do ciclo econémico.

A economia atinge o nivel maximo de producao e de emprego, mas também
podem comecar a surgir pressoes inflacionistas devido a elevada procura.

E uma fase de pleno emprego e de utilizac&o intensiva dos recursos, mas que
pode preceder um abrandamento.

3. Recessao (ou contracao)

Na fase de recessao, verifica-se uma diminuicao da atividade econémica.

O consumo e o investimento reduzem-se, a producao baixa e o desemprego
aumenta.

As empresas enfrentam menores lucros e algumas podem encerrar, levando a
uma quebra do rendimento das familias e da confianga no mercado.

4. Fundo (ou vale)

O fundo é o ponto mais baixo do ciclo econdémico.

A economia encontra-se num periodo de fraca atividade, com baixo nivel de
producao, elevado desemprego e pessimismo generalizado. No entanto, esta
fase também pode marcar o inicio de uma nova recuperacao, dando origem a
um novo ciclo de expansao.
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Graficamente:

Um ciclo

A

Recessio ; Pico
Phsssdag Pico

) Recessao
%5, —

Recessao

- —
Um ciclo
—— Taxa de crescimento do PIB real

Recessao

Fig. 31 - Fases de um ciclo de crescimento econémico.

Pedrosa, H. & Roxo, S. (2015), Economia C — O Mundo em Perspetiva, Porto Editora
(adaptado) [consult. 20 out 2025]

O ciclo completo corresponde ao movimento de um Pico ao Pico seguinte (ou
de um Fundo ao Fundo seguinte).

Quando uma economia se encontra em recessao por dois trimestres consecu-
tivos, dizemos que ha recessao técnica.

Sintese das fases de um ciclo de crescimento econémico:

Descricao

Principais
indicadores
econdémicos

Situacao na
Economia

Expansao

A atividade
econdmica
cresce:
aumento da
producéo, do
investimento
e do emprego

—PIB aumenta

—Desemprego
diminui

—Confianca
dos consumi-
dores e em-
presas cresce

Fase de
otimismo e
crescimento

Pico

A economia
atinge o ponto
maximo do
ciclo; a
producéao e o
emprego estao
no seu auge

—-PIB atinge o
valor maximo

—Pressoes
inflacionistas

—Recursos
totalmente
utilizados

Fase de estabi-
lidade tempo-
raria antes do
abrandamento

Recessao

A atividade
econdémica
diminui: queda
da producgao,
do investi-
mento e do
emprego

—PIB reduz-se

—Desemprego
aumenta

—Consumo e
investimento
diminuem

Fase de
incerteza e
contracao

Fundo

Ponto mais
baixo do ciclo
econdémico;
antecede
uma nova
recuperagao

—-PIB atinge o
minimo

—Desemprego
elevado

- Baixo nivel de
confianga

Fase de
transicéo para
nova expansao
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0 Define ciclo de crescimento econdmico.
e Identifica as fases de um ciclo de crescimento econémico.

e Explica o que acontece durante a fase de recessao do ciclo econémico, referindo
as suas principais consequéncias para as familias, as empresas e o Estado.

1.3. Desenvolvimento humano e sustentavel

1.3.1. Desenvolvimento humano e sustentavel: nocao e importancia

O desenvolvimento humano e sustentavel combina duas dimensdes essenciais
do desenvolvimento: a melhoria das condi¢oes de vida das pessoas e a pre-
servacao do ambiente, assegurando que o crescimento atual nao compromete
o futuro das préximas geracoes.

Como vimos, o desenvolvimento humano foca-se nas pessoas e no seu bem-
-estar. Vai além do crescimento econdmico e assenta em trés dimensdes: saude,
educacdo e rendimento, sendo avaliado pelo indice de Desenvolvimento Hu-
mano (IDH). O objetivo é aumentar a qualidade de vida e as oportunidades das
pessoas, nao levando em consideragcao questdoes ambientais.

O desenvolvimento sustentavel é aquele que satisfaz as necessidades do pre-
sente sem comprometer a capacidade de as geracodes futuras satisfazerem as
suas proéprias necessidades. Este conceito, introduzido pelo Relatério Brund-
tland (1987), assenta em trés pilares fundamentais:

* Econdmico - crescimento equilibrado e eficiente;
* Social - promocao da equidade e reducao das desigualdades;

* Ambiental — utilizagdo responsavel dos recursos naturais e prote¢cao dos
ecossistemas.

A articulacéo entre o desenvolvimento humano e o desenvolvimento sustenta-
vel é essencial porque:

* promove melhores condi¢cdes de vida para todos, a longo prazo;
* garante justica social e igualdade de oportunidades;

* protege o0 ambiente, assegurando recursos para o futuro;

* estimula economias mais equilibradas e resilientes;

« fortalece a cidadania e a responsabilidade coletiva.
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1.3. Desenvolvimento humano e sustentavel

Assim, o desenvolvimento humano e sustentavel procura alcangar um equilibrio
entre o progresso social e econdmico e a preservacao ambiental, assegurando
um futuro mais justo e equilibrado para as geragdes presentes e futuras.

Sintese:
Desenvolvimento Desenvolvimento Desenvolvimento humano
humano sustentavel e sustentavel
m@ @ @m @

Pessoas Planeta e sociedade Pessoas + Planeta

—Saude —Uso responsavel de —Educacao e saude

—Educacéao recursos sustentaveis

—Rendimento — Equilibrio econémico — Economia verde

— Protecdo ambiental

Melhorar a qualidade de Melhorar a vida das

vida e aumentar Crescimento que ndo pessoas de forma
oportunidades comprometa as geracdes duradoura e responsavel
futuras
Aprende mais
) O Relatério Brundtland é um documento oficial publicado
RELATORIO feas : : :
BRUNDTLAND pela Comlsjsao Mundial sobre o Meio Ambiente e N
e Desenvolvimento da ONU em 1987. O seu titulo original é

DESENVOLVIMENTO SUSTENTATAVEL

“Nosso Futuro Comum” (Our Common Future, em inglés). A
S comissao foi presidida pela médica norueguesa Gro Harlem
N ? Brundtland, que deu nome ao relatério.

Este documento foi uma resposta a preocupacao crescente
com a degradacdo ambiental e a desigualdade social. Ele
alertou que o modelo de desenvolvimento vigente estava a
colocar em risco o futuro do planeta e das préximas geragoes.
Mais de 35 anos ap6s a sua publicacao, o relatério continua atual, tendo servido
de base para a Agenda 2030 da ONU e para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

https://www.edugeo36ograus.com (adaptado) [consult. 4 out 2025]
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0 Apresenta a nocao de desenvolvimento humano e sustentavel.

e Indica a importéancia do conceito de desenvolvimento humano e sustentavel.

1.3.2. Os problemas ambientais e o esgotamento dos recursos

O modelo de consumo atual tem um impacto profundo e insustentavel no pla-
neta, dividindo-se essencialmente em dois grandes problemas: a poluicédo do
ambiente e o esgotamento dos recursos.

1. Poluicao e impacto ambiental

O ciclo de vida de um produto, desde a sua producao até a sua eliminacao, gera
varias formas de poluicdo, nomeadamente:

* alteracdes climaticas: a producao, transporte e utilizacdo de bens depen-
dem maioritariamente da queima de combustiveis fosseis. Isto resulta na li-
bertacdo de gases com efeito de estufa (CO,), que sado o principal motor do
aquecimento global.
* contaminacao da agua e do ar
 agua: a descarga de residuos industriais e 0 escoamento agricola (fertili-
zantes e pesticidas) contaminam rios, lenc¢dis freaticos e oceanos, prejudi-
cando ecossistemas e a saude publica.

- ar: emissoes de fabricas e veiculos geram smog (tipo de poluicdo atmosfé-
rica visivel, normalmente formado pela mistura de fumo (smoke) e nevoeiro
(fog)) e poluicao atmosférica, afetando a qualidade do ar nas cidades.

* residuos e poluicdo dos solos: o consumo rapido e descartavel (sobretudo
de embalagens plasticas) leva a acumulacao excessiva de lixo em aterros e
Nnos oceanos, poluindo solos e demorando séculos a decompor-se.

* perda de biodiversidade: a extracdo de recursos (mineracgdo, desflorestacao
para criar pastagens ou monoculturas) destrdi habitats naturais, levando a
extincdo de espécies.

2. Esgotamento e sobrecarga de recursos

O consumo global opera num modelo insustentavel, excedendo a capacidade
de regeneracao do planeta:
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1.3. Desenvolvimento humano e sustentavel

* esgotamento de recursos nao renovaveis: o0 aumento da producao, espe-
cialmente de bens eletrénicos e duraveis, esgota as reservas finitas de mine-
rais, metais raros e combustiveis fésseis. Estes recursos ndo se regeneram a
escala de tempo humana, limitando o crescimento futuro.

* sobrecarga de recursos renovaveis: embora se possam regenerar, 0s re-
Cursos renovaveis estao a ser consumidos a um ritmo insustentavel:

« agua doce: o consumo industrial e agricola intensivo leva a escassez hidrica
em muitas regioes.

- florestas: a desflorestacdo excede a taxa de reflorestacao, reduzindo a ca-
pacidade de o planeta absorver CO.,.

 recursos marinhos: a pesca excessiva esgota os stocks de peixes, pertur-
bando o equilibrio dos oceanos.

A solugao para mitigar estes efeitos passa pela transicdo do modelo econé-
mico linear (“produzir — utilizar — deitar fora") para um modelo de economia cir-
cular (“reparar —reutilizar —reciclar”), focado em reduzir o consumo, reutilizar os
bens e reciclar os materiais. Este novo modelo visa manter os recursos em uso
0 maximo de tempo possivel, reduzindo a pressao sobre o ambiente.

0 Apresenta os efeitos do consumo sobre o meio ambiente.

o Relaciona o consumo com o esgotamento dos recursos.

Fig. 32 — Problemas ambientais: poluigao. Fig. 33 - Esgotamento dos recursos: agua.
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1.3.3. As desigualdades atuais de desenvolvimento

As desigualdades atuais de desenvolvimento referem-se as disparidades pro-
fundas e persistentes na distribuicdo do rendimento, da riqueza, das oportuni-
dades e do acesso a servigcos basicos como saude, educacao e seguranca, que
se verificam tanto entre paises (desigualdade global) como dentro de cada pais
(desigualdade interna).

Apesar dos avancos econdmicos e tecnoldgicos das ultimas décadas, o desen-
volvimento continua a ser muito desigual entre diferentes paises e regides do
mundo. Estas desigualdades de desenvolvimento refletem-se nas diferencas
de rendimento, de acesso a bens e servi¢cos essenciais, de condicdes de vida e
de oportunidades de progresso social e econémico.

Desigualdades globais (entre paises)

Os paises desenvolvidos, situados maioritariamente na América do Norte, Eu-
ropa, Japao e Australia, caracterizam-se por um elevado rendimento per capita,
bons sistemas de saude e educacao, infraestruturas modernas e elevada quali-
dade de vida.

Em contrapartida, muitos paises em desenvolvimento — especialmente em
Africa, Asia e na América Latina — apresentam baixo rendimento, pobreza gene-
ralizada, défices de infraestruturas, acesso limitado a servicos basicos e eleva-
das taxas de analfabetismo.

Estas diferengas resultam de fatores variados, como o nivel de industrializagao,
o grau de dependéncia econémica, o passado colonial, as instabilidades politi-
cas e os conflitos armados, que dificultam o progresso econémico e social.

4 N\
2023
Indice de_ Esperanca Anos de Média de Rendl.mento
DT de vida a escolaridade anos de acole
Regices mento nascenca revistos |escolaridade UL,
Humano (IDH) ¢ P per capita
(2021
Val
alor (anos) (anos) (anos) PPC $)
£
stados 0719 72,5 12,0 8.1 15825
Arabes
Asia
Oriental e 0,775 75,9 14,6 8.3 19520
Pacifico
E
el 0818 748 15,6 10,7 23171
\AS|a Central
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p
2023
Indice de_ Esperanca Anos de Média de Rendl.mento
PN devida a escolaridade anos de HEEEIE]L
Regides mento nascenca revistos |escolaridade ek
Humano (IDH) ¢ P per capita
(2021
Valo anos anos anos
r ( ) ( ) ( ) PPC $)
América
Latina e 0,783 75,6 14,8 9,1 18 048
Caraibas
Asia do Sul 0,672 71,9 12,1 6.8 8722
Afri
r|c.a 0,568 62,5 10,3 6,2 4 352
L Subsariana )

Fig. 34 - indice de Desenvolvimento Humano e suas componentes no ano de 2023, em algumas regides.
Human Development Report 2025 — PNUD

A figura 34, que apresenta o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e as suas
componentes, em 2023, mostra grandes diferencas no nivel de desenvolvi-
mento entre as regides do mundo.

As regides mais desenvolvidas, como a Europa e Asia Central e a Asia Oriental e
Pacifico, tém IDH mais elevado, maior esperanca de vida, mais anos de escolari-
dade e rendimento mais alto.

J4 as regides menos desenvolvidas, como a Africa Subsariana e a Asia do Sul,
apresentam baixos niveis de rendimento, menos anos de estudo e menor espe-
ranga de vida, o que reflete piores condi¢gdes de vida.

Desigualdades internas (dentro dos paises)

As desigualdades de desenvolvimento também se verificam dentro dos pré-
prios paises. Em muitos casos, coexistem regides mais ricas e industrializadas,
com melhores servicos e oportunidades, e regides mais pobres, com menos
investimentos e fraco acesso a infraestruturas.

Além disso, ha diferencas sociais e econdmicas entre grupos populacionais —
por exemplo, entre homens e mulheres, entre areas urbanas e rurais ou entre
diferentes classes sociais.

Medicao das desigualdades

A desigualdade de rendimentos é frequentemente medida pelo indice de Gini,
que varia de 0 (igualdade perfeita) a 100 (maxima desigualdade).

O indice de Desenvolvimento Humano Ajustado & Desigualdade (IDHAD) tam-
bém é usado para dar uma visao mais precisa do bem-estar real, ajustando o

CVEDS12-4
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Crescimento e Desenvolvimento

IDH (que considera saude, educacao e rendimento) pela desigualdade dentro
de cada dimensao.

As desigualdades séo consideradas um obstaculo ao desenvolvimento susten-
tavel e a estabilidade politica.

Consequéncias das desigualdades

As desigualdades de desenvolvimento tém consequéncias graves:
* aumentam a pobreza e a exclusao social;

* limitam o acesso a educacéao e a saude;

* provocam migracdes internas e internacionais;

* geram instabilidade politica e conflitos sociais;

* agravam os problemas ambientais, devido a exploracao intensiva dos recur-
SOS em paises mais pobres.

Reduzir estas desigualdades é um dos principais desafios globais. A coopera-
cao internacional, o comércio justo, o investimento em educacao e tecnologia e
as politicas de desenvolvimento sustentavel sdo fundamentais para promover
um crescimento mais equilibrado e inclusivo. Os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) das Nac¢des Unidas destacam precisamente a necessidade
de erradicar a pobreza, reduzir as desigualdades e garantir um futuro mais justo
e sustentavel para todos.

ERRADICAR

IGUALDADE 1 REDUZIR AS
A POBREZA

DE GENERO

DESIGUALDADES i)

V'S il
I - OBIETIVE:S
Mﬁ'w < [— } DE DESENVDL\IIMENTD
* ~ SUSTENTAVEL

Fig. 35 - Alguns Objetivos de Desenvolvimento Sustentéavel (ODS).

Responde tu

a Apresenta as principais causas das desigualdades atuais de desenvolvimento
e a forma como estas desigualdades afetam a qualidade de vida das
populacoes.

e Seleciona a opcao que melhor explica as desigualdades atuais de
desenvolvimento entre os paises do mundo.
A. Todos 0s paises tém 0 mesmo acesso a recursos naturais e tecnologia.
B. As diferencas de industrializacao, de acesso a educacao e de rendimento
explicam as desigualdades.
C. As desigualdades existem apenas por razdes climaticas.
D. O comércio internacional elimina todas as desigualdades entre paises.
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Em resumo...

l

1.3. Desenvolvimento humano e sustentavel

Aumento da capacidade produtiva de uma economia ao
longo do tempo, refletido na expansao do valor total dos
bens e servigos produzidos. Representa uma mudanca
quantitativa que indica que a economia esta a gerar mais
rendimento e riqueza, permitindo, potencialmente, a
melhoria das condi¢des de vida da populacéo.

Processo pelo qual um pais melhora as condicdes de vida
da sua populagao. Envolve uma mudancga qualitativa, ou
seja, melhorias em saude, educagao, habitagao, emprego
e bem-estar geral, potenciadas pelo crescimento
econémico.

O crescimento econdmico € uma condi¢do necessaria,
mas nao suficiente, para alcancar o desenvolvimento.

E possivel haver crescimento econémico sem que ocorra
desenvolvimento, mas ndo pode existir desenvolvimento
sem crescimento econémico.

S&o medidas estatisticas que servem para medir e
quantificar de forma direta e especifica um aspeto
particular da realidade social ou econdémica.

—econdémicos;
—demogréficos;
—socioculturais;
- politico-sociais.

Sado medidas que resultam da combinagéo de varios
indicadores simples, com o objetivo de fornecer uma
visdo mais abrangente e integrada de fendémenos
complexos, como o desenvolvimento humano, a pobreza
ou a sustentabilidade, permitindo a comparacéao entre
paises ou regides.

- indice de Desenvolvimento Humano (IDH).

- Indice de Desenvolvimento Humano Ajustado &
Desigualdade (IDHAD).

- indice de Desenvolvimento Humano por Género (IDHG).

- indice de Desigualdade de Género (IDG).

- indice de Pobreza Multidimensional (IPM).

- indice de Desenvolvimento Humano Ajustado as
Pressoes sobre o Planeta (IDHP).
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N

Mede o desenvolvimento humano em trés dimensdes

essenciais:

—vida longa e saudavel (saude) - Esperanca de vida a
nascenca;

—acesso ao conhecimento (educagao) — Anos de
escolaridade previstos e média de anos de escolaridade;

— padrao de vida digno (rendimento) — Rendimento
nacional bruto (RNB) per capita (PPC).

—Desenvolvimento humano muito elevado: IDH > 0,800.
— Desenvolvimento humano elevado: 0,700 < IDH < 0,800.
—Desenvolvimento humano médio: 0,550 < IDH < 0,700.
— Desenvolvimento humano baixo: IDH < 0,5500.

O IDHAD mede o nivel de desenvolvimento real, quando
se considera a desigualdade.

Atinge valores entre O e 1 e, quanto maior o valor do
IDHAD, melhor.

O IDHG compara o IDH de homens e mulheres,
mostrando o nivel de paridade de género.

Pode atingir valores inferiores, iguais ou superiores a 1 e,
quanto mais préximo de 1, maior a igualdade.

O IDG mede as desigualdades entre homens e mulheres
em saude, capacitagao e trabalho.

Atinge valores entre O e 1 e, quanto menor o valor do IDG,
melhor.

O IPM mede as caréncias simultaneas em saude,
educacao e nivel de vida.

Atinge valores entre O e 1 e, quanto menor o valor do IPM,
melhor.

O IDHP ajusta o IDH considerando emissodes de CO, e o
uso de recursos naturais (pegada material).

Atinge valores entre 0 e 1 e, quanto maior o valor do IDHP,
melhor (menos impacto ambiental).



1.3. Desenvolvimento humano e sustentavel

— Aumento da dimensdo dos mercados (interno e externo);
- Investimento de capital (fisico e humano);
— Progresso técnico.

Porque estimula a producéo, o investimento, a inovacéo e
a produtividade. Um aumento da procura leva a mais
produgao, mais rendimento e maior desenvolvimento do
pais.

Porque aumenta a produtividade, cria emprego, promove
ainovagao e melhora a qualidade de vida da populagéo.

Porque aumenta a produtividade, impulsiona a inovacéao e
melhora a competitividade das economias.

—Inovagéo tecnoldgica (o motor fundamental);

—Aumento da produgao e da produtividade (o resultado
mensuravel);

— Alterac¢des na estrutura da atividade econémica (a
transformagao setorial);

—Modificagdo do modo de organizagéo econémica
(novas formas de produzir);

—Melhoria do nivel de vida (o objetivo final).

Porque permite produzir mais, melhor e com menos
recursos, impulsionando o desenvolvimento sustentavel.

Aumento na capacidade de producgao:
— crescimento acelerado do PIB per capita;
—aumento da produtividade.
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D

l

l

l

A medida que a economia cresce, o peso relativo dos trés
setores de atividade sofre uma mudanca:

— declinio do setor primario;

—ascensao e posterior declinio do setor secundario;
—dominancia do setor terciario.

A tecnologia exige e permite novas formas de
organizagao:

—urbanizacéao;

—empresas de grande dimensao;

—mercados complexos;

—alteracdo do papel do Estado.

Provoca melhorias tangiveis para a populagao:
—aumento do rendimento real per capita;
—transformacdo do consumo;

—melhorias sociais;

—alteragao do papel do Estado.

Uma sucessao de fases de crescimento (prosperidade) e
periodos de crescimento lento ou negativo (recessao),
que mostram as oscilagdes do crescimento de um pais
ao longo do tempo, com reflexo na producéao, no
emprego, No consumo e no investimento.

—Expanséo (ou recuperagao);
- Pico (ou auge);

—Recesséao (ou contragao);
—Fundo (ou vale).

A atividade econdémica cresce: aumento da produgao, do
investimento e do emprego.

A economia atinge o ponto maximo do ciclo; a producao
€ 0 emprego estao no auge.

A atividade econdémica diminui: queda da produgéo, do
investimento e do emprego.



l

1.3. Desenvolvimento humano e sustentavel

A economia atinge o ponto mais baixo do ciclo
econdmico; antecede uma nova recuperagao.

E o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade de as
geracoes futuras satisfazerem as suas proprias
necessidades.

—Promove melhores condi¢des de vida para todos, a
longo prazo;

— Garante justica social e igualdade de oportunidades;

— Protege o ambiente, assegurando recursos para o
futuro;

— Estimula economias mais equilibradas e resilientes;

- Fortalece a cidadania e a responsabilidade coletiva.

— Alteragdes climaticas;

— Contaminacéao da agua e do ar;
—Residuos e polui¢do dos solos;
—Perda de biodiversidade.

— Esgotamento de recursos ndo renovaveis;
— Sobrecarga de recursos renovaveis (agua doce,
florestas e recursos marinhos).

As disparidades profundas e persistentes na distribuicdo
do rendimento, da riqueza, das oportunidades e do
acesso a servigos basicos como saude, educagéao e
segurancga, que se verificam tanto entre paises
(desigualdade global) como dentro de cada pais
(desigualdade interna).
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Objetivos de aprendizagem

¢ Distinguir a mundializacao e a globalizacdo

* Compreender o papel desempenhado pelas empresas multinacionais/transnacionais

* Explicar o papel das empresas transnacionais na globalizagdo da economia

* Distinguir os diferentes fluxos de capital (investimentos, operac¢des de crédito e
empréstimos)

* Explicar os fatores que estdo na base da globalizacao financeira

 Caracterizar os diferentes movimentos da populagcao

* Referir fatores que estdo na base da globalizacao cultural (padrdes de cultura, difusao
cultural, aculturagao, padrdes de consumo, estilos de vida)

* Explicar em que consiste a polariza¢ao das trocas mundiais

* Relacionar a polarizagdo com a posicao dos paises desenvolvidos e com os paises em
desenvolvimento

 Relacionar a estrutura e o peso do comércio externo dos paises em desenvolvimento

« Distinguir diferentes formas de integracdao econémica

* Apresentar exemplos de organizagdes de integracao econémica em diferentes areas
geogréaficas

* Problematizar a necessidade de regulamentacao da economia mundial, evidenciando o

papel das instituicdes internacionais na gestao politica e econémica mundial
\ J

2.1. Globalizacao econdémica, financeira e cultural

2.1.1. Nocao de mundializacao e de globalizacao

Os conceitos de mundializacao e de globalizacédo sao préoximos, mas nao idénti-
cos. Ambos se referem a ampliacao das relagcdes entre sociedades, porém cada
fendmeno enfatiza aspetos diferentes.

A mundializacao é um conceito de sentido mais antigo, abrangendo aproxima-
damente os séculos XV a XIX e seguintes. Corresponde a um processo histo-
rico de expansao do mundo conhecido, iniciado com as grandes navegacoes
(Expans&o Maritima Europeia, que ligou Africa, América e Asia, a partir do século
XV), o colonialismo e o imperialismo. Este processo incide sobretudo numa di-
mensao econdmica, isto &, na crescente integracdo dos mercados através do
aumento das trocas de bens e servicos, dos fluxos de capitais e da internacio-
nalizacdo das empresas. Esta, assim, ligada a expansédo do comércio mundial e
a formacéao de uma economia a escala global.

A globalizagao, por sua vez, € um conceito mais recente e abrangente, que de-
signa a fase contemporéanea e intensificada deste processo, especialmente re-
levante a partir do final do século XX. Refere-se a integracdo econdmica,
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financeira, tecnoldgica, politica e cultural a escala planetaria, traduzida no au-
mento das interdependéncias entre paises. Este processo é impulsionado pelos
avancgos tecnologicos, como a informatica e a Internet, e pela intensificagao
dos fluxos de bens, servigcos, pessoas, capitais e informacdes, e pelo cresci-
mento de multinacionais e cadeias de producgdo globais. Um exemplo comum &
o0 de uma empresa que concebe um produto nos Estados Unidos da América,
produz as pecas na Asia, monta o produto no México e comercializa-o mundial-
mente.

Assim, a mundializacao pode ser entendida como a vertente econémica da glo-
balizacao, enquanto a globalizacdo designa um processo mais amplo de inte-
gracao mundial, que engloba, além da dimensao econdmica, as dimensodes so-
cial, cultural, politica, tecnoldgica e financeira.

Mundializacao Globalizacao
Processo histérico e gradual Fase moderna e acelerada

(desde os séculos XV-XVI até hoje) (séculos XX-XXI)
Enfase: Processo histérico longo de interagao. Enfase: Fase recente, intensiva.
Dimensao predominante: Econdmica. Dimensao predominante: Econémica, so-
Ritmo dos fluxos: Lento, dependente de cial, cultural, politica, tecnoldgica e financeira.
meios fisicos. > Ritmo dos fluxos: Instantaneo, interligado e
Resultado: Formagao de um mundo digital.
interligado ao longo dos séculos. Resultado: Economia global integrada em
Exemplo histérico: Grandes navegacoes tempo real.
(século XV). Exemplo histérico: Expansao da Internet e

empresas transnacionais (pdés 1980).

Globalizacao

Dimensao
. ~ social
Dimensao
cultural . ~
Dlm%rrsao Dimensao
Dimens3o politica econémica
tecnoldgica Dot
financeira

o Apresenta a nocao de mundializacao e de globalizacao.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Fig. 1 - Mundializagao e globalizagao.

2.1.2. Nocao de mundializacao das trocas de bens e servicos

A mundializacao das trocas de bens e servicos, também chamada de globaliza-
¢ao econdmica, é o processo pelo qual bens (produtos fisicos, como automo-
veis ou smartphones) e servicos (atividades nao fisicas, como servicos banca-
rios, consultoria ou turismo) passam a ser comercializados entre os diferentes
paises do mundo de forma cada vez mais intensa.

Tal significa que:

* as empresas podem conceber os produtos num pais, monta-los noutro, e
vendé-los em praticamente todo o mundo;

* 0s mercados nacionais estdao cada vez mais ligados, formando um unico
grande mercado mundial;

* avida econémica de um pais é influenciada pelos acontecimentos econémi-
cos de outros, proximos ou distantes.

Fatores-chave para a sua ocorréncia:
A mundializacao das trocas de bens e servicos foi impulsionada por varios fato-
res cruciais, que agiram em conjunto, nomeadamente:

Avancos nos transportes

5‘55 * Reducao do tempo e do custo de transporte das mercadorias,
recorrendo a contentores, avides e navios de carga de grande
capacidade;

* Permite que os produtos circulem rapidamente entre os conti-
nentes.

Desenvolvimento das tecnologias de informacao e
comunicacao (TIC)

* Computadores, Internet e telecomunicacoes;

* Permite a comunicacao instanténea e a gestao de negécios a
escala global, facilitando também a troca de servigos digitais e
as transacdes em tempo real.
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Abertura dos mercados e liberalizacao do comércio
internacional

* Reducao ou eliminacao de barreiras alfandegarias e de outras
restricdes ao comércio internacional;

* Acordos entre paises promovem as trocas de bens e de servicgos.
Acao de empresas transnacionais

—— * Implantam fabricas em varios paises e organizam cadeias de
producao globais;

* Aumentam a circulacao de produtos, capitais e conhecimentos
técnicos.

Melhorias nos sistemas financeiros e bancarios

internacionais

* Movimentacgao rapida de capitais e investimentos a nivel global.

Difusao de modelos de consumo comuns

* A publicidade global e as grandes marcas criam uma procura se-
melhante em varios paises, aumentando o comércio internacional.

Consequéncias (impactos)
A mundializagdo das trocas tem impactos profundos, tanto positivos quanto
negativos:

(?T Consequéncias positivas liy Consequéncias negativas

¢

—Maior variedade e menor preco para o — Aumento da dependéncia econémica
consumidor final, devido a concorréncia entre paises, tornando a economia mundial
global. mais vulneravel a crises localizadas.

— Criacao de emprego em paises em — Possivel deslocalizagao de industrias e
desenvolvimento, que atraem investimento perda de postos de trabalho em paises
estrangeiro. desenvolvidos com mao de obra mais cara.

—Disseminacao de tecnologia e know-how —Aumento das desigualdades sociais e
(conhecimento) entre paises. econdmicas entre paises ricos e pobres, e

— Estimulo a inovagao para que as no interior dos paises.
empresas se mantenham competitivas. —Pressao ambiental, devido ao aumento do

transporte internacional e da produgéao em
massa.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Conclusao

A mundializagcdo das trocas de bens e servigos tornou as economias do mundo
mais ligadas e interdependentes. Este processo trouxe mais eficiéncia, inova-
cao e variedade de produtos, mas também novos desafios, como uma maior
concorréncia e riscos econdémicos e ambientais.

Compreender a mundializacao é essencial para interpretar a economia atual e
pensar formas de garantir um desenvolvimento mais equilibrado.

Fig. 2 - Mundializagdo das trocas de bens e servigos.

O papel das empresas multinacionais e transnacionais na
mundializa¢ao das trocas

As empresas multinacionais (EMN) e as empresas transnacionais (ETN) séo as
principais impulsionadoras do processo de mundializacao das trocas de bens e
servicos. A sua atuacao ultrapassa as fronteiras nacionais e altera a forma como
se produz e se comercializa em todo o mundo.

p
Empresas multinacionais (EMN)

-
Empresas transnacionais (ETN)

Definicao

—Empresas que tém a sua sede
num pais sendo responsaveis
pelas decisdes estratégicas, mas
que desenvolvem atividades
econdémicas noutros paises,
através de filiais, sucursais ou
unidades de producao.

— Cada pais funciona quase como
uma empresa separada, com
muita autonomia, sobretudo ao
nivel operacional.

— Adaptam produtos, marketing e
estratégias ao mercado local.

—Empresas que fragmentam o seu
processo produtivo, instalando
diferentes fases da cadeia de
valor (pesquisa, fabrico de
componentes, montagem final,
distribuicao, etc.) nos paises mais
vantajosos em termos de custos
(mao de obra, matérias-primas,
incentivos fiscais, etc.).

—Todas as unidades trabalham de
forma articulada, como se
fossem partes de um Unico
sistema a escala mundial.
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( N\
Empresas multinacionais (EMN) Empresas transnacionais (ETN)
H I’H n LA
—Varias empresas "iguais”, —Uma unica empresa espalhada
Ideia-chave espalhadas pelo mundo, mas pelo mundo, funcionando de
cada uma a cuidar de si. forma integrada.
— Adaptar produtos e estratégiasa | —Articular e integrar as operacdes
Foco cada mercado nacional. a escala global para funcionar
L como um unico sistema. )

As empresas transnacionais sao frequentemente vistas como a evolucao das
empresas multinacionais, representando o grau maximo de integracao global.

A RIU Hotels & Resorts € uma cadeia hoteleira de origem espanhola com presenca
em dezenas de paises, incluindo Cabo Verde, onde possui grandes resorts turisticos.

RIU

HOTELS & RESORTS

Fig. 3 -RIU Hotels
& Resorts logotipo.

A empresa gere hotéis em varios continentes e adapta os seus
servicos aos diferentes mercados onde atua. Por operar em muitos
paises, com unidades proéprias e gestao internacional, a RIU é
considerada uma empresa multinacional, contribuindo para o turismo
global e para o desenvolvimento econdmico dos locais onde se instala.

Visao geral:

Grupo Volkswagen

— Sede mundial: cidade de Wolfsburg na Alemanha, fundado em 1937.

- Area de atuacdo: producéo e comercializagdo de automéveis, camides e servicos
relacionados com a mobilidade.

— Marcas do grupo: Volkswagen, Audi, SEAT, SKODA, Bentley, Bugatti, Lamborghini,

Porsche, Ducati, Volkswagen Veiculos Comerciais e Scania, entre outros.

Por que motivo(s) é o Grupo Volkswagen uma empresa transnacional?

1. Presenca global:

— Produz e vende veiculos em todos os continentes. Volkswagen
— Tem fébricas, escritérios e centros de pesquisa em diversos paises  Fig. 4 - Grupo
(Alemanha, Portugal, Brasil, China, EUA, México, Africa do Sul, etc.). I‘ggtsiggge“
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2. Gestao integrada globalmente:

— Decis0es estratégicas, desenvolvimento de produtos e inovacao sao coordenadas
pela sede na Alemanha, com planeamento centralizado, mesmo que cada fabrica se
adapte ao mercado local.

3. Integracao de operacodes:

— Componentes podem ser fabricados em diferentes paises e depois montados
noutros, maximizando eficiéncia e reduzindo custos.
Exemplo: pecas de motores podem vir da Alemanha, da China ou do Brasil, mas o
carro final € montado em Portugal (Autoeuropa) ou noutros paises.

4. Transferéncia de tecnologia e capital:

- Inovacdes em seguranca, eficiéncia energética e eletrificacdo sao partilhadas entre
unidades globais.

- Investimentos em novas fabricas ou centros tecnolégicos @ D
acontecem conforme estratégia global. F@ ® e
5. Adaptacao local: o (“\‘ 3
— Apesar da integracao global, o grupo adapta produtos a ‘ ® = 5
B £ &l

regulamentacdes e preferéncias de cada mercado. ’

. . . o . Fig. 5 — Logotipos das
Exemplos: mot9res mais eficientes para Europa; veiculos mais marcas do Grupo
robustos para Africa; modelos elétricos para China e EUA. Volkswagen.

Em resumo, o Grupo Volkswagen é uma empresa transnacional porque opera em
diversos paises, coordena globalmente as suas operagdes, produz e vende em
escala mundial, mantendo a integracao estratégica, mas adaptando produtos e
processos aos mercados locais.

O papel das empresas transnacionais na globalizacao da economia
As empresas transnacionais impulsionam a mundializacado das trocas através
de cinco mecanismos principais:

Decomposicao internacional da producao

Eﬁ: * As empresas transnacionais dividem a producdo por varios
paises, colocando cada etapa (design, fabrico de componen-
tes, montagem, call centers, etc.) onde Ihes é mais vantajoso.

* Porqué? Para reduzir custos e aproveitar beneficios como:
- mao de obra mais barata e/ou especializada;
« incentivos fiscais e terrenos oferecidos por governos;

« proximidade de matérias-primas ou de grandes mercados
consumidores.
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* Impacto nas trocas: isto cria muitas trocas internas (dentro da
prépria empresa) aumentando exponencialmente o volume
das trocas globais.

Fluxo de Investimento Direto Estrangeiro (IDE)

* As empresas transnacionais sdo as maiores responsaveis pelo
IDE, isto &, pelo movimento de capital para construir ou com-
prar fabricas noutros paises.

* Este investimento ajuda as economias locais, mas também pode
criar dependéncia das decisdes tomadas pela sede da empresa.

Criacao de redes e logistica global

¢ @

@ 5 * Estas empresas criam e controlam grandes cadeias de abaste-

cimento que ligam fornecedores, fabricas e mercados em va-
rios paises, o que obriga a uma logistica global cada vez mais
moderna, como melhores portos, transportes e comunicacgoes.

Transferéncia de tecnologia e know-how

* Quando se instalam noutros paises, as empresas transnacionais
levam tecnologia e métodos de gestdao modernos (know-how), o
que melhora a producéo e a qualidade dos bens e servigos locais.

* No entanto, a criagdo de novas tecnologias costuma continuar
concentrada na sede da empresa, no pais de origem.

Homogeneizacao do consumo

* Ao venderem produtos semelhantes em muitos paises, mesmo
com pequenas adaptacdes, as empresas ajudam a criar habi-
tos de consumo globais e abrem novos mercados, o que au-
menta as trocas comerciais.

Conclusao

As empresas transnacionais ajudam a ligar as economias do mundo. Ao produ-
zirem e investirem em varios paises, aumentam o comércio internacional e es-
palham tecnologia e métodos de trabalho. Apesar de criarem oportunidades,
também podem gerar dependéncia, mas, no geral, sdo um dos principais moto-
res da globalizacdo econémica.

CVEDS12-5
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

0 Apresenta a nocao de mundializacao das trocas de bens e servicos.

o A mundializagao das trocas tem impactos profundos, tanto positivos como
negativos. Identifica esses impactos.

e Apresenta uma definicado de empresas multinacionais.
° Apresenta uma definicdo de empresas transnacionais.

o As empresas transnacionais impulsionam a mundializagao das trocas através
de cinco mecanismos principais. Identifica-os.

2.1.3. A globalizacao do sistema financeiro

A globalizacao do sistema financeiro, ou globalizagao financeira, € um dos as-
petos mais marcantes da economia mundial contemporanea, e um dos pilares
centrais da mundializagédo econdmica.

Refere-se ao processo através do qual os mercados financeiros de diferentes
paises se tornam cada vez mais ligados e interdependentes. Gracas as transfor-
magoes tecnoldgicas, institucionais e econdmicas das ultimas décadas, o capi-
tal circula de forma rapida e quase sem fronteiras, independentemente da sua
localizagao geografica, ligando economias distantes e tornando os sistemas fi-
nanceiros mais complexos e dindmicos.

Fatores que impulsionam a globalizacao financeira
Este fendmeno foi impulsionado principalmente por:

Fator Descri¢ao

A rapida evolugao da informatica, da Internet e dos sistemas
de pagamentos eletronicos permitiu que transacdes
financeiras, que antes demoravam dias, passassem a ocorrer
em segundos, entre qualquer parte do mundo. Isto facilita o
movimento global de capitais, aumentando o volume de
recursos financeiros que circula diariamente entre mercados.

Avanco tecnolégico

Muitos paises reduziram controlos, limites e barreiras a
Liberalizagao dos entrada de bancos e investidores estrangeiros. Esta
mercados financeiros | liberalizacao tornou os mercados mais acessiveis e atrativos,
podendo o capital circular com maior liberdade entre paises. )
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Fator

Descricao

Descompartimentacao
dos mercados
financeiros

Representa o fim das barreiras que separavam diferentes tipos
de instituicdes e atividades, como banca comercial, banca de
investimento e mercados de capitais, entre outros. Esta fusédo
de funcdes permitiu o aparecimento de grandes grupos
financeiros com operacdes diversificadas a nivel mundial.

Desintermediacao
financeira

Consiste na reducao do papel tradicional dos bancos
enquanto intermediarios entre aforradores (poupadores) e
investidores. Cada vez mais, empresas e governos recorrem
diretamente aos mercados financeiros, como a Bolsa de
Valores ou os fundos de investimento, para obter capital. Isto
aumentou o peso dos investidores institucionais (fundos de
pensao, fundos soberanos, seguradoras), que hoje movem
enormes quantidades de recursos financeiros a nivel global.

Surgimento de novos
instrumentos
financeiros

Novos produtos, como derivados, fundos de investimento e
mercados eletrénicos, permitem que o capital circule mais
rapidamente e em maior volume.

Crescimento do
investimento
internacional

Os investidores procuram oportunidades de lucro em
mercados estrangeiros, como acdes, obrigacdes e fundos, o
que reforcga a integracao financeira global.

Expansao das
empresas
transnacionais

As empresas transnacionais, presentes em dezenas de
paises, necessitam de financiamento internacional para
apoiar as suas atividades, o que aumenta o movimento de
capitais, e reforca a ligagao entre sistemas financeiros.

Principais fluxos e intervenientes do sistema financeiro globalizado

Os principais fluxos do sistema financeiro globalizado sao:

Empréstimos
internacionais

Créditos
concedidos por
bancos
internacionais,
organismos
multilaterais ou
governos.

Direto Estrangeiro

adquirir unidades

Investimento
Remessas de

migrantes

Investimento de

carteira
(IDE)

Transferéncias de
dinheiro enviadas
por emigrantes
para os seus
paises de origem.

Capital aplicado
por empresas
para criar ou

Compra de acdes,
obrigacdes e
titulos
estrangeiros. E
rapido e muito
volatil.

produtivas
noutros paises.
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Capitais de curto prazo
(especulativos)

Movimentos rapidos de
dinheiro em busca de
ganhos imediatos; entram
e saem facilmente de um
pais.

Movimentos cambiais

Trocas entre moedas
estrangeiras para facilitar o
comeércio e investimentos
globais.

Derivados financeiros

Operagdes com futuros,
opcoes e SWAPS usadas
para especulacéo ou
gestao de risco.

Os principais intervenientes do sistema financeiro globalizado s&o:

Bancos comerciais e
bancos de investimento

Sao responsaveis por

empréstimos, captacao de

depdsitos, operagdes de
mercado, emissao de
titulos e financiamento
internacional.

Investidores
institucionais

Fundos de pensdes,
seguradoras, fundos de
investimento e fundos
soberanos que aplicam
grandes quantidades de
capital nos mercados
internacionais.

Mercados financeiros

(Bolsa, mercados cambiais,

mercados de derivados)

Plataformas onde ocorrem

transacdes de acoes,
obrigacdes, moedas e
produtos derivados.
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Bancos centrais

Regulam o sistema
financeiro, controlam a
politica monetaria e
intervém nos mercados
cambiais.

Instituic6es financeiras
internacionais

Organismos como o Fundo
Monetario Internacional
(FMI), Banco Mundial,
Banco Africano de
Desenvolvimento ou
Banco Europeu de
Investimento, que
concedem empréstimos e
apoio financeiro.

Empresas de rating
(agéncias de notacao
financeira)

Classificam o risco dos
paises e das empresas,
influenciando o custo e a
direcdo dos fluxos de
capital.

Empresas transnacionais

Movimentam grandes
volumes de capital ao
investir em diferentes
paises (IDE) e ao financiar
operacgodes globais.

Governos e
Tesouros nacionais

Emitem divida publica,
captam financiamento
externo e realizam
pagamentos
internacionais.

Familias e trabalhadores
migrantes

Geram remessas, que sao
um fluxo financeiro
fundamental em muitos
paises em
desenvolvimento.
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Consequéncias (oportunidades e riscos)
A interligacao global do sistema financeiro apresenta beneficios, mas também
riscos significativos:

Oportunidades e beneficios Riscos e desafios

— Maior eficiéncia: o capital tende a —Propagacao de crises (efeito contagio):
deslocar-se para os paises ou setores que como os sistemas financeiros estao muito
oferecem maior retorno, promovendo a ligados, uma crise num pais pode
eficiéncia econdmica global. rapidamente afetar outros, causando

— Acesso a capital: os paises em problemas econémicos a nivel mundial.
desenvolvimento e as empresas — Volatilidade dos mercados: os fluxos de
conseguem obter mais financiamento capital especulativo podem ser retirados de
internacional, o que ajuda a impulsionar o um pais (fuga de capitais) de forma muito
crescimento e a melhorar as rapida, causando instabilidade cambial e
infraestruturas. gerando crises financeiras inesperadas.

- Diversificacao de risco: os investidores — Diminuicdo da autonomia: os governos
podem espalhar os seus ativos por varios nacionais podem ter a sua capacidade de
mercados e paises, reduzindo o risco de gerir a economia (politicas monetaria e
perda total em caso de crise local. fiscal) limitada pela reacéo e pressao dos

mercados financeiros internacionais.

— Aumento da desigualdade: o acesso facil
ao capital beneficia sobretudo os paises e
as empresas mais ricas, podendo aumentar
as desigualdades econdémicas no mundo.

Conclusao

A globalizacéo financeira criou um unico grande mercado mundial
de capitais, onde os fundos podem ser investidos, emprestados ou
transacionados a qualquer hora, criando oportunidades de cresci-
mento, mas também aumentando a vulnerabilidade a crises e desi-
gualdades. Compreender os seus impactos é essencial para apro-
veitar os beneficios de formaresponsavel e reduzir osriscos globais.

Responde tu

0 Apresenta a nocao de globalizacao financeira.

Fig. 7 - Globalizagéo financeira.

e Identifica os fatores que impulsionam a globalizag¢ao financeira.

e Enumera os principais fluxos do sistema financeiro globalizado.
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o Enumera os principais intervenientes do sistema financeiro globalizado.

e Manual e Explicita de que forma a propagacao de crises (efeito contagio) constitui um

Digital L . N L .
dos principais riscos associados a globalizagao financeira.

Video

Causas das

migragdes

2.1.4. Caracteristicas dos diferentes movimentos da populacao e a
sua evolucao a nivel mundial

A mobilidade das populacdes é um fendmeno antigo, mas ganhou uma nova
dimensao com a globalizacdo. A intensificacdo das trocas econdémicas, cultu-
rais e tecnoldgicas facilitou a circulacao de pessoas entre paises e continentes,
tornando os movimentos migratérios mais rapidos, mais numero-

sos e mais diversificados. As fronteiras tornaram-se mais permea- g\
veis, as redes de transporte mais eficientes e a informagao mais 0.0 0.
acessivel, 0 que ampliou as oportunidades, e também os desafios  mememem

associados a mobilidade humana. Fig. 8 - Mobilidade
populacional.

Causas e fatores impulsionadores da mobilidade populacional

Fator Descricao

—Procura de melhores oportunidades de emprego.

— Diferencgas salariais entre paises desenvolvidos e em desenvolvimento.

—Deslocalizacdo de empresas e criacdo de novos polos de emprego.

—Necessidade de mao de obra em setores especificos (agricultura,
construcao, saude, entre outros).

Fatores
econémicos

—Reunificagao familiar.

—Acesso a educacao superior ou formacao especializada.

Fatores —Procura de melhores condi¢cdes de vida, educagao e saude.

sociais e —Envelhecimento da populacdo em paises desenvolvidos, atraindo

demograficos trabalhadores estrangeiros.

— Crescimento populacional rapido em paises menos desenvolvidos,
aumentando a pressao migratoria.

— Conflitos armados, perseguicdes politicas ou étnicas.
—Regimes autoritarios ou instabilidade institucional.

Fatores e . L . . .
e — Politicas migratorias mais abertas em determinados paises.
—Acordos internacionais que facilitam a circulagcao de pessoas
(exemplo: Unido Europeia).
Fatores — Catastrofes naturais (cheias, sismos, secas, furacoes).
. . — Alteracdes climaticas que tornam terras improdutivas.
ambientais

L —Degradacao ambiental e escassez de recursos.
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Fator Descricao
—Facilitacdo das comunicacgdes e circulacéo de informacéo.
Fatores —Transportes mais rapidos, baratos e acessiveis.

tecnolégicos

—Redes sociais e plataformas digitais que divulgam oportunidades
de migracao.

Fatores
culturais

— Atracéo por estilos de vida globalizados.
—Expansao da cultura de mobilidade e viagens internacionais.
—Influéncia de comunidades migrantes ja estabelecidas (efeito rede).

Globalizagao

como

enquadramento
\geral

—Maior interconexao entre paises.

—Circulacao acelerada de capitais, bens e pessoas.

—Abertura econdmica e integracao em mercados globais que
estimulam mobilidade.

J

Estes fatores podem ser divididos em forcas de repulséao (push factors) e forcas
de atracao (pull factors):

Forcas de repulsao (push factors) Forcas de atracao (pull factors)
Correspondem aos motivos que levam as Correspondem as razdes que atraem as
pessoas a abandonar o seu local de origem. pessoas para novos locais.
Exemplos: Exemplos:
- conflitos armados, a violéncia e a —melhores oportunidades de emprego e
perseguicao politica; salarios mais elevados;
— crise econémica e desemprego; — estabilidade politica e segurancga;
—desastres naturais e alteragdes climaticas; — possibilidade de aceder a uma melhor
—falta de acesso a servigos essenciais, qualidade de vida, servigos de saude e
como educacao e saude. educacao de qualidade;

—redes familiares ou comunitarias ja
estabelecidas nos destinos.

Fig. 9 — Mobilidade populacional.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Tipologia e principais fluxos de migracao
Os movimentos da populacao apresentam diferentes tipos e caracteristicas,
que refletem tanto necessidades econdmicas como fatores sociais e politicos:

* Migracoes econdmicas dominantes

Um dos movimentos mais significativos € o fluxo de pessoas em busca de me-
lhores condicdes de trabalho, especialmente do Sul para o Norte, ou seja, de
paises em desenvolvimento para paises desenvolvidos. Estas migracdes desti-
nam-se, muitas vezes, a ocupag¢oes com baixos salarios e pouca atratividade
para a populacgao local, como setores de servigos, agricultura ou construcgao,
onde a mao de obra local é insuficiente ou desinteressada.

* Mobilidade da elite e de profissionais qualificados

Outro tipo de movimento diz respeito aos profissionais altamente qualificados.
A chamada “fuga de cérebros” (brain drain) ocorre quando estes profissionais
sao recrutados por paises mais ricos, esvaziando o potencial de desenvolvi-
mento dos seus paises de origem. Além disso, ha a circulacdo de expatriados e
quadros superiores, que se deslocam entre filiais de empresas transnacionais
para ocupar cargos de gestao ou funcoes especializadas, facilitando a integra-
cao e funcionamento das redes globais de producéao e servicos.

* Migracoes forcadas e refugiados
Existem também movimentos popula-
cionais resultantes de forcas de re-
pulsao, mas com dimensao global.
Conflitos geopoliticos, instabilidade
politica e crises ambientais — muitas &\
vezes consequéncia do modelo de de-  Fig. 10-Refugiados.
senvolvimento global — geram grandes fluxos de refugiados e deslocados, que
procuram seguranca e condicdes minimas de sobrevivéncia noutros paises.

Consequéncias e impactos da mobilidade populacional

f Positivos Negativos |
( A receita das remessas dos A perda de capital humano
Impacto emigrantes (dinheiro enviado qualificado (fuga de cérebros) e o
nos paises pelos emigrantes), que se tornam | desequilibrio demografico
de origem uma fonte crucial de divisas e (diminuicdo da populacao ativa).
L ajudam a reduzir a pobreza. )
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~
Positivos Negativos
p
O rejuvenescimento da populacao | Desafios relacionados com a
ativa e o aumento da mao de obra | integracao social e cultural,
Im . ~
noza;:;tl";es para preencher lacunas em possivel pressao sobre os
de destino setores-chave, contribuindo para | servicos sociais (salde, educacao)
0 crescimento econdémico. e, em alguns casos, tensao social
e xenofobia.
& J
Evolucao da migracao a nivel mundial
- Intensificagdo com a
globalizacéo, avancos
tecnoldgicos e transportes
répidos.
—Migragéo internacional mais
— A expansao dos impérios diversificada: trabalho,
coloniais e do comércio estudo, refugiados e
maritimo aumentou a deslocados por conflitos ou
migracao intercontinental. desastres naturais.
—Movimentos for¢ados: — Surgimento de politicas
Os movimentos migratoérios tréfico de escravos africanos migratérias globais e
eram principalmente para as Américas. nacionais, integracéo
regionais, motivados por —Migracéo motivada por regional (ex.: Unido Europeia)
busca de alimento, clima, busca de novas e debates sobre direitos
segurancga ou expansao oportunidades econémicas humanos, exploracao e
territorial. ereligiosas. desigualdade.
I I I N
7

—Migragéo mais limitada
devido a barreiras
geograficas e politicas.

—Influéncias de guerras,

invasodes (como as invasdes

barbaras) e expansao
religiosa.

— Surge também a migragao

interna e rural-urbana em
regides agricolas.

— A Revolugao Industrial levou
a migragdo massiva campo-
-cidade e entre paises
europeus e as Américas.

—Migragéao por fatores
econdémicos, guerras e
perseguicdes politicas/
religiosas.

— Aumento da migracéo por
mudanga climéatica e crises
ambientais.

—Migragéo altamente
dinédmica e interconectada,
influenciada por economia
global, conflitos e politicas
migratdrias.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

( Migrantes internacionais desde 1970 )
Anos Nl’m_1ero de q\igr?ntes Migrantes_ como °/<.>
internacionais da populacao mundial
1970 84 460 125 2,3
1975 90368010 2,2
1980 101983 149 2,3
1985 113206 691 2,3
1990 152986 157 29
1995 161289 976 2,8
2000 173230585 2,8
2005 191 446 828 2.9
2010 220983 187 3.2
2015 247 958 644 3.4
. 2020 280598 105 3.6 )

Fig. 11 - Dados estatisticos sobre os migrantes internacionais desde 1970.
Fonte: Relatdrio sobre migracdo mundial 2024, Organizagao Internacional para as Migragées (pag. 22)

de migrantes internacionais em todo o mundo em 2020, ou 3,6% da
populagédo mundial.

281 milhoes

de migrantes internacionais do sexo feminino em todo o mundo em 2020,
ou 3,5% da populagao feminina mundial.

135 milhoes

146 milhoes de migrantes internacionais do sexo masculino em todo o mundo em 2020,
ou 3,7% da populagdo masculina mundial.

28 milhoes de migrantes internacionais criangas em todo o mundo em 2020, ou 1,4%
da populacao infantil mundial.

169 milhoes de trabalhadores migrantes em todo o mundo em 2019.

Fig. 12 - Dados estatisticos sobre os migrantes internacionais.
Fonte: Relatdrio sobre migragdo mundial 2024, Organizagao Internacional para as Migracdes (pag. 4)
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Os 10 principais paises de origem e destino migratério, por nimero de

2.1. Globalizacédo econdmica, financeira e cultural

migrantes (milhoes), percentagem da populagao total e indice de
Desenvolvimento Humano

Origem (2020) Destino (2020)
Pais Nu.mero de (%) Pais Nu.mero de (%)
migrantes migrantes
india 17,79 1.3 EUA 43,43 13,1
México 11,07 7.9 Alemanha 14,22 17.0
F a Arabia Saudita 13,00 37,3
Ri‘:i;agao 10,65 6.8 °
: Federacao 1158 79
China 9,80 0,7 Russa
Bangladesh 7,34 4,3 Reino Unido 8,92 13,1
ista Emirad
Paquistao 6,14 2,7 lm|ra oS . 8,43 85,3
Ucrania 6,05 12,2 Arabes Unidos
Filipinas 6,01 5,2 Franca 8,09 12,4
Pol6nia 4,82 11,3 CEmEEk Hi 20.7
Reino Unido 4,62 6.4 ALETEE Ll 22
Espanha 6,63 14,2
A\ J
IDH: médio elevado muito elevado

Fig. 13 - Os 10 principais paises de origem e destino migratdrio, por nimero (milhdes), percentagem da populagéo total e
indice de Desenvolvimento Humano.

Fonte: Relatdrio sobre migracdo mundial 2024, Organizagao Internacional para as Migragdes (pag. 124) (adaptado)

Turismo enquanto fluxo internacional de pessoas
O turismo é uma das formas mais significativas de mobilidade humana volun-
taria e constitui um dos principais fluxos internacionais de pessoas no mundo
contemporaneo. Diferente da migracao, que implica mudanca de residéncia, o
turismo envolve deslocacdes temporarias, motivadas por lazer, cultura, negé-
cios, religido ou saude.

Com a globalizacao, o turismo tornou-
-se um fendmeno de massas. O
avanco dos transportes (especial-
mente o avido), a expansao da Inter-
net, a facilitacdo de obtencao de vis-
tos e o crescimento econdémico em
diversos paises aumentaram a circula-

cao de pessoas além-fronteiras.

Fig. 14 — Turismo.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

— E uma das maiores indUstrias globais.
— Gera receitas para os paises recetores através de servigos
| | I | | como hotelaria, alimentagao, transporte e entretenimento.

. . — Cria emprego e incentiva o investimento em
Impactos econémicos ) preg
infraestruturas.

—Promove troca cultural e aproximacao entre povos.

— Estimula a preservacao de patriménio histérico, cultural e
natural.

—Pode causar massificagao turistica, descaracterizagao
cultural e conflitos com comunidades locais.

00,00

Impactos socioculturais

— O turismo pode exercer forte pressao sobre ecossistemas
@ frageis (praias, montanhas, reservas naturais).
= - O transporte aéreo contribui para emissoes de CO.,.

. . -A ntabili rnou-se um tema central nas politicas
Impactos ambientais slus.te tabilidade tornou P
turisticas.

- J

O fluxo turistico é muito sensivel a fatores globais, como crises econdmicas,
conflitos armados, pandemias (como a COVID-19) e desastres naturais. Qual-
quer instabilidade reduz de forma imediata e drastica a mobilidade turistica.

O setor do turismo constitui um dos principais pilares da economia cabo-ver-
diana, tendo sido o principal motor do seu crescimento econémico em 2024.

5651774

5117 403 5150806
B 4935891

4597 477

4088412

4092551

835404

1150 641

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Anos

M Hospedes "l Dormidas
Fig. 15 — Evolugéo do nimero de héspedes e de dormidas, em Cabo Verde, de 2014 a 2024.

Fonte: INE de Cabo Verde

Na figura 15, que ilustra a evolu¢cdo do numero de héspedes e de dormidas em
Cabo Verde, podemos observar que, entre 2014 e 2019, o setor do turismo
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apresentou uma trajetéria de crescimento sustentado, evidenciando o refor¢co
do seu peso na economia nacional. Todavia, a quebra abrupta registada em
2020 e 2021 demonstra a elevada vulnerabilidade do setor a choques externos,
nomeadamente aos efeitos da pandemia de COVID-19. Contudo, a partir de
2022 registou-se uma recuperac¢ao rapida e robusta, culminando em 2024 com
valores superiores aos registados no periodo pré-pandemia. Nesse ano, os es-
tabelecimentos hoteleiros acolheram 1 177 467 hdspedes, o que representa
um aumento de 16,5% face a 2023, e contabilizaram 5 651 774 dormidas, cor-
respondendo a um crescimento de 9,7% em relagcdo ao ano anterior.

Para além da evolucao quantitativa, é relevante analisar a estrutura da procura
turistica.
350 334406 - =~ === - == m o m o m oo m e oo
300 [ - - osoooooooooooos
250

200

Mil

150

123039
111298 110502

100 - - g ------------nnnn=meeeeememeeeeseesenseaienea --

45433 44 055
50 - 45433 44055 39650 __ 30301 __

13 444 12167

0
o @ % 2 o I’ @ @ @ ® o )
& & ¢ IS S & & & & & R XS &
& & N § \¢ o & >
N) (3 & 9 Q Q
& & A <° Q o & S A
Qg} Y . \2,0 60 \&éo
& £ 0

&

)

Q ,

Q Paises

Fig. 16 —Hdspedes, por pais de residéncia habitual, em Cabo Verde, em 2024.
Fonte: INE de Cabo Verde

A figura 16 mostra que o turismo cabo-verdiano apresentou, em 2024, uma
forte dependéncia do mercado do Reino Unido, responsavel por 334 406 hos-
pedes, cerca de 30% do total, destacando-se igualmente outros paises euro-
peus com contributos significativos, como a Alemanha, Bélgica e Paises Baixos,
Franca e Portugal, entre outros. Esta estrutura evidencia alguma concentracao
geografica da procura turistica, o que pode tornar o setor mais vulneravel a
eventuais crises econdmicas ou instabilidades nesses mercados.
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Santo Antao ' Sao Vicente Sal
9 b 4%
S0 .~ 58,4%
Sao Nicolau
0.1%
Boa Vista
24,1%
Santiago
8,1% .
Fogo Maio
1,1% 0.2%
Brava .-
01% @

Fig. 17 - Hospedes, por ilha, em Cabo Verde, em 2024.
Fonte: INE de Cabo Verde

No que se refere a distribuicdo espacial dos fluxos turisticos, a figura 17 eviden-
cia uma forte concentracdo em duas ilhas. Em 2024, a ilha do Sal concentrou
58,4% dos héspedes, seguida da ilha da Boa Vista, com 24,1%. As restantes
ilhas, em conjunto, representaram apenas 17,5%.

Conclusao

A migracao é um processo profundamente ligado a globalizacéo e caracteriza-
-se como um fendmeno dindmico, em permanente evolugcao e adaptacao as mu-
dancas sociais, econdmicas e politicas. Neste contexto, torna-se essencial a
criagcéo de politicas globais e nacionais que maximizem os beneficios da migra-
cao, como o desenvolvimento econdmico e social, e, simultaneamente, reduzam
0s seus riscos, nomeadamente a instabilidade, a exploracao e a desigualdade.
Também o turismo, fortemente impulsionado pela globalizacao, se afirma como
um dos principais motores da mobilidade internacional. Alimentado pelos avan-
cos dos transportes e das tecnologias, aproxima paises e culturas, mas perma-
nece altamente vulneravel a crises e perturbacdes globais. Assim, tanto a mi-
gragao como o turismo revelam o caracter dindmico, interdependente e sensivel
das mobilidades humanas no mundo globalizado.

Responde tu

o Apresenta os fatores impulsionadores da mobilidade populacional.

e Distingue forcas de repulsao (push factors) de forcas de atracao (pull factors).
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e Identifica os diferentes tipos de movimentos da populacéo.

o A mobilidade populacional apresenta impactos, positivos e negativos, quer
para os paises de origem, quer para os paises de destino. Identifica-os.

e Apresenta a diferenca entre turismo e migracéo, enquanto forma de
mobilidade humana.

2.1.5. A globalizacao cultural

A globalizacao cultural € um fenbmeno que envolve a disseminagéao e a inte-
gracao de culturas em escala mundial, impulsionada principalmente pelos avan-
cos na tecnologia, comunicagao, transporte e economia. Este processo con-
centra-se na troca de valores, habitos, estilos de vida, ideias, musica, moda,
cinema, gastronomia, idiomas e comportamentos entre diferentes sociedades.

- CULTURA-

I S NCR Y S

Idioma Histéria Comportamento Sociedade Crengas Etnia Musica Gastronomia

Fig. 18 — Globalizagao cultural.

Este fendmeno foi impulsionado principalmente por:

Fator Descricao

As Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC), como a
Internet, os smartphones (mais de 7 mil milhdes em 2025) e as
plataformas de streaming (Netflix), possibilitam a distribuicdo
instanténea e massiva de conteudos culturais em todo o mundo,
Tecnologia superando barreiras geograficas.

Redes sociais como o TikTok, Instagram, YouTube e Spotify
permitem uma difusao cultural imediata e global, conectando
pessoas e culturas de forma inédita.

Exemplo: o fenédmeno global do K-pop ou das séries coreanas.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Fator

Descricao

Economia global

As empresas transnacionais exportam ndo so6 os seus produtos,
mas também os estilos de vida e os padrdes de consumo a eles
associados, criando uma uniformidade de gostos.

Exemplo: marcas de fast food, moda, tecnologia.

Movimentos
da populagao

-

A migracao internacional e o turismo sao veiculos que
transportam e partilham costumes, linguas e gastronomia entre
culturas, gerando a aculturagao (mistura de culturas) nas
cidades de acolhimento.

Principais dimensoes da globalizacao cultural

As principais dimensdes da globalizagao cultural representam os diferentes as-
petos e formas através dos quais a cultura se espalha e se transforma no mundo
contemporaneo. Elas incluem padrdes de consumo, estilos de vida, acultura-
cao, difusdo cultural e praticas culturais que conectam pessoas e sociedades

de forma global.

* Padroes de cultura

A globalizagao cultural promove a disse-
minacao de valores, normas e praticas
culturais entre diferentes sociedades.

Exemplo: a valorizagdo de certos
ideais de beleza ou comportamento
que se tornam universais, como moda
ocidental, habitos de lazer, ou formas
de comunicacgao.

* Difusao cultural

E o processo pelo qual elementos cul-
turais (idiomas, religides, musica, gas-
tronomia, tecnologia) se espalham
pelo mundo. A globalizacao intensifica
a difusao cultural por meio dos media,
Internet, turismo e migracdes, fazendo
com que tradicdes locais sejam co-
nhecidas globalmente.

Exemplo: a popularidade da gastrono-
mia japonesa (sushi) em diversos paises.
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* Aculturacao

Ocorre quando uma cultura absorve ca-
racteristicas de outra, modificando-se no
processo. Na globalizacao, a aculturacao
acontece de forma acelerada, pois haum
contacto constante e intenso entre cul-
turas diferentes.

Exemplo: praticas religiosas, festas ou
musicas locais que incorporam elemen-
tos estrangeiros.

Fig. 21 - Halloween.

* Multiculturalismo

Refere-se a coexisténcia de varias culturas num mesmo espaco, onde cada uma
mantém a sua identidade e tradicdes proprias. Na globalizacdo, o multicultura-
lismo manifesta-se na diversidade de comunidades que vivem juntas, respei-
tando as diferengas sem que uma cultura domine ou anule as outras.

Exemplo: Um bairro citadino onde convivem restaurantes de gastronomias va-
riadas, templos de diferentes religides e celebracdes de feriados de diversos
paises, preservando a heranca original de cada grupo.

* Padrdes de consumo

A globalizacdo promove homogeneiza-
cao de habitos de consumo, pois marcas
e produtos internacionais tornam-se pre-
sentes em varias regides. Isto cria uma
cultura global de consumo que influencia
comportamentos, preferéncias e até es-
tilos de vida.

Exemplo: fast-food, roupas de grandes mar-
cas, tecnologia (smartphones, aplicagoes).

* Estilos de vida

Os estilos de vida também se globalizam,
afetando a alimentacao, o lazer, o entre-
tenimento, a educacéao e o trabalho, entre
outros.

Exemplo: jovens de diferentes paises
compartilham modos de vestir, musica,
redes sociais e habitos de lazer, criando
uma cultura global juvenil ou urbana.

Fig. 23 - Guerreiras do K-pop.

CVEDS12-6
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Homogeneizacgao e diversidade na globalizagao cultural

A globalizacao cultural provoca mudancas que podem aproximar culturas ou
diferencia-las. Enquanto certos produtos e valores globais tendem a uniformi-
zar habitos e estilos de vida, o contacto entre culturas também gera novas com-
binacdes e reforca identidades locais.

* Tendéncia a homogeneizacao (uniformizacao)

« Cultura de massas e hegemonia cultural: predominio da cultura ocidental,
em particular da americanizagao, impulsionada pelo poder econdémico, tec-
noldgico e mediatico.

- Perda de diversidade cultural: risco de desaparecimento ou marginaliza-
cao de culturas locais e tradicionais.
Exemplos:
- Dominio global do cinema de Hollywood.
« Inglés como lingua franca internacional.

* Tendéncia a hibridizacao e diversidade

« Hibridismo cultural: mistura criativa de elementos de diferentes culturas,
originando novas expressoes culturais.

« Glocalizacao: adaptacao de produtos e praticas globais as especificidades
culturais locais (exemplo: menus ajustados a gastronomia de cada pais).

« Contra-fluxos culturais: difusao de culturas ndo ocidentais para o Ocidente
(exemplo: ioga, culinaria asiatica, influéncia cultural da India ou do Japao).

Impacto da globalizacao cultural na identidade e nos valores

A globalizacao cultural transformou a forma como diferentes sociedades se co-
nectam e se influenciam, promovendo a troca de ideias, habitos e expressdes
artisticas. Esse fendmeno, ao mesmo tempo em que amplia horizontes e apro-
xima culturas, também desafia a preservacao da identidade local e a manuten-
cao de valores tradicionais:

* Identidades multiplas: o individuo pode construir uma identidade plural ou
transnacional (sentir-se parte de mais do que uma cultura).

* Reacodes culturais: o surgimento de movimentos de resisténcia e de reafir-
macao de identidades locais ou nacionalistas, como resposta a percecao de
ameaca externa.
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* Choque de valores: a tensao entre os valores uni-
versais (direitos humanos, individualismo, ambien-
talismo) promovidos globalmente e os valores tra-
dicionais locais (comunitarismo, religiao).

Conclusao

A globalizac&o cultural resulta da crescente circula-
cao de valores, praticas e produtos culturais entre
sociedades, aproximando-as e criando referéncias
partilhadas. Através dos meios de comunicacao, da
Internet e dos padrdes de consumo globais, habitos  Fig. 24 - Alguns paises da Unido

e estilos de vida tornam-se mais semelhantes em E:;ggfs'adt:umszrgfﬁi:2?,]‘;';’38'5°“
diferentes regides do mundo. Contudo, este pro-

cesso hdo implica apenas uniformizacdo: o contacto entre culturas também fa-
vorece adaptacdes locais, misturas criativas e o reforco de identidades pré-
prias. Assim, compreender a globalizacdo cultural exige reconhecer
simultaneamente os seus efeitos de convergéncia e de diversidade, bem como
os desafios que coloca ao equilibrio entre cultura global e culturas locais.

° Apresenta uma nocao de globalizagao cultural.

e Identifica os fatores que impulsionaram a globalizacao cultural.
e Enumera as principais dimensdes da globalizagdo cultural.

o Explicita o impacto da globalizagao cultural na identidade e nos valores.

2.2. Globalizacao nos paises em desenvolvimento

2.2.1. Nocgao de polarizacao

A polarizacao das trocas mundiais refere-se a um fendmeno econémico em
que o comércio internacional se concentra de forma desigual entre determina-
dos paises ou regides, criando um “desequilibrio” nas relagdes comerciais glo-
bais. Por outras palavras, nem todos os paises participam de igual forma no co-
mércio mundial; alguns tornam-se grandes exportadores e importadores,
enquanto outros permanecem marginalizados.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Evolucao da polarizacao das trocas mundiais

Manutencao dos grandes polos

Comércio mundial centrado na Afirmacgéao de dois (EUA e Uniao Europeia) e afirmacao
Europa, que dominava o sistema grandes polos: EUA de novas poténcias, sobretudo a
de trocas e concentrava o capital. e Europa Ocidental. China, no contexto dos BRICS.
i i N
Os Estados Unidos da América Dominio da “Triade": EUA, Unido
(EUA) tornaram-se o principal centro Europeia e Japao, que concentraram
do comércio mundial. a maior parte dos fluxos comerciais.

BRICS - Em 2001, o economista Jim O'Neill, da Goldman Sachs, criou o termo
BRIC, um acrénimo de Brasil, Russia, india e China, para identificar economias
emergentes com elevado potencial de crescimento. O grupo evoluiu para uma
forma de cooperacgao internacional a partir de 2009 e passou a designar-se
BRICS com a entrada da Africa do Sul (South Africa) em 2010. Em 2024, o bloco
iniciou um processo de alargamento, integrando novos membros como Egito,
Emirados Arabes Unidos, Etiépia e Irdo.

o Apresenta uma nog¢ao de polarizagao das trocas mundiais.

2.2.2.A polarizacao das trocas mundiais: posicao dos paises
desenvolvidos e em desenvolvimento
A polarizacao das trocas mundiais entre paises desenvolvidos e em desenvolvi-

mento pode ser analisada em varios niveis: econémico, tecnolégico e politico e
social.

Polarizacdao econémica

Paises desenvolvidos Paises em desenvolvimento
—Possuem economias mais estaveis, —Dependem mais da exportagao de
diversificadas e tecnologicamente matérias-primas e de trabalho de baixo
L avancadas. custo. )
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2.2. Globalizag&o nos paises em desenvolvimento

Polarizacao econémica

Paises desenvolvidos

Paises em desenvolvimento

—Concentram riqueza, capital financeiro e
inovacgao.

Exemplo: Estados Unidos da América,

Unido Europeia, China e Japao.

—Sofrem uma desigualdade interna
elevada e menor capacidade de
investimento em tecnologia e educacao.

Exemplo: Brasil, india e Nigéria.

Relagado com a polarizagao: a diferenca no nivel de riqueza e produtividade entre
estes grupos de paises gera uma polarizacdo econdmica global, em que os paises
ricos se tornam cada vez mais ricos e os paises pobres enfrentam dificuldades
\estruturais para alcancar crescimento sustentavel.

Produtos manufaturados

‘D

PAISES
DESENVOLVIDOS

ooo )
PAISES EM

DESENVOLVIMENTO

13

Matérias-primas

Fig. 25 - Polarizacdo das trocas mundiais.

Polarizacao tecnoldgica

Paises desenvolvidos

Paises em desenvolvimento

—Lideram em inovacdo, investigacao e
desenvolvimento.

—Muitas vezes seguem tecnologias ja
existentes, sem capacidade de criar
inovagoes proprias em larga escala.

\competitividade econdémica.

Efeito: esta diferenca aumenta a desigualdade global e reforga a polarizagdo, uma vez
que o acesso a tecnologia moderna tem impactos na educacgao, saude, industria e

Polarizagao politica e social

Paises desenvolvidos

Paises em desenvolvimento

—Tendem a ter instituicdes mais fortes,
maior estabilidade politica e capacidade
de influenciar decisdes globais.

—Sofrem com instabilidade politica,
corrupcao e dependéncia de politicas
externas (por exemplo, ajuda
internacional, comércio global).

\”quem se adapta as regras”.

Efeito: esta diviséo reforga a polarizagéo global, distinguindo “quem define regras” de
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Exemplos praticos da polarizacao

* Comércio internacional: paises desenvolvidos vendem produtos de elevado
valor acrescentado; paises em desenvolvimento exportam matérias-primas.

* Alteragoes climaticas: paises desenvolvidos podem investir em tecnologias
verdes; paises em desenvolvimento tém menos recursos e sofrem mais com
os desastres ambientais.

* Saude global: vacinas e medicamentos chegam primeiro aos paises desen-
volvidos, evidenciando desigualdade na protec¢ao da populagao.

Conclusao

A polarizacao reflete diferencas estruturais entre paises desenvolvidos e em
desenvolvimento — em riqueza, tecnologia, poder politico e acesso a recursos -
criando um ciclo em que os paises ricos mantém vantagem, enquanto os paises
pobres enfrentam barreiras para progredir.

a Analisa a polarizacao das trocas mundiais entre paises desenvolvidos e em
desenvolvimento ao nivel econémico.

e Analisa a polarizacao das trocas mundiais entre paises desenvolvidos e em
desenvolvimento ao nivel tecnolégico.

e Analisa a polarizagao das trocas mundiais entre paises desenvolvidos e em
desenvolvimento ao nivel politico e social.

2.2.3.Estrutura e peso do comércio externo nos paises em
desenvolvimento

Nos paises em desenvolvimento, a estrutura do comércio externo, ou seja, 0
tipo de produtos que exportam e importam, tem um impacto direto no peso que
o comércio internacional assume nas suas economias.

Estrutura do comércio externo

A maior parte dos paises em desenvolvimento apresenta caracteristicas co-

muns:

* exportacoes concentradas em poucos produtos, geralmente matérias-pri-
mas (petrdleo, minerais, madeira), produtos agricolas (café, cacau, algodao)
ou bens industriais de baixo valor acrescentado;
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2.2. Globalizag&o nos paises em desenvolvimento

* importacoes diversificadas, sobretudo de:
 bens industriais transformados;
- tecnologia e maquinaria;
« produtos farmacéuticos;
« bens de consumo de maior valor.

Esta estrutura é considerada pouco diversificada e dependente do exterior
para bens tecnoldgicos e industriais.

Como se pode ver na figura 26, as exportacdes africanas e sul-americanas sao
dominadas por produtos primarios, em contraste com a maioria das economias
desenvolvidas e grande parte da Asia.

M Todos os bens 1 Matérias-primas Combustiveis M Bens M Minérios, metais,
alimentares agricolas manufaturados pedras preciosas
e ouro nao monetario

Fig. 26 - Principais produtos exportados (2024).
Fonte: UNCTADstat

Peso do comércio externo ou grau de abertura ao exterior

Devido a esta estrutura, o comércio externo tem um peso muito elevado na
economia dos paises em desenvolvimento, pois:

* dependem fortemente das exportacdes para obter receitas e divisas;

* s80 muito vulneraveis as variacdes de precos internacionais (por exemplo,
queda no preco do petréleo ou do cacau pode destabilizar a economia);

* precisam de importar grande parte dos bens essenciais ao seu desenvolvi-
mento industrial;

* 0 saldo da balanca comercial (balanca de bens e servicos) tende a ser insta-
vel e muitas vezes negativo.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Saldo da balanga comercial = Valor das exportacdes de bens e servicos
— Valor das importacoes de bens e servicos

Saldo positivo , .
< 9 Saldo negativo 9 O pais gasta mais no exterior
(deficitario) do que recebe.

Como a estrutura explica o peso do comércio
Arelacao é direta:

* Como exportam poucos produtos, e geralmente de baixo valor, precisam de
vender grandes quantidades para equilibrar as contas —aumentando o peso
das exportacdes na economia.

« Como nao produzem bens tecnoldgicos, sdo obrigados a importa-los — au-
mentando o peso das importacdes na economia.

* A economia interna nao é suficientemente diversificada, o que reforca a de-
pendéncia do comércio externo.

Assim, quanto mais limitada e pouco diversificada for a estrutura do comércio
de um pais, maior sera a sua dependéncia externa e maior a sua vulnerabili-
dade face as flutuacdes do mercado global. Para que a insercao nas trocas in-
ternacionais seja realmente vantajosa, ndo basta aumentar o volume das expor-
tacdes ou reduzir o das importacdes: € essencial garantir bons termos de troca,
ou seja, assegurar que os bens exportados mantém ou aumentam o seu valor
relativo face aos bens importados.

Termos de troca
Correspondem a relacdo entre o preco das exportacdes e o preco das importacées. Indi-
cam a quantidade de bens e servigos que um pais pode adquirir no exterior (importar) em
troca de uma unidade de bens e servicos exportados, isto é, expressam o poder de compra
das exportacoes.
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Dizemos que ocorre degradacao dos termos de troca quando os bens que um
pais exporta tém um valor inferior ao dos bens que importa, ou seja, quando o
preco das importacdes aumenta relativamente ao das exportagcdes. Quando
sucede o contrario, verifica-se uma valorizagcao dos termos de troca.

o Apresenta as caracteristicas da estrutura do comércio externo dos paises em
desenvolvimento.

Valorizacao dos
termos de troca

- 9

>
<

termos de troca

e Explicita a afirmacgao: "O comércio externo tem um peso muito elevado na
economia dos paises em desenvolvimento”.

e Apresenta uma nocgao de termos de troca.

° Distingue degradacao de valorizacdo dos termos de troca.

2.3. Regionalizacao econdémica

2.3.1. Integracao econémica

Nocao de integracao econémica

A integracao econdémica refere-se ao processo voluntario pelo qual diferentes
paises ou regides procuram coordenar as suas politicas econdmicas e reduzir
barreiras ao comércio e a circulacao de bens, servigos, pessoas e capitais, com
o objetivo de alcancar beneficios mutuos.

Sao objetivos da integracao econdmica:
* facilitar o comércio entre paises;

aumentar a competitividade das economias envolvidas;

promover estabilidade econdmica e politica;

atrair investimentos estrangeiros;

reduzir desigualdades regionais.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Formas de integracdao econémica
A integracdo econdmica varia conforme o nivel de aprofundamento desejado,
podendo assumir sete formas geralmente apresentadas de modo sequencial.

S Lo Em cada nivel, os Estados-membros beneficiam de certas vantagens.
Video

Formas de . ~ q P .

integragéo Menor integracao Sistema de preferéncias aduaneiras

econémica

Zona de comércio livre

Unido aduaneira

Mercado comum

Uniao econdmica

Unido econdmica e monetaria

Maior integracao Unido politica

Sistema de preferéncias aduaneiras

O sistema de preferéncias aduaneiras é a forma mais simples de integracao
economica. Caracteriza-se pela reducao, mas nao eliminacao, dos direitos
aduaneiros sobre certos bens, nas transacdes entre os Estados-membros, que
nao se estendem a paises terceiros.

Exemplo: Commonwealth

Aprende mais Wy,

P %@‘% The Commonwealth
Commonwealth w
A Commonwealth é uma associa¢do voluntaria de 56 paises independentes e
iguais.

E o lar de 27 bilides de pessoas e inclui tanto economias avancadas como paises
em desenvolvimento. 33 dos nossos membros sdo pequenos Estados, incluindo
muitas nagdes insulares.

- J
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2.3. Regionalizagéo econémica

4 )

Os nossos Estados-membros concordaram com objetivos comuns como
desenvolvimento, democracia e paz. Os nossos valores e principios estdo
expressos na Carta Commonwealth.

As raizes da Commonwealth remontam ao Império Britdnico. Mas atualmente
qualquer pais pode-se juntar a Commonwealth moderna. Os dois Gltimos paises

a aderirem a Commonwealth foram o Gabao e o Togo, em 2022.
https://thecommonwealth.org [consult. 2 dez 2025]

-

Zona de comércio livre

A zona de comércio livre € uma forma de integragcdo econémica em que existe
livre circulacéo de bens entre os Estados-membros, mantendo cada um a sua
propria pauta aduaneira e as suas politicas comerciais para com paises terceiros.

Exemplo: EFTA, USMCA, ASEAN, COMESA

Pais A Pais B
Zona de Impoe
comércio livre tarifas

. Comércio livre ;
Pais C Pais D

Embargo completo

Fig. 27 - Zona de comércio livre.

Na figura 27, observa-se que os paises A, B e C estabeleceram um acordo de
comércio livre, permitindo a livre circulagao de bens entre si. Contudo, segundo
este acordo, cada pais mantém autonomia para definir as suas préprias politi-
cas comerciais com paises externos. Assim:

* 0 pais A, devido a divergéncias politicas com o pais D, impds um embargo
completo, proibindo qualquer tipo de troca comercial;

* 0 pais B, com o objetivo de proteger a sua economia do impacto das importa-
coes provenientes do pais D, aplica tarifas sobre esses bens;

* 0 pais C, por manter boas relacdes diplomaticas com o pais D, comercializa
livremente com esse parceiro externo.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Uniao aduaneira

A unido aduaneira é uma forma de integracdo econémica em que existe livre
circulacao de todos os bens que se encontrem no territério dos Estados-
-membros e, no comércio com paises terceiros, é aplicada uma pauta adua-
neira exterior comum.

Exemplo: CEE (fase inicial da Unido Europeia), MERCOSUL

Uniao aduaneira =
Zona de comércio livre + Pauta aduaneira exterior comum

Uniao
aduaneira

Pais A Pais B

Comércio livre

Pais C Pais D

Fig. 28 — Unido aduaneira.

Supde que os paises A, B e C, representados na figura 27, constituiram agora uma
unido aduaneira, mantendo entre si a livre circulacao de bens. Neste caso, se o
pais D pretender exportar bens para essa unido, estes ficardo sujeitos a uma pauta
aduaneira comum aplicada pelos trés paises, conforme ilustrado na figura 28.

Mercado comum

O mercado comum representa um nivel de integracao mais avancado do que a
unido aduaneira. Para além da livre circulacao de bens e da existéncia de uma
pauta exterior comum aplicavel a paises terceiros, passa a garantir também a
livre circulacao de servicos, de pessoas e de capitais, conhecido como as qua-
tro liberdades de circulacao.

Exemplo: Mercado Unico Europeu, criado pelo Ato Unico Europeu, em 1987

Mercado comum =
Uniao aduaneira + Livre circulacao de servicos, pessoas e capitais
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Unido econémica

A unido econémica é uma forma de integracao econdmica caracterizada pela
existéncia das quatro liberdades de circulacdo entre os Estados-membros, pela
aplicacao de uma pauta exterior comum e pela ado¢éao de politicas econdmicas
e sociais harmonizadas, com o objetivo de promover a convergéncia das eco-
nomias participantes.

Exemplo: Unido Europeia, instituida a partir de 1992

Uniao econémica=
Mercado comum + Politicas economicas e sociais harmonizadas

’ f
i? 2 e . -
\ | i il |

Fig. 29 - Bandeira da Unido Europeia em frente ao Parlamento Europeu em Bruxelas.

Uniao econémica e monetaria

Na unido econdmica e monetaria, para além dos requisitos ja mencionados,
ocorre a harmonizacao das politicas monetaria e cambial, culminando na ado-
cao de uma moeda unica.

Exemplo: Zona Euro, instituida em 1999

Uniao econdmica e monetaria =
Unido econdmica + Politicas monetaria e cambial e moeda Unica

Uniao politica

A unido politica representa o nivel mais elevado de integracao entre paises. Para
além da coordenagao econdmica, social e monetéria, implica a criagcao de insti-
tuicdes politicas comuns com poderes efetivos, a harmonizacédo das politicas
externas e de defesa e, em muitos casos, a transferéncia de parte significativa
da soberania nacional para 6érgaos supranacionais. O objetivo é assegurar uma
governacgao conjunta e mais coesa entre os Estados-membros.

Exemplo: Unido Europeia na sua vertente mais avancada, embora ainda ndo
completamente realizado
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0 Apresenta a nocao de integragcao econémica.

o Enumera as sete formas de integragao econémica.

e Distingue “Zona de comércio livre" de “Unido aduaneira”.

o Apresenta as caracteristicas do Mercado Comum.

e Distingue “Uniao econémica” de “Unido econémica e monetaria”.

o Apresenta as caracteristicas da Uniao politica.

2.3.2.Formas de integracao em diferentes areas geograficas

Aintegracdo econdémica tem-se tornado cada vez mais importante nas relacdes
entre os paises. Em varias regides do mundo, 0os paises criam organizacdes
para colaborar economicamente, diminuir barreiras ao comércio e, por vezes,
coordenar politicas comuns. Cada organizacao reflete interesses histéricos,
politicos e regionais dos seus membros.

Europa
4 R - N\
Organizacgao / Forma de .
. . ~ Paises
Bloco Descricao integracao .
L. L. participantes
econdémico econdmica
Bloco econdmico e politico Unido Alemanha, Franca,
formado por 27 paises da economica | Italia, Bélgica,
Europa que decidiram cooperar | e monetaria | Paises Baixos,
para facilitar o comércio, a Luxemburgo,
circulacao de bens, servicos, Irlanda, Dinamarca,
pessoas e capitais. Alguns dos Grécia, Espanha,
. seus membros (20) usam uma Portugal, Austria,
Uniao A L
. moeda comum, o Euro. A UE Finlandia, Suécia,
Europeia (UE) , I . -
também coordena politicas em Estdnia, Eslovénia,
areas como agricultura, Eslovaquia,
transportes, meio ambiente e Chéquia, Chipre,
seguranca, com o objetivo de Letonia, Lituania,
fortalecer a economia e Malta, Hungria,
promover a paz € a integracao Polénia, Bulgaria,
L entre 0s paises europeus. Roménia, Croéacia
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2.3. Regionalizag@o econdmica

comércio livre

servicos. Concentra-se apenas
na cooperagcao econdémica.

p
Organizacao / Forma de Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . participantes
econémico econdmica
Bloco econdémico formado por Zona de Suica, Noruega,
EFTA quatro paises da Europa, que ndo | comeércio Islandia,
(European fazem parte da Unido Europeia. O | livre Liechtenstein
Free Trade seu principal objetivo é promover
Association) | o comeércio livre entre os
Associacao membros, eliminando tarifas
europeiade | gduaneiras sobre produtos e

* 4 Kk

EFTA

FUROPEAN FREE

TRADE ASSOCIATION

Fig. 30 — Bandeira da Unido Europeia. Fig. 31 - Bandeira da EFTA.

América do Norte e Central

4 N\
Organizacao / Forma de .
. . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
. - L participantes
econoémico econémica
USMCA Acordo de livre comércio entre | Zona de Estados Unidos da
(United 0s trés paises da América do comeércio Ameérica, Canada e
States- Norte, que entrou em vigor a 1 livre México
-Mexico- de julho de 2020. E uma
-Canada atualizagdo do NAFTA (North
Agreement) | America Free Trade Association).
Acordo O seu objetivo é reduzir tarifas e
Estados barreiras comerciais, facilitando
Unidos- 0 comércio de bens e servigos
-México- e fortalecendo a cooperacgéo
L -Canada econdmica entre os membros. )
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politica e os conflitos;

—criar uma uniao econémica e
politica, inspirada nos moldes
da Unido Europeia.

p
Organizacao / Forma de .
. . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . participantes
econdmico econdmica
Bloco econdémico criado em Mercado Costa Rica, El
1960/1961, com os seguintes comum Salvador,
objetivos: Guatemala,
—estabelecer um mercado Honduras e
MCCA comum com livre circulagéo de Nicaragua
(Mercado bens e tarifa externa comum;
comum —promoverapazea
centro- estabilidade regional,
-americano) combatendo a instabilidade

alK

&@,I*l

) IVES

Fig. 32 - USMCA. Fig. 33 - MCCA.
América do Sul
f - ~
Organizacao / Forma de .
L . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. L participantes
econémico econdmica
Criado em 1991 pelo Tratado de | Unido Estados Partes:
Assuncgao, é um bloco aduaneira Argentina, Bolivia,
economico da América do Sul que visa Brasil, Paraguai,
que visa promover a integracdo | avancar Uruguai e
regional através da livre paraum Venezuela
MERCOSUL . ~ .
circulacao de bens, servigos e mercado Estad
(Mercado fatores produtivos entre os comum stados
Comum do P b Associados: Chile,
Sul) _sreusbr’nem ros. Colémbia, Equador,
amoem piromol\llt.a a - Guiana, Panama,
cooperacao politica, social e Peru e Suriname
cultural, e procura fortalecer a
posicao dos paises-membros
na economia mundial.

96




2.3. Regionalizagéo econémica

p
Organizacao / Forma de .
. . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . . participantes
econémico econémica
Bloco econdémico criado em Zona de México, Colémbia,
2011, com o objetivo de comércio Peru, Chile
Alianca do promover a integracao livre
Pacifico econdémica, o comércio livre e a
cooperacao regional entre os
seus membros.
& J
+
5 o+
g e A 2 Alianza e
Fig. 34 - MERCOSUL .35 Ali i
MERCOSUL  iogstipo. as Pacifico Egoﬁio.‘\"a”@a foactico
Africa
4 R - N\
Organizacao / Forma de .
. . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . participantes
econoémico economica
Comunidade econdémica Zona de Burundi, Comores,
regional criada em 1994, que comeércio Djibuti, Egipto,
integra 21 paises da Africa livre que Eritreia, Essuatini,
COMESA Oriental e Austral, com o visa avancar | Etidpia, Quénia,
(Mercado objetivo de promover a parauma Libia, Madagascar,
Comum da cooperacao econdémica, o unido Malawi, Mauricias,
Africa Oriental | comércio livre e a integragdo aduaneira Ruanda, Seychelles,
e Austral) regional. Sud3o, Sudao do
Sul, Somalia,
Tanzénia, Uganda,
Zambia e Zimbabué
Foi criada em 1975 com o Zona de Benim, Cabo Verde,
objetivo de promover a comeércio Costa do Marfim,
CEDE_AO integracao econdmica, politica | livre que Gambia, Gana,
(Comunidade . . . A .o
L. e social entre os paises da visa avancar | Guiné, Guiné-Bissau,
Econdémica S . . T
Africa Ocidental. progressi- Libéria, Nigéria,
dos Estados ; S IS
da Africa vamente enegal, Serra
Ocidental) paraum Leoa e Togo
mercado
comum

CVEDS12-7
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p
Organizacao / Forma de .
. . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . participantes
econémico econdémica
Foi criada em 1992, sucedendo | Zona de Angola, Africa do Sul,
a antiga SADCC (Coordenacao comeércio Botswana, Essuatini,
de Desenvolvimento da Africa livre que Lesoto, Malawi,
SADC Austral), com o objetivo de visa avancgar | Mocambique,
(Comunidade | promover o desenvolvimento parauma Namibia, Tanzania,
de Desenvol- | econémico, aintegracao uniao Zambia, Zimbabué,
vimento da regional e a cooperacao politica | aduaneirae, | Comores, Republica
Africa Austral) | entre os paises da Africa Austral. | eventual- Democrética do
mente, para | Congo, Madagéscar,
um mercado | Seychelles e
comum Mauricias

Fig. 36 - COMESA logétipo.

Asia e Oceania

Fig. 37 - CEDEAO logétipo.

Fig. 38 - SADC logétipo.

P
Organizacao / Forma de Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . . participantes
econémico economica
Criada em 1967 com o objetivo | Zona de Indonésia, Malasia,
ASE{\N__ de promover a cooperagao comeércio Tailandia,
(Associacao o e . . I
- econdmica, politica e cultural livre Singapura, Filipinas,
das Nagoes do , .
Sudeste entre os paises do Sudeste Vietname, Laos,
Asiético) Asiatico. Camboja, Mianmar
e Brunei
RCEP Acordo de comércio livre Zonade ASEAN + China,
(Parceria assinado em 2020, que integra comeércio Japao, Coreia do
Econdémica 15 paises da Asia-Pacifico, livre Sul, Australia e
Regional incluindo os membros da Nova Zelandia
Alargada) | ASEAN.
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2.3. Regionalizag@o econdmica

4 N\
Organizacao / Forma de .
L . ~ Paises
Bloco Descricao integracao . .
L. . participantes
econdémico economica
Criada em 1989 como um Férum de Australia, Brunei,
férum regional destinado a cooperacao | Canada, Chile,
promover a cooperacao economica | China, Hong Kong,
econdmica, o comércio livre e a Indonésia, Japao,
integracao entre economias da Coreia do Sul,
APEC . F o .. L
o regiao Asia-Pacifico. Malasia, México,
o Nova Zelandia,
Econdmica P N Guing
Q. - apua-Nova Guinég,
Asia-Pacifico) P o
Peru, Filipinas,
Russia, Singapura,
Taiwan, Tailandia,
Estados Unidos da
L América e Vietname.)

© RCE

Fig. 39 — ASEAN logodtipo. Fig. 40 - RCEP logédtipo. Fig. 41 - APEC logotipo.

Responde tu

o Associa as diferentes organizacoes / blocos econémicos, referidos na coluna
A, as respetivas regides (coluna B).

( Coluna A Coluna B )
A. ASEAN l. Africa
B. COMESA Il. América do Norte
C. MERCOSUL lll. América do Sul
D. Unido Europeia IV. Asia
\E. USMCA V. Europa )

2.3.3.A necessidade de regulamentacao da economia mundial

A economia mundial caracteriza-se por ser globalizada, interdependente e alta-
mente complexa. Este cenario cria oportunidades, mas também riscos, que tor-
nam necessaria uma regulacao e coordenacgao internacional, nomeadamente:
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

* Prevencao de crises econdmicas e financeiras

« Sem regras globais, crises locais podem propagar-se rapidamente pelo sis-
tema financeiro mundial (exemplo: crise de 2008).

« Aregulacao ajuda a reduzir riscos sistémicos e a manter a estabilidade eco-
némica.
* Harmonizacao de regras comerciais e financeiras

- Diferencas nas politicas fiscais, monetarias ou comerciais podem gerar de-
sigualdades e distorcdes no comércio global.

- Aregulamentacao internacional estabelece normas comuns que facilitam o
comeércio e protegem os paises mais vulneraveis.
* Gestao de problemas globais

- Comércio internacional, mudancas climaticas, pobreza, desigualdade e cri-
ses sanitarias exigem uma coordenacao global.

« A auséncia de regulamentacao pode levar a exploracao excessiva de recur-
sos, dumping ou concorréncia desleal.
* Protecao de paises em desenvolvimento

« Regras internacionais permitem aos paises menos desenvolvidos partici-
par de forma mais equitativa no comércio e na economia global, reduzindo
desigualdades estruturais.

O papel das instituicées internacionais

Diversas instituicdes desempenham papéis estratégicos na gestao politica e
econdmica mundial:

* Fundo Monetario Internacional (FMI)

- Apoia a estabilidade financeira global, fornecendo empréstimos e assistén-
cia técnica a paises com crises na balanca de pagamentos.

 Supervisiona politicas macroeconémicas e recomenda medidas para evitar
instabilidade.
* Banco Mundial e Bancos Regionais de Desenvolvimento

 Financiam projetos de desenvolvimento em paises emergentes e em de-
senvolvimento.

- Promovem crescimento econémico sustentavel, reducéo da pobreza e in-
vestimento em infraestrutura.
* Organizagao Mundial do Comércio (OMC)
« Define regras para o comércio internacional de bens e servicos.

 Resolve disputas comerciais e promove liberalizacao e previsibilidade no
comércio global.
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2.3. Regionalizagéo econémica

* Organizagoes multilaterais e regionais
« OCDE: define padrdes de boas praticas econdmicas e politicas publicas.

« Uniao Europeia, MERCOSUL, ASEAN, SADC: regulam o comércio, investi-
mentos e politicas econémicas regionais.

« ONU e suas agéncias (Conferéncia das Nacoes Unidas sobre Comércio e
Desenvolvimento, Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvi-
mento): coordenam politicas globais de desenvolvimento e cooperacao
econdmica.

Problematizacao
Embora a regulamentacado mundial seja essencial, surgem desafios e dilemas:

* Soberania vs. regras globais: 0s paises podem sentir que as normas inter-
nacionais limitam a sua autonomia econémica.

* Desigualdade no poder de decisao: os paises desenvolvidos tém maior in-
fluéncia em instituicdes globais, podendo favorecer os seus interesses.

* Aplicacao e fiscalizagcao: algumas normas sao dificeis de implementar ou
fiscalizar, sobretudo em paises em desenvolvimento.

* Flexibilidade vs. estabilidade: regras demasiado rigidas podem travar a ino-
vacao e adaptacao a novas crises.

Conclusao

A regulamentacao da economia mundial é indispensavel para garantir estabili-
dade, previsibilidade e equidade nas relagdes econdmicas globais. As institui-
coOes internacionais desempenham um papel central na coordenacao, supervi-
sdo e gestao de crises, mas devem procurar equilibrar interesses globais e
nacionais, garantindo que paises de todas as dimensdes possam beneficiar de
forma justa da economia mundial.

Responde tu

o Indica os motivos pelos quais existe a necessidade de regulamentacao da
economia mundial.

e Enumera as institui¢des internacionais que desempenham papéis estratégicos
na gestao politica e econémica mundial.

e Embora a regulamentagcdo mundial seja essencial, surgem desafios e dilemas.
Identifica-os.

101




2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Em resumo...

E um processo histérico de expansao das relacdes
econdmicas pelo mundo, ligando diferentes regides.

E a fase mais recente e acelerada da mundializagdo, que
engloba, além da dimens&o econémica, as dimensdes
social, cultural, politica, tecnoldgica e financeira.

E o processo pelo qual bens e servigos passam a ser
comercializados entre os diferentes paises do mundo de
forma cada vez mais intensa.

|1

—Avancgos nos transportes.

—desenvolvimento das TIC.

—abertura dos mercados e liberalizagdo do comércio
internacional.

—acgao das empresas transnacionais.

—melhorias nos sistemas financeiros e bancarios
internacionais.

—difusdo de modelos de consumo comuns.

l

—Maior variedade e menor preco para o consumidor final.
—criagéo de emprego em paises em desenvolvimento.
—disseminagao de tecnologia e know-how.

—estimulo a inovagao.

— Aumento da dependéncia econdémica entre paises.
— possivel deslocalizagdo de industrias dos paises
3 desenvolvidos.
—aumento das desigualdades sociais e econdmicas entre
paises.
— pressao ambiental.

Sao empresas que tém a sua sede num pais, mas que
———>  desenvolvem atividades econémicas noutros paises,
através de filiais, sucursais ou unidades de producéo.

Sao empresas que fragmentam o seu processo produtivo,
instalando diferentes fases da cadeia de valor (pesquisa,
———> fabrico de componentes, montagem final, distribuic&o,
etc.) nos paises mais vantajosos em termos de custos
(mao de obra, matérias-primas, incentivos fiscais, etc.).

l

1

o

2



2.3. Regionalizagdo econémica

E o processo através do qual os mercados financeiros de
diferentes paises se tornam cada vez mais ligados e
interdependentes.

— Avanco tecnoldégico.

—liberalizacéo dos mercados financeiros.
—descompartimentacdo dos mercados financeiros.
—desintermediagao financeira.

- surgimento de novos instrumentos financeiros.

— crescimento do investimento internacional.

— expansao das empresas transnacionais.

— Empréstimos internacionais.
—investimento Direto Estrangeiro (IDE).
—investimento de carteira.

—remessas de migrantes.

— capitais de curto prazo (especulativos).
—movimentos cambiais.

—derivados financeiros.

—Bancos comerciais e bancos de investimento.
—bancos centrais.

- empresas transnacionais.

—investidores institucionais.

—institui¢des financeiras internacionais.

— Governos e tesouros nacionais.

—mercados financeiros.

—empresas de rating (agéncias de notacgéo financeira).
—familias e trabalhadores migrantes.

— Maior eficiéncia econémica global.
—maior facilidade de acesso a capital.
—diversificagéo do risco.

—Propagacao de crises (efeito contagio).
—volatilidade dos mercados.

— diminuigédo da autonomia.

—aumento da desigualdade.

—Econdmicos. —ambientais.
— sociais e demograficos. —tecnoldgicos.
— politicos. — culturais.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

— Forgas de repulsao (push factors) correspondem aos
motivos que levam as pessoas a abandonar o seu local

H de origem.

—forgas de atragao (pull factors) correspondem as razoes
que atraem as pessoas para novos locais.

—Migracdes econdmicas.
———> —mobilidade de elite e profissionais qualificados.
—migracdes forcadas e refugiados.

Impactos positivos:

— Areceita das remessas dos emigrantes, que se tornam
uma fonte crucial de divisas e ajudam a reduzir a pobreza.

———>  Impactos negativos:

— A perda de capital humano qualificado (fuga de
cérebros) e o desequilibrio demografico (diminuigédo da
populacao ativa).

Impactos positivos:

- O rejuvenescimento da populacao ativa e 0 aumento da
mao de obra para preencher lacunas em setores-chave,
contribuindo para o crescimento econémico.

Impactos negativos:

— Desafios relacionados com a integragao social e
cultural, possivel pressao sobre 0s servigos sociais
(saude, educacao) e, em alguns casos, tensao social e
xenofobia.

E uma das formas mais significativas de mobilidade
3 humana voluntaria.
Envolve deslocag¢des temporérias, motivadas por lazer,
cultura, negdécios, religido ou saude.

E um fenémeno que envolve a disseminac&o e a
integracao de culturas em escala mundial. Concentra-se
———> natroca de valores, habitos, estilos de vida, ideias,
musica, moda, cinema, gastronomia, idiomas e
comportamentos entre diferentes sociedades.

—Padrdées de cultura. — Multiculturalismo.
———>  -Difus&o cultural. - Padrdes de consumo.
— Aculturagao. — Estilos de vida.

l
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2.3. Regionalizagdo econémica

E um fenémeno econémico em que o comércio
internacional se concentra de forma desigual entre
determinados paises ou regides, criando um
“desequilibrio” nas relagdes comerciais globais.

— Polarizagéo econdémica.
- Polarizagédo tecnolégica.
— Polarizagao politica e social.

Arelagdo entre o preco das exportagcdes e o pre¢o das
importagdes. Indicam a quantidade de bens e servigos
que um pais pode adquirir no exterior (importar) em troca
de uma unidade de bens e servigos exportados, isto &,
expressam o poder de compra das exportacdes.

Ocorre degradagao dos termos de troca quando os bens
que um pais exporta tém um valor inferior ao dos bens
que importa, ou seja, quando o preco das importacoes
aumenta relativamente ao das exportagdes. Quando
sucede o contrario, verifica-se uma valorizagcao dos
termos de troca.

E o processo voluntario pelo qual diferentes paises ou
regides procuram coordenar as suas politicas
econémicas e reduzir barreiras ao comércio e a
circulagdo de bens, servi¢os, pessoas e capitais, com o
objetivo de alcancar beneficios mutuos.

— Sistema de preferéncias —Unido econdémica.
aduaneiras. —Unido econémica e

—Zona de comércio livre. monetaria.

—Unidao aduaneira. — Unido politica.

—Mercado comum.

Consiste na reducao, mas nao eliminacéo, dos direitos
aduaneiros sobre certos bens, nas transagdes entre os
Estados-membros, que ndo se estendem a paises
terceiros.

Consiste na livre circulagédo de bens entre os Estados-
-membros, mantendo cada um a sua prépria pauta
aduaneira e as suas politicas comerciais para com paises
terceiros.
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2. A globalizagao e a regionalizagao econémica

Consiste na livre circulagdo de todos os bens que se

3 encontrem no territério dos Estados-membros e, no
comeércio com paises terceiros, € aplicada uma pauta
aduaneira exterior comum.

Consiste na livre circulagcao de todos os bens que se
encontrem no territério dos Estados-membros e, no

3 comércio com paises terceiros, é aplicada uma pauta
aduaneira exterior comum, além da livre circulagao de
servicos, de pessoas e de capitais (quatro liberdades de
circulagao).

Consiste na existéncia das quatro liberdades de
circulagao entre os Estados-membros, na aplicagao de
———>  uma pauta exterior comum e na adocao de politicas
econdmicas e sociais harmonizadas, com o objetivo de
promover a convergéncia das economias participantes.

Para além dos requisitos mencionados para a uniao

S econdémica, ocorre a harmonizagao das politicas
monetaria e cambial, culminando na adogédo de uma
moeda Unica.

Para além da coordenagao econémica, social e
monetaria, implica a criagcao de instituigdes politicas

3 comuns com poderes efetivos, a harmonizacéo das
politicas externas e de defesa e, em muitos casos, a
transferéncia de parte significativa da soberania nacional
para 6rgaos supranacionais.

— Europa: Unido Europeia (UE); EFTA.

— América do Norte e Central: USMCA; MCCA.
———> - América do Sul: MERCOSUL; Alianca do Pacifico.

- Africa: COMESA; CEDEAO; SADC.

— Asia e Oceania: ASEAN; RCEP; APEC.

- Prevencao de crises econdémicas e financeiras.

3 —Harmonizagao de regras comerciais e financeiras.
- Gestao de problemas globais.
— Protecao de paises em desenvolvimento.

1
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2.3. Regionalizagdo econémica

— Fundo Monetario Internacional (FMI).
—Banco Mundial e Bancos Regionais de Desenvolvimento.
— Organizacao Mundial do Comércio (OMC).
———>  -Organizacdes multilaterais e regionais:
- OCDE;
— Unido Europeia, MERCOSUL, ASEAN, SADC;

—ONU e suas agéncias.

- Soberania vs. regras globais.
— Desigualdade no poder de decisao.
— Aplicagao e fiscalizagdo de normas.
— Flexibilidade vs. estabilidade.
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3.1. Arelacao entre o progresso
tecnoldgico e o crescimento
demografico

3.2. O desenvolvimento dos paises e as
estruturas demograficas

3.3. As consequéncias econdmicas
resultantes da questao demografica

3.4. A utilizacao indiscriminada dos
recursos e os custos ecoldgicos

3.5. O aquecimento global



3 Desenvolvimento e utilizacao
dos recursos

Objetivos de aprendizagem

Relacionar a melhoria do nivel de vida e o progresso tecnoldgico, com o crescimento da
populacéo

Explicar o que é a transicdo demogréfica

Identificar e descrever as fases da transicao demografica

Identificar as causas e as consequéncias da transicao demografica

Explicitar o conceito de estruturas demogréficas

Definir os conceitos de taxa bruta de natalidade, taxa bruta de mortalidade, esperanca
média de vida, piramide etaria, taxa de fecundidade, taxa de crescimento populacional
Mostrar a relacao das estruturas demograficas para diferentes niveis de desenvolvimento
dos paises

Analisar as piramides etarias e suas implicacoes

Explicitar o conceito de explosao demografica

Analisar o impacto da explosao demografica e do envelhecimento populacional em
diferentes contextos

Explicar em que consiste a emigracao, a imigracao, a migracao internacional e os
refugiados

Esclarecer as causas e as consequéncias dos fluxos migratérios, do envelhecimento da
populacao e da imigracgao ilegal

Referir quais as consequéncias ecolégicas do crescimento econémico moderno e da
utilizagéo indiscriminada dos recursos

Problematizar como as fontes de degradacao ambiental, nomeadamente os padrdes
culturais e os estilos de vida, constituem obstaculos ao desenvolvimento

Esclarecer o conceito e os beneficios da economia circular

Explicitar os conceitos de externalidades, bens publicos, bens comuns e os direitos de
propriedade e como podem colocar limitagées ao funcionamento da economia
Apresentar possiveis solugcdes para os problemas ecolégicos no funcionamento regular
das economias, explicando o papel do Estado e de organizagcdes supranacionais na
resolucdo de problemas ambientais

Identificar as causas do aquecimento global

Refletir sobre o impacto das consequéncias do aquecimento global a curto, médio e longo
prazo

Referir medidas para combater o aquecimento global

Relacionar aquecimento global e utilizacao indiscriminada dos recursos

3.1. Arelacao entre o progresso tecnolégico
e o crescimento demografico

3.1.1.Crescimento demografico

No inicio da agricultura, por volta de 8000 a.C., a populacdo mundial era de apro-
ximadamente 5 milhdes de habitantes. Durante o periodo de 8000 anos até
1 d.C., cresceu para 200 milhdes, com uma taxa de crescimento inferior a 0,05%
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3.1. Arelagao entre o progresso tecnoldgico e o crescimento demografico

por ano. No entanto, a partir da Revolucao Industrial, iniciada no século XVII,
verificou-se uma explosao demografica sem precedentes. A populacao mundial
demorou toda a histéria da humanidade a atingir mil milhdes de habitantes, no
inicio do século XIX, mas o crescimento acelerou-se rapidamente: o segundo
milhar de milh&o foi alcangado em cerca de 130 anos (1930), o terceiro em ape-
nas 30 anos (1960), o quarto em 15 anos (1974) e o quinto em apenas 13 anos
(1987). Apenas durante o século XX, a populacdo mundial cresceu de 1,65 para
6 bilides. Em 1970, havia aproximadamente metade das pessoas no mundo que
ha agora. Devido a diminuicdo das taxas de crescimento, levara agora mais de
200 anos para duplicar novamente.
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Fig. 1 — Populacdo mundial: passado, presente e futuro.
Fonte: https://www.worldometers.info/pt

Este fendbmeno nao foi fruto do acaso, mas sim da relacao direta entre o pro-
gresso tecnoldgico e a melhoria generalizada do nivel de vida.

O desenvolvimento da ciéncia e da técnica alterou profundamente a capaci-
dade humana de intervir no meio. Este progresso tecnolégico manifestou-se
em trés pilares fundamentais:

* revolugao agricola: a mecanizagado do campo, a introdugao de fertilizantes e
a selecao de sementes permitiram aumentar exponencialmente a producao
de alimentos: a fome deixou de ser um regulador demogréfico inevitavel;

* avanc¢os na medicina: a descoberta das vacinas, dos antibiéticos e a melho-
ria das técnicas cirurgicas permitiram combater doencas que anteriormente
eram fatais (como a tuberculose ou a célera);

* engenharia e saneamento: a construgcao de infraestruturas de abasteci-
mento de agua potavel e de redes de esgotos foi, talvez, o avanco tecnolo-
gico com maior impacto na saude publica, reduzindo drasticamente a propa-
gacao de epidemias.

m
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Desenvolvimento e utilizacao dos recursos

A aplicacao destes avancgos tecnoldgicos resultou numa melhoria significativa
do nivel de vida das populacdes (acesso a bens e servigos essenciais), que se
traduziu em:

* reducao da mortalidade infantil: o maior indicador de progresso de uma so-
ciedade. Com melhores cuidados pré-natais e higiene, a probabilidade de
uma crianga sobreviver aos primeiros anos de vida aumentou radicalmente;

* aumento da esperanca média de

vida: o bem-estar econdmico, aliado
a melhores condi¢cdes de habitacao
e trabalho, permitiu que as pessoas
vivessem mais anos.

PROGRESSO TECNOLOGICO
(agricultura, medicina, saneamento)

N4

Melhoria do nivel de vida

(melhor alimentacgdo, saude, habitagao)
Estes avancos permitiram, assim, re- J

duzir a mortalidade, controlar doencas
e aumentar a esperanca meédia de vida.
Como resultado, mais pessoas vivem J

durante mais tempo, o que contribui Crescimento da populac&o
para o crescimento da populacao. Esse J
crescimento da populagao aumenta a
necessidade de bens, servigos e re-
Cursos, o que estimula a inovacgao tec- ¥

noldgica. Assim, o desenvolvimento de Estimula a inovagao tecnoldgica
novas tecnologias torna-se essencial J

para responder as exigéncias de uma
populacado cada vez mais numerosa.

Responde tu

o Relaciona a melhoria do nivel de vida e o progresso tecnolégico com o
crescimento da populacéo.

| Mortalidade 1 Esperanca média de vida

T Necessidades e consumo de recursos

PROGRESSO TECNOLOGICO

3.1.2. Transicao demografica

A transicao demografica € um modelo tedrico que permite compreender a evo-
lucdo da populacao mundial e explicar como as sociedades passam de um equi-
librio demografico de tipo “tradicional” para um equilibrio de tipo “moderno”.
Este modelo baseia-se na variagao das taxas de natalidade e de mortalidade ao
longo do tempo, em funcao do desenvolvimento socioecondmico, do progresso
tecnoldgico e da melhoria do nivel de vida.
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3.1. Arelagao entre o progresso tecnoldgico e o crescimento demografico

As fases da transicdao demografica
Atransicao demogréfica divide-se, geralmente, em quatro etapas ou fases principais:

mortalidade)

rapidamente.

— Verifica-se um rapido
crescimento da populacao,
conduzindo a uma “explosao
demografica”.

Fase Caracteristicas Dinamica Contexto
As taxas de —Os nascimentos sao Atualmente,
Fase 1 natalidade e de compensados por uma elevada | nenhum pais do
Regime mortalidade sao mortalidade (devido a falta de mundo se
- .. muito elevadas higiene, fomes, epidemias e encontra nesta
demografico . .
.. e proximas guerras). fase.
tradicional . - o
) entre si. — A esperanca média de vida é
(fase pré- . .
. . muito baixa.
-industrial) . .
— O crescimento natural é nulo ou
muito reduzido.
A taxa de — A natalidade mantém-se Atualmente, a
natalidade elevada. maioria dos
Fase 2 mantém-se — A descida da mortalidade paises ja passou
Fase de elevada, mas a deve-se aos progressos na por esta fase.
e taxa de medicina, a melhoria da higiene
transicao . .
inicial mortalidade € ao aumento da produtividade
.. desce agricola.
(declinio da 9

Si.

— O crescimento natural é
reduzido ou nulo.

A taxa de — A urbanizacao, a escolaridade Os paises

natalidade obrigatoria, a generalizagao do | desenvolvidos e
Fase 3 comecaa planeamento familiar, a entrada | os paises em
Fase de descer de da mulher no mercado de desenvolvimento
transicao forma trabalho e 0 aumento do custo | apresentam
avancada acentuada, de vida (o filho passa a ser visto | momentos
(declinio da enquanto a taxa como um “encargo”) explicam o | distintos e
natalidade) de mortalidade declinio da taxa de natalidade. ritmos diferentes

estabiliza em — O crescimento populacional no declinio da

valores baixos. comeca a abrandar. natalidade.

As taxas de — A populacéo estabiliza, mas Situacao atual da
Fase 4 natalidade e de apresenta uma estrutura maioria dos
Regime mortalidade envelhecida. paises

... sao baixas e —Elevada esperanca média de desenvolvidos.

demografico , . .

préximas entre vida.
moderno

CVEDS12-8
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Alguns demdgrafos contemporaneos propdem a existéncia de uma quinta fase
da transicdo demografica, embora persistam duvidas significativas quanto a

sua evolugao e as dindmicas futuras das populagdes.

Fase

Caracteristicas

Dinamica

Contexto

A taxa de
natalidade é
inferior a taxa
de mortalidade.

— O crescimento natural é negativo:
diminui¢cao da populacéo total.

—Acentuado envelhecimento
demogréfico, devido ao aumento

Observada

em alguns
paises mais
desenvolvidos.

da esperanca média de vida e a
reducdo do numero de
nascimentos.

— Em muitos paises, a imigragcao
assume um papel fundamental
para atenuar a diminui¢cao da
populacéao ativa e os efeitos do
envelhecimento.

—Novos desafios econémicos e
sociais, como a sustentabilidade
dos sistemas de protecao social.

Fase 5

Fase de
declinio
demografico

Taxa bruta de
natalidade

Taxa bruta de
mortalidade

20 YR scimentonatural, \ . ______.

| Populagéo total

0 Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5
Natalidade| Elevada Elevada Em queda Baixa Cedo para saber
Mortalidade| Elevada Reducéo rapida | Reducéo lenta Baixa Baixa
Crescimento|Estavel ou Crescimento Crescimento Abranda e Reduzida
natural| crescimento lento| muito rapido abranda estabiliza alteragédo

Fig. 2 - Modelo de transi¢cdo demografica.
Fonte: https://welovegeography.pt

Causas e consequéncias da transicao demografica

A transicao demografica resulta de profundas transformagdes econdmicas, sociais
e tecnoldgicas, produzindo efeitos significativos na estrutura e na dindmica das
populacdes.
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Causas da transicao demografica

N
Consequéncias da transicao demografica

—Progresso tecnoldgico e cientifico,
sobretudo na medicina, que permitiu a
reducao da mortalidade e o aumento da
esperanca média de vida.

—Melhoria das condicoes de vida,
nomeadamente na alimentacéao,

—Desenvolvimento econémico e
industrializacao, que alteraram os
modos de vida e de trabalho.

—Urbanizacgao, associada a redug¢ao do
numero de filhos por familia.

—Acesso a educacao, em especial da
populagéo feminina.

—Difusdo do planeamento familiar e dos
métodos contracetivos, que contribuiu
para a diminuicao da natalidade.

—Mudancas socioculturais, como a
valorizagdo da familia nuclear e o

L adiamento da maternidade.

habitacao, higiene e saneamento basico.

—Reducao das taxas de mortalidade e de
natalidade ao longo do processo.

— Crescimento acelerado da populacdo
nas fases intermédias da transicao.

- Envelhecimento da populagao,
sobretudo nas fases mais avancadas.

—Diminuicao do crescimento natural,
podendo tornar-se negativo em alguns
paises.

— Alterac6es na estrutura etaria, com
aumento do peso da populagao idosa.

—Novos desafios econémicos e sociais,
como a sustentabilidade dos sistemas de
saude, pensoes e previdéncia social.

—Maior importancia dos movimentos
migratorios para compensar a reducao
da populacao ativa.

Responde tu

o Explica o que é a transicao demografica.

o Identifica e descreve as cinco fases da transicao demografica.

e Identifica as causas e as consequéncias da transicao demografica.

3.2. O desenvolvimento dos paises e as estruturas

demograficas

3.2.1. Estrutura demografica

O conceito de estrutura demografica refere-se a composicao de uma popula-
cao segundo diferentes critérios ou caracteristicas, como idade, sexo, profissao
ou estado civil, permitindo analisar como ela se distribui, se organiza e evolui ao
longo do tempo. Estudar a estrutura demografica € como “tirar uma fotografia”
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da sociedade, identificando quem a compde. Esse conhecimento é fundamental
para compreender dindmicas populacionais e apoiar o planeamento de politicas
publicas, econémicas e sociais.

Dimensoes da estrutura demografica
As dimensdes da estrutura demografica correspondem aos diferentes critérios
ou caracteristicas segundo os quais uma populacao pode ser analisada.

4 N\
Dimensao O que analisa Importancia
A distribui¢cdo da populacdo Permite identificar fenémenos
Etaria por idades (criancas, jovens, como o envelhecimento
adultos e idosos). populacional ou a predominéancia

de populagéao jovem.

A proporcao entre homens e Tem impacto em politicas de
De género mulheres. saude, educacao, emprego e
previdéncia social.

A composicdo dos agregados | Reflete padrdes culturais e

Familiar e L , . L. .
L. familiares (nimero de pessoas | socioecondmicos da sociedade.

doméstica . o
e tipos de familia).
Nivel de escolaridade, Permite compreender

. .. profissdo, ocupacao e desigualdades sociais € a

Socioecondmica ) - s

rendimento. relacéo entre populacao e

desenvolvimento econdmico.

A

Estas dimensdes permitem uma analise completa da populacdo, ndo apenas
em termos quantitativos, mas também qualitativos, facilitando o estudo das
suas necessidades e tendéncias futuras.

Indicadores demograficos

Para compreender as dinamicas e as estruturas demograficas de uma socie-
dade, é essencial conhecer os indicadores que medem o comportamento da
populacado —indicadores demograficos.

Indicadores Definigcao

—Representa o nimero de nados-vivos por cada mil habitantes de

um determinado territdério, normalmente um ano.

.e'v"
I—I ! # Taxa bruta de natalidade = TS CEINEERERINEE x 1000

Populacgao total

—Expressa em permilagem (%o).
— Permite avaliar o nivel de renovacao da populacao.

Taxa bruta de
natalidade

Em Cabo Verde, em 2023, a taxa bruta de natalidade foi 12,33%o. )
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Indicadores

Definicao

1if+

Taxa bruta de
mortalidade

—Representa o nimero de 6bitos por cada mil habitantes de um
determinado territério, normalmente um ano.
Numero de 6bitos

Taxa bruta de mortalidade = - x 1000
Populacao total

—Expressa em permilagem (%o).
—Indica o nivel de mortalidade e a qualidade de vida da populacéo.
Em Cabo Verde, em 2023, a taxa bruta de mortalidade foi 5,06%o.

..:..o

Taxa de
crescimento
efetivo

—Representa o ritmo a que a populagao de um pais aumenta ou
diminui (ou se mantém estavel) num determinado periodo.

Taxa de crescimento efetivo =
aldo natural + Saldo migratori
Saldo natur SN do migr or'°><1000
Populacéao total

Saldo natural = Nascimentos — Obitos
Saldo migratério = Imigracdo — Emigracao

—Expressa em permilagem (%o).
Em Cabo Verde, em 2023, a taxa de crescimento efetivo foi
11,9%o0.

&

Taxa de
fecundidade

—Indica o nimero médio de filhos que uma mulher teria ao longo
da sua vida fértil (entre os 15 e os 49 anos), num determinado
territério.

—Ajuda a prever a renovacao da populagao e o seu crescimento
futuro.

Em Cabo Verde, em 2023, a taxa de fecundidade foi 1,52 filhos

por mulher.

G

Esperanca média
de vida

—E 0 nimero médio de anos que uma pessoa pode esperar viver a
nascenga, com base nas condigdes de mortalidade observadas
no momento.

—E um excelente indicador do nivel de vida e do progresso médico
de um pais.

Em Cabo Verde, em 2023, a esperanca média de vida a nascenca

era 76,06 anos (79,21 anos para as mulheres e 72,86 anos para

0s homens).

Piramide etaria

—E um gréfico de barras que representa a estrutura demografica
da populacao por idade (no eixo vertical) e por sexo (no eixo
horizontal).

— Permite visualizar a estrutura etaria da populacao e identificar
tendéncias como o envelhecimento ou a predominéancia de jovens. )
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Relacao entre desenvolvimento e estrutura demografica
A estrutura demografica de um pais funciona como um espelho do seu nivel de
desenvolvimento socioeconémico, refletindo diferencas nas condi¢cdes de vida,

Manual
Digital

Interatividade

no acesso a saude, a educacao e no papel da familia na sociedade.

PMD, PED e PD . Paises menos Paises em Paises
Indicador . . .
desenvolvidos desenvolvimento desenvolvidos
Elevada Média Baixa
. (associadas ao aumento | (frequentemente
Natalidade e . . ,
. da escolarizacéo e ao abaixo do nivel de
fecundidade e
acesso ao planeamento | substituicao)
familiar)
Elevada Média/baixa Baixa
(associada a (devido a melhoria dos | (refletindo bons

Mortalidade

doencas infeciosas,
caréncias
alimentares e falta
de cuidados de
saude; mortalidade
infantil elevada)

cuidados de saude,

acesso avacinacao e a

melhores condicdes
sanitarias; reducao
significativa da
mortalidade infantil)

cuidados de saude e
qualidade de vida;
sobretudo associada
a doencas cronicas e
ao envelhecimento)

paises do Sul da Asia

Africa do Norte

Crescimento | Rapido Moderado Lento/negativo
populacional
Jovem Em transicao Envelhecida
Estrutura (com elevada (com diminuicao (com elevado peso da
etaria percentagem de progressiva da populacao idosa)
criangas e jovens) populacao jovem)
Esperanca Baixa Média Elevada
média de
vida
Base larga Base média Base estreita
Forma da . . a
iramide (indicando forte (aproximando-se de (com tendéncia para
P . . crescimento uma forma mais a inversao)
etaria . -
populacional) equilibrada)
Pressao sobre os Criacao de emprego e | Sustentabilidade dos
.. sistemas de adaptacao das sistemas de pensdes,
Principais ~ , (e . .
desafios educacao, saude e politicas sociais ao necessidade de
emprego crescimento urbano imigracao e cuidados
a populacao idosa
Paises da Africa Cabo Verde, Brasil, Portugal, Espanha,
Exemplos Subsariana e alguns | india, Indonésia e Japdao, Alemanha e

Canada
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Conclusao: quanto mais desenvolvido é um pais, maior é a tendéncia para o
envelhecimento demografico. Isto deve-se ao “duplo envelhecimento”: a dimi-
nuicao da base (menos nascimentos) e o aumento do topo (maior longevidade).

Piramide etaria

Como vimos, as piramides etarias representam graficamente a distribuicdo da
populacdo de um pais ou regiao por idade e sexo, permitindo compreender a
estrutura demogréfica e antecipar tendéncias futuras. Mais do que um simples
grafico, funcionam como um instrumento de diagndstico social, possibilitando
identificar acontecimentos histéricos como guerras, epidemias e periodos de
crescimento populacional ("baby booms"”), além de prever necessidades futuras
da populacgao.

Ao analisar a piramide etaria, devemos dividir a observacao em trés partes fun-
damentais:

* a base (jovens: 0 aos 14 anos): reflete a natalidade. Uma base larga indica
uma populacao jovem e em crescimento; uma base estreita revela o declinio
dos nascimentos;

* a classe oca (estreitamentos): se existirem "entradas” bruscas no grafico,
estas indicam normalmente periodos de mortalidade elevada (guerras,
fomes) ou surtos emigratorios;

* 0 topo (idosos: 65 ou mais anos): reflete a longevidade e a mortalidade. Um
topo largo e alto indica uma elevada esperanca média de vida.

Tipos de Piramides

Piramide envelhecida Piramide
(ou decrescente) rejuvenescida

dan o

Piramide adulta
(ou estacionaria)

A

Pirdmide jovem
(ou crescente)

n

M dosos Jovens

Fig. 3 - Tipos de piramides etarias.

Adultos

Fonte: https://ensina.rtp.pt/explicador (adaptado)
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Desenvolvimento e utilizacao dos recursos

Tipos de piramides:

Tipos de . Nivel de .
e Forma Caracteristicas desenvolvimento Implicacoes
Triangular, Reflete taxas Tipica de paises | Forte pressao
Piraniide com base brutas de menos sobre os
jovem (ou muito larga e | natalidade e de | desenvolvidos. sistemas
crescente) topo estreito. | mortalidade educativos e
e elevadas. necessidade de
A criacao de
emprego para
as camadas
jovens.
Lados mais Indica que a Comum em Planeamento
verticais; a natalidade paises em previsivel de
Piramide base e o comecgou a desenvolvimento | servicos,
adulta (ou centro da descerea Oou economias mercado de
estacionaria) piramide tém | esperancga emergentes. trabalho
P larguras meédia de vida equilibrado,
“ semelhantes. | aumentou, envelhecimento
revelando uma gradual da
populacao que populagéo,
entra numa fase equilibrio entre
de estabilidade. geracoes.

Piramide
envelhecida
(ou
decrescente)

P18

Base estreita
(formato de
“urna” ou
“bolbo”),
sendo a
parte central
ou o topo
mais largos
que a base.

Indica uma taxa
bruta de
natalidade
muito baixa e
uma esperanca
média de vida
elevada.

Caracteristica de
paises mais
desenvolvidos.

Envelhecimento
demogréfico
acentuado e
riscos para a
sustentabilidade
da previdéncia
social.

120
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Tipos de .. Nivel de .
e . Forma Caracteristicas . Implicacoes
piramides desenvolvimento
Semelhante Reflete uma Observada em Populagado com
a piramide recuperacao alguns paises mais jovens do
envelhecida, | recente da desenvolvidos que idosos,
mas comum | natalidade apds | que conseguiram | aumentando a
novo alarga- | umlongo travar a queda futura forca de
Piramide re- | mentona periodo de abrupta de trabalho e a
juvenescida base (os gru- | queda (frequen- | nascimentos. procura por
. pos etarios temente devido educagéo e
de 0-4e5-9 | apoliticas de saude. Gera
anos sao incentivo a dinamismo
ligeiramente | natalidade ou social e
mais largos fluxos imigraté- econdémico,
que os ime- rios de jovens mas exige
diatamente adultos). planeamento de
acima). oportunidades e
L infraestruturas. )
100+ Masculina o o, Feminina 100+ Masculina ) o o 00 Feminina
95-99 0.0% 0.0% 95-99 0.0% 0.0%
90-94 0.0% 0.0% 90-94 0.0% [0.1%
85-89 0.1%0.1% 85-89 0.1% [10.3%
80-84 0.3%|]0.3% 80-84
75-79 75-79
70-74 70-74
65-69 65-69
60-64 60-64
55-59 55-59
50-54 50-54
45-49 45-49
40-44 40-44
35-39 35-39
30-34 30-34
25-29 25-29
20-24 20-24 .30 I O 3 7%
15-19 15-19 47% N O « 4%
10-14 10-14 a.9% N [ 46%
5-9 5-9 2.8% | S 4 6%
0-4 9.0% 0-4 3.8% 3.7%

10% 8% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8%
Cabo Verde - 1983
Populagéo: 337,653

Fig. 4 — Piramide etaria, Cabo Verde — 1983 e 2023.

‘I'O% 8% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8%

Cabo Verde - 2023
Populagdo: 522,330

Fonte: https://www.populationpyramid.net/pt/

Os graficos da figura 4 representam piramides etarias de Cabo Verde, em 1983
e em 2023, e mostram uma clara evolugao demogréfica:

* 1983: piramide jovem, base larga, elevada natalidade e forte peso da popula-

¢ao infantil e juvenil.

* 2023: piramide adulta, mais estreita na base e mais larga no centro, indicando
queda da natalidade, maior esperanca média de vida, envelhecimento pro-
gressivo e aumento da populacdo em idade ativa.
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Explosao demografica / Envelhecimento populacional
A explosdo demografica e o envelhecimento populacional, embora opostos na
sua forma, séo as duas faces da moeda do desenvolvimento humano.

A explosao demografica (ou "boom” populacional) € um fenédmeno caracteri-
zado por um crescimento extremamente rapido, subito e acentuado da popula-
cao mundial ou de uma regiao especifica. Ocorre quando se verifica um desequi-
librio profundo entre as componentes do crescimento natural: a mortalidade
desce de forma drastica enquanto a natalidade permanece elevada. Nos séculos
XIX e XX, a explosdo demografica ocorreu inicialmente nos paises desenvolvi-
dos, sobretudo na Europa e na América do Norte, como consequéncia da Revo-
lucdo Industrial. Apés a Segunda Guerra Mundial, a partir de 1950, este fené-
meno deslocou-se para os paises em desenvolvimento, especialmente na Asia,
em Africa e na América Latina, onde o acesso subito & medicina moderna provo-
cou um crescimento populacional sem precedentes na histéria da humanidade.

Os impactos destes fenbmenos variam radicalmente consoante o nivel de de-
senvolvimento dos paises: enquanto algumas regides lutam para gerir um cres-
cimento populacional galopante (explosdo demogréfica), outras enfrentam o
desafio inédito de sociedades onde os idosos superam os jovens (envelheci-
mento populacional).

Fig. 5 - Explosao demografica. Fig. 6 — Envelhecimento populacional.

Explosdo demografica Envelhecimento populacional
Predominante nos paises menos Predominante nos paises mais
desenvolvidos, particularmente na Africa desenvolvidos, como o Japéo e grande parte
Subsariana e em partes da Asia. dos paises da Uniao Europeia.
Impactos principais Impactos principais
— Pressao sobre infraestruturas: exigéncia — Sustentabilidade da Previdéncia Social:
constante de construcéo de escolas, 0 aumento do indice de dependéncia de
hospitais, habitacao e transportes para idosos coloca emrisco o sistema de
uma populacao que cresce a um ritmo pensodes, pois ha cada vez menos
superior ao do investimento publico. contribuintes (ativos) para sustentar mais

beneficiarios (reformados).
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— Desemprego jovem: dificuldade das — Pressao no sistema de satide: necessidade
economias locais em absorver a enorme de adaptar os cuidados hospitalares a
quantidade de jovens que entra doencas cronicas e degenerativas,
anualmente no mercado de trabalho. aumentando significativamente os custos

- Inseguranca alimentar e recursos: publicos com a saude.
pressao extrema sobre os solos agricolas, — Escassez de mao de obra: a falta de jovens
agua e energia, podendo levar a adultos reduz a capacidade de inovagao e
degradacao ambiental e a conflitos por obriga os paises a recorrerem a automacgao
recursos. ou a atracao de fluxos imigratérios para

— Desafios ambientais: aumento da poluicao. manter a economia a funcionar.

— Pobreza ciclica: elevadas taxas de — Solucdes e adaptacao: surgimento da
dependéncia de jovens (muitas criangcas "silver economy” (produtos e servigos para
para poucos adultos ativos) dificultam a idosos) e a necessidade de politicas de
acumulagao de capital e o investimento incentivo a natalidade e de envelhecimento
econdmico. ativo.

A explosao demografica e o envelhecimento populacional sdo etapas sucessi-
vas de um mesmo processo histérico: a transicdo demografica. Entre eles existe
uma relacao de causa e efeito mediada pelo tempo e pelo desenvolvimento:

* A explosdo demografica (o inicio) ocorre na Fase 2 da transicdo. E o mo-
mento em que a ciéncia e a técnica “vencem"” a morte rapida, mas a cultura
ainda mantém a natalidade alta.

* O envelhecimento populacional (o desfecho) ocorre na Fase 4 (e na Fase 5).
E o resultado final de décadas de progresso, onde a natalidade caiu drastica-
mente e a sobrevivéncia se estendeu até idades muito avancadas.

A explosdo demografica de ontem € a causa direta do envelhecimento popula-
cional de hoje:

* Quando ocorre uma explosao (como o “baby boom" apés a Segunda Guerra
Mundial), gera-se uma base da piramide muito larga.

* Com o passar das décadas, essa “onda” de pessoas envelhece e desloca-se
para o topo da piramide.

* Se, entretanto, a natalidade baixar, ndo havera jovens suficientes para com-
pensar essa massa de pessoas que chega a idade da reforma, resultando
num envelhecimento acentuado.
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0 Explicita o conceito de estrutura demografica.

o Define os conceitos de taxa bruta de natalidade, taxa bruta de mortalidade,
taxa de crescimento efetivo, taxa de fecundidade, esperanca média de vida e
piramide etaria.

e Mostra a relagcao entre as estruturas demograficas e os diferentes niveis de
desenvolvimento dos paises.

o Analisa as piramides etarias e as suas implicacdes.
e Explicita o conceito de explosao demografica.

e Analisa o impacto da explosdao demografica e do envelhecimento populacional
na sociedade.

3.3. As consequéncias econdmicas resultantes da
questao demografica

As populacdes nao sao estaticas. Para além dos nascimentos e 6bitos, o nu-
mero de habitantes de um territdrio e a sua estrutura etaria sao profundamente
influenciados pelos movimentos de entrada e saida de pessoas, designados
por migracoes. Estas constituem um fenédmeno geografico e social que envolve
a deslocacao de pessoas entre diferentes territérios, motivada por razdes eco-
ndémicas, politicas, sociais ou ambientais. As migracdes podem ocorrer dentro
de um mesmo pais, sendo designadas por migragoes internas, ou entre paises
distintos, caso em que se denominam migrag¢oes internacionais.

A migragao internacional pode ser legal ou ilegal. A distin¢cdo prende-se com o
cumprimento das normas juridicas estabelecidas pelos paises para a entrada,
permanéncia e exercicio de atividades no seu territério.
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Migracao ilegal (ou indocumentada/
clandestina)
Ocorre quando a deslocacgéo ou a
permanéncia ndo cumpre as normas legais
do pais de destino.

Migracao legal (ou documentada)
Ocorre quando o cidadao estrangeiro cumpre
todos os requisitos exigidos pelo Estado do
pais de destino.

- Processo: envolve a obtencéao de vistos — Formas de ocorréncia:
(de residéncia, trabalho ou estudo) e a - Entrada clandestina: cruzamento de
entrada através de postos fronteiricos fronteiras por locais ndo autorizados,
oficiais. muitas vezes recorrendo a redes de

— Direitos e deveres: o migrante legal tem trafico humano.
acesso pleno aos servigos publicos — Permanéncia irregular: quando um
(saude, educacao), protegao laboral e individuo entra legalmente (como turista,
contribui diretamente para a previdéncia por exemplo), mas permanece no pais
social através de impostos. apos a expiragao do seu visto.

— Integracao: facilita a coesao social, uma — Vulnerabilidade: o migrante ilegal vive na
vez que o individuo esté registado e "sombra”. Como ndo possui documentos,
protegido pelas leis do pais acolhedor. torna-se alvo facil de exploracgao laboral

(trabalho precario, sem direitos) e tem
receio de recorrer as autoridades ou
servigos de saude por medo de ser
expulso (deportado).

Os movimentos migratérios internacionais podem ser vistos por duas perspeti-
vas distintas, dependendo do ponto de referéncia territorial que se utiliza. Em-
bora estejamos a falar do mesmo fluxo de pessoas, a designacao altera-se para
identificar a origem e o destino:

Emigracao Imigracao
E o movimento de saida de pessoas de um E o movimento de entrada de pessoas num
determinado pais para residir noutro. determinado pais, vindas do estrangeiro.
O individuo que sai é designado por O individuo que entra é designado por
emigrante. imigrante.

Se um jovem sai de Assomada (llha de Santiago) para
trabalhar na Cidade do Mindelo (Ilha de Sao Vicente), ele é
um migrante interno. Se esse mesmo jovem sai da
Assomada para trabalhar em Lisboa, ele € um emigrante

L. Fig. 7 - Padréo dos Descobrimentos
(para Cabo Verde) e um imigrante (para Portugal). (Lisboa).
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Os movimentos migratdrios podem igualmente ser classificados de acordo
com o grau de liberdade de escolha dos individuos. Em alguns casos, a deslo-
cacao resulta de uma decisao pessoal, associada a procura de melhores condi-
¢cdes de vida, trabalho ou estudo, sendo designadas por migragcées volunta-
rias; noutros, ocorre por necessidade, quando as populacdes sdo obrigadas a
abandonar o seu local de origem, caso em que se denominam migrag¢oes for-
c¢adas, na qual se inserem os refugiados.

Refugiados
Sao pessoas que se encontram fora do seu pais de origem devido a medos fundamentados
de perseguicdo (por motivos de raca, religido, nacionalidade, opinides politicas ou pertenca
a um grupo social especifico) ou devido a conflitos armados e graves violacées de direitos
humanos. Ao contrario do migrante voluntario, o refugiado é forcado a deslocar-se para
garantir a sua sobrevivéncia.

Fig. 8 - Refugiados
a caminho da Europa.

Causas dos fluxos migratérios
As causas dos fluxos migratorios sao variadas e resultam, na maioria dos casos,
da combinacao de varios fatores:

4 N\
Procura de emprego, melhores salarios, melhores

Fatores econémicos L . -
condicdes de vida e reducao da pobreza.

Acesso a educacao, a saude, a habitacao e a reunificagao

Fatores sociais .
familiar.

Guerras, conflitos armados, instabilidade politica,

Fatores politicos Ca L . Y .
perseguicdes ideoldgicas, étnicas ou religiosas.

Catastrofes naturais, secas, desertificagao, cheias e

Fatores ambientais - .
alteracdes climaticas.

Excesso de populagédo ativa, envelhecimento populacional

Fatores demograficos . .
L ou desequilibrios na estrutura etaria. )
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Consequéncias dos fluxos migratorios legais

3.3. As consequéncias econémicas resultantes da questao demografica

Os fluxos migratorios legais tém consequéncias tanto nos paises de origem
como nos paises de destino, com impactos econdmicos, sociais e demograficos.

Vs

Dimensao Pais de origem Pais de destino )
da analise (Emigracao) @ (Imigracéo) @
(+) Contributos positivos (+) Contributos positivos
—Entrada de remessas: reforco do | —Reforgo da mao de obra:
rendimento das familias e preenchimento de lacunas em
melhoria da balanca de setores com escassez de
pagamentos. trabalhadores.
—Reducao do desemprego: — Crescimento do PIB: aumento da
menor pressao sobre o mercado producao e do consumo.
de trabalho local. —Sustentabilidade da Previdéncia
o Social: mais populacéo ativa
SCCHOIIES contribui para o pagamento de
reformas.
(=) Contributos negativos (=) Contributos negativos
—"Fuga de cérebros": perda de —Pressao sobre servicos
mao de obra jovem e qualificada. publicos: saude, habitacao,
—Menor crescimento econémico: educacéo e transportes.
reducdo do investimento em —Tensdes no mercado de
capital humano. trabalho: concorréncia salarial
em alguns setores.
(+) Contributos positivos (+) Contributos positivos
—Mudanca de mentalidades: — Multiculturalidade:
novas ideias, valores e enriquecimento cultural e
comportamentos trazidos pelos diversidade social.
emigrantes que regressam. —Renovacao social: dinamizagao
— Abertura cultural: maior cultural, artistica e comunitaria.
contacto com outras culturas e
Social / modos de vida.
cultural

(=) Contributos negativos
—Desestruturacao familiar:
separacao de pais, filhos e
conjuges.
—Abandono de regioes:
desertificacdo de areas rurais ou
do interior.

(-) Contributos negativos
—Desafios de integracao:
necessidade de politicas publicas
de inclusédo, educacéao e
habitacéo.
—Riscos de exclusao social:
possiveis tensdes sociais,
discriminacao ou xenofobia.
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Vs

Dimensio Pais de origem Pais de destino @ )
da andlise (Emigragao) @ (Imigragao)
(+) Contributos positivos (+) Contributos positivos
—Retorno de migrantes: possivel — Rejuvenescimento
recuperacao demografica em populacional: entrada de
algumas regides. populacdo em idade ativa e fértil.
—Reequilibrio temporario: menor | — Aumento da natalidade:
pressao demografica em areas contributo para ainversao da
com excesso populacional. tendéncia de baixa fecundidade.
— Crescimento demografico
efetivo: compensacéao de saldos
Demografica

naturais negativos.

(=) Contributos negativos
— Envelhecimento da populacao:

saida maioritaria de jovens adultos.

—Queda da natalidade: reducao do

potencial de renovacéao geracional.

—Diminuicao da populacao: saldo
migratério negativo e risco de
declinio demogréfico.

(-) Contributos negativos
—Pressao demografica:
crescimento rapido da populacao
em areas urbanas.
—Desafios de planeamento:
necessidade de adaptacao de
servicos e infraestruturas.

Fig. 9 —Migracao.

Consequéncias dos fluxos migratérios ilegais

A imigracao ilegal gera um impacto assimétrico. Embora forneca mao de obra
de baixo custo, provoca efeitos negativos para a economia e para a dignidade
do trabalhador.
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3.3. As consequéncias econdémicas resultantes da questdo demografica

Impacto no
mercado de
trabalho e na
produtividade

—Segmentacao do mercado: cria-se um “mercado de trabalho dual”.
Os imigrantes ilegais acabam frequentemente na economia informal,
aceitando salarios abaixo do equilibrio de mercado e condicdes
precarias.

— Dumping social: a disponibilidade de mao de obra ilegal pode
pressionar os salarios médios para baixo em setores especificos
(agricultura, construcéo, limpeza), gerando uma concorréncia desleal
com os trabalhadores residentes e imigrantes legais.

—Desincentivo a inovagao: se as empresas tém acesso a mao de
obra ilegal extremamente barata, tém menos incentivos para investir
em tecnologia e capital fixo para aumentar a produtividade.

Impacto
nas finangas
publicas
(Estado)

—Evasao fiscal: como estes trabalhadores nao possuem contratos
formais, ndo ha retengéo de IRPS (Imposto de Rendimento de
Pessoas Singulares) nem pagamento de IRPC (Imposto de
Rendimento de Pessoas Coletivas) pelas empresas sobre esses
salarios “por fora".

—Défice na Previdéncia Social: o Estado perde as contribuicdes
sociais (da empresa e do trabalhador) que seriam fundamentais para
sustentar o sistema de pensoes.

—Pressao nos servigos publicos: apesar de nao contribuirem
diretamente, os imigrantes ilegais utilizam infraestruturas e servicos
basicos (saude de emergéncia, seguranca), 0 que representa um
custo publico sem a contrapartida da receita fiscal.

Impacto

no capital
humano e nos
direitos
econoémicos

—Vulnerabilidade e exploragao: sem protecao legal, estes individuos
estado sujeitos a redes de trafico e exploracao laboral (trabalho
forcado ou analogo a escravidao).

—Subaproveitamento de competéncias: muitos imigrantes ilegais
possuem qualificacdes que ndo podem utilizar por falta de
documentos, acabando em fun¢des de baixa produtividade
(desperdicio de capital humano).

Responde tu

o Explica em que consiste a migracao internacional, a emigracao, a imigracao e
os refugiados.

o Esclarece as causas dos fluxos migratoérios.

o Explicita as consequéncias dos fluxos migratérios legais.

o Apresenta as consequéncias da imigracao ilegal.

CVEDS12-9
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3.4. A utilizacao indiscriminada dos recursos e os custos
ecoldgicos

O crescimento econdmico moderno, intensificado a partir da Revoluc¢éao Indus-
trial, baseia-se numa exploracao intensiva dos recursos naturais, frequente-
mente sem considerar os limites ecoldgicos do planeta, e utiliza 0 meio am-
biente como um “caixote do lixo" gratuito para os residuos das atividades de
producao e consumo. Esta visdo, ao desconsiderar os limites fisicos do planeta,
gera custos ecolégicos profundos que colocam em causa nao s6 o equilibrio
ambiental, mas a prépria sustentabilidade do bem-estar humano e da eficiéncia
econdmica a longo prazo.

3.4.1. Crescimento econémico moderno e pressao sobre
os recursos naturais

O crescimento econdmico moderno assenta num aumento continuo da produ-
cao e do consumo, impulsionado pela industrializacao, pelo progresso tecnol6-
gico e pela expansdo dos mercados a escala global. Este modelo tem conduzido
a uma utilizacdo cada vez mais intensa dos recursos naturais, exercendo uma
forte pressao sobre os ecossistemas. A procura crescente de matérias-primas,
energia e alimentos ultrapassa, em muitos casos, a capacidade natural de rege-
neracao dos recursos, colocando em causa a sustentabilidade ambiental.

Para avaliar o impacto deste modelo de crescimento, recorre-se aos conceitos
de biocapacidade e pegada ecoldgica.

Biocapacidade Pegada ecoldgica
Corresponde a capacidade dos Corresponde a quantidade de recursos
ecossistemas para produzir recursos naturais necessaria para satisfazer os
renovaveis e absorver residuos, padrdes de consumo de uma populagao e
nomeadamente o diéxido de carbono, sem para absorver os residuos gerados pelas
comprometer o seu equilibrio. suas atividades econdémicas.
Esta capacidade é limitada e depende de Quanto mais elevados forem os niveis de
fatores como a extensao dos ecossistemas consumo e de desperdicio, maior sera a
produtivos, a qualidade dos solos e a pegada ecoldgica.
disponibilidade de agua. Mede-se em hectares globais (gha).

Mede-se em hectares globais (gha).
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3.4. A utilizagao indiscriminada dos recursos e os custos ecolégicos

Excedente Os ecossistemas conseguem
ecolégico -

> > <> regenerar 0s recursos utilizados
(oureserva i
ecolégica) e absorver os residuos

< EN Défice 5 Consome-se mais do que a
ecoldgico natureza consegue regenerar

O défice ecoldgico indica que os recursos estao a ser consumidos a um ritmo
superior ao da sua regeneracao, conduzindo ao esgotamento dos ecossiste-
mas e a degradacao ambiental.

Este consumo envolve diferentes tipos de recursos:

. .. Recursos renovaveis Recursos renovaveis
Recursos nao renovaveis . .
de stock limitado de fluxo continuo
A sua utilizagao deve ser A sua utilizacao deve Recursos que podem ser
controlada para minimizar respeitar a sua capacidade aproveitados em grande
impactos ambientais e de regeneracéo. escala sem se esgotarem,

garantir a sustentabilidade. desde que agestdoea
tecnologia sejam

adequadas.

Exemplo: Florestas, solos
Exemplo: Combustiveis férteis, agua doce e peixe.
fosseis e minerais.

Exemplo: Energia solar e
edlica.

e -

Fig. 10 — Plataforma petrolifera. Fig. 11 - Cardume de peixes. Fig. 12 - Energia solar e edlica.

A utilizacdo equilibrada destes recursos é fundamental para reduzir o défice
ecoldgico e preservar o capital natural para as geracdes futuras.
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Desenvolvimento e utilizacao dos recursos

»
P
CREDORES DE BIOCAPACIDADE DEVEDORES DE BIOCAPACIDADE
BIOCAPACIDADE MAIOR QUE A PEGADA PEGADA MAIOR QUE A BIOCAPACIDADE
_ECOLOGICO . . . ‘ ‘ .
DEFICIT/RESERVA >150% 100%-150%  50%-100%  50%-0% >150% 100%-150% 50%-100%  50%-0%

Fig. 13 - Credores e devedores de biocapacidade (2022).
Fonte: https://data.footprintnetwork.org

1250 mil

1000 mil

750 mil

500 mil

hectares globais

250 mil

== Pegada Ecolégica == Bjocapacidade @ Déficit Ecolégico @ Reserva Ecolégica

Fig. 14 —Relagdo entre a biocapacidade e a pegada ecoldgica, em Cabo Verde, entre 1961 e 2023.
Fonte: https://data.footprintnetwork.org

De acordo com a figura 14, Cabo Verde apresenta um défice ecoldgico consis-
tente desde a década de 1980, com a pegada ecoldgica a exceder largamente a
biocapacidade.

O crescimento econdmico moderno, ao intensificar a pressao sobre os recur-
sos naturais, evidencia a necessidade de repensar os modelos de producao e
consumo, de forma a reduzir a pegada ecoldgica e a aproxima-la da biocapaci-
dade disponivel, garantindo um desenvolvimento mais sustentavel.
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0 Explicita os conceitos de biocapacidade e de pegada ecolégica.
e Distingue reserva ecoldgica de défice ecoldgico.

e Observa a figura 14, e indica 0 ano em que a pegada ecolégica de Cabo Verde
foi igual a sua biocapacidade.

3.4.2.Impactos ambientais resultantes da exploracao de recursos

A exploracao de recursos naturais é fundamental para o desenvolvimento eco-
némico e social, fornecendo matéria-prima, energia e produtos essenciais para
a sociedade. No entanto, essa atividade esta frequentemente associada a im-
pactos ambientais significativos, que podem comprometer a qualidade de vida,
a saude dos ecossistemas e a sustentabilidade a longo prazo. Entre os princi-
pais impactos destacam-se a poluicao, as alteracdes climaticas e a degradacao
ambiental.

Poluicao

A poluicdo é um dos principais impactos ambientais decorrentes da exploracéo
de recursos naturais e das atividades humanas em geral. Ela consiste na intro-
ducao de substancias ou formas de energia no ambiente que provocam efeitos
negativos nos ecossistemas, na saude humana e na qualidade de vida.

Sao tipos de poluicao:
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4 N\
Tipos de s
. L Descrigcao Fontes
poluicao
Poluicio Alteracao das caracteristicas Queima de combustiveis fésseis por
do arg do ar pela libertagcéo de gases | industrias e transportes.
e particulas.
Poluicio Contaminacgéo de 4guas doces | Langcamento de efluentes industriais,
da 4 ‘ija (rios, lagos, lencdis freaticos) e | esgotos domésticos e lixiviacao de
9 maritimas. fertilizantes agricolas.
Degradacédo da camada Uso excessivo de pesticidas na
Poluicdao | superficial da terra, afetando a | agricultura, deposi¢ao inadequada de
do solo sua produtividade. residuos sdlidos (lixeiras) e acidentes
L mineiros. )
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4 N\
Tipos de .
P o Descricao Fontes
poluicao
Poluigdo Excesso de ruido que Trafego rodoviario e aéreo, obras de
ul - . .. . . .
sonora ultrapassa os niveis de construcao civil e atividades industriais.
tolerancia humana e animal.
Poluico Presenca excessiva de luz lluminagao publica ineficiente e
I m'ngosa artificial em ambientes publicidade luminosa, afetando os ciclos
umi . L .
L exteriores. biolégicos e o consumo de energia. )

e Q NS

As fontes de poluicao podem ser:

Fontes continuas
Emissdes que ocorrem de forma
permanente ou regular.

Fixas Difusas
Localizadas em Espalhadas por
pontos especificos uma regiao, sem
e identificaveis. um ponto Unico.

Exemplo: poluicao
provocada pelas
chaminés de uma
fabrica.

Exemplo: poluicao
da agua dos pogos
devido aos
pesticidas que se
infiltram no solo.

Alteracgdes climaticas

Fig. 15 - Tipos de poluigdo: da &gua, do ar, luminosa e sonora.

Fontes eventuais
Emissdes que ocorrem de forma
intermitente ou inesperada.

Sistematicas Acidentais
Previsiveis e Resultam de
repetitivas em incidentes
certas condigcoes. inesperados.
Exemplo: Exemplo:
incéndios derramamento
florestais nao acidental de

criminosos e nao
intencionais.

petréleo no mar.

As alteracdes climaticas referem-se as mudancas significativas e duradouras
nos padrdes climaticos globais, resultantes principalmente da acumulacao de
gases com efeito de estufa (GEE) na atmosfera, sobretudo devido a atividade
humana. A queima de combustiveis fésseis, a desflorestacdo, a producéao in-
dustrial e a agricultura intensiva tém aumentado a concentracédo de gases de
efeito estufa, como didxido de carbono (CO,), metano e 6xidos de azoto, na at-
mosfera. Estes gases retém o calor, provocando o aquecimento global e altera-

cdes nos sistemas climaticos.
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Entre os principais efeitos das altera¢des climaticas destacam-se:

— Aumento da temperatura média global, o que resulta em ondas de calor mais frequentes e
intensas.

— Derretimento de glaciares e elevacao do nivel do mar, ameagando areas costeiras e ilhas baixas.

— Acidificacdo dos oceanos, devido a absor¢ao de CO,, afetando corais e outras espécies
marinhas.

— Maior frequéncia e intensidade de eventos climaticos extremos, como secas, tempestades,
inundacoes e ciclones.

- Impactos na biodiversidade e agricultura: alteracdes nos ciclos de plantas e animais, perda de
habitats e menor produtividade agricola.

— Sauide: aumento de doencas respiratérias, propagacado de doengas transmitidas por insetos
(mosquitos), e problemas de saude mental (ansiedade, stress).

— Seguranca alimentar: alteracdes na agricultura e pesca levam a escassez de alimentos.

— Recursos hidricos: escassez de dgua potavel em muitas regides.

- Deslocamento for¢gado: pessoas obrigadas a deixar as suas casas devido a eventos climaticos
extremos.

— Destruicao de capital fisico: 0 aumento da frequéncia de catastrofes naturais (cheias, furacdes)
destroi infraestruturas, habitagdes e unidades fabris.

— Quebra na produtividade agricola: secas prolongadas e alteragdes nos ciclos de chuva
degradam os solos produtivos e reduzem as colheitas, provocando a subida dos precos dos
alimentos (inflagéo).

— Custos de salide e adaptacao: o aumento das temperaturas e a propagacado de doencgas
sobrecarregam os sistemas de satde publicos e obrigam o Estado a desviar investimentos para
obras de protecao (exemplo: diques e contengao costeira).

Degradacao ambiental

A degradacao ambiental corresponde a deterioracao progressiva do meio am-
biente, resultante, sobretudo, da exploracao intensiva e inadequada dos recur-
sos naturais. Este processo manifesta-se através da perda da qualidade do solo,
da agua e do ar, bem como da destruicao de habitats naturais e da diminuicao
da biodiversidade.
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Uma das consequéncias mais relevantes da degradacao ambiental é a diminui-
cao da base de recursos disponiveis, como:

* Diminuicao da disponibilidade de agua potavel:
a agua é um recurso vital para 0 consumo humano
e para processos agricolas e industriais. O seu
uso excessivo tem reduzido a quantidade de agua
doce acessivel, levando a problemas de escassez
e degradacao de fontes hidricas. Em termos eco-
némicos, a dgua deixa de ser um “bem livre" para
se tornar um bem escasso e caro, gerando confli-
tos de diStl’ibUiQéO. Fig. 16 - Agua potével.

* Perdas de zonas verdes: estas funcionam como
“pulmdes” e reguladores térmicos. A expansao ur-
bana e industrial leva a destruicdo de florestas,
parques e areas naturais, comprometendo a bio-
diversidade local e reduzindo a capacidade de ab-
sorcao de CO,. A sua diminuicao nas areas urba-
nas provoca o aumento das “ilhas de calor”, eleva
os gastos com climatizacao, reduz a qualidade de
vida e impacta a saude publica, sobrecarregando
os sistemas de saude.

* Degradacao de zonas ribeirinhas: a poluicao, o
desmatamento e as alteracdes nos cursos de
agua provocam erosao, assoreamento e perda de
habitats aquaticos, afetando espécies que de-
pendem desses ecossistemas. A poluicao qui-
mica e o uso intensivo de monoculturas contri-
buem para a degradagao das zonas ribeirinhas
(rios e margens) e para a reducao dos lencois
freadticos.

* Risco de extincao de espécies vegetais e ani-
mais: a destruicao de habitats, a poluicdo e a in-
troducao de espécies invasoras sao fatores que
tém levado muitas espécies a extingao ou a niveis
criticos de risco, reduzindo significativamente a
biodiversidade global. A expansao urbana e in-
dustrial contribui para a destruicao de ecossiste-
mas inteiros, comprometendo o equilibrio am-

biental. A extingdo de espécies nao representa g 19 - Risco de extingao de
espécies vegetais e animais.
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apenas uma perda ética, mas também a perda irreversivel de recursos gené-
ticos com potencial de aplicacao na industria farmacéutica, na biotecnologia
e na producao de alimentos. Além disso, ecossistemas degradados perdem a
sua capacidade de autorregulacdao, como a polinizacao natural, obrigando o
ser humano a desenvolver solucdes artificiais complexas e economicamente
dispendiosas.

Esgotamento e degradacao de solos
produtivos: as praticas agricolas in-
tensivas, a desflorestagao e a urbani-
zacao contribuem significativamente
para a perda de solos férteis, promo-
vendo a erosao, a desertificacao e a
diminuicdo da produtividade agricola,
0 que compromete a seguranca ali-
mentar. O solo constitui a base do
setor primario, sendo essencial paraa  Fi9-20-FErosdo dos solos.

producao de alimentos e matérias-primas. A utilizacao excessiva de fertilizantes
quimicos, aliada a desflorestacao, acelera os processos de degradacao do solo,
reduzindo a sua capacidade produtiva. Do ponto de vista econdmico, a perda de
solos férteis obriga ao recurso a tecnologias corretivas dispendiosas ou au-
menta a dependéncia de importacdes alimentares, gerando impactos negativos
tanto para a economia quanto para a sustentabilidade dos sistemas agricolas.

Reducao de recursos minerais: a
exploracdo excessiva de minerais e
combustiveis fosseis reduz a dispo-
nibilidade desses recursos, muitas
vezes de forma irreversivel, e pro-
voca impactos ambientais significa-
tivos, como a contaminacéo do solo
e dos recursos hidricos. A economia :
atual é fortemente dependente de Fig, 21 - Extracdo de lto.

minérios e metais estratégicos,

como o litio, essencial para a producédo de baterias, e o cobre, amplamente
utilizado na industria eletronica. Por se tratarem de recursos ndo renovaveis,
a extragédo indiscriminada aproxima o esgotamento das reservas mais aces-
siveis, criando o desafio da escassez. Como consequéncia, torna-se neces-
sario recorrer a exploracdes cada vez mais profundas e ambientalmente mais
agressivas, 0 que aumenta os custos de extracao e se reflete no encareci-
mento dos produtos tecnoldgicos e energéticos.

Yo
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Em resumo, o crescimento econémico moderno, quando nao é sustentavel, pro-
voca um ciclo de esgotamento de recursos e degradag¢ao ambiental, ameacando
a capacidade do planeta de suportar as necessidades futuras da humanidade.

0 Identifica os principais tipos de poluicao.
e Explicita as fontes de poluig¢ao.

e Refere quais as consequéncias ecoldgicas do crescimento econémico
moderno e da utilizacdo indiscriminada dos recursos.

degradagéo ambiental.

3.4.3.Padroes culturais e estilos de vida: obstaculos ao
desenvolvimento

O crescimento econdmico moderno foi impulsionado por um modelo de con-
sumo de massas. No entanto, quando analisamos este modelo a luz do desen-
volvimento sustentavel, percebemos que certos padrdes culturais e estilos de
vida se tornaram verdadeiros obstaculos ao progresso das na¢des a longo prazo:

* A cultura do “descartavel” (obsolescéncia programada e percebida): a so-
ciedade contemporanea privilegia 0 consumo rapido e a substituicdo cons-
tante de bens. Culturalmente, o sucesso passou a ser associado a posse de
produtos novos, o0 que gera uma forte pressao sobre a extracao de recursos
minerais e energéticos. Como consequéncia, acumulam-se montanhas de
residuos, especialmente lixo eletrénico e plastico, que a economia ndo con-
segue reabsorver de forma eficiente. Este cenario evidencia o predominio da
economia linear (extrair — produzir — consumir — descartar), que ignora a fini-
tude dos recursos naturais e agrava os impactos ambientais.
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EXTRAGAO DE PRODUGAO CONSUMO DESCARTE
RECURSOS

Fig. 23 — Economia linear.

* Estilos de vida intensivos em carbono: nas economias desenvolvidas e emer-
gentes, o estilo de vida dominante tende a privilegiar o uso individual do auto-
movel, 0 consumo excessivo de proteina animal e a utilizagdo intensiva de cli-
matizagcdo. Estes habitos contribuem significativamente para o aumento da
pegada ecoldgica per capita. Caso toda a populacédo mundial adotasse o pa-
drao médio de consumo de um cidadao europeu ou norte-americano, seriam
necessarios varios planetas Terra para satisfazer a procura por recursos natu-
rais. Desta forma, torna-se evidente que este modelo de “desenvolvimento” é
ambientalmente insustentavel e matematicamente impossivel de universalizar.

=
#

Aprende mais

Se todos consumissem como os cabo-verdianos, em 2019, seriam necessarios
cerca de 1,2 planetas Terra, indicando um consumo sustentavel, mas ainda com
uma pequena pegada acima do limite de um sé planeta, segundo dados do Earth
Overshoot Day.

https://overshoot.footprintnetwork.org/how-many-earths-or-countries-do-we-need/
[consult. 17 dez 2025]

N J
* A dieta globalizada e a perda de solos: a mudanca cultural para dietas cada
vez mais processadas e baseadas em produtos de origem animal exige vas-
tas extensdes de terra destinadas a monoculturas de ragcdo, como soja e
milho. Este modelo de producéo alimentar contribui diretamente para a des-
florestacdo de areas naturais, a exaustao de solos produtivos e o consumo
intensivo de agua potavel. Assim, o que frequentemente é percebido como
um “estilo de vida moderno” representa, na realidade, a utilizagcado acelerada
de capital natural, comprometendo a disponibilidade de recursos para as ge-
racdes futuras.
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Desenvolvimento e utilizacao dos recursos

Mas, por que razao estes padroes constituem obstaculos ao desenvolvimento?
Considera-se que estes padrdes de producao e consumo constituem obstacu-

los ao desenvolvimento porque:

* desviam investimento produtivo: recursos financeiros que poderiam ser ca-

nalizados para inovacao, educac¢ao ou infraestruturas sociais acabam por ser
utilizados na mitigacao de danos ambientais, na remediacao da poluicdo e na
gestao de residuos;

agravam a desigualdade: o consumo excessivo de determinados grupos e
paises reduz a disponibilidade de recursos essenciais, como agua e solo fér-
til, comprometendo as bases materiais necessarias ao desenvolvimento eco-
némico e social de outros, em particular dos paises do Sul Global (inclui a
maioria dos paises de Africa, América Latina, Asia (com excecdo de alguns
paises mais desenvolvidos) e Médio Oriente);

geram custos acrescidos em saude publica: estilos de vida sedentarios,
aliados a poluicao urbana, contribuem para o aumento da incidéncia de doen-
cas cronicas, elevando a despesa publica em saude e reduzindo a eficiéncia

econdmica do Estado.

A economia circular

A economia circular € um modelo de producao e de consumo que envolve a
partilha, o aluguer, a reutilizagéo, a reparagéo, a renovagao e a reciclagem de
materiais e produtos existentes, enquanto possivel. Desta forma, o ciclo de vida

dos produtos é alargado. Na pratica, a
economia circular implica a reducao
do desperdicio ou dos residuos ao mi-
nimo. Quando um produto chega ao
fim do seu ciclo de vida, os seus mate-
riais sdo mantidos dentro da econo-
mia sempre que possivel gracas a re-
ciclagem. E podem, deste modo, ser
utilizados uma e outra vez, o que per-
mite criar mais valor.

A economia circular contrasta com o
modelo tradicional, 0 modelo econé-
mico linear, baseado no principio “ex-
trair — produzir — consumir — descar-
tar”, o qual exige vastas quantidades
de materiais a baixo preco e de facil
acesso, além de muita energia.
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O modelo de economia circular:
menos matérias-primas, menos residuos,
menos emissdes.

Matérias-primas S
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Fig. 24 — Economia circular.
Fonte: https://www.europarl.europa.eu



3.4. Autilizacao indiscriminada dos recursos e 0s custos ecologicos

Os principais beneficios da economia circular incluem:

* reducao da pressao sobre os recursos naturais: ao reutilizar materiais exis-
tentes, diminui-se a necessidade de extrair novas matérias-primas, preser-
vando 0s stocks naturais e combatendo a degradacao ambiental;

- eficiéncia econdmica e poupanca: as empresas reduzem custos de produ-
cao ao aproveitar residuos como recursos (matérias-primas secundarias),
tornando-se menos dependentes da volatilidade dos precos das matérias-
-primas importadas;

* inovacao e criacao de emprego: o foco na reparacao, remanufatura e reci-
clagem exige novos modelos de negdcio e competéncias técnicas, gerando
postos de trabalho locais e especializados;

 diminuicao da producao de residuos: ao reutilizar e reciclar, reduz-se a
quantidade de lixo enviado para aterros e incineradoras;

* sustentabilidade dos estilos de vida: promove padrdes culturais mais res-
ponsaveis, onde o valor estéa na utilizacdo e na durabilidade do bem, e ndo no
consumo rapido e descartavel.

Numa economia linear, um telemadvel avariado € lixo. Numa

economia circular, os seus componentes (ouro, litio, .
~ . »

co.balto) sao recuperados para fabrlcar novc?s aparelhqs,N Fig. 25 - Reciclagem de

evitando a abertura de novas minas e reduzindo a poluicdo.  equipamentos eletrénicos.

Fresco e melhor - para vocé e para todos nés

Quase 800 milhdes de pessoas (1 em cada 10 da populacdo mundial) vao para a
cama com fome todas as noites, mas um terco dos alimentos e 45% das frutas e
legumes sao perdidos ou deitados fora antes de terem a oportunidade de ser
consumidos. Isto equivale a 1,3 mil milhées de toneladas de alimentos todos os anos
(o suficiente para alimentar 1,26 mil milhdes de pessoas).

E ndo se trata apenas de um desperdicio de alimentos — é também um desperdicio de
terra, agua, fertilizantes, mao de obra, energia, combustivel, embalagens e dinheiro do
bolso dos agricultores e consumidores.
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Infelizmente, as formas como frutas e legumes frescos sdo mantidos apds a colheita
apresentam atualmente grandes desvantagens, recorrendo fortemente a plasticos
de uso unico, pesticidas sintéticos, ceras artificiais e refrigeracao intensiva em
energia e emissoes.

E o desperdicio de alimentos é responsavel por 8 a 10% das emissdes globais de
gases com efeito estufa. Se o desperdicio de alimentos fosse um pais, seria o terceiro
maior emissor de emissdes de gases com efeito estufa (apenas atras da China e dos
EUA). Isso ndo pode continuar. A Apeel Sciences aborda o problema de forma
diferente, procurando encontrar e integrar solugcdes mais eficazes.

Usar alimentos para proteger os alimentos

Utilizamos ingredientes encontrados de forma universal nas cascas, polpa e
sementes de todas as plantas - incluindo plantas que ja consumimos - e aplicamo-los
como uma camada fina na superficie de frutas e legumes frescos, com o objetivo de
reforcar a casca natural existente. Ao fazé-lo, ajudamos a manter o sabor, a suculéncia
e 0s nutrientes por mais tempo, reduzindo a dependéncia de refrigeracao, pesticidas,
ceras ou plasticos nocivos e diminuindo o desperdicio ao longo de toda a cadeia.

-
L

na sustentabllidade desde 2021

g e
SRR

g
-

166M 29.1K 6.96B

Fonte: https://apeel.com

o Explica como os padroes culturais e os estilos de vida podem contribuir para a
degradacao ambiental e constituir obstaculos ao desenvolvimento.

e Esclarece o conceito e os beneficios da economia circular.
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3.4.4.Limitacoes ao funcionamento da economia e respostas aos
problemas ambientais

O funcionamento da economia de mercado assenta no principio de que os pre-
cos refletem os custos e beneficios das atividades econémicas. Contudo, este
mecanismo enfrenta diversas limitacdes quando estdo em causa questdes am-
bientais. Em muitos casos, o mercado falha, dando origem as chamadas falhas
de mercado, que se devem, entre outros fatores, as externalidades, a natureza de
determinados bens e a definicdo dos direitos de propriedade. Perante estas limi-
tacoes, torna-se essencial o papel do Estado e de organizacdes supranacionais
na promocao de politicas e medidas que garantam a sustentabilidade ambiental.

Externalidades

As externalidades correspondem aos efeitos, geralmente nao intencionais,
que a acao de um agente econémico, seja de producao ou de consumo, exerce
sobre o bem-estar de outros agentes que nao participaram diretamente dessa
acao, sem que esses efeitos estejam refletidos nos precos de mercado.

As externalidades podem ser:

Negativas Positivas

— O custo social da produgéo ou do — O beneficio social da produg¢édo ou do
consumo de um bem ou servico é consumo de um bem ou servigo é
superior ao seu custo econémico. superior ao seu custo econémico.

— Algumas atividades produtivas geram — Algumas atividades produtivas geram
custos para terceiros que nao sao beneficios para terceiros que ndo sédo
suportados pelo agente que desenvolve apropriados pelo agente que desenvolve
essas atividades. essas atividades.

— Para promover a eficiéncia, o Estado tende — Para promover a eficiéncia, o Estado tende
a desincentivar essas atividades a incentivar essas atividades produtivas,
produtivas, por exemplo, aplicando-lhes por exemplo, aplicando-lhes subsidios.

impostos (principio poluidor-pagador).

Exemplo: educacgao ou vacinagéo, que
Exemplo: poluicédo, que impde custos a geram beneficios sociais adicionais.
sociedade (problemas de saude,

degradagao ambiental).

-i-.

Fig. 26 - Externalidade negativa (polui¢éo). Fig. 27 - Externalidade positiva (vacinacéo).
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Bens publicos e bens comuns

Os bens publicos caracterizam-se por serem nao rivais (0 consumo por um in-
dividuo ndo reduz a disponibilidade para outros) e nao exclusivos (nao é possi-
vel impedir o seu consumo). Exemplos incluem a defesa nacional, a iluminacao
publica e a qualidade do ar. Estas caracteristicas dificultam o seu fornecimento
pelo mercado, uma vez que os agentes econdmicos podem beneficiar deles
sem pagar, originando o problema do utilizador ndo pagador (free rider). Esta
situacao limita a eficiéncia do mercado e justifica a intervencao do Estado.

Os bens comuns caracterizam-se por serem rivais (0 consumo por um indivi-
duo reduz a disponibilidade para outros) e nao exclusivos (nao é possivel impe-
dir o seu consumo), como a agua, as florestas, os oceanos e as pescas. O con-
sumo excessivo por alguns reduz a disponibilidade para os outros. A dificuldade
em restringir o acesso a estes recursos leva frequentemente a sua sobreexplo-
racao, fendmeno conhecido como a “tragédia dos comuns”, comprometendo a
sustentabilidade do recurso e gerando ineficiéncias econémicas e ambientais.

Nao rivalidade Nao exclusividade Rivalidade

Direitos de propriedade

Os direitos de propriedade determinam quem tem o direito de usar, controlar e
beneficiar de um recurso. Quando estes direitos sao inexistentes, mal definidos
ou de dificil aplicacao, criam-se incentivos a utilizacdo excessiva ou inadequada
dos recursos. A auséncia de responsabilidade clara dificulta a reparacao dos
danos ambientais, reduz os incentivos a conservacao e facilita praticas insus-
tentaveis, como a exploracao excessiva e a poluicao. Em conjunto, estes fatores
impedem que o mercado funcione de forma eficiente na gestdo ambiental, jus-
tificando a intervencao publica.

A intervencao do Estado e das organiza¢6es supranacionais na resolucao de
problemas ambientais

Para que as economias funcionem de forma equilibrada, é necessario corrigir
as falhas que permitem a utilizacao indiscriminada de recursos. As solu¢des en-
volvem a cooperacao entre o mercado, o Estado e as organiza¢des internacio-
nais. Entre estas solu¢des destaca-se a internalizacao das externalidades, ou
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seja, assegurar que o0s custos ambientais associados a producao e ao consumo
de um bem ou servico estejam refletidos no seu preco final:

* definicao de direitos de propriedade: quando um recurso (como um rio) nao
tem dono, ninguém se sente responsavel por ele. Ao definir direitos de pro-
priedade, o proprietario passa a ter incentivos econémicos para preservar o
recurso e processar quem o polua;

« aplicacao do principio poluidor-pagador: através de eco-taxas ou impos-
tos sobre o carbono, o Estado obriga as empresas a pagar pelos danos que
causam, incentivando a adog¢ao de tecnologias limpas;

* incentivos a economia circular: apoios fiscais a empresas que pratiquem a
reciclagem, a reparacao de produtos e que utilizem energias renovaveis.

O Estado intervém onde o mercado falha, atuando como regulador e investidor:

* regulacao e legislagao: criagcdo de normas que limitam os niveis de emissao
de gases e proibem o uso de substancias toxicas;

 gestao de bens publicos: como o ar puro e a biodiversidade sao de todos, o
Estado deve investir na sua protecao, criando parques naturais e gerindo os
recursos comuns para evitar a sua exaustao;

* educacao ambiental: promover a alteracdo dos padrdes culturais, incenti-
vando estilos de vida que ndao sejam obstaculos ao desenvolvimento.

Como a poluicao e as alteracdes climaticas nao respeitam fronteiras (sao pro-
blemas transfronteiricos), a solucao tem de ser global. Organizagcées suprana-
cionais como a ONU (através do PNUMA - Programa das Nacdes Unidas para o
meio ambiente), entre outras, desempenham papéis fundamentais:

* acordos internacionais: estabelecem metas globais de reducao de emis-
sdes, como o Acordo de Paris, obrigando os paises a alinhar as suas politicas
econdmicas com a sustentabilidade;

* transferéncia de tecnologia: facilitam a passagem de tecnologias "“verdes”
dos paises desenvolvidos para os paises em desenvolvimento;

* monitorizacao global: fiscalizam o estado da pegada ecolégica global e
apoiam paises com menores recursos na adaptacao as alteracdes climaticas.

™y

{r A

gh"j NAGOES UNIDAS
T ACORDO DE PARIS

programa para o it

meio ambiente = -

Fig. 28 - Programa das Na¢des Unidas para o meio ambiente. Fig. 29 — Acordo de Paris sobre o clima.
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° Explica os conceitos de externalidades, bens publicos, bens comuns e direitos
de propriedade e como podem colocar limitacdes ao funcionamento da
economia.

e Apresenta possiveis solu¢des para os problemas ecolégicos no funcionamento
regular das economias, explicando o papel do Estado e de organizacdes
supranacionais na resolucao de problemas ambientais.

3.5. O aquecimento global

O aquecimento global corresponde ao aumento persistente da temperatura
média da atmosfera e dos oceanos, provocado principalmente pela acumula-
cao de gases com efeito de estufa resultante das atividades humanas. Embora
a Terra tenha registado variagdes climaticas naturais ao longo de milénios, este
fendmeno foi intensamente acelerado apds a Revolugdo Industrial, alterando os
padrdes climaticos e gerando impactos significativos nos ecossistemas e nas
sociedades. Em paises insulares como Cabo Verde, manifesta-se através de
desafios acrescidos, como a subida do nivel do mar e a escassez hidrica, tor-
nando a mitigacao do aquecimento global uma questao essencial para a sus-
tentabilidade econdmica e social.

3.5.1. Causas do aquecimento global
As principais causas do aquecimento global sado:

* queima de combustiveis fosseis: a utilizacdo de carvao, petréleo e gas natu-
ral para a producao de eletricidade, funcionamento das industrias e transpor-
tes é a maior fonte de emissao de diéxido de carbono (CO,);

* desflorestacao e incéndios: ao destruirmos areas florestais para a agricultura,
pastagens ou expansao urbana, ndo s6 reduzimos a sua capacidade de absor-
cao de CO,, como libertamos o carbono que estava armazenado nas arvores;

* agricultura e pecuaria intensivas: a producao de alimentos em larga escala,
especialmente de gado bovino, liberta grandes quantidades de metano, um
gas com um potencial de aquecimento muito superior ao do CO,. Além disso,
o uso de fertilizantes quimicos liberta 6xido nitroso;

* processos industriais: certos processos quimicos industriais e a decompo-
sicao de residuos em lixeiras a céu aberto libertam gases que contribuem
para o isolamento térmico da atmosfera.
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O aquecimento global evidencia como a exploracdo excessiva e insustentavel
dos recursos naturais tem impactos ambientais globais. O consumo indiscrimi-
nado de recursos nao so provoca poluicao e degradacao ambiental, como tam-
bém acelera as alteracdes climaticas, mostrando que o modelo de desenvolvi-
mento econdmico atual € ambientalmente insustentavel.

Responde tu

c Define aquecimento global.

e Apresenta as principais causas do aquecimento
global.

e Relaciona aquecimento global e utilizacao
indiscriminada dos recursos.

3.5.2.Consequéncias do aquecimento global

O aquecimento global ndo é um fendmeno estatico, mas um processo cujos
efeitos se intensificam ao longo do tempo, evidenciando a sua complexidade e
gravidade e colocando em risco a sobrevivéncia das populagdes.

— Eventos climaticos extremos: aumento da frequéncia e intensidade de ondas de calor, secas
severas, tempestades e cheias repentinas.

- Instabilidade agricola: quebras de colheitas sazonais devido a alteragdes inesperadas no ciclo
das chuvas, provocando a subida imediata dos pregos dos alimentos (inflagdo alimentar).

— Sobrecarga nos sistemas de satde: aumento de doencas respiratérias e propagacéao de
insetos (como mosquitos) para novas regides.

— Escassez de recursos hidricos: reducao drastica das reservas de dgua doce (lengdis freaticos),
aumentando os custos de produc¢édo para a industria e agricultura.

— Degradacao de infraestruturas: danos em estradas, portos e redes elétricas, devido a
catéastrofes naturais, obrigam o Estado a desviar investimento de areas como educacao para a
reconstrucao.

— Migragodes climaticas: inicio da deslocacéo de populagdes de zonas tornadas inabitaveis ou
improdutivas, gerando pressdes sociais e econdmicas nas cidades recetoras.
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— Subida significativa do nivel médio do mar: constitui uma ameaca direta a existéncia de
cidades costeiras e paises insulares, como Cabo Verde, provocando a perda de territorio e de
infraestruturas turisticas, consequéncia do derretimento acelerado de glaciares e das camadas
de gelo.

— Colapso de ecossistemas: extingdo em massa de espécies e perda total de barreiras naturais
(como recifes de coral), destruindo o setor das pescas e do turismo de natureza.

— Inviabilidade econémica: o custo da adaptacao torna-se tao elevado que pode travar o
crescimento do Produto Interno Bruto (PIB) global, aprofundando as desigualdades entre paises
desenvolvidos e em desenvolvimento.

o Identifica as consequéncias do aquecimento global a curto, médio e longo prazo.

Fig. 31 - Degelo dos glaciares.

3.5.3. Medidas para combater o aquecimento global

O combate ao aquecimento global exige uma resposta em duas frentes: a mitiga-
¢ao (reduzir as causas) e a adaptacao (ajustar a economia aos efeitos inevitaveis).

A medida mais urgente é substituir a utilizacdo de combustiveis fésseis por fontes de energia

limpa e renovavel:

— aposta nas energias renovaveis: investimento em energia solar, edlica, hidrica e geotérmica.
Em Cabo Verde, o aproveitamento do sol e do vento é uma vantagem competitiva estratégica;

— eficiéncia energética: promover tecnologias que permitam produzir o mesmo (ou mais)
utilizando menos energia (exemplo: iluminagéo LED, edificios térmicos).
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O Estado utiliza o poder financeiro para desencorajar a polui¢éo:

— taxas de carbono: aplicar impostos sobre as emissdes de gases de efeito de estufa, forgando
as empresas a “pagar para poluir” (Principio Poluidor-Pagador);

- subsidios verdes: atribuir beneficios fiscais ou apoios financeiros a empresas e familias que
invistam em carros elétricos, painéis solares ou equipamentos de baixo consumo.

Para combater o aquecimento, ndo basta parar de emitir; é preciso absorver o que ja foi emitido:

— plantacdo de arvores: criar e preservar “sumidouros de carbono”;

— agricultura sustentavel: promover técnicas que mantenham o carbono no solo em vez de o
libertarem para a atmosfera.

Como o clima é um bem publico global, as solu¢gées devem ser coordenadas internacionalmente:

— Acordo de Paris: compromisso global para limitar o aumento da temperatura média da Terra a
menos de 2 °C (preferencialmente 1,5 °C) acima dos niveis pré-industriais;

— mercado de licengas de emissao: sistemas onde 0s paises ou empresas podem comprar e
vender “direitos de emissao”, criando um incentivo financeiro para quem polui menos.

A educagdo ambiental e a economia circular sdo vitais para reduzir a utilizagéo indiscriminada de
recursos:

— consumo responsavel: optar por produtos locais, duradouros e com menor pegada de carbono;
— mobilidade sustentavel: incentivar o transporte publico e modos suaves (bicicleta/pedonal).

Em suma, o aquecimento global é o sinal mais claro de que o atual modelo de
crescimento atingiu os limites da natureza. A utilizacao indiscriminada dos re-
cursos naturais transformou o clima num risco econdmico sistémico, exigindo
uma mudanca urgente de paradigma.

A solucdo nao passa por parar a economia, mas por revoluciona-la: substituir a
I6gica linear do “extrair — produzir — consumir — descartar” por uma economia
circular e descarbonizada. S6 através da internalizacdo dos custos ambientais e
da cooperacao entre Estados, empresas e cidadaos sera possivel garantir que
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o desenvolvimento das geragoes atuais nao comprometa irremediavelmente o
capital natural das gerac¢des futuras. O custo da inagéo hoje sera, sem duvida, o
prejuizo impagavel de amanha.

Responde tu

o Refere medidas para combater o aquecimento global.

Fig. 32 -"N&o ha planeta B".
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Em resumo...

- Revolugdo Agricola;
—) — avangos na medicina;
— engenharia e saneamento.

- reducgdo da mortalidade infantil;
3 — aumento da esperanga média de vida;
— crescimento da populagao;
—aumento das necessidades e consumo de recursos.

Modelo tedrico que permite compreender a evolugao da
populagcdo mundial e explicar como as sociedades
passam de um equilibrio demografico de tipo
“tradicional” para um equilibrio de tipo “moderno”.

— Fase 1: regime demografico tradicional (fase pré-
-industrial) — as taxas de natalidade e de mortalidade
sao muito elevadas e préximas entre si.

— Fase 2: fase de transicao inicial (declinio da mortalidade)
— a taxa de natalidade mantém-se elevada, mas a taxa
de mortalidade desce rapidamente.

— Fase 3: fase de transi¢cao avancada (declinio da

—_— natalidade) — a taxa de natalidade comeca a descer de
forma acentuada, enquanto a taxa de mortalidade
estabiliza em valores baixos.

— Fase 4: regime demografico moderno — as taxas de
natalidade e de mortalidade sdo baixas e préximas
entre si.

— Fase 5: fase de declinio demografico — a taxa de
natalidade é inferior a taxa de mortalidade.

— progresso tecnoldgico e cientifico;

— melhoria das condi¢des de vida;

— desenvolvimento econémico e industrializagao;
3 — urbanizagao;

—acesso a educacgao;

— difusao do planeamento familiar e dos métodos

contracetivos;
— mudangas socioculturais.
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- reducdo das taxas de mortalidade e de natalidade;
— crescimento acelerado da populagao;

— envelhecimento da populacéo;

— diminui¢ao do crescimento natural;

— alteragdes na estrutura etéria;

- novos desafios econémicos e sociais;

— maior importancia dos movimentos migratérios.

Composicao de uma populagcao segundo diferentes
critérios ou caracteristicas, como idade, sexo, profissdo
ou estado civil, permitindo analisar como ela se distribui,
se organiza e evolui ao longo do tempo.

Indicador demogréfico que representa o nimero de
nados-vivos por cada mil habitantes de um determinado
territério, normalmente um ano.

Indicador demografico que representa o nimero de
obitos por cada mil habitantes de um determinado
territério, normalmente um ano.

Indicador demografico que representa o ritmo a que a
populacao de um pais aumenta ou diminui (ou se mantém
estavel) num determinado periodo (hormalmente um ano).

Indicador demogréfico que traduz o nimero médio de
filhos que uma mulher teria ao longo da sua vida fértil
(entre os 15 e 0s 49 anos), num determinado territorio.

Indicador demogréfico que traduz o nimero médio de
anos que uma pessoa pode esperar viver a nascenga,
com base nas condicdes de mortalidade observadas no
momento.

Gréfico de barras que representa a estrutura demogréfica
da populacao por idade e por sexo, permitindo visualizar
a estrutura etaria da populacéo e identificar tendéncias
como o envelhecimento ou a predominancia de jovens.
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A estrutura demografica de um pais funciona como um
espelho do seu nivel de desenvolvimento
socioeconomico, refletindo diferengas ao nivel da
natalidade e fecundidade, mortalidade, estrutura etaria,
esperanca média de vida, condi¢cdes de vida, acesso a
salde e a educacao e papel da familia na sociedade.

— Piramide jovem (ou crescente): reflete taxas de
natalidade e de mortalidade elevadas.

— PirAmide adulta (ou estacionaria): indica que a
natalidade comecgou a descer e a esperanca média de
vida aumentou, revelando uma populagdo que entra
numa fase de estabilidade.

- Pirdmide envelhecida (ou decrescente): indica uma taxa
de natalidade muito baixa e uma esperanca média de
vida elevada.

— Piramide rejuvenescida: reflete uma recuperacao
recente da natalidade apds um longo periodo de queda.

Fendémeno caracterizado por um crescimento
extremamente rapido, subito e acentuado da populagéo
mundial ou de uma regido especifica.

— pressao sobre infraestruturas;
— desemprego jovem;
—inseguranca alimentar;

— desafios ambientais;

— pobreza ciclica.

- sustentabilidade da Previdéncia Social;
— pressao no sistema de salde;

— escassez de mao de obra;

— surgimento da “silver economy’”.

Movimento de saida de pessoas de um determinado pais
para residir noutro.

Movimento de entrada de pessoas num determinado
pais, vindas do estrangeiro.
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Pessoas que se encontram fora do seu pais de origem
devido a medos fundamentados de perseguigao (por
motivos de raga, religido, nacionalidade, opinides politicas
ou pertenca a um grupo social especifico) ou devido a
conflitos armados e graves violagdes de direitos humanos.

— procura de emprego, melhores salérios, melhores
condic¢des de vida e reducao da pobreza;

—acesso a educacao, a salde, a habitacdo e a
reunificagao familiar;

— guerras, conflitos armados, instabilidade politica,
perseguicoes ideoldgicas, étnicas ou religiosas;

— catéstrofes naturais, secas, desertificagao, cheias e
alteracdes climaticas;

— excesso de populagao ativa, envelhecimento
populacional ou desequilibrios na estrutura etaria.

— Para o pais de origem: entrada de remessas; reducao
do desemprego; mudancga de mentalidades; abertura
cultural; “fuga de cérebros”; menor crescimento
econdmico; desestruturagao familiar; abandono de
regides; envelhecimento da populagao; queda da
natalidade; diminui¢cdo da populagao.

— Para o pais de destino: refor¢o da mao de obra;
crescimento do PIB; sustentabilidade da Previdéncia
Social; multiculturalidade; renovagéo social;
rejuvenescimento populacional; aumento da natalidade;
crescimento demografico efetivo; pressdo sobre
servigcos publicos; tensées no mercado de trabalho;
riscos de exclusao social; pressao demografica.

—impacto no mercado de trabalho e na produtividade:
segmentacao do mercado; dumping social;
desincentivo a inovagao;

— impacto nas finangas publicas: evaséo fiscal; défice na
Previdéncia Social; pressao nos servigos publicos;

— impacto no capital humano e nos direitos econémicos:
vulnerabilidade e exploracéo; subaproveitamento de
competéncias.

Capacidade dos ecossistemas para produzir recursos
renovaveis e absorver residuos, nomeadamente o didéxido
de carbono, sem comprometer o seu equilibrio.
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Quantidade de recursos naturais necessaria para
satisfazer os padrdes de consumo de uma populacao e
absorver os residuos gerados pelas suas atividades
econdmicas.

— polui¢céo do ar;

— poluigdo da agua;
— poluicdo do solo;
— poluicao sonora;

— poluigéo luminosa.

- fontes continuas: fixas e difusas;
- fontes eventuais: sistematicas e acidentais.

Mudancas significativas e duradouras nos padrdes
climaticos globais, resultantes principalmente da
acumulagao de gases com efeito de estufa (GEE) na
atmosfera, sobretudo devido a atividade humana.

Deterioragao progressiva do meio ambiente, resultante,
sobretudo, da exploragao intensiva e inadequada dos
recursos naturais.

— diminui¢ao da disponibilidade de agua potavel;

— perda de zonas verdes;

— degradacéo de zonas ribeirinhas;

—risco de extincao de espécies vegetais e animais;
— esgotamento e degradagéao de solos produtivos;
- reducgdo de recursos minerais.

Padrdes culturais e estilos de vida baseados no consumo
excessivo, na cultura do “descartavel”, em estilos de vida
intensivos em carbono, nas dietas cada vez mais
processadas e baseadas em produtos de origem animal,
e no desperdicio de recursos naturais aumentam a
degradacao ambiental, comprometendo a
sustentabilidade e dificultando o desenvolvimento
econémico e social equilibrado. Estes padrdes constituem
obstaculos ao desenvolvimento porque desviam
investimento produtivo, agravam as desigualdades e
geram custos acrescidos em salde publica.
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Modelo de producéo e de consumo que envolve a partilha,
o aluguer, a reutilizacao, a reparacao, a renovagao e a
reciclagem de materiais e produtos existentes, enquanto
possivel.

- reducdo da pressao sobre 0s recursos naturais;
— eficiéncia econdémica e poupanga;

—inovacgao e criagdo de emprego;

— diminui¢ao da producéao de residuos;

- sustentabilidade dos estilos de vida.

Efeitos, geralmente nao intencionais, que a acao de um
agente econdémico, seja de produgao ou de consumo,
exerce sobre o bem-estar de outros agentes que ndo
participaram diretamente dessa agao, sem que esses
efeitos estejam refletidos nos pregos de mercado.

Bens que apresentam como caracteristicas a ndo
rivalidade (o consumo por um individuo ndo reduz a
disponibilidade para outros) e a nao exclusividade (ndo é
possivel impedir o seu consumo).

Bens que apresentam como caracteristicas a rivalidade

(o consumo por um individuo reduz a disponibilidade para
outros) e a ndo exclusividade (ndo é possivel impedir o seu
consumo).

Determinam quem tem o direito de usar, controlar e
beneficiar de um recurso.

Aumento persistente da temperatura média da atmosfera
e dos oceanos, provocado principalmente pela
acumulagao de gases com efeito de estufa resultante das
atividades humanas.

— queima de combustiveis fésseis;
— desflorestagao e incéndios;

— agricultura e pecuaria intensivas;
— processos industriais.
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— eventos climaticos extremos;

———>  —instabilidade agricola;
— sobrecarga nos sistemas de saude.

— escassez de recursos hidricos;
~——> —degradacao de infraestruturas;
— migragoes climaticas.

— subida significativa do nivel médio do mar;
———> —colapso de ecossistemas;
— inviabilidade econdémica.

— transicdo energética e descarbonizagao: aposta nas
energias renovaveis e na eficiéncia energética;

—instrumentos econémicos e fiscais: taxas de carbono e
subsidios verdes;

3 —reflorestacao e protegao de ecossistemas: plantagao

de arvores e agricultura sustentavel;

—acordos supranacionais: Acordo de Paris e mercado de
licencas de emissao;

— alteragcdo dos padrdes de consumo: consumo
responsavel e mobilidade sustentavel.

157






O desenvolvi-
mento e 0s
direitos humanos
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Objetivos de aprendizagem

 Explicitar o conceito de direitos humanos
 Explicar as caracteristicas dos direitos humanos (universalidade, indivisibilidade,
interdependéncia e inalienabilidade)
* Caracterizar as diferentes geracdes de direitos humanos, reconhecendo a necessidade de
um entendimento integrado dos direitos das diferentes geracées
* Problematizar a universalidade dos direitos humanos face a diversidade cultural das
sociedades
* Relacionar Economia com:
* Justica social - direito ao desenvolvimento (justica social, direito ao desenvolvimento,
didlogo Norte-Sul, pobreza e exclusao social)
¢ Cidadania - o direito a ndo discriminagao e a um completo desenvolvimento humano
(discriminacao positiva/negativa: étnica, econémica, religiosa e de género; cidadania;
desenvolvimento humano)
* Ecologia - o direito a um ambiente saudavel e a um desenvolvimento sustentavel
(ecologia; desenvolvimento sustentavel; defesa do ambiente; direitos ambientais)
* Desenvolvimento e direitos humanos - Desenvolvimento humano sustentavel e
desenvolvimento como liberdade (desenvolvimento humano sustentavel;

desenvolvimento como liberdade)
. J

4.1. Direitos humanos - nocao, caracteristicas e
diferentes geracoes

4.1.1. Nocao de direitos humanos

Os direitos humanos sao o conjunto de direitos e liberdades fundamentais re-
conhecidos a todas as pessoas, pelo simples facto de serem seres humanos.
Aplicam-se a todos, sem qualquer tipo de discriminacao, independentemente
da raca, sexo, nacionalidade, etnia, idioma, religido, condicao social, opinides
politicas ou outras caracteristicas.

Entre os direitos humanos incluem-se, por exemplo, o direito a vida e a liber-
dade, a liberdade de opinidao e de expressao, bem como o direito ao trabalho e a
educacao.

Estes direitos tém como principal objetivo proteger a dignidade da pessoa hu-
mana e garantir as condi¢cdes essenciais para uma vida livre, segura e digna,
tanto a nivel individual como coletivo.
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Os direitos humanos baseiam-se nos seguintes principios fundamentais:
* todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos;
* a dignidade da pessoa humana é o fundamento de todos os direitos;

* 0 Estado tem o dever de respeitar, proteger e promover os direitos humanos.

A nocéao de direitos humanos foi consagrada, a nivel internacional, com a ado-
cao da Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Redigida por represen-
tantes de diferentes origens juridicas e culturais, provenientes de varias regides
do mundo, a Declaracao foi proclamada pela Assembleia Geral das Nacdes Uni-
das, em Paris, a 10 de dezembro de 1948, no contexto do pos-Segunda Guerra
Mundial. Este documento estabelece, pela primeira vez, um padrdo comum de
direitos e liberdades fundamentais, que deve ser promovido e protegido univer-
salmente por todos os povos e todas as nacdes.

Fig. 1 - Eleanor Roosevelt apresenta a Declaragao Universal dos Direitos Humanos (1948).

Fonte: Organizacado das Nagdes Unidas (ONU)

CVEDS12-11
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

Aprende mais

Eleanor Roosevelt

2

Fig. 2 - Eleanor
Roosevelt
(1884 -1962)

-

Foi uma das figuras mais influentes do século XX. Neta de
Theodore Roosevelt, presidente dos EUA, tornou-se
primeira-dama entre 1933 e 1945, durante a presidéncia de
Franklin D. Roosevelt, seu marido. No entanto, a sua
importancia vai muito além desse papel.

Eleanor Roosevelt destacou-se como ativista dos direitos
humanos, defensora da igualdade de género e racial e
diplomata internacional. Apés a morte do marido, em 1945,
tornou-se representante dos Estados Unidos na Organizacdo das Nac¢des Unidas
(ONU) e foi presidente da Comissdo de Direitos Humanos.

Desempenhou um papel fundamental na elaboracao da Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, proclamada em 1948, defendendo a educacao, a igualdade
de género e os direitos civis a nivel mundial.

Fonte: Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU)

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos é composta por 30 artigos, que
consagram diferentes direitos e liberdades fundamentais. Estes artigos abran-
gem tanto os direitos civis e politicos como os direitos econdmicos, sociais e

culturais.

Declaragao Universal dos Direitos Humanos - Sintese dos 30 artigos

Art. 1.° - Liberdade, igualdade e dignidade
da pessoa humana

Art. 2.° - Igualdade e ndo discriminagao
Art. 3.° - Direito a vida, a liberdade e a
seguranca

Art. 4.° - Proibi¢do da escravatura

Art. 5.° - Proibicéo da tortura e de
tratamentos cruéis

Art. 6.° - Reconhecimento da personalidade
juridica

Art. 7.° - Igualdade perante a lei

Art. 8.° - Direito a protegao judicial efetiva
Art. 9.° - Proibicao da prisao ou do exilio
arbitrarios

Art. 10.° - Direito a julgamento justo

Art. 11.°-Presuncéao de inocéncia e
legalidade penal
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Art. 12.° - Direito a privacidade e a vida
familiar

Art. 13.° - Liberdade de circulacéo e
residéncia

Art. 14.° - Direito de asilo

Art. 15.° - Direito a nacionalidade

Art. 16.° - Direito ao casamento e a familia
Art. 17.°-Direito a propriedade

Art. 18.° - Liberdade de pensamento,
consciéncia e religido

Art. 19.° - Liberdade de opinido e de
expressao

Art. 20.° - Liberdade de reuniao e associagao
Art. 21.° - Participagao politica e sufragio
Art. 22.° - Direitos sociais e prote¢ao social
Art. 23.° - Direito ao trabalho e a condi¢des
justas
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Art. 24.° - Direito ao descanso e ao lazer Art. 29.° - Deveres para com a comunidade
Art. 25.° - Direito a um nivel de vida digno e limites aos direitos

Art. 26.° - Direito a educacao Art. 30.° - Proibicéo do abuso ou destruicdo
Art. 27.° - Direito a vida cultural e cientifica de direitos

Art. 28.° - Direito a uma ordem social e
internacional justa

° Explicita o conceito de direitos humanos.

e Descreve a importancia da Declaracao Universal dos Direitos Humanos de
1948.

4.1.2, Evolucgao histérica dos direitos humanos

Os direitos humanos nao surgiram de forma subita; eles sdo o resultado de um
longo processo histérico marcado por conflitos, reivindicacdes e transforma-
coes sociais. Desde a antiguidade, diferentes civilizacdes procuraram estabele-
cer normas que regulassem a vida em sociedade, limitassem o poder dos go-
vernantes e promovessem a justica e a equidade. Contudo, durante grande
parte da histéria, esses direitos aplicavam-se apenas a grupos restritos, como
elites politicas, religiosas ou econdémicas.

Ao longo do tempo, varios acontecimentos e documentos contribuiram para a
afirmacao progressiva dos direitos humanos como direitos universais. Apre-
sentam-se de seguida oito momentos fundamentais, organizados por ordem
cronolégica, que marcaram a construcao do conceito moderno de direitos hu-
manos:

* 539 a.C. - Cilindro de Ciro (Pérsia)
Considerado por muitos historiadores
como o primeiro documento histérico
associado aos direitos humanos. Apds
a conquista da Babilénia, Ciro, o
Grande, proclamou a liberdade reli-
giosa, a toleréncia entre povos e o fim
da escravatura forcada, introduzindo a
ideia de respeito pelos costumes e
crencgas dos povos conquistados.

Fig. 3 - Cilindro de Ciro (Museu Britanico).
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* 1215 - Magna Carta (Inglaterra)

Documento que limitou, pela primeira
vez de forma formal, o poder absoluto
do rei. Estabeleceu principios como o
direito ao julgamento justo e a protecao
contra detencdes arbitrarias (habeas
corpus), afirmando que ninguém esta
acima da lei. Tornou-se uma referéncia
para o constitucionalismo moderno.

* 1789 - Declaracao dos Direitos do
Homem e do Cidadao (Francga)
Aprovada durante a Revolugao Fran-
cesa, proclamou os principios da li-
berdade, igualdade e fraternidade,
bem como os direitos naturais e inalie-
naveis do ser humano. Teve forte in-
fluéncia em constituicdes e declara-
coes de direitos em varios paises.

* 1791 - Bill of Rights (EUA)
Conjunto das dez primeiras emendas
a Constituicdo dos EUA. Garantiu li-
berdades civis fundamentais, como a
liberdade de expressao, de religido e
de imprensa, bem como a protecao
dos cidadaos contra abusos do poder
do Estado.
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Fig. 4 — Magna Carta (Biblioteca da Faculdade de Direito de
Harvard).

Fig. 5 - Quadro da Declaragdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao, de 1789, pintado por Jean-Jacques-Frangois Le
Barbier.

— )

MAGNA CHARTA,

THE

Bill of Rights;:
THE PETITION OF RIGHT,

Fig. 6 - Bill of Rights (1791).

* 1948 - Declaracao Universal dos Direitos Hu-

manos (ONU)
Marco fundador dos direitos humanos modernos.
Foi adotada ap6s a Segunda Guerra Mundial e o Ho-
locausto, estabelecendo 30 artigos que consagram
direitos civis, politicos, econdmicos, sociais e cultu-
rais. Afirma o caracter universal, indivisivel e interde-
pendente dos direitos humanos.

E THE UNIVERSAL DECLARATION
or Human Rights

* 1950 - Convencao Europeia dos Direitos Humanos
Criou o primeiro sistema internacional com meca-
nismos de aplicacao efetiva dos direitos humanos,
incluindo o Tribunal Europeu dos Direitos Humanos,
sediado em Estrasburgo (Franca), permitindo que os
cidadaos apresentem queixas contra os Estados.
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Fig. 7 - Declaragao Universal dos
Direitos Humanos (1948).
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* 1966 - Pactos Internacionais das
Nacoes Unidas

Aprovados para tornar juridicamente

vinculativos os principios da Declara-

¢ao Universal dos Direitos Humanos: o

Pacto Internacional sobre os Direitos

Civis e Politicos e o Pacto Internacio-

nal sobre os Direitos Econémicos, So- Fig. 8 - Tribunal Europeu dos Direitos Humanos
(Estrasburgo, Franca).

ciais e Culturais, em vigor desde 1976.

* 1998 - Estatuto de Roma do Tribu-
nal Penal Internacional
Criou o Tribunal Penal Internacional,
sediado em Haia (Paises Baixos), com
competéncia para julgar crimes de ge-
nocidio, crimes de guerra e crimes
contra a humanidade, reforcando a
responsabilizacdo individual por viola- . #§ Y R A
g(jes graves dos direitos humanos. Fig. 9 - Tribunal Penal Internacional (Haia, Paises Baixos).

Conclusao: Estes documentos ilustram a passagem de direitos limitados a de-
terminados grupos para direitos reconhecidos como universais e protegidos a
nivel internacional. A Declaragao Universal dos Direitos Humanos de 1948
constitui o principal referencial contemporaneo, servindo de base a constitui-
cdes nacionais e a numerosos tratados internacionais. Apesar dos progressos
alcancados, os direitos humanos continuam a ser objeto de desafios e viola-
coes em varias regides do mundo, o que demonstra que a sua defesa é um pro-
cesso continuo e indispensavel ao desenvolvimento social, econdmico e politico.

Responde tu

o Apresenta oito momentos fundamentais que marcaram a construcao do
conceito moderno de direitos humanos.

4.1.3. Caracteristicas dos direitos humanos

Para que os direitos humanos cumpram a sua funcao de proteger a dignidade
humana no sistema econdmico, eles possuem quatro caracteristicas funda-
mentais que os tornam distintos de qualquer outra norma juridica. Estas carac-
teristicas garantem que os direitos ndo sejam aplicados de forma seletiva ou

arbitraria pelos Estados ou pelas empresas.
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Caracteristicas dos direitos humanos:

Universalidade

Os direitos humanos aplicam-se a todos os seres humanos, em
qualquer pais, independentemente da sua raca, sexo, nacionali-
dade, etnia, idioma, religido, condicao social, opinides politicas ou
outras caracteristicas. Isto significa que todos tém os mesmos
direitos, sem excecoes.

Indivisibilidade

Nenhum direito é mais importante que outro; os direitos civis, po-
liticos, econdmicos, sociais e culturais formam um conjunto que
deve ser garantido na totalidade, nao podendo ser separados.

Interdependéncia

Os direitos estao ligados entre si: a violacdo de um pode afetar
outros. Por exemplo, a falta de educacéao limita o exercicio de di-
reitos econdmicos e politicos.

Inalienabilidade

R'“"“ Ninguém pode abdicar ou ser privado dos seus direitos humanos.
Eles existem pelo simples facto de se ser humano e nao podem
ser retirados por leis, governos ou acordos.

o Explicita as caracteristicas dos direitos humanos.

4.1.4. Diferentes geracoes de direitos humanos

Os direitos humanos foram evoluindo ao longo do tempo, em resposta as mu-
dancas econdmicas, sociais e politicas das sociedades. Esta evolucao € organi-
zada em geracoes de direitos humanos, ndo no sentido de substituicdo, mas
de acréscimo progressivo. O conceito de "geragcdes" de direitos humanos foi
proposto por Karel Vasak em 1979 e inspira-se no lema da Revolucao Francesa
- Liberdade, Igualdade e Fraternidade. As diferentes geracdes coexistem e
complementam-se, 0 que torna necessario uma visao integrada dos direitos
humanos.
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Aprende mais

Fig. 10 — Karel Vasak
(1929 -2015)

em geracoes.

-

Karel Vasak
Karel Vasak foi um jurista checo-francés.

Vasak nasceu a 26 de junho de 1929 na Checoslovaquia.
Estudou Direito em Franca, pais onde decidiu fixar-se apés a
invasao soviética ao seu pais, em 1968. Adquiriu a
nacionalidade francesa e exerceu diversas funcdes no
Conselho da Europa.
Em 1969, tornou-se o primeiro secretario-geral do Instituto
Internacional dos Direitos Humanos, em Estrasburgo, cargo que ocupou até 1980.
Foi ainda diretor da Divisao de Direitos Humanos e Paz da UNESCO e assessor
juridico desse instituto e da Organizacdo Mundial do Turismo.

Em 1979, inspirado nos ideais da Revolucao Francesa — Liberdade, Igualdade e
Fraternidade, Karel Vasak foi o primeiro a propor a divisdo dos direitos humanos

Faleceu a1 de maio de 2015 (85 anos) em Estrasburgo, Franca.

~

J

1.2 geracao - Direitos civis e politicos (Liberdade)

A primeira geracgao de direitos humanos surge nos séculos XVIII e XIX, no con-
texto das revolugdes liberais, como a Independéncia dos Estados Unidos da
América e a Revolucdo Francesa, e esta associada a afirmag¢éo do Estado de
direito. Estes direitos tém como principal objetivo a protecao do individuo face
ao poder do Estado, limitando a sua intervencao.

Sao direitos individuais.

direito de associacao).

Exemplos Natureza Do ponto de vista econémico
—Direitoavidaea Direitos Sao direitos fundamentais para
integridade fisica. negativos assegurar:
—Liberdade de expressao, (exigem que o —a segurangca juridica;
de pensamento e de Estado se — o funcionamento eficiente dos
religido. abstenha de mercados;
—Direito a igualdade perante | intervir no —a confianca dos agentes
alei. exercicio das econdémicos;
—Direito de participacao liberdades —aliberdade de iniciativa econémica,
politica (direito de voto, individuais). criando um quadro estavel para a

atividade econémica.
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

2.2 geracao - Direitos economicos, sociais e culturais (Igualdade)

A segunda geracao de direitos humanos desenvolve-se sobretudo no século
XX, em resposta as desigualdades sociais resultantes da industrializacao e do
funcionamento do mercado. Estes direitos consolidaram-se apés a Revolucao
Industrial e, em particular, no periodo do pds-Segunda Guerra Mundial, reco-
nhecendo que a liberdade individual é insuficiente sem a garantia de condicdes
materiais minimas de vida.

Sao direitos individuais e coletivos.

( Exemplos Natureza Do ponto de vista econémico |
—Direito a educacao. Direitos Estdo diretamente relacionados com:
—Direito a saude. positivos —aredistribuicdo do rendimento;

- Direito a habitacao. (exigem uma -0 combate a pobreza e a excluséo
—Direito ao trabalho e a intervencao social;

condicdes de trabalho ativa do Estado | —oinvestimento em capital humano;

dignas. através de — 0 crescimento econdmico sustentavel.
—Direito a seguranca politicas

social. publicas). )

3.2 geracao - Direitos de solidariedade ou difusos (Fraternidade)

A terceira geragao de direitos humanos emerge na segunda metade do século
XX, num contexto marcado pela globalizacao, pela interdependéncia econé-
mica e pela crescente preocupacao com o desenvolvimento sustentavel. Estes
direitos tém uma dimensao coletiva e transnacional, ndo pertencendo a um indi-
viduo isolado, mas a coletividade.

Sao direitos coletivos.

desenvolvimento.

— Direito a um ambiente
saudavel.

—Direito ao patriménio

A

comum da humanidade.

da propria
espécie).

( Exemplos Natureza Do ponto de vista econémico |
—Direito a paz. Direitos Refletem a necessidade de
—Direito a transindividuais | cooperacao entre Estados e estdo
autodeterminacdo dos | (dizemrespeitoa | fortemente ligados a questdes
povos. grupos humanos | econémicas globais, como:
—Direito ao e a preservacao — 0 desenvolvimento sustentavel;

—a gestao dos recursos naturais;

—aresponsabilidade social das
empresas;

—areducéo das desigualdades entre
paises.
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Embora a divisdo classica proposta por Karel Vasak se centre nas trés primeiras
geracoes de direitos humanos, a doutrina juridica contemporéanea tem vindo a
identificar e a debater a existéncia de uma 4.2, 5.2 e até 6.2 geracao. Estas novas
geracdes procuram responder a desafios emergentes, associados ao pro-
gresso tecnoldégico, a biotecnologia, a manipulacdo genética e a globalizacao
digital, refletindo a necessidade de adaptar os direitos humanos as transforma-
coes da sociedade contemporanea.

4.2 geracao
Bioética e engenharia genética

Esta geracdo foca-se nos limites da manipulagdo do patriménio genético humano.

Surge da necessidade de proteger a identidade e a dignidade da espécie face aos

avancos da biotecnologia.

—Temas centrais: clonagem humana, selecdo embrionaria, alimentos transgénicos e o
direito ao patrimonio genético ndo modificado.

—Principio: a preservacao da dignidade humana perante a ciéncia.

S3do direitos coletivos.

5.2 geracao
Direitos no ciberespaco e realidade virtual

Alguns autores defendem que esta geracao trata do direito a paz global (embora

outros a cologuem na 3.2 geracao), mas a visao mais moderna foca-se na democracia

virtual e no acesso universal a rede.

—Temas centrais: direito a autodeterminacao informativa, seguranca de dados e
combate a exclusao digital.

—Principio: a liberdade e a seguranga no mundo digital.

S3do direitos coletivos.

6.2 geracao
Direito a &gua e sustentabilidade extrema

Ainda em debate, esta geracao foca-se no acesso a recursos vitais que se tornaram

escassos e estratégicos.

—Temas centrais: o direito a 4gua potavel como um direito humano auténomo e
fundamental, e ndo apenas parte do meio ambiente.

Sao direitos coletivos.
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

A necessidade de um entendimento integrado das diferentes geragoes dos
direitos humanos

As diferentes geracoes de direitos humanos sao interdependentes e indivisi-
veis, e nao existe uma hierarquia entre elas. Os direitos econémicos e sociais
dependem dos direitos civis e politicos, e o desenvolvimento econdémico e a
protecao do ambiente exigem solidariedade e cooperacao internacional.

Do ponto de vista econdmico:

* nao ha crescimento sustentavel sem direitos sociais;

* nao ha desenvolvimento humano sem liberdades fundamentais;
* ndo ha justica social sem respeito pelos direitos coletivos.

Um entendimento integrado dos direitos humanos € essencial para promover
um desenvolvimento econdmico eficiente, inclusivo e sustentavel, garantindo o
bem-estar das populacdes e a estabilidade das sociedades.

A doutrina moderna defende dois principios:

* Indivisibilidade: ndo se pode garantir, por exemplo, o direito de voto (1.2 gera-
¢ao) se o cidadao nao tiver acesso a alimentacao ou educacao (2.2 geracao).

* Interdependéncia: a degradacao ambiental (3.2 geracao) afeta diretamente a
saude (2.2 geracao) e, em ultima insténcia, o direito a vida (1.2 geracao).

Por isso, muitos juristas preferem falar em “dimensoes” em vez de “geracdes”,
para mostrar que todos os direitos sdo importantes e complementares.

0 Caracteriza as diferentes geragoes de direitos humanos.

o Explica porque é importante considerar todas as geracoes de direitos
humanos de forma integrada.

4.1.5. Universalidade dos direitos humanos e diversidade cultural

Os direitos humanos sao considerados universais, aplicando-se a todas as
pessoas, em qualquer pais, sem distingdo. No entanto, a diversidade cultural
das sociedades pode gerar tensdes na sua aplicacao, uma vez que diferentes
culturas tém valores, tradicdes e normas proprias que nem sempre coincidem
com 0s principios universais.
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Por exemplo:
* Em algumas culturas, a prioridade é o grupo em vez do individuo, o que pode
limitar direitos como a liberdade de expressao ou de escolha.

* Certos costumes ou leis locais podem restringir direitos reconhecidos interna-
cionalmente, como os direitos das mulheres ou das minorias.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948) baseia-se na premissa de
que todos os seres humanos possuem uma dignidade intrinseca que Ihes con-
fere direitos inalienaveis, defendendo que os direitos humanos transcendem
fronteiras e culturas.

Na pratica, porém, a universalidade enfrenta o desafio do relativismo cultural,
que reconhece que normas morais e direitos sao produtos de contextos cultu-
rais especificos. O que é considerado justo numa sociedade pode ndo o ser
noutra com tradi¢cdes religiosas, sociais ou histéricas diferentes.

Esta tensao levanta questdes importantes:

* Imperialismo cultural: sera que os direitos humanos refletem apenas valores
ocidentais, como individualismo e secularismo?

* Tradicao vs. Direitos: pode a cultura justificar praticas que violam a integri-
dade fisica, como mutilacao genital feminina ou trabalho infantil?

* Individuo vs. Grupo: enquanto o Ocidente privilegia direitos individuais, muitas
culturas valorizam os deveres para com a comunidade e a harmonia social.

Para conciliar universalidade e diversidade, propde-se o dialogo intercultural,
assente em dois pilares:

* Minimos éticos: existem valores fundamentais que nenhuma cultura deve vio-
lar (exemplo: direito a vida, proibicdo da tortura e da escravatura).

* Contextualizacao: o modo de exercer os direitos pode variar, desde que res-
peite a dignidade humana (exemplo: diferentes formas de participacao politica).

Conclusao: A universalidade dos di-
reitos humanos nao exige a uniformi-
dade cultural. O desafio do século XXl
€ construir uma universalidade aco-
lhedora, que proteja todos os seres
humanos de opressoes, respeitando
ao mesmo tempo ariqueza e a diversi-
dade das culturas.

Fig. 11 - Diversidade cultural.
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0 Analisa porque a universalidade dos direitos humanos pode entrar em conflito
com a diversidade cultural das sociedades.

4.2. Economia e justica social: o direito ao
desenvolvimento

A Economia é frequentemente vista como a ciéncia da eficiéncia e dos numeros,
focada no crescimento, na produc¢éo e no lucro. Contudo, na sociedade contem-
poranea, surge uma questao fundamental: para que serve a riqueza se nao ser-
vir o ser humano? E nesta interseccdo que a Economia se cruza com a Etica e o
Direito, dando lugar ao debate sobre a justica social.

Mais do que gerir recursos e numeros, a Economia esté ligada ao direito ao de-
senvolvimento, devendo promover bem-estar, reduzir desigualdades e garantir
acesso a educacao, saude e trabalho. Desta forma, torna-se uma ferramenta de
inclusao, dignidade e oportunidades de futuro para todos.

4.2.1. Justica social

A justica social na Economia refere-se a distribui¢cao equilibrada e justa de re-
cursos e oportunidades entre todos os individuos e grupos. Implica que o
crescimento econémico nao se limite ao aumento da riqueza, mas promova bem-
-estar, reducao das desigualdades e acesso a educacao, saude e trabalho digno.
Assenta naideia de que todos devem ter igualdade de direitos e oportunidades,
independentemente da sua condicdo econdmica, social ou biolégica. No am-
bito econdmico, a justica social surge para corrigir as imperfeicdes do mercado,
que, embora eficiente na geracao de riqueza, tende a ser ineficaz na sua distri-
buicdo equitativa.

A concretizagdo da justica social numa sociedade democratica assenta em trés
dimensoées fundamentais:

* lgualdade de oportunidades: garantir que o ponto de partida de cada cidadao
—acesso a educacao, saude e cultura — dependa das suas capacidades e esco-
Ihas, e nao do contexto em que nasceu.

* Redistribuicao de rendimentos: através de sistemas fiscais progressivos e
transferéncias sociais, o Estado reduz a diferenca entre ricos e pobres, asse-
gurando um nivel de vida digno para todos.

* Equidade: diferente da igualdade absoluta, reconhece que pessoas tém
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necessidades diferentes, aplicando o principio de "dar mais a quem tem
menos” para que todos alcancem resultados semelhantes.

Ajustica social ndo € um estado estatico, mas um compromisso continuo. A socie-
dade deve questionar-se constantemente: quem esta a ficar para tras e porqué?

E através da justica social que se compreende a necessidade do direito ao de-
senvolvimento e a urgéncia de erradicar a pobreza e a excluséo social. Sem jus-
tica social, a economia corre o risco de se tornar um sistema de privilégios, em
vez de um motor de progresso humano.

0 Explica de que forma a justic¢a social influencia a Economia.

e Identifica e descreve os trés pilares da justica social.

Fig. 12 - Justica social.

4.2.2.Direito ao desenvolvimento

O direito ao desenvolvimento foi formalmente proclamado pelas Na¢des Unidas
em 1986, sendo reconhecido como um direito humano inalienavel. Este conceito
alterou profundamente a forma de olhar para a economia: o desenvolvimento
deixou de ser visto apenas como crescimento do PIB, passando a ser entendido
COMO um processo que permite a realizacao integral da pessoa humana.
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Ao contrario de outros direitos, que se focam no individuo isolado, o direito ao
desenvolvimento é um direito de solidariedade (3.2 geracao) e implica:

* 0 ser humano no centro: o objetivo final da economia ndo é o mercado, mas o
bem-estar e a dignidade de cada pessoa.

* participacao ativa: todos os individuos e povos tém o direito de participar no
desenvolvimento social, econdmico, cultural e politico.

* acesso equitativo: os beneficios do progresso técnico e econdmico devem
ser distribuidos de forma justa, dentro de cada pais e entre as nagdes.

&

=

AMBIENTAL

Suportavel Viavel

SUSTEN-
O TAVEL

o0
m Equitativo

SOCIAL ECONOMICO

Fig. 13 - Pilares fundamentais do desenvolvimento.

Como se pode ver na figura 13, o desenvolvimento ndo acontece num vacuo
econdmico; ele é o resultado da interseccéao de trés pilares fundamentais:

* Econdmico e Social (equitativo): & aqui que reside a justica social. Quando a
economia e a sociedade se cruzam de forma justa, o desenvolvimento é equi-
tativo, garantindo que a riqueza gerada serve para elevar as condi¢cdes de vida
de todos;

* Social e Ambiental (suportavel): demonstra que o bem-estar das populacdes
depende de um ambiente saudavel;

* Econémico e Ambiental (viavel): refere-se a necessidade de a economia ope-
rar dentro dos limites regenerativos do planeta.

O direito ao desenvolvimento ndo se reduz ao mero aumento do rendimento.
Como mostra o centro da figura (sustentavel), o verdadeiro desenvolvimento s6
€ alcancado quando as decisdes econdmicas sao:
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* eticamente justas (Social);
* ecologicamente seguras (Ambiental);
* financeiramente sdlidas (Econdémico).

Se retirarmos um destes circulos, o equilibrio que sustenta o "Direito ao Desen-
volvimento" desmorona-se. Por exemplo, um crescimento econémico que ig-
nore o pilar social gera desigualdade e pobreza, impedindo a justica social.

Segundo o economista Amartya Sen, o desenvolvimento deve ser medido pela
expansao das liberdades reais das pessoas. Nao basta que um pais seja rico; é
necessario que os cidadaos tenham capacidade de escolha e acesso a saude,
educacéo e liberdade politica:

Se um pais apresenta elevado crescimento econémico, mas metade da populacéo € analfabeta e
nao tem acesso a cuidados de saude, estara a respeitar o direito ao desenvolvimento?

O direito ao desenvolvimento nao se limita ao plano nacional. Exige coopera-
cao internacional para eliminar obstaculos ao progresso dos paises mais desfa-
vorecidos. Esta intimamente ligado a justica social, promovendo a incluséo e a
erradicacao da pobreza e da exclusao social, tanto dentro dos paises como a
nivel global.

A concretizacao deste direito envolve politicas econdmicas, sociais e ambien-
tais, bem como mecanismos de cooperacao, como a Ajuda Publica ao Desen-
volvimento (APD), que permite aos paises mais ricos apoiar o crescimento e
progresso nos paises em desenvolvimento.

Ajuda Publica ao Desenvolvimento

A Ajuda Publica ao Desenvolvimento (APD) é um dos principais instrumentos
utilizados pela comunidade internacional para promover o direito ao desenvol-
vimento, apoiando os paises em desenvolvimento na melhoria das condi¢cdes
de vida das suas populacdes.

Esta ajuda pode assumir diferentes modalidades, entre as quais se destacam:
* a ajuda financeira (donativos e empréstimos concessionais);

* a ajuda técnica (formacao e transferéncia de conhecimentos);

* a ajuda humanitaria (em situacdes de emergéncia);

* 0 apoio a projetos de desenvolvimento nas areas da educacéao, saude ou
infraestruturas.
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No entanto, a eficacia da APD depende de varios fatores e enfrenta diversos
obstaculos, tanto internos como externos:

( Obstaculos internos Obstaculos externos )
—Dependéncia prolongada da Ajuda —Endividamento externo excessivo.
Publica ao Desenvolvimento. — Condicionalismos impostos pelos paises
—Corrupcao e ma governagao. doadores.
—Instituicdes frageis e ineficazes. —Interesses geopoliticos das grandes
—Instabilidade politica e conflitos internos. poténcias.
—Fraca capacidade produtiva e industrial. —Relagdes comerciais internacionais
—Baixo nivel de escolaridade e qualificacao desfavoraveis.
da populacgao. —Termos de troca desiguais.
—Ma gestao dos recursos naturais. —Dependéncia dos mercados externos.
L - Crises econémicas globais. )

Assim, a APD sé contribui efetivamente para o desenvolvimento quando é
acompanhada por boas politicas internas, instituicdes eficazes e uma coopera-
cao internacional orientada para a justica social, a sustentabilidade e a autono-
mia dos paises beneficiarios.

Responde tu

o Explica em que consiste o direito ao desenvolvimento.

e Caracteriza a Ajuda Publica ao Desenvolvimento.

4.2.3.Dialogo Norte-Sul

O dialogo Norte-Sul refere-se ao processo de negociacao, cooperacao e rela-
cionamento econdmico, politico e social entre os paises desenvolvidos (Norte)
e 0s paises em desenvolvimento (Sul). O seu objetivo central é reduzir as desi-
gualdades econdmicas e sociais a escala global e promover a justica social € o
direito ao desenvolvimento.

A distingdo entre Norte e Sul ndo é apenas geografica, mas sobretudo econé-
mica e geopolitica. O Norte Global concentra a maior parte da riqueza, da tecno-
logia e do poder de decisao, enquanto muitos paises do Sul enfrentam proble-
mas estruturais como dependéncia de matérias-primas, divida externa e
caréncias de infraestruturas.
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No ambito da Economia, o Dialogo Norte-Sul envolve questdes como:
* comércio internacional mais justo;

* acesso dos paises do Sul aos mercados do Norte;

* transferéncia de tecnologia e conhecimento;

* Ajuda Publica ao Desenvolvimento

(APD); P
¥/ K" v
* reducdo da pobreza e da exclusdo ﬁ;‘xé UN trade & s
social 5 development EA
* alivio da divida externa. Fig. 14 - CNUCED logétipo.

Neste contexto, destaca-se o papel da CNUCED (Conferéncia das Nacdes Uni-
das sobre Comércio e Desenvolvimento — UNCTAD no acrénimo em inglés),
criada em 1964, cujo objetivo é promover a integracédo dos paises em desenvol-
vimento na economia mundial. A CNUCED defende regras de comércio interna-
cional mais equitativas, apoia a diversificacdo das economias do Sul e analisa os
impactos da globalizacao e das desigualdades econdémicas.

O didlogo Norte-Sul assenta no reco-
nhecimento de que o desenvolvi-
mento é interdependente e que os
paises mais desenvolvidos tém res-
ponsabilidades acrescidas na promo-
cao de um crescimento mais equili-
brado a escala mundial. Atualmente,
procura-se ultrapassar uma légica de
ajuda pontual e dependente, evo-
luindo para uma relacao de parceria e
cooperacao, essencial para enfrentar
desafios globais como as crises ambientais, as migracoes, as pandemias e as
desigualdades sociais.

Responde tu

o Relaciona o didlogo Norte-Sul com a reducao das desigualdades econémicas
a escala mundial.

CVEDS12-12
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4.2.4.Pobreza e exclusao social

A pobreza e a exclusao social sdo problemas centrais da economia contempo-
réanea e constituem obstaculos a justica social e ao direito ao desenvolvimento.
Embora estejam profundamente relacionadas, ndo sdo conceitos idénticos.

A pobreza refere-se a insuficiéncia de recursos econdémicos para satisfazer ne-
cessidades basicas, como alimentacédo, habitagdo, saude e educacdo. Pode as-
sumir duas formas:

* Pobreza absoluta, quando nao estao garantidas condicdes minimas de sobre-
vivéncia;

* Pobreza relativa, quando o rendimento é significativamente inferior ao padréao
médio da sociedade, limitando 0 acesso a um nivel de vida socialmente aceitavel.

A exclusao social € um conceito mais amplo e corresponde a dificuldade ou
impossibilidade de participar plenamente na vida econdmica, social, cultural e
politica da sociedade. Uma pessoa pode ser excluida ndo apenas por falta de
rendimento, mas também por ndo ter acesso ao emprego, a educacao, aos ser-
vicos publicos ou a participacao civica.

Do ponto de vista econdmico, a pobreza e a exclusado social resultam de fatores
como o desemprego, 0s baixos salarios, a desigual distribuicdo do rendimento,
a falta de qualificacbes e as desigualdades territoriais. Estes fendbmenos ten-
dem a reforcar-se mutuamente, criando um ciclo vicioso da pobreza, dificil de
quebrar sem intervengao externa.

Alguns grupos sociais apresentam maior vulnerabilidade a pobreza e a exclusdo
social, nomeadamente desempregados de longa duracao, trabalhadores com
baixos salarios, criangas e jovens em contextos socioecondmicos desfavoreci-
dos, idosos com pensdes reduzidas, familias monoparentais, pessoas com de-
ficiéncia e minorias sociais.

O combate a pobreza e a exclusado social exige politicas publicas eficazes, no-
meadamente:

* criacao de emprego e promocao de trabalho digno;

* investimento em educacéao e formacao;

* sistemas de protecao social;

* politicas de redistribuicao do rendimento e de inclusao ativa.

A reducao da pobreza e da exclusao social é essencial para promover a justica
social, o desenvolvimento econdmico sustentavel e a coesao social, evitando o
desperdicio de capital humano e reforcando a estabilidade das sociedades.
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Responde tu

a Analisa como a pobreza contribui para a exclusao social.

o Avalia como as politicas publicas podem reduzir a exclusao social causada
pela pobreza.

Fig. 16 — Pobreza e exclusdo social.

4.3. Economia e cidadania: o direito a nao discriminacao

A economia desempenha um papel fundamental na garantia da cidadania. Poli-
ticas econdmicas justas permitem assegurar direitos basicos, como a nao dis-
criminagao e o pleno desenvolvimento humano. O acesso equitativo a recursos
econdémicos, educacao, emprego digno e servicos de saude permite que todos
participem ativamente na vida social, politica e econémica.

A cidadania nao se limita ao direito de votar; manifesta-se também nas relacdes
econdémicas do dia a dia. Ter acesso ao trabalho, a bens, servicos e recursos fi-
nanceiros é essencial para a participacao plena na comunidade. Sistemas eco-
némicos que permitem discriminacao prejudicam tanto a ética social como o
desenvolvimento humano.

O direito ao desenvolvimento humano integral

O desenvolvimento humano foca-se na expansao das liberdades reais. A eco-
nomia deve ser um instrumento para que cada pessoa atinja o seu potencial
maximo. Esse “desenvolvimento completo” torna-se impossivel quando exis-
tem barreiras estruturais que marginalizam determinados grupos.
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

4.3.1. Discriminacao positiva e negativa
No contexto econdmico, é importante distinguir dois conceitos fundamentais:

Discriminacao
positiva
(acoes
afirmativas)

Consiste em medidas
temporarias que conferem
vantagens a grupos
historicamente desfavorecidos.
O objetivo ndo é criar privilégios,
mas garantir igualdade de
oportunidades e promover
inclusao.

Exemplos:

—Quotas de género em
conselhos de administracao de
empresas.

—Bolsas de estudo para
comunidades com baixos
indices de escolaridade.

—Universidades que reservam
vagas para grupos sub-
-representados.

Discriminacao

Ocorre quando um individuo ou
grupo é prejudicado ou excluido
devido a caracteristicas como
género, etnia, idade, religiao,
deficiéncia ou condicao

Exemplos:

- A diferenca salarial entre
homens e mulheres.

- Dificuldade de acesso ao
crédito por minorias étnicas.

negativa econdémica. —Um candidato qualificado ndo
Impede o acesso a direitos, ser contratado apenas por ser
oportunidades ou recursos e mulher ou pertencer a
gera ineficiéncia, pois desperdica | determinado grupo étnico.
L o capital humano da sociedade.
Em resumo:

* A discriminacao negativa é injusta e exclui pessoas.

* A discriminagao positiva visa equilibrar desigualdades e garantir oportunida-

des iguais.

Inclusdo
Equidad

e

Ry

‘Tl -‘._- -

Fig. 17 - Discriminagao positiva.
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Responde tu

4.3. Economia e cidadania: o direito a ndo discriminagédo

o Distingue discriminacao positiva de discriminacao negativa.

4.3.2.Tipos de discriminacao

A discriminacao ocorre quando um individuo ou grupo é tratado de forma menos
favoravel devido a caracteristicas pessoais que nao influenciam a sua compe-
téncia ou mérito. Pode afetar diferentes grupos da sociedade e limitar a partici-
pacao plena de todos na vida social, econdmica e politica.

No contexto da economia e da cidadania, € importante identificar os principais
tipos de discriminagcao para compreender como as desigualdades se manifes-

tam e como podem ser combatidas.

Discriminacao étnica/racial

Baseia-se na origem, cor da pele ou per-
tenca a uma minoria étnica. Traduz-se,
muitas vezes, em maiores taxas de de-
semprego, precariedade ou dificuldade
de acesso a servicos essenciais, Como
educacéo e saude.

Exemplo: uma pessoa de determinada
etnia ser preterida numa candidatura a
um emprego, mesmo tendo as qualifi-
cacdes necessarias.

Discriminagao econémica

Baseia-se na condi¢ao financeira ou
social de um individuo ou grupo. Pes-
soas com menos recursos podem en-
frentar dificuldade de aceso a educa-
cao, crédito, habitacao ou servicos de
saude, o que contribui para perpetuar
o ciclo da pobreza.

Exemplo: negar um empréstimo a al-
guém apenas por ter baixos rendi-
mentos, mesmo que tenha capaci-
dade para pagar.

Fig. 19 - Discriminagao étnica/racial.

Fig. 20 - Discriminagédo econémica.
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Discriminacao religiosa

Ocorre quando uma pessoa é prejudicada devido as suas crencgas ou praticas
religiosas, ou mesmo pela auséncia de crencas. Este tipo de discriminacao
pode limitar a participacdo em instituicbes, empregos ou atividades sociais,

afetando a liberdade de consciéncia.

Exemplo: nao admitir um candidato num
emprego por usar simbolos religiosos
visiveis.

Discriminacao de género

Baseia-se no sexo ou identidade de
género da pessoa, prejudicando opor-
tunidades e direitos. E muito comum
no mercado de trabalho, na politica e
na educacao, manifestando-se através
do fosso salarial (diferenca de salarios
entre homens e mulheres pelo mesmo
trabalho) e do "teto de vidro” (dificul-
dade de acesso a cargos de topo).

Exemplo: mulheres receberem salarios
mais baixos que homens pelo mesmo
trabalho.

Discriminagao quanto a orientacao
sexual

Ocorre quando um individuo é tratado
de forma desigual ou excluido devido
a sua atracao afetiva ou sexual. Esta
discriminagdo pode gerar exclusao
social, bullying ou limitacbes no
acesso a direitos e oportunidades,
criando barreiras invisiveis que impe-
dem o pleno desenvolvimento hu-
mano e a igualdade de oportunidades.

Exemplo: recusar um alojamento ou um
emprego a alguém por ser homosse-
xual ou bissexual.
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Fig. 21 - Discriminagéo religiosa.

Fig. 22 - Discriminagao de género.

Fig. 23 - Discriminagdo quanto a orientacdo sexual.
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Discriminacao por idade .g
Ocorre quando pessoas sao prejudica- k1
das devido a sua idade, afetando tanto
jovens quanto idosos. Na esfera eco-
némica, manifesta-se principalmente 2
em dois polos: nos trabalhadores mais -
jovens e nos mais experientes, influen- -
ciando o acesso ao emprego, a forma-

géo ea Servigos sociais. Fig. 24 - Discriminagéo por idade.

w0
s
A

Exemplo: ndo contratar alguém experiente por ser considerado “velho demais”
ou recusar formacao a um jovem por falta de experiéncia.

Discriminagao por deficiéncia

Ocorre quando uma pessoa ¢é tratada
de forma menos favoravel ou privada
de oportunidades devido a limitagcdes
fisicas, mentais, intelectuais ou senso-
riais. Além das barreiras individuais,
esta forma de discriminacdao surge
também nos obstaculos que a socie-
dade e a economia impdem, dificul- % 'S
tando o acesso a €Spacos, empregos  Fig. 25 - Discriminag&o por deficiéncia.
e Servigos.

Exemplo: um edificio publico sem rampas ou elevadores que impeca 0 acesso a
cadeiras de rodas.

Responde tu

o Identifica trés tipos de discriminagao e da um exemplo de cada.

4.3.3.Cidadania e desenvolvimento humano

A cidadania e o desenvolvimento humano sao duas faces da mesma moeda. En-
quanto a cidadania garante o direito de cada pessoa participar plenamente na
sociedade, o desenvolvimento humano foca-se na criagao das condigdes reais
para que essa participacao seja efetiva.
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

A cidadania ativa exige que o individuo seja um agente econémico livre e capaz.
Quando a economia promove o desenvolvimento humano, ela contribui para:

* empoderar o individuo: transformando o consumidor num cidadao consciente
e participativo;

* garantir a equidade: assegurando que o acesso a oportunidades ndo depende
da situacdo econdmica ou da origem social;

* promover a inclusao: removendo as barreiras da discriminacao, permitindo
que todos contribuam para o progresso coletivo.

Em resumo, o desenvolvimento humano fornece as ferramentas, como saude e
educacao; a cidadania fornece o palco, com direitos e participacdao. Uma econo-
mia de sucesso € aquela que combina ambos, permitindo que todos prosperem
de forma justa e ativa.

Responde tu

° Explica a relacado entre cidadania e desenvolvimento humano.

4.4. Economia e ecologia: o direito a um ambiente
saudavel

As palavras Economia e Ecologia partilham o mesmo prefixo grego, oikos, que
significa "casa". No entanto, durante grande parte da era industrial, a economia
funcionou como se essa "casa" comum tivesse recursos infinitos. Hoje, reco-
nhece-se que nao existe progresso econdémico duradouro sem o respeito pelos
limites regenerativos da natureza.

Neste contexto, a relagao entre o ser humano e o ambiente tornou-se uma ques-
tao central nas sociedades contemporaneas. O direito a um ambiente saudavel é
atualmente reconhecido como um direito fundamental, diretamente ligado a
qualidade de vida, a cidadania e ao desenvolvimento econémico e social.
Assim, a ecologia, o desenvolvimento sustentavel, a defesa do ambiente e os
direitos ambientais assumem um papel essencial, orientando comportamentos
individuais e politicas publicas para a preservacao dos recursos naturais e para
a construcao de um futuro mais equilibrado.

4.4.1. Desenvolvimento sustentavel

O desenvolvimento sustentavel € um modelo que concilia crescimento econé-
mico, bem-estar social e protecao do ambiente. Implica utilizar os recursos
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4.4. Economia e ecologia: o direito a um ambiente saudavel

naturais de forma responsavel, garantindo que as

necessidades do presente sejam satisfeitas sem RELATéRIO
comprometer as geragoes futuras. BRUNDTLAND
O conceito de desenvolvimento sustentavel foi defi- DE 1987

O MARCO INICIAL DO
DESENVOLVIMENTO SUSTENTATAVEL

nido pela primeira vez no Relatério Brundtland de
1987, «O nosso futuro comumy, da Comissao Mundial
para o Ambiente e o Desenvolvimento, como «desen-
volvimento que responde as necessidades do pre-
sente sem comprometer a capacidade de resposta
das geracdes futuras as suas proprias necessidades».
A importancia deste relatério reside no facto de ter
unido, pela primeira vez, economia e ecologia num ob-
jetivo comum, transformando a preservacao do am-
biente num dever de solidariedade entre geracdes.

O desenvolvimento sustentavel nao se refere apenas a “como” usar 0s recursos,
mas também a “para quem” devemos preserva-los, introduzindo a ideia de soli-
dariedade intergeracional: o direito das geracdes futuras de herdarem um pla-
neta funcional. Assim, a economia sustentavel deixa de ser apenas uma escolha
de gestédo para passar a ser um dever de cidadania global.

Atualmente, o desenvolvimento sustentavel é reconhecido como uma meta glo-
bal, concretizada nos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
definidos pela resolucdo da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) intitulada
“Transformar o nosso mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel”.
Esta agenda reflete o equilibrio entre cinco pilares, conhecidos como os 5P: Pes-
soas, Planeta, Paz, Parcerias e Prosperidade.

@OBJETI

ERRADICAGAD n w SAUDE £
L BEM-ESTAR

Fig. 26 - Relatério Brundtland de 1987.
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£ SANEAMENTD

IGUALDADE
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E CRESCIMENTO
CONOMICO
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DESIGUALDADES
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Fig. 27 - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

a Explica o que é o desenvolvimento sustentavel.

e Identifica a importancia do Relatério Brundtland (1987) para o conceito de
desenvolvimento sustentavel.

e Explica o que sao os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e indica
0s seus cinco pilares principais.

4.4.2.Defesa do ambiente

A defesa do ambiente consiste em a¢oes e politicas destinadas a proteger os
recursos naturais e os ecossistemas. Tem como objetivo garantir a qualidade
do ar, da agua, do solo e da biodiversidade, prevenindo a degradacao ambiental
e promovendo um uso sustentavel dos recursos.

Esta responsabilidade é partilhada por trés agentes principais:
* o Estado: cria leis, fiscaliza e protege areas naturais;

* as empresas: adotam tecnologias limpas e principios da economia circular,
como reduzir, reutilizar e reciclar;

* os cidadaos: praticam um consumo consciente, escolhendo produtos susten-
taveis e evitando o desperdicio.

A defesa do ambiente é, assim, uma dimensao essencial da cidadania ativa, li-
gada a preservacao do planeta para as geracdes presentes e futuras. Significa
também aplicar o principio da precaucao: na divida sobre o impacto ambiental
de uma atividade, deve-se optar pela seguranca do ecossistema.

Responde tu

o Identifica os principais agentes responsaveis pela defesa do ambiente e
explica o papel de cada um.

4.4.3.Direitos ambientais

Os direitos ambientais consistem no direito que cada pessoa tem de viver
num ambiente saudavel, garantindo o acesso a ar, agua, solo e biodiversidade
de qualidade, sem prejuizos para a saude e o bem-estar. Estes direitos estao li-
gados a responsabilidade do Estado, que deve criar leis e politicas de protecao
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ambiental, e também a acao dos cidadaos, que podem participar na defesa do
ambiente e exigir a sua preservacao.

Os direitos ambientais reforcam a cidadania ativa, promovendo a participacao
de todos na construgédo de um modelo de desenvolvimento sustentavel e equi-
librado. Sdo considerados direitos de "terceira geracao", focados na solidarie-
dade e na preservacao da vida. Em Cabo Verde, este direito esta consagrado na
Constituicao (Artigo 72.2,n.° 1), que estabelece que «todos tém direito a um am-
biente sadio e ecologicamente equilibrado e o dever de o defender e valorizar».

Estes direitos baseiam-se em dois principios fundamentais:

* Direito a saude e bem-estar: 0o ambiente é a base para a saude publica e quali-
dade de vida dos cidadaos.

« Justicaintergeracional: existe o dever de ndo esgotar os recursos do planeta, ga-
rantindo que as geragdes futuras tenham os mesmaos direitos que nés temos hoje.

Responde tu

° Explica o que sao os direitos ambientais e os principios em que se baseiam.

4.5. Economia, desenvolvimento e direitos humanos

O desenvolvimento econdmico nao se limita ao crescimento da riqueza; deve
estar ao servigo das pessoas e do seu bem-estar. Relaciona-se com os direitos
humanos, na medida em que o progresso deve garantir dignidade, liberdade e
oportunidades reais para todos.

Conceitos como desenvolvimento humano sustentavel e desenvolvimento
como liberdade mostram que a economia € um instrumento para promover
qualidade de vida, justica social e participacao plena na sociedade.

4.5.1. Desenvolvimento humano sustentavel

O desenvolvimento humano sustentavel procura conciliar crescimento econoé-
mico, justica social e protecao do ambiente. O seu objetivo é garantir que todas
as pessoas tenham oportunidades reais de viver com dignidade, com acesso a
educacao, saude, emprego e recursos essenciais, sem comprometer o futuro
das préximas geracoes.

Este modelo de desenvolvimento vai além do PIB, valorizando o bem-estar, as
capacidades individuais e a participacao plena na sociedade. A sustentabili-
dade assegura que o progresso atual ndo ocorre a custa da exclusao social ou
da destruicdo ambiental, promovendo um mundo com oportunidades equilibra-
das para todos.
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

a Explica o que é o desenvolvimento humano sustentavel e qual o seu objetivo
principal.

4.5.2.Desenvolvimento como liberdade

O conceito de desenvolvimento como liberdade, proposto pelo economista
Amartya Sen, defende que o verdadeiro desenvolvimento ndo se mede apenas
pelo crescimento econdmico, mas pela capacidade de cada individuo de esco-
Iher e concretizar o seu proprio percurso de vida. A pobreza nao se reduz a falta
de rendimento, mas inclui a privacao de capacidades basicas.

Amartya Sen identifica cinco liberdades fundamentais que se reforcam mu-

tuamente e tornam o desenvolvimento possivel:

* Liberdades civis e politicas: participacao democratica
e liberdade de expressao.

* Liberdades econémicas: acesso a recursos, emprego,
crédito e oportunidades para uma vida digna.

* Liberdades sociais: acesso a servicos essenciais, Dggﬁg{%\émggo
como educacao, saude e protecao social.

* Garantias de transparéncia: direito a informacao e con-
fianga nas instituicdes, combatendo abusos e corrupgao.

* Protecao social: protecao contra violéncia, opressao
ou desastres, incluindo redes de apoio social para 0os  Fig.28-Livro

. . . "Desenvolvimento como
mais vulneraveis. liberdade”, de Amartya Sen.

Garantir estas liberdades transforma a economia: o individuo deixa de ser visto
apenas como consumidor e passa a ser agente ativo do seu préoprio destino, par-
ticipando plenamente na sociedade e exercendo os seus direitos com dignidade.

o Explica o que se entende por desenvolvimento como liberdade, segundo
Amartya Sen.

e Identifica as cinco liberdades fundamentais do desenvolvimento como
liberdade, propostas por Amartya Sen.
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Em resumo...

Conjunto de direitos e liberdades fundamentais
reconhecidos a todas as pessoas, pelo simples facto de
_> serem seres humanos. Aplicam-se a todos, sem qualquer
tipo de discriminacéo, independentemente da raca, sexo,
nacionalidade, etnia, idioma, religido, condigéo social,
opinides politicas ou outras caracteristicas.

Documento que estabelece, pela primeira vez, um padrao
comum de direitos e liberdades fundamentais, que deve
3 ser promovido e protegido universalmente por todos os
povos e todas as nagdes. Foi proclamada pela
Assembleia das Nacdes Unidas, em Paris, a 10 de
dezembro de 1948. E composta por 30 artigos.

—539 a.C. - Cilindro de Ciro (Pérsia).

— 1215 — Magna Carta (Inglaterra).

— 1789 - Declaracao dos Direitos do Homem e do
Cidadéo (Franca).

- 1791 - Bill of Rights (EUA).

— 1948 - Declaracao Universal dos Direitos Humanos (ONU).

— 1950 - Convencgao Europeia dos Direitos Humanos.

— 1966 — Pactos Internacionais das Nacdes Unidas.

— 1998 — Estatuto de Roma do Tribunal Penal Internacional.

3 — Universalidade. — Interdependéncia.
- Indivisibilidade. — Inalienabilidade.

— 1.2 geracgédo — Direitos civis e politicos.
3 — 2.2 geragdo - Direitos econémicos, sociais e culturais.
- 3.2 geracéo - Direitos de solidariedade ou difusos.
— 4.2 geracdo — Bioética e engenharia genética.
— 5.2 geracao - Direitos no ciberespaco e realidade virtual.
— 6.2 geragao — Direito a 4gua e sustentabilidade extrema.

Distribuicédo equilibrada e justa de recursos e
oportunidades entre todos os individuos e grupos.

l

— Igualdade de oportunidades.
— Redistribuigdo de rendimentos.
— Equidade.

l

l
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

Direito humano que defende que todos os individuos e
povos tém direito de participar, contribuir e beneficiar do

H desenvolvimento econdémico, social, cultural e politico,
garantindo bem-estar, igualdade de oportunidades e
dignidade humana.

Apoio financeiro, técnico e humanitario prestado pelos
paises mais desenvolvidos aos paises em

—) desenvolvimento, com o objetivo de promover o
crescimento econémico, reduzir a pobreza e apoiar a
concretizagao do direito ao desenvolvimento.

Processo de negociacéo, cooperacao e relacionamento
H econémico, politico e social entre os paises desenvolvidos
(Norte) e os paises em desenvolvimento (Sul).

Insuficiéncia de recursos econémicos para satisfazer
———> necessidades basicas, como alimentagao, habitagao,
saude e educagao.

Dificuldade ou impossibilidade de alguém participar
———>  plenamente na vida econémica, social, cultural e politica
da sociedade.

Medidas temporarias que conferem vantagens a grupos

3 historicamente desfavorecidos. O objetivo ndo é criar
privilégios, mas garantir igualdade de oportunidades e
promover inclusao.

Quando um individuo ou grupo é prejudicado ou excluido
~——  devido a caracteristicas como género, etnia, idade,
religido, deficiéncia ou condicdo econémica.

- Discriminagao étnica/racial.
— Discriminagao econémica.
- Discriminacdo religiosa.
———> - Discriminacdo de género.
- Discrimina¢do quanto a orientacao sexual.
- Discriminagao por idade.
- Discriminagao por deficiéncia.
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4.5. Economia, desenvolvimento e direitos humanos

Na origem, cor da pele ou pertenga a uma minoria étnica.

Na condicao financeira ou social de um individuo ou grupo.

Quando uma pessoa € prejudicada devido as suas
crengas ou praticas religiosas, ou mesmo pela auséncia
de crencas.

No sexo ou identidade de género da pessoa,
prejudicando oportunidades e direitos.

Quando um individuo é tratado de forma desigual ou
excluido devido a sua atragao afetiva ou sexual.

Quando pessoas sao prejudicadas devido a sua idade,
afetando tanto jovens quanto idosos.

Quando uma pessoa é tratada de forma menos favoravel
ou privada de oportunidades devido a limitagdes fisicas,
mentais, intelectuais ou sensoriais.

A cidadania e o desenvolvimento humano séo duas faces
da mesma moeda. Enquanto a cidadania garante o direito
de cada pessoa participar plenamente na sociedade, o
desenvolvimento humano foca-se na criagdo das
condi¢des reais para que essa participagao seja efetiva.

Modelo que concilia crescimento econémico, bem-estar
social e protecdo do ambiente. Implica utilizar os recursos
naturais de forma responsavel, garantindo que as
necessidades do presente sejam satisfeitas sem
comprometer as geragoes futuras.
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4. 0 desenvolvimento e os direitos humanos

No facto de este relatério ter unido, pela primeira vez,
economia e ecologia num objetivo comum,
transformando a preservagao do ambiente num dever de
solidariedade entre geragoes.

Nos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
definidos pela resolugdo da Organizagao das Nacdes
Unidas (ONU) intitulada “Transformar o nosso mundo:
Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel”.

Os 5P sdo: Pessoas, Planeta, Paz, Parcerias e
Prosperidade.

Em agdes e politicas destinadas a proteger os recursos
naturais e os ecossistemas, garantindo a qualidade do ar,
—> da agua, do solo e da biodiversidade, prevenindo a
degradagao ambiental e promovendo um uso sustentavel
dos recursos.

No direito que cada pessoa tem de viver num ambiente
saudavel, garantindo 0 acesso a ar, agua, solo e
biodiversidade de qualidade, sem prejuizos para a saude
e 0 bem-estar.

Modelo que concilia crescimento econémico, justica
social e protecdo do ambiente. O seu objetivo principal é
———>  garantir que todas as pessoas tenham oportunidades
reais de viver com dignidade, sem comprometer os
recursos e os direitos das geragdes futuras.

Que o verdadeiro desenvolvimento ndo se mede apenas
pelo crescimento econdmico, mas pela capacidade de

; cada individuo de escolher e concretizar o seu proprio
percurso de vida. A pobreza nao se reduz a falta de
rendimento, mas inclui a privagéo de capacidades
basicas.

— Liberdades civis e politicas.
— Liberdades econdémicas.
———> - Liberdades sociais.

— Garantias de transparéncia.
- Protecdo social.
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