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PREAMBULO

O presente Documento estabelece os principios orientadores da concecao, organizacao,
e operacionalizacdao do Plano Curricular do Ensino Basico Formal (12 ao 8% ano de
escolaridade), que pretende assegurar que alunas e alunos que frequentem este nivel de
ensino adquiram saberes e desenvolvam as capacidades e atitudes definidas como
objetivos do mesmo, de acordo com os principios estabelecidos no Decreto Legislativo
n2 13/2018, de 7 de dezembro.

O Ensino Basico compreende o Ensino Basico Formal e o Ensino Basico para Jovens e
Adultos, mas o presente Plano Curricular, apenas aborda o Ensino Basico Formal, sendo
gue o Ensino Basico de Jovens e Adultos, pelas suas carateristicas e por organizar-se de
forma auténoma no que respeita as condicdes de acesso, curriculo, programas de ensino
e sistema de avaliacao, sera objeto de um documento especifico.

O Plano Curricular concretiza-se em planos de estudo elaborados com base nas matrizes
curriculares, da qual fazem parte integrante as aprendizagens a desenvolver pelos
estudantes e tém como referéncia os programas de cada disciplina e area disciplinar.

Estd organizado em cinco itens e é o instrumento de suporte da Portaria que define o
Plano Curricular do Ensino Basico Obrigatdrio Formal, dos Programas das diferentes
disciplinas e areas disciplinares e do Sistema de Avaliacdo das Aprendizagens. Os
programas por disciplina/area disciplinar e ano de escolaridade constituem documentos
complementares e o sistema de avaliacdo constitui igualmente um documento especifico.




1. PRINCIPIOS QUE SUSTENTAM O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO CURRICULAR
DO ENSINO BASICO FORMAL

O Decreto Legislativo n? 13/2018, de 7 de dezembro procede a primeira alteracdo ao
Decreto-Legislativo n?2 2/2010 de 7 de maio, que revé as Bases do Sistema Educativo
Cabo-verdiano aprovadas pela Lei n.2 103/111/90, de 29 de dezembro. Define os principios
fundamentais da organizacdo, da gestdao e do desenvolvimento dos curriculos do ensino
basico, bem como da avaliacdo e certificacdo dos conhecimentos e competéncias
desenvolvidos pelos alunos, aplicaveis aos curriculos, ministrados nos estabelecimentos
de ensino publico, privado e cooperativo e nas modalidades de ensino domeéstico e
individual.

De acordo com o referido instrumento legal, as alteracdes introduzidas respondem a
necessidade de “reforcar a capacidade e a qualidade da resposta do sistema educativo,
face aos desafios de desenvolvimento do pais”, a qual exige uma transformacao
estrutural do sistema, destacando-se a necessidade de revisao curricular, entre outros
elementos, para se proceder ao “alargamento efetivo do ensino basico universal
obrigatodrio e gratuito” até o 82 ano de escolaridade.

Nesse contexto procedeu-se a revisao e redesenho da matriz curricular que, em
conformidade com os pressupostos enunciados, introduz melhorias, desenvolve os
aspetos positivos do curriculo revisto e obedece a uma ldgica de integracdo entre a
matriz curricular, programas, manuais e 0s materiais e recursos didaticos pedagdgicos e
a avaliacdao das aprendizagens dos alunos.

A principal carateristica do Ensino Basico € ser um nivel de ensino que visa (Artigo 192
LBSE) proporcionar “as criancas e jovens uma formacdo fundamental para a vida,
promovendo o dominio de conhecimentos basicos cientificos, naturais, humanistas e
sociais, bem como técnicas de aprendizagem diversificadas, que contribuam para a sua
realizacdo pessoal e social, enquanto cidadaos”.

Para cumprir esse pressuposto, a nova matriz curricular adotou como orientacao para a
sua estruturacao e desenvolvimento, as seguintes referéncias:

1. Fortalecimento da Lingua portuguesa enquanto lingua segunda e instrumento de
comunicacao e de estudo;




2. Ensino de linguas estrangeiras, com a obrigatoriedade do ensino das linguas francesa
e inglesa a partir do 2¢ Ciclo do Ensino Basico;

3. Ensino das TIC como area curricular modular de caracter obrigatorio;
4. Reforco das ciéncias, nomeadamente, da matematica, fisica, quimica e biologia;

5. Reforco e alargamento das competéncias nas areas de Educacao Fisica e Educacéao
Artistica e Cultural;

6. Fortalecimento do conhecimento da Histéria e Geografia de Cabo Verde, com
possibilidade de aprofundamento do conhecimento do meio local;

7. Combate as assimetrias regionais, promovendo a igualdade de oportunidades para
todos;

8. Promocado da igualdade de oportunidades para todos, na criacao de condicdes
condignas para os alunos com NEE e uma pratica educativa voltada para a inclusao;

9. Melhoria da eficacia interna do sistema de ensino, com efeitos na reducdo das taxas de
insucesso e abandono escolar, numa abordagem personalizada e inclusiva.

2. PRESSUPOSTOS DO CURRICULO DO ENSINO BASICO FORMAL E ESTRUTURAGAO
DO PLANO

A organizacdo e gestdao dos curriculos subordina-se aos objetivos da politica educativa,
definidos pelo Decreto Legislativo n2 13/2018, de 7 de dezembro LBSE, e nesse sentido a
estruturacdo e desenho do curriculo do ensino basico, responde aos seguintes
pressupostos:

a. Promoc¢ao do sucesso educativo de todos os alunos, numa abordagem personalizada
e inclusiva do ensino, conduzindo a melhoria do seu desempenho e a reducao das taxas
de insucesso e de abandono escolar;

b. Implementacdao do atendimento diferenciado aos ritmos de desenvolvimento e
progressao de cada aluno, através da elaboracdo de um plano concreto de apoio aos
alunos com dificuldades na consecucao de perfis de ciclo, definidos para o final de cada
ciclo;




c. Promoc¢ao detima maior articulacdao entre os dois ciclos do ensino basico e destes com
0 ensino secundario, assumindo uma sequencialidade progressiva do curriculo;

d. Mobilizacdo dos intervenientes no processo educativo no sentido do envolvimento e
corresponsabilizacdo de todos no processo de ensino, no processo de aprendizagem e
no processo de avaliacdo, unindo esforcos no sentido da construcdo de percursos
educativos de qualidade;

e. Promocdo da aprendizagem da lingua portuguesa, enguanto instrumento de
comunicacao e de estudo, através do desenvolvimento da capacidade de expressao, de
compreensdo e interpretacdo oral e escrita;

f. Valorizacdo da aprendizagem das linguas estrangeiras, engquanto veiculos de
identidade global e instrumentos de acesso a informacao, a comunicacdao e a mobilidade;

g. Promocdo da aprendizagem das tecnologias da informacdo e comunicacao e da sua
utilizacdo em todas as componentes do curriculo;

h. Valorizacdo da diversidade de metodologias e estratégias de ensino e atividades de
aprendizagem centradas no aluno;

i. Reconhecimento da importancia da analise sistematica da frequéncia e dos resultados
das aprendizagens dos alunos, com recurso a informacdo lancada pelo docente no
Sistema Integrado de Gestdo da Educacdo para agir perante cada situacao indicativa de
dificuldades em tempo util e valorizar adequadamente as aprendizagens;

j. Valorizacdo da avaliacdo na sua dimensao eminentemente formativa, continua,
sistematica e reguladora do processo de ensino e de aprendizagem;

k. Reconhecimento da complementaridade entre os processos de avaliacdo interna e
externa como parte integrante da gestao do curriculo, enquanto instrumento ao servico
do ensino e da aprendizagem.

i. O Ensino Basico Formal, tem a duracdo de oito anos e compreende dois ciclos
sequenciais de quatro anos cada um (artigo 232 da LBSE):

i. O 12 ciclo de ensino basico, que é globalizante e abrange 1¢, 22, 32 e 42 ano
de escolaridade. O seu foco sao as aprendizagens de base: leitura, escrita e alfabetizacdo
numérica e algébrica, bem como a introducdo para a ciéncia e tecnologia e o
desenvolvimento da area das expressdes.




ii. O 29 ciclo do ensino basico, com a duracdo de quatro anos,
correspondendo aos 59 62 72 e 82 anos de escolaridade, aprofunda e introduz novas
areas do conhecimento, e se desenvolve numa perspetiva de continuidade,
sequencialidade e articulacdo com as aprendizagens do 12 ciclo.

ii. A Educacao Basica para Jovens e Adultos, que articula a formacao geral basica e a
formacao profissional de base, é destinada a jovens e adultos com ou sem passado
escolar e idade igual ou superior a 15 anos, tem a dura¢cao de cinco anos, e compreende:

i. O 12 ciclo da educacao basica para jovens e adultos, com a duracdo de
dois anos, visa o desenvolvimento de capacidade de leitura, calculo e interpretacao;

ii. O 22 ciclo da educacao basica para jovens e adultos com a duracdo de
trés anos, visa o aprofundamento e consolidacdo dos conhecimentos e competéncias
adquiridas do ciclo precedente e a iniciacao a formacao profissional de base.

52 Ano

42 Ano

ENSINO BASICO ENSINO BASICO DE

OBRIGATORIO FORMAL JOVENS E ADULTOS
Populagdao com 15 e + anos

32 Ano

22 Ano

19 Ano

Figura 1. ESTRUTURA DO ENSINO BASICO




3. PLANO DE ESTUDOS DO ENSINO BASICO FORMAL

Nos termos definidos no Decreto Legislativo n2 13/2018, o curriculo é (Artigo 152) “o
conjunto de aprendizagens a desenvolver pelos alunos que frequentam o sistema” e
“concretiza-se através da definicdo de planos de estudo que integram disciplinas e/ou
areas disciplinares, das modalidades de avaliacdo e da elaboracdo das matérias
curriculares.” Sdo objetivos (Artigo 222) do Ensino Basico:

a. Favorecer a aquisicao de conhecimentos, habitos, atitudes e habilidades que
contribuam para o desenvolvimento pessoal e para a insercdo do individuo na
comunidade;

b. Desenvolver capacidades de imaginacao, observacao, reflexdo, como meios de
afirmacao pessoal;

c. Fomentar a aquisicdo de conhecimentos que contribuam para a compreensao,
preservacao e sustentabilidade do meio;

d. Fortalecer atitudes, habitos e valores de natureza ética e os vinculos de familia, os
lacos de solidariedade humana e de respeito reciproco em que se assenta a vida
social;

e. Promover o conhecimento, apreco e respeito pelos valores que consubstanciam
a identidade cultural cabo-verdiana;

f. Desenvolver a capacidade de aprender, tendo como ferramentas basilares o pleno
dominio da leitura e interpretacao da escrita e do calculo;

g. Promover o dominio da lingua portuguesa como instrumento de comunicacao e
de estudo, e desenvolver a capacidade de compreensdo e interpretacdo oral e
escrita;

h. Proporcionar a aprendizagem de duas linguas estrangeiras, e a utilizacao das
tecnologias de informacao e comunicagcao como instrumentos de aprendizagem;

i. Promover o reconhecimento e o respeito por todos os oficios e profissdes.




Os objetivos especificos de cada ciclo sdo definidos no Artigo 232 da LBSE. De acordo
com o mesmo integram-se nos objetivos gerais e respondem as seguintes
particularidades:

a. O 12 Ciclo -12 ao 42 ano de escolaridade, visa o desenvolvimento oral da lingua
portuguesa e a iniciacdo e progressivo dominio da leitura e da escrita, das noc¢cdes
essenciais de aritmética e do calculo, das ciéncias integradas e das expressdes
plasticas, dramatica, musical, motora e da educacao moral e civica.

b. O 22 Ciclo - 52 ao 82 ano de escolaridade, visa a formacado, a aquisicao sistémica e
diferenciada da cultura moderna nas suas vertentes tedrico e pratica, humanistica,
literaria, cientifica, artistica e tecnoldgica, fisica e desportiva e a educacdo moral e
civica. Enfatiza o desenvolvimento de aptiddes basicas polivalentes, indispensaveis
ao desenvolvimento do pensamento critico, da comunicacao, da colaboracao, que
possibilite a preparacao para a vida ativa e o prosseguimento de estudos.

i. Os dois ultimos anos do ensino basico 72 e 82 ano de escolaridade, sdo anos de
transicao para o ensino secundario e consequentemente anos de iniciacdo a
orientacdo escolar, vocacional e profissional.

Com base nos pressupostos, na estrutura organizacional e nos objetivos gerais e
especificos definidos pela LBSE foi selecionado o conjunto de areas disciplinares e
disciplinas que integram o Plano de Estudos do Ensino Basico Formal, o qual integra
como areas de conhecimento obrigatdrio as Linguas, as Ciéncias Experimentais, Sociais
e Humanas, as Expressdes e a Educacdo para a Cidadania, gue € uma area transversal e
transdisciplinar. Nesse mesmo conceito de obrigatoriedade foi integrada a disciplina
modular de Tecnologias da Informacao e da Comunicacao.

Além destas areas obrigatodrias, integra o curriculo do Ensino Basico as Atividades de
Enriqguecimento Curricular, que sao de carater ndo disciplinar e de frequéncia facultativa.
Outra valéncia curricular é a da orientacdo educativa e vocacional, a partir do 72 ano de
escolaridade, que abrange atividades de apoio as criancas e adolescentes na escolha de
percursos adequados as suas ambicdes e aos seus sonhos.




1. Areas das Linguas: que integra a Lingua Portuguesa e duas Linguas estrangeiras -
Inglés e Francés.

a. Lingua portuguesa. (12 ao 82 ano de escolaridade). A aprendizagem da Lingua
Portuguesa engquanto lingua segunda e instrumento de comunicacdo e de estudo
constitui uma area prioritaria no curriculo, transversal a compreensao oral e escrita
em todas as outras disciplinas e areas disciplinares. Abrange todos os anos do
Ensino Basico. Privilegia também o desenvolvimento na sua componente de
oralidade, e a sua transversalidade é tida em consideracdo na avaliacdo das
diferentes disciplinas, de acordo com os critérios definidos.

b. Linguas Estrangeiras (52 ao 82 ano de escolaridade). As Linguas Estrangeiras, na
sociedade atual, global e em constante mudanca, constituem-se como instrumentos
essenciais de acesso ao conhecimento, a comunicacao e a mobilidade. O plano
curricular do ensino basico concretiza a oferta de duas Linguas Estrangeiras -
Francés e Inglés de modo a propiciar aos jovens uma abertura cultural para o
mundo e as bases para uma futura formacao profissional. A inclusdo no curriculo da
lingua francesa se assenta no fato de Cabo Verde situar-se numa regido africana
predominantemente francofona, o que |lhe confere uma grande potencialidade
comunicativa. A inclusdo da lingua inglesa se justifica por ser uma ferramenta
fundamental no mundo de hoje, especialmente nos setores de negdcios,
tecnologias, turismo e producao do conhecimento.

2. Area das ciéncias experimentais e ciéncias sociais e humanas: A sua aprendizagem é
garante do acesso ao conhecimento e a compreensao e intervencdo no mundo atual e
ao conhecimento cientifico.
a. Matematica (12 ao 82 ano). Constitui uma disciplina prioritaria no curriculo, é
transversal e abrange todos os anos do Ensino Basico. O seu objetivo é o
desenvolvimento do pensamento l6gico-matematico, da capacidade de resolucdo
de problemas e da aquisicdo de conhecimentos basicos necessarios na vida pratica,
profissional e escolar, em todos os campos do saber.

b. Ciéncias Integradas (12 ao 42 ano de escolaridade). Tém como fim e objetivo a
iniciacdo ao conhecimento das Ciéncias Sociais e das Ciéncias da Natureza, dando

uma visdo do ser humano integrado no seu meio fisico e social, para permitir a

crianca o desenvolvimento da sua capacidade de intervencdo. Integra a matriz
curricular do 12 ao 42 ano de escolaridade;



b. Ciéncias da Terra e da Vida (52 ao 8° ano de escolaridade). Permite o
dimensionamento da terra como um planeta e ecossistema e compreender a
interacdo entre os seres vivos, incluindo os seres humanos e o ambiente e
conseguentemente relacionar o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico com a
qualidade de vida das populacdes. Possibilita o desenvolvimento de projetos de
protecao do meio ambiente.

c. Historia e Geografia de Cabo Verde (52 e 62 ano de escolaridade). Possibilita
conhecer a evolucao histdrica e caraterizar, desde o ponto de vista geografico e
ambiental, o pais. Possibilita o conhecimento da realidade local - tanto desde o
ponto de vista historico, como natural, e reconhecer as potencialidades de cada
regiao ou ilha. Articula com a area de enriguecimento Curricular, especialmente para
o desenvolvimento do Projeto Local.

d. Fisico-Quimica (72 e 82 ano de escolaridade). Privilegia a aquisicdo de saberes
operacionais e de conhecimentos, procedimentos e atitudes que possibilitam a
compreensao dos fendmenos observados, dos objetos e materiais que nos rodeiam
e distinguir as modificacdes de natureza fisica e de natureza quimica;

e. Geografia (72 ano de escolaridade). Alarga o horizonte de conhecimento do pais
para o mundo, e permite conhecer as dinamicas demograficas mundiais, os
diferentes tipos de clima e as alteracdes que se produzem;

f. Historia, (82 ano de escolaridade). Amplifica o horizonte de conhecimento, do pais
para o0 mundo, e permite que conhecam as diferentes fases de evolucdo da
humanidade e o0s seus principais.

3. Area das Expressdes, (12 ao 82 ano de escolaridade). Inclui a expressdo corporal,
expressdao musical e a expressao plastica, associadas a expressdao dramatica. Visa o
desenvolvimento harmonioso da crianca desde um ponto de vista fisico, socio
emocional e criativo.

i. Educacdo Artistica e Cultural, que inclui as Expressdes Plastica, Musical e
Dramatica, relacionadas com 0s meios sociais, morais, técnicos e estéticos das
diversas linguagens. Visa desenvolver, essencialmente, a criatividade e a
sensibilidade artisticas, o que contribui para o enriguecimento da personalidade,

formacado da sensibilidade e promocado da cultura geral do aluno, assim como a
valorizacdo da cultura nacional. E uma area que abrange todos os anos do Ensino

Basico.



ii. Educacao Fisica, que promove o desenvolvimento das qualidades fisicas em
ordem a possibilitar o bem-estar mediante o aperfeicoamento psicomotor e a
realizacdo dos valores desportivos, porque possibilita a aquisicdo de uma cultura
desportiva basica, e uma op¢ao mais consciente das praticas e modalidades que
satisfazem os interesses individuais. E uma area que abrange todos os anos do
Ensino Basico.

4. Tecnologias da informacao e da comunicacdao. Se desenvolve a partir do 52 ano de
escolaridade, € administrado em regime modular e tem uma carga anual de 30 horas num
dos trimestres de cada ano, com a duracao de 2 horas semanais. Visa garantir aos alunos
a utilizacao segura e adequada dos recursos digitais, proporcionar condicdes para um
acesso universal a informacao e é utilizada nas diversas componentes do curriculo.

5. Areas Transversais: A educacdo para a cidadania é abordada numa perspetiva de
desenvolvimento de competéncias sociais e da apropriacdo/fortalecimento de valores
morais, éticos e civicos indispensaveis no fomento de atitudes e comportamentos mais
adequados aos desafios da sociedade cabo-verdiana na atualidade.

6. Atividades de Enriquecimento Curricular: Sdo de carater nao disciplinar e, embora
sejam de frequéncia facultativa, estdo inseridas no horario dos professores e no horario
dos alunos, quando estes optam pela sua frequéncia. Sdo atividades que devem ser
contextualizadas em cada escola ou agrupamento de escolas em parceria com 0s
municipios e/ou com as associacdes comunitdrias de desenvolvimento local. Estas
atividades, clubes e area de projeto local pretendem proporcionar as criang¢as
aprendizagem (nao formais) que l|hes permitam experienciar outras dinamicas e
inserirem-se de forma consciente e critica na sua comunidade. Na sua implementacao
podem ser desenvolvidas atividades de formacdo civica, cultural, artistica, desportiva e
recreativa que permitam a participacao e responsabilizacdo da comunidade educativa e
incentivem a articulacao da familia, da escola e da comunidade. Por ter um carater
facultativo, encarregadas ou encarregados da educacdo no ato da matricula, deverao,
caso ndo queiram que os seus educandos frequentem estas atividades, declarar
expressamente essa intensao.




7. A orientacdo educativa e vocacional. Tem uma valéncia que diz respeito ao apoio dado
as criancas e adolescentes na escolha de percursos adequados, a partir do 72 ano de
escolaridade. Tem ainda uma possibilidade de acdo mais abrangente que passa pela
procura de respostas para os diversos problemas com os quais a comunidade educativa
se depara, nomeadamente os que dizem respeito ao abandono e ao insucesso escolar,
como forma de garantir o sucesso escolar e a inclusdo educativa.

I. PERFIL DE SAIDA DA ALUNA/DO ALUNO DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO - 1° a0 4°

1. AREA DE COMPETENCIAS: Lingua, literatura e comunicacao
1.1. DOMINIO: Lingua portuguesa
1.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Desenvolve a escuta ativa;
b. Apresenta um vocabulario adequado ao seu contexto escolar, familiar e social;
c. Inicia e sustenta um discurso quer com seus pares, quer com os adultos;

d. Lé com clareza textos diversos, pronunciando corretamente as palavras e fazendo a
correta e necessaria entoacao;

e. Explica as informacdes contidas nos textos;
f. Escreve de forma legivel e com correcdo ortografica;
g. Organiza e estrutura textos com raciocinio |6gico;

h. Produz textos com vocabulario adequado e diversificado, nas varias areas do
conhecimento;

i. Integra as palavras nas frases a que pertencem;

j. Mobiliza os conhecimentos gramaticais na producdao de textos livres, referentes a
diferentes situacdes da vida quotidiana;

k. Identifica a literatura infantojuvenil.




2. AREA DE COMPETENCIAS. Matematica e pensamento ldgico.
2.1. DOMINIO: Matemética
2.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Mostra competéncias matematicas basicas (niumeros, medidas, simbolos, elementos
geométricos) e resolve problemas que requerem a realizacdo de operacdes elementares
de calculo para compreender a sua aplicabilidade;

b. Compreende a propriedade dos numeros e o sistema de numeracao;

c. Compreende a utilidade das diversas unidades de medida, relacionando unidades
temporais, dinheiro e simetria;

d. Relaciona as unidades de medida, utilizando diferentes estratégias;

e. Aplica as nocdes de geometria;

f. Recolhe dados em diversas fontes e organiza-os;

g. Cria e testa hipdteses simples, usando raciocinio matematico e pensamento |6gico;

h. Desenvolve habilidades de calculo mental.

3. AREA DE COMPETENCIAS. Aprender a aprender
3.1. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Organiza o local de aprendizagem sem distracao;

b. Tem uma postura adequada para a aprendizagem;

c. Possui autocontrole da atencao e tarefa a realizar;

d. Define objetivos e metas da sua aprendizagem;

e. Estabelece relacdes de causa e efeito;

f. Possui iniciativa para procurar informacdes e documentos para leitura;

g. Apresenta originalidade e espirito criativo.




4. AREA DE COMPETENCIAS: Competéncias sociais e cidadania para um ambiente
sustentavel & Ciéncias e Tecnologias, Matematica e pensamento légico

4.1. DOMINIO: Ciéncias Integradas e Atividades Cientificas
4.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Valoriza o seu meio envolvente, social e cultural, assim como as possibilidades de acao
e cuidado do mesmo;

b. Descreve instituicdes sociais, econdmicas e politicas do pais;
c. Desenvolve o sentido de identidade nacional;

d. Analisa os factos histdéricos que estiveram na génese da formacdao do povo
cabo-verdiano;

e. Aplica as normas de seguranca pessoal e coletiva no quotidiano (fisica, ambiental,
sexual, reprodutiva, mental, de circulacao);

f. Relaciona a distribuicao demografica com as condi¢cdes geograficas e geomorfoldgicas
do pais;

g. Participa em atividades de pesquisa basica sobre o meio envolvente, utilizando
metodologias simples;

h. Identifica, no meio ambiente, os recursos existentes e os problemas ambientais
basicos;

i. Utiliza racionalmente os recursos naturais:
j. Explica o turismo sustentavel:

k. Identifica os principais recursos turisticos do pais.

5. AREA DE COMPETENCIAS: Producdo e reflexao artistica e cultural
5.1. DOMINIO: Educacao artistica e cultural e Educacao Fisica
5.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Desenvolve a comunicacdo e expressao vocal, corporal e instrumental de forma livre e
criativa;

b. Participa nas atividades do meio envolvente nos dominios estético, artistico e cultural,;

c. Valoriza as diferentes manifestacdes artisticas e culturais nacionais (literaria, visual,
plastica, cénica e outras);




d. Identifica as diferentes formas de expressao artistica e cultural.

e. Utiliza diferentes representacdes e expressdes artisticas na construcdo de propostas
Visuais;

f. Promove um estilo de vida saudavel a partir das atividades fisicas e do desporto;
g. Valoriza a higiene e a saude, aceita o proprio corpo;

h. Respeita as diferencas e utiliza a educacao fisica e o desporto como formas para
favorecer o desenvolvimento pessoal e social;

i. Desenvolve valores como a disciplina, determinacdo, a competéncia, ética, ambicado,
trabalho em equipa e fair-play ético;

j. Identifica os beneficios da educacao fisica e desporto para uma vida saudavel;

k. Analisa as diferentes modalidades e técnicas das atividades fisicas e desportivas.

6. AREA DE COMPETENCIAS: Atitudes perante o estudo
6.1. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Pratica habitos e métodos de estudo auténomo e responsavel;
b. Mostra espirito critico e de iniciativa;
c. Respeita as normas, regras e a diversidade cultural nas salas de aula;

d. Utiliza as ferramentas tecnoldgicas como suportes na aquisicdo do conhecimento.

Il. PERFIL DE SAIDA DA ALUNA/DO ALUNO DO 2° CICLO DO ENSINO BASICO - 5° ao

82 ano de escolaridade

1. AREA DE COMPETENCIAS: Lingua, literatura e comunicacao
1.1. DOMINIO: Lingua portuguesa
1.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Produz discursos orais com diferentes graus de complexidade e em contextos
especificos;

b. Identifica as variacdes ao nivel fonoldgicos, lexical e sintatico;

c. Explica de forma compreensiva informacdes e conteudo dos suportes audio,
udiovisual ou visual,;




d. ldentifica marcas discursivas, esteredtipos, valores e objetivos que o oriente na
planificacdo de um enunciado escrito;

e. Produz textos de diferentes géneros e finalidades adequados a determinadas situacdes
de comunicacao e em contextos especificos;

f. Redige textos respeitando as convencdes normativas;

g. Domina expressao, argumentacao e gramatica no desenvolvimento textual, tematico e
discursivo;

h. Lé de forma fluente e descodifica diferentes tipos de textos;
i. Aplica a variacao fonoldgica, lexical e sintatica;

j. Manifesta interesse pelas obras literarias nacionais.

2. AREA DE COMPETENCIAS: Lingua Estrangeira

2.1. DOMINIO: Lingua Inglesa e Lingua Francesa

2.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Comunica com nativos de forma compreensiva;

b. Produz informacodes sobre localizacao geografica, explicacdes e a cultura;

c. Lé eiinterpreta informacgdes uteis (rétulos, anuncios);

d. Utiliza vocabulario abstrato e produz enunciados simples e com correcao gramatical;
e. Respeita as convencgdes textuais e sociolinguisticas das mensagens;

f. Produz e escreve textos relacionados com seu quotidiano e aspetos observados no ambito do estudo.

3. AREA DE COMPETENCIAS. Matematica e pensamento légico.
3.1. DOMINIO: Matematica
3.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Utiliza diversas formas de medicdes e modelacdes geomeétricas;
b. Aplica teoria de conjunto;

c. Resolve problemas com expressdes algébricas;




d. Aplica transformacdes geométricas e figuras geomeétricas planas;

e. Recolhe dados em diversas fontes e organiza-os; interpreta-os, reconverte-os e
comunica-os, utilizando a linguagem matematica;

f. Cria e testa hipodteses simples, usando raciocinio matematico e pensamento logico.

4. AREA DE COMPETENCIAS. Competéncias digitais
4.1. DOMINIO: Mdédulos de Ciéncia e Tecnologia da Comunicacao
4.2 DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Compreende a importancia da evolucao das TIC no mundo contemporaneo;
b. Utiliza diferentes tipos de softwares;

c. Navega com seguranca na internet;

d. Respeita os direitos do autor e da propriedade intelectual;

e. Pesquisa, seleciona e analisa de forma critica as informacdes disponibilizadas na
internet;

f. Produz documentos diversos com recurso as ferramentas informaticas;

g. Cria e edita apresentacdes multimidias;

h. Gere os dados guardados na internet, garantindo a seguranca dos mesmos;

i. Utiliza diferentes plataformas e redes sociais;

j. Utiliza os ambientes colaborativos na rede como estratégia de aprendizagem individual;
k. Utiliza as redes sociais de forma segura para comunicar, partilhar e interagir.

5. AREA DE COMPETENCIAS: Ciéncia e Tecnologia
5.1. DOMINIO: Ciéncias da Terra e da Vida e Atividades cientificas
5.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Descreve as caracteristicas da terra como planeta com condi¢cdes para a existéncia da
vida;

b. Explica os niveis de organizacdo bioldgica do ecossistema;

c. Explora a dinamica de interacao entre os seres vivos e 0 ambiente;




d. Relaciona o equilibrio dinamico do ecossistema com a sustentabilidade do planeta;

e. Relaciona a gestdo e o ordenamento do territério como forma de desenvolvimento
sustentavel,

f. Relaciona o desenvolvimento cientifico e tecnolégico com a melhoria da qualidade de
vida das populacdes humanas;

g. Desenvolve projetos cientificos de protecao do meio com apoio diversos.

5.3. DOMINIO: Fisico Quimica
5.4. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Distingue as modificacdes de natureza fisica e da natureza quimica;

b. Descreve as mudancas observaveis que ocorrem durante uma transformacdo ou
reacao quimica;

c. Explica os diferentes tipos de reacdes quimicas, representando-as por equacodes
guimicas;

d. Identifica a producdo e a propagacao do som;

e. Relaciona os atributos do som com as grandezas fisicas, que caraterizam as ondas e
detentores de som;

f. Descreve os fendmenos acusticos e adota medidas que favorecem a convivéncia
cidada;
g. Identifica a luz como uma onda eletromagnética;

h. Relaciona a corrente elétrica com a energia.

6. AREA DE COMPETENCIAS: Competéncias Sociais, Cidadania e Ambiente
6.1. DOMINIO: Histdria e Geografia de Cabo Verde e Educacdo para a Cidadania
6.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Contextualiza o ser humano no mundo a partir do conhecimento das diferentes fases
de evolucao da histdria da humanidade;

b. Explica as diversas conjunturas (econdmicas, sociais e politicas) que marcaram a
histdria de Cabo Verde;

c. Utiliza dados estatisticos para explicar o desenvolvimento de Cabo Verde;




d. Situa Cabo Verde em diferentes espacos geograficos;

e. Utiliza praticas que promovem o bem-estar fisico, mental e social individual, familiar e
da comunidade;

f. Aplica as normas e valores basicos do funcionamento da sociedade democratica;

9. Reconhece a importancia do turismo no desenvolvimento local, nacional e
internacional.

h. Caracteriza o meio ambiente, os recursos existentes e os problemas ambientais
basicos;

i. Utiliza de forma racional os recursos;

j. Define turismo sustentavel;

k. Identifica os principais recursos do pais.

6.3. DOMINIO: Geografia

6.4. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Diferencia os diferentes sistemas de orientacao digitais;

b. Localiza as diferentes regides com recurso ao Google Earth Map ou outras ferramentas;
c. Caracteriza a dinamica da populacao a escala global,

d. Lé e interpreta globos, mapas, plantas de varias escalas e representacdes diversas da
superficie da terra, utilizando a legenda, as escalas e coordenadas geograficas;

e. ldentifica os diferentes tipos de clima.

6.5. DOMINIO: Histéria
6.6. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Carateriza as diferentes fases de evolucdo da humanidade;
b. Identifica os valores culturais em diferentes tempos e espacos historicos;
c. Explica a importancia da histdria para a educacao e para a cidadania;

d. Identifica a utilidade da cronologia.




7. AREA DE COMPETENCIAS: Producao e reflexdo artistica e cultural
7.1. DOMINIO: Educacdo artistica e cultural
7.2. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Utiliza, classifica e expressa-se através dos diferentes elementos musicais e cénicos de
forma integrada;

b. Identifica formas e géneros musicais em manifestacdes artisticas e culturais;
c. Situa a musica no tempo e no espaco;

d. Descreve os conceitos e vocabuladrios musicais, através da leitura, analise e escrita
musica;

e. Interpreta diferentes tipos de musicas através de instrumentos diversificados;

f. Valoriza as obras artisticas e culturais nacionais;

g. Utiliza as expressdes corporais para comunicar um tema ou uma interpretacao;

7.3.DOMINIO: Educacao Fisica
7.4. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Descreve os gestos técnicos especificos de cada modalidade desportiva;

b. Domina o corpo em situacdo estatica ou dinamica;

c. Desenvolve capacidades condicionais e coordenativas adequadas a sua idade e sexo;
d. Analisa as competicdes desportivas como formas de empreendedorismo;

e. Utiliza a atividade fisica e o desporto como forma de promover a saude.

f. Reconhece a importancia da pratica da atividade fisica e do desporto para uma vida
saudavel (corpo, mente, comunidade e sociedade).

8. AREA DE COMPETENCIAS: Gestdo orientada

8.1. DESCRITORES DE DESEMPENHO

a. Faz gestdo do orcamento pessoal e familiar a curto médio e longo prazo;

b. Identifica o sistema financeiro e 0s seus principais produtos como: meios de
pagamento, conta bancaria, empréstimos, seguros, crédito, poupanca;

c. Descreve a importancia da ética no mundo financeiro;




d. Identifica os direitos e deveres do mundo financeiro;

e. ldentifica as oportunidades existentes para a execucao de projetos pessoais,
profissionais e comerciais;

f. Elabora e executa projetos empresarias e planos de negdcios basicos;
g. Descreve o funcionamento das organizacdes empresariais, financeiras e do trabalho;
h. Desenvolve a capacidade de inovacao, criatividade e espirito empreendedor;

i. Descreve as linhas gerais de operacdo da economia.

5. MATRIZ E GESTAO CURRICULAR DO ENSINO BASICO FORMAL

O Plano de Estudo do Ensino Basico formal concretiza-se em matrizes curriculares
diferenciadas para o 1.2 e 2.2 ciclos, as quais integram as disciplinas e areas disciplinares,
a carga horaria semanal de cada uma das disciplinas e areas disciplinares, assim como as
atividades de enriqguecimento curricular.

O regime de gestdao docente do curriculo do ensino basico definido pela LBSE (18 de
dezembro de 2020), estabelece que o 12 ciclo do ensino basico, atendendo a etapa de
desenvolvimento psicoldgico e afetivo e emocional do aluno, € gerido em regime de
monodocéncia e pode ser coadjuvado em areas de especialidades. A este respeito a
opcdo € a monodocéncia na gestdo das areas disciplinares de Lingua Portuguesa,
Ciéncias Integradas, Matematica. No caso da area das Expressdes, sempre que existam
condicdes para tal no agrupamento, as areas de Educacao Fisica e Expressao Artistica,
serao geridas por docentes especialistas. O 22 Ciclo é gerido em regime de pluridocéncia.

As regras e preceitos que orientam a implementacao e execucao do Plano de Estudos,
integram a legislacdo que define o regime da organizacdo, administracdo, gestao e
funcionamento dos estabelecimentos publicos dos ensinos basico e secundario (DL
n28/2019). As normas assentam numa organizacao coerente, onde a vertente pedagdgica
constitui o eixo orientador de todo o processo de gestdo educativa, e também definem a
estrutura da coordenacdo pedagodgica e da acao educativa, cuja funcdo é de apoio
cientifico, didatico, coordenacdo e supervisao pedagogica.




Aread (l D dI'C 00 oAl

I. MATRIZ CURRICULAR DO ENSINO BASICO - 12 CICLO

5 12 ano 22 ano 32 ano 42 ano

Lingua Portuguesa 6 6 6 6
Matemadtica 6 6 6 6
Ciéncias Integradas + Atividades Cientificas 3 3 3 3
Educagio Artistica e Cultural 3 3 3 3
Educacio Fisica 2 2 2 2

TOTAL 20 20 20 20

Atividades de enriquecimento curricular Carga horaria

Apoio ao Estudo 2h 2h 2h 2h
Clubes
Projeto Local 1h 1h 1h 1h

Il. MATRIZ CURRICULAR DO ENSINO BASICO - 22 CICLO

5 riae 7 R = oy Carga horaria

Disciplinas e areas disciplinares obrigatorias 5 ano 6%an0 72 ano 82 ano
Lingua Portuguesa 4 4 4 4
Matematica 4 4 4 4
Ciéncias da Terra e da Vida + Atividades

. 3 3 2 2
Cientificas
Histdria e Geografia de Cabo Verde 3 3 - -
Geografia - - 2 -
Historia - - 2
Fisico Quimica - - 3 3
Inglés 2 2 2 2
Francés 2 2 2 2
Educagio Artistica 2 2 3 3
Educacio Fisica 2 2 2 2
TIC - Regime Modular (30/h Anuais) 2 2 2 2

TOTAL 24 24 26 26
Atividades de Enriquecimento curricular Carga horaria

Apoio ao Estudo 2h 2h 2h 2h
Area de Projeto Local 1h 1h 1h 1h

Clubes




