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“«OLIMPIADAS DO DESPORTO ESCOLAR”

+ INTRODUCAO

As “OLIMPIADAS DO DESPORTO ESCOLAR”, abreviadamente designado por ODE
¢ um evento desportivo promovido pelo Governo de Cabo Verde, organizado pelo
Ministério da Educacdo e o Ministério para a Juventude e Desporto, sob a pilotagem da
Comissdo Organizadora das ODE, nomeada por ambos os ministérios.

O presente Regulamento aplica-se as competigoes realizadas no ambito das
“OLIMPIADAS DO DESPORTO ESCOLAR” em qualquer ilha ou regiao do territorio
nacional, em conformidade com o estabelecido no regime previsto deste Regulamento
Geral. O mesmo ¢ complementado pelos regulamentos oficiais em vigor, para cada
modalidade desportiva presente nas ODE e com adaptagoes adequadas as regras das
modalidades, as condi¢des de realizagdo dos jogos, dos equipamentos disponiveis e dos
recursos humanos e materiais existentes.

+ CAPITULO I - Finalidade

As Olimpiadas do Desporto Escolar tém por finalidade a participagao dos alunos (as) em
atividades desportivas no ambito escolar, promovendo a integragdo social, o exercicio da
cidadania. a descoberta de novos talentos e a criagio de hébitos e estilos de vida saudaveis
na populagdo, desde a tenra idade.

+ CAPITULO II - Justificativa

As ODE reforgam a importancia do Desporto Escolar (DE) e do Desporto Juvenil no
desenvolvimento integral das criangas e adolescentes, promovendo a atividade fisica, o
bem-estar e valores como disciplina, cooperagao e respeito. Diante do sucesso das edigdes
anteriores e da necessidade de combater o sedentarismo e a dependéncia tecnologica, as
ODE surgem como um meio de estimular habitos saudaveis, fortalecer a socializagdo e
contribuir para a saude fisica e mental dos jovens. Além de garantir o direito ao exercicio
fisico e a pratica desportiva, as ODE impulsionam politicas para a ampliagdo e
qualifica¢do do Desporto Escolar, consolidando-se como um pilar essencial na formagao
dos jovens para uma vida ativa e saudavel.
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4+ CAPITULO III — Objetivos

Objetivos Gerais: 5 v
1. Contribuir com a formagdo integral do(a) aluno(a). fortalecendo suas apr (Mgg%ens /
e potencializando suas capacidades, de modo a garantir o desenvolvimento p 808l
fisico, desportivo, social e democratico, estimulando o pleno exercicio da cidadania
¢ promover a integragao social;
2. Promover a pratica desportiva no contexto educativo, por meio do desporto escolar
nas escolas e concelhos do pais, proporcionando aos participantes uma experiéncia
enriquecedora e inclusiva. Fomentando o Fair Play e o Espirito Desportivo,
assegurando o desenvolvimento integral dos alunos/praticantes através dos jogos
escolares realizados ao longo do ano, fortalecendo, assim, a concretiza¢do das ODE.

Objetivos Especificos:

1. Garantir o envolvimento dos agrupamentos escolares, escolas nao agrupadas,
professores (as) de Educagdo Fisica e comunidade educativa em geral no desporto
escolar mediante a realizagiio dos jogos escolares a nivel do Concelho.

2. Aumentar a participagdo dos (as) alunos (as) de cada ilha, promovendo localmente
uma maior representatividade e inclusdo nos Jogos Escolares Regionais ¢ nas ODE.

3. Fomentar a prética desportiva nas escolas de ensino basico e secundario das redes
publicas e privadas do pais, de forma programada, planificada e progressiva,
conscientizando a comunidade escolar e a sociedade em geral, sobre a importancia do
desporto escolar;

4. Promover a capacitagio dos(as) professores(as) e juizes(as)/arbitros(as) nas diferentes
areas de formagao desportivas;

5. Identificar talentos desportivos, promovendo seu adequado desenvolvimento a nivel
local e nacional.

6. Estabelecer parcerias com entidades desportivas locais e nacionais para a promogao
dos Jogos Escolares, na descoberta de novos talentos desportivos.

: 7. Reforgar as parcerias, visando garantir o desenvolvimento e realizacdo dos jogos
e escolares locais.
o
¥

+ CAPITULO IV — Organizacio e Competéncias

Artigo 1° - Organizac¢ao

1. A organizagdo das ODE ¢ da responsabilidade do Governo de Cabo Verde, disposto
pelo Ministério da Educa¢do ¢ o Ministério para a Juventude e Desporto, sob a
Coordena¢do da Comissdo Organizadora das ODE (COODE). em parceria com as
Federagdes Nacionais/Associacdes Regionais, no ambito regulamentar de cada
modalidade e em conformidade com as normas gerais das ODE, estabelecidas pela COODE.

2. Nas ODE sao reconhecidos os seguintes 0rgaos:
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a) Comissao de Honra,

b) Comissdao Executiva

¢) Comissdo Organizadora
d) Comissdo Disciplinar

e) Subcomissoes
As comissoes e subcomissées constituem-se da seguinte forma:

a) A Comissio_de Honra ¢é composta pelo Primeiro Ministro, os Ministros que
tutelam as areas da Educacdo, do Desporto, das Finangas, do Turismo., dos
Transportes, da Saude, da Administragdo Interna e da Defesa, como membros
efetivos. Durante a realiza¢do das ODE, podem ainda integrar a comissao de Honra,
o Presidente da CAmara Municipal do concelho/Ilha que acolhe as ODE, bem como
outras personalidades do sector publico ou privado, como membros convidados;

b) Comissdo Executiva das Olimpiadas do Desporto Escolar, constituida pelo
Diretor Nacional de Educacdo pelo Presidente ¢ Administrador do Desporto do
instituto do Desporto e Juventude,

¢) A Comissdo Organizadora das Olimpiadas do Desporto Escolar (COODE) ¢
constituida por dois elementos da Dire¢do Nacional de Educag@o, dois elementos
do Instituto Desporto e da Juventude, um elemento da Delegagdo do Ministério da

Educacdo Local, sendo responsavel por propor a nomeagdo de subcomissdes
pluridisciplinares com objetivo de criar as condigdes necessarias para a realizagdo
das ODE e zelar pela boa organizagdo da mesma.

d) A Comissiao Disciplinar_das Olimpiadas do Desporto Escolar (CDODE) ¢
composta por um Inspetor da Educagdo, que a preside, um representante da
Comissdo Organizadora, um representante da Comissao Técnica Desportiva e um
representante do Plano Nacional da Etica no Desporto. A CDODE ser4 responsavel
pelas decisdes e sang¢des disciplinares, com base nos regulamentos das ODE, bem
como nas disposi¢des disciplinares do Ministério da Educagdo caso estas se
aplicarem.

e) As demais Subcomissdes Técnicas sio nomeadas pela comissdo executiva, sob
proposta da comissdo organizadora, conforme a necessidade e exigéncias
organizacionais de cada edi¢do das ODE.
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g)

Artigo 2° - Competéncias
Compete a Comissio de Honra: -
Proceder a articulacdo intersectorial entre os organismos, no ambit
intervengdo para a realizagdo do evento;
Promover e prestigiar o evento ao mais alto nivel;
Angariar patrocinios;
Aprovar a ilha ou concelho que acolhe a realizagdo das ODE;
Aprovar os meios logisticos e financeiros para a realizagdo das ODE;
Aprovar e homologar os regulamentos das ODE

Compete a Comissio Executiva das Olimpiadas do Desporto Escolar

(CEODE):

Nomear a Comissdo Organizadora, a Comissio de Disciplina e as
Subcomissdes Técnicas;

Aprovar o projeto e regulamento geral das ODE;

Estabelecer parcerias para a realizagdo de cada edi¢do das ODE;

Autorizar a utilizagdo dos meios logisticos, recursos humanos e financeiros
para a realiza¢do das ODE;

Supervisionar o trabalho desenvolvido pelas Comissdes e Subcomissdes
indicadas na alinea a);

Analisar e deliberar sobre os recursos apresentados pelas delegagdes
participantes das ODE em relagdo as decisdes da Comissdo de Disciplina,

exclusivamente no contexto das competi¢des e da participagdo nas ODE;

Analisar e zelar pela execugio e realizagdo do evento, bem como resolver os
casos omissos resultantes da realizagdo do evento;

Compete a Comissio organizadora das Olimpiadas do Desporto Escolar

(COODE):

Elaborar e propor a aprovagao dos regulamentos técnicos das provas;

Propor a constituigdo das subcomissdes técnicas;

Inventariar e propor os meios técnicos, logisticos e financeiros para a
realizag@o das ODE;

Supervisionar o trabalho das subcomissdes;

Aprovar os recintos e calendarios de competi¢ao;

Compete a Comissdo Disciplinar das Olimpiadas do Desporto Escolar
(CDODE):

Analisar e julgar as infragdes e os processos disciplinares de primeira instancia
relativos as ODE, em conformidade com o regulamento geral e das respetivas
modalidades;

Aplicar, de forma imediata e em procedimento sumario, sangdes disciplinares,
em fungdo de infra¢cdes cometidas antes, durante e apds os jogos, registadas
no relatdrio de jogo, pelos representantes de arbitragem;

Analisar e propor medidas corretivas ou disciplinares relacionadas ao
comportamento dos docentes, no ambito da realizagdo das ODE e de acordo
com disposig¢des disciplinares do Ministério da Educag@o, quando aplicavel.

Compete as Subcomissées Técnicas a organizagio logistica e técnica das
matérias para as quais forem empossados.
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com os requisitos preestabelecidos neste regulamento geral e nos regulamen el
especificos de cada modalidade, particularmente:

1.1. Ter realizado localmente, as respetivas competicoes das modalidades das
ODE, para o apuramento do agrupamento, escola agrupada ou escola ndo
agrupada representantes da ilha/regido (conforme publicagdo no BO);

1.2. A ilha/regido, é representada nas ODE, pelo agrupamento, pela escola agrupada,
ou escola ndo agrupada, vencedora das competi¢des locais em cada modalidade,
(conforme publica¢ido no BO);

1.3. Cada ilha/regido, deve inscrever no minimo, em duas (2) modalidades coletivas
¢ uma (1) individual;

1.4. A caravana deve integrar professores (as) no ativo, responsaveis pelas equipas de
cada modalidade, conforme orientagdes emanadas pela Comissdo Organizadora.
Estes, poderdo ser Professores de Educac¢do Fisica ou de outras disciplinas,
integrantes do agrupamento/escola.

1.5. Poderio participar nas ODE, alunos (as) que completem 16 anos de idade, no ano
da realizacdo do evento, salvo disposi¢des expressamente indicadas no
regulamento especifico da modalidade.

1.6. Os alunos (as) participantes nas ODE, devem estar matriculados na escola e

serem assiduos no_ano letivo, fato que devera ser atestado pela Direg¢do da
Escola sede do agrupamento/Dire¢do da Escola ndo agrupada, mediante
declaragdo assinada e carimbada pelo(a) diretor (a) da mesma.

1.7. Alunos(as) que por qualquer motivo, tenham desistido/reprovados na escola até a
data de realizacdo das ODE, nao poderao participar da mesma.

1.8. Nenhum aluno(a) ou equipa, podera iniciar a sua competi¢do sem a presenga de
um (a) professor (a) / treinador (a) ou dirigente responsavel pela delegagao.

Artigo 4° - Modalidades Desportivas

As modalidades desportivas a serem disputadas nas ODE s@o aprovadas no projeto final
de cada edig¢@o do evento, de acordo com o regulamento da prova, e comunicadas pela
Dire¢do Nacional de Educag¢do, no inicio do ano letivo, as Delegacdes Concelhias do
Ministério da Educagao.
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Artigo 5° - Datas e Locais de Competicao

1. As Olimpiadas do Desporto Escolar — ODE, sdo realizadas preferencia
periodo de interrupgdo letiva entre o segundo ¢ o terceiro trimestre, na regl
indicada pela Comissdo de Honra.

2. As competicdes das modalidades das ODE, sao realizadas nas infraestruturas
desportivas indicadas pela Subcomissao Técnica Desportiva.

Artigo 6° - Prazos de Inscri¢iao

1. Para efetivar a participagio de cada ilha/regido, ¢ necessario cumprir as datas
previamente estabelecidas pela  comissdo organizadora, e preencher as
fichas/formulérios — online, que serdo enviadas desde a fase regional.

2. Para a inscri¢do nominal, é obrigatorio o envio online dos documentos exigidos, de
cada integrante da delegagdo desportiva.

Data Limite Designacao
Até 22 de dezembro Pré-inscrigdo da participagdo por ilha e modalidades.
Até 31 de Janeiro Confirmagcao da participag@o por modalidade.
Até 28 de Fevereiro Inscri¢do Nominal.

Artigo 7° - Inscri¢ao / Procedimentos ¢ Documentos

1. Cada ilha/regido devera preencher a ficha/formuldrio (online) de inscrigdo nominal, e
enviar juntamente com a documentagdo exigida no presente Regulamento de cada um
dos integrantes da delega¢@o desportiva.

2. Documentos oficiais dos (as) alunos (as):

2.1. Documentos de identifica¢do, indicados abaixo, devem estar dentro do prazo de
validade:
a) (Cartdo Nacional de Identificacdo — CNI/BI, ou Passaporte)
b) Cédula de Identidade (caso o aluno tiver nacionalidade estrangeira, nio tenha
documento Cabo-verdiano ou seu passaporte ndo esteja em dia).
2.2. Uma fotografia tipo passe.

QOutros Documentos dos (as) alunos (as):

2.3. Declaracio de matricula e frequéncia escolar (do ano em curso). assinada e

carimbada pelo Diretor da escola.

2.4. Autorizacio de Viagem, para deslocar-se a ilha sede das ODE, assinada pelos

pais e/ou encarregados de educagao.
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2.6. Autoriza¢io de utilizacio de imagem, dos (as) alunos (as) nas atividadeé\ di
divulgagdo e promogdo do evento, assinada pelos pais e/ou encarregados de
educagio.

2.7. Atestado Médico, confirmando a aptiddo do aluno a pratica desportiva, emitida

pela delegacia de saude local.

Documentos oficiais dos (as) Professores, Arbitros, Chefes de Missao e Chefes de
Delegacio:
3.1. Documentos de identificagdo, dentro do prazo de validade:

a) (Cartdo Nacional de Identificagdo — CNI/BI. ou Passaporte);
3.2. Declaragdo de trabalho (emitida pela escola onde leciona);

3.3. Uma fotografia tipo passe.

A inscrigio dos integrantes da Delegagdo desportiva (sejam estes alunos,
professores/treinadores, arbitros/ Juizes e demais integrantes) nas ODE, ¢ da inteira
responsabilidade do Professor/Treinador responsavel pela equipa, Chefe de Missao e

Chete de Delegacao.

A participacdo dos(as) alunos(as) nas competigdes das respetivas modalidades
desportivas das ODE, €é da inteira responsabilidade do Professor/Treinador
responsavel pela equipa, ndo podendo esses iniciar qualquer competi¢do sem a
presenga do responsavel.

S6 ¢ considerada efetiva uma inscri¢do, apds a confirmag@o do cumprimento dos
requisitos e a rece¢do com a devida verificagdo dos documentos exigidos.

Uma vez efetivada a inscricdo nominal, os nomes dos inscritos ndo podem ser
alterados, salvo situagdes imprevistas e devidamente autorizadas pela Comissdo

Organizadora.

NAO sao aceites inscri¢gdes fora do prazo.
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Artigo 8° - Composi¢ao das Delegacoes

1. Cada delegagio desportiva sera composta por até 0 numero maximo de i
indicados por cada edigdo das ODE, tendo entre eles, 1 (um) chefe da delegagéo,usendo
esse o Delegado do Ministério da Educagdo do Concelho, ou alguém por ele indicado,

1 (um) Chefe de Missdo indicado, pelo Chefe da Delegacdo, 1(um) Professor
(a)/Treinador (a), por cada equipa/modalidade individual inscrita e por sexo, 2
(dois) Professores(as)/Treinadores(as) por cada equipa/modalidade coletiva inscrita e
por sexo, 1 (um) arbitro por cada modalidade representada pela delegac@o, e 0 numero
: de alunos (as) devidamente inscritos e de acordo com o estabelecido por modalidades.
o OBSERVACOES
. I. Os integrantes das delegagdes desportivas, sejam estes, Chefe da Delegacdo, Chefe
de Missdo, Professores (as)/Treinadores (as) ou Juizes/Arbitros, nio_poderio

acumular ou mudar de funcio da qual foram inscritos, salvo situagdes imprevistas

e devidamente autorizadas pela Comissao Organizadora.
II. Os (As) Alunos (as), sé podem estar inscritos em uma winica modalidade.
III. Os (As) arbitros (as), deverdo integrar obrigatoriamente a equipa de arbitragem das

ODE, na modalidade a qual foram inscritos.
Artigo 9° - Responsabilidades dos (as) Chefes de Delegacao, Chefes de Missao e
Professores(as)

1. O (A) Chefe de Delegacio devera:

1.1 Supervisionar, o processo de inscrigdo de todos os integrantes da caravana,

para que decorra dentro dos pardmetros estabelecidos pela organizag¢do das
ODE;
1.2 Representar oficialmente todos os integrantes de sua delegacdo perante a

Comissao Organizadora das ODE;

1.3 Cumprir e fazer cumprir aos integrantes da delegag¢@o desportiva, o
determinado nos instrumentos reguladores das ODE.
1.4 Presenciar as competigdes ao longo do periodo de realizagao das ODE.
1.5 Reunir-se periodicamente com a sua delega¢do de concelhia para partilhar
orientagdes gerais de funcionamento, convivéncia, comportamento,
assisténcia a palestras/workshop, visitas culturais e turisticas programadas, entre

outos, durante a estadia na ilha/regidao onde se realizam as ODE.
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Nacional, ou qualquer outro encontro que for solicitado, no ambit \fiaS—ODE

s

Nota: O Chefe de Delegacio deve ser o Delegado do Ministério de Educacao, da
referida delegacio / Concelho, que participa das ODE. Nas ilhas onde existem mais
do que uma Delegagdo do Ministério da Educacéo, a escolha, do chefe da delegacdo

deve prevalecer a Delegagdo com mais medalhas nas competigdes locais.

O (A) Chefe de Misséao devera:

2.1 Realizar e verificar diretamente o processo de inscrigdo de todos os
integrantes da delegagdo, que decorra dentro das normas preestabelecidas
pela organizagado das ODE;

2.2 Proceder o levantamento das credenciais (Crachéas), mediante a lista de
inscrigio da delegagio e o documento de identificagdo (CNI, BI ou
Passaporte) original ou fotocopia autenticada de cada elemento;

2.3 Informar de imediato a Comissio Organizadora, se por motivos imprevistos,
algum integrante da caravana ndo concretizar a viagem para participar nas
ODE;

2.4 Responsabilizar-se, quando solicitado, pela comprovacio das datas de
nascimento e situagiio escolar, ou qualquer outra informacio dos (as) alunos

(as) pertencentes a sua delegacao;

2.5 Supervisionar e responsabilizar-se pela conduta e assisténcia dos integrantes
da delegacdo desportiva, em todos os ambientes percorridos e eventos, antes,
durante e apos as competigdes ODE;

2.6 Preservar, juntamente com a sua delegagdo desportiva, os locais das
competi¢des, hospedagem, alimentagdo, transporte e demais ambientes
frequentados, responsabilizando-se por qualquer dano ou incidente;

2.7 Representar e acompanhar, sempre que possivel, as equipas durante os jogos
e as provas competitivas,

2.8 Apoiar os Professores/Treinadores, durantes os jogos/provas e outras
situagdes imprevistas ou necessarias para a boa organizag@o das equipas.

2.9 Apresentar-se a Comissdo Disciplinar quando for solicitado;

2.10 Informar a organizagdo sobre quaisquer detalhes médicos dos integrantes
da delegagdo (alergias, medicagdes, mal-estar entre outras informagdes
pertinentes);

2.11 Intermediar a relagdo com a Comissdo Organizadora e assistir as reunides
diarias programadas (horario e local a indicar).

2.12 Manter a sua delega¢do informada das deliberagdes tomadas pela
Comissdo Organizadora e Comissao Disciplinar;

2.13 Apoiar e substituir o Chefe da Delegag@o nas suas atribuigdes no ambito
das ODE.
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3. O (A) Professor (a) devera: e
. o + & S 3 Pony
3.1 Realizar e verificar diretamente o processo de inscrigdo de todds 0s
integrantes da sua equipa, para que ocorra dentro das normas pré-estabelecidas

pela Organizagao das ODE;

3.2 Apresentar o documento de identificagdo original CNI/BI/PASSAPORTE,
dos (as) alunos (as)/ atletas em todos os jogos e provas desportivas;

3.3 Representar e acompanhar as equipas durante 0s jogos € as provas
competitivas;

3.4 Apresentar-se & Comissdo Disciplinar quando solicitado.

3.5 Supervisionar e responsabilizar-se pela conduta dos integrantes da sua
equipa, em todos os ambientes percorridos, antes, durante e apos as
competigdes, bem como nos eventos, palestras, de senilizacdo conversa
aberta, atividades culturais, entre outras, organizadas no ambito das ODE.

3.6 Preservar, juntamente com a sua equipa, os locais de competigdes,
hospedagem, alimentagdo, transporte e demais ambientes frequentados,
responsabilizando-se por qualquer dano ou incidentes.

3.7 Acompanhar a sua equipa em todas as atividades eventualmente propostas
pela organizagdo das ODE (refei¢des, jogos e atividades civicas, formativas
ou de lazer).

Nota Importante. Aos (AS) Chefes de Delegacio/ Missdo/ professores (as) cabe a
responsabilidade da sua caravana / equipa, ndo podendo abandonar a mesma em detrimento
dos assuntos pessoais.

Artigo 10° - Alojamento

1. O alojamento ¢ garantido pela Comissao Organizadora.

2. Cada participante deve trazer seus proprios lengois, toalhas, kit de higiene pessoal,
para sua estadia na ilha sede das ODE.

3. As delegagdes desportivas ficam alojadas nos espagos indicados pela organizago.

4. Os arbitros/ Juizes sdo alojados num espago separado das delegagdes desportivas.

5. E expressamente proibido fumar, consumir/distribuir bebidas alcoolicas e qualquer
substancia ilicita nos locais de alojamento, recintos de provas e jogos ou espagos de
lazer.
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Artigo 11° - Alimentaciao

1. A alimentagdo das delegagdes participantes nas Olimpiadas do Desporto.F::
(ODE) ¢ assegurada pela FICASE — Fundag¢io Cabo- verdiana de A¢ao Socnal
Escolar, enquanto entidade publica responsavel pela agdo social escolar.

2. Compete a FICASE garantir, durante todo o periodo de realizagdo das ODE, a
provisio didria de quatro (4) refeigcoes aos alunos e demais membros integrantes

das delegagdes oficialmente credenciadas, designadamente:

a) Pequeno-almoco;
b) Lanche(s);

¢) Almogo;

d) Jantar.

3. A definicdo dos horarios, locais e modalidades de fornecimento das refeigdes €
efetuada pela Comissdo Organizadora das ODE, em articulagdo com a FICASE,
devendo atender as especificidades logisticas e ao calendario das competigdes.

4. E igualmente assegurada a disponibilizagdo permanente de dgua potavel nos locais
de alojamento, competi¢@o e demais espagos oficiais do evento.

5. A prestagio do servico de alimentagdo deve observar as normas legais e
regulamentares aplicaveis em matéria de higiene, seguranga alimentar e saude

publica.

Artigo 12° - Transporte

1. As deslocacoes/viagens Interilhas com destino a ilha de realizacdo das ODE. sdo

asseguradas pela organizacio. sendo priorizado o Transporte Maritimo, sempre

que 0 mesmo seja previsivel, regular, seguro e de curta duracio.

2. E responsabilidade da organizagio, sempre que necessario em virtude da distancia, o
transporte interno do local de alojamento aos locais de jogos e provas /competi¢do e
regresso.

3. Os transferes das localidades/concelhos para os portos/aeroportos na regido/ilha de
origem ¢ garantido pela Delegagdo / Delegagdes local. Entretanto, o acolhimento no
porto/aeroporto e transporte ao local de alojamento e vice-versa, na ilha que recebe as
ODE, ¢ garantido pela organizagao.

4. E da inteira responsabilidade da Delegagio, a perda de uma viagem inter-ilhas por
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motivos de atraso ou auséncia, de parte ou total dos integrantes, no horar
para o embarque dos mesmos, cabendo-os assegurar uma possivel retoma

por seus proprios meios.

Artigo 13° - Vestuario / Uniforme / Equipamento

Cada ilha/regido deve ter uma indumentiria que identifique os elementos da sua
delegagio sendo essa uma responsabilidade de cada uma.

Os equipamentos de jogo ou competi¢ao, sdo da inteira responsabilidade, de cada
escola, e devem ir de acordo com as regras de vestuario de cada modalidade.

As equipas devem apresentar-se nos locais de competicdo devidamente
uniformizadas:

a) Para as modalidades coletivas, ¢ obrigatorio o uso de equipamento numerado,
sendo a sua disponibilizagio, responsabilidade da escola. (Ndo serdo
permitidos nos jogos das ODE, o uso de equipamentos pertencentes a clubes ou
outras instituicdes desportivas).

b) Para as modalidades individuais, devem utilizar o uniforme de Educagéo Fisica
ou equipamentos proprios e especificos da modalidade, sendo aconselhado ser
igual para todos os elementos da equipa.

Para as diferentes atividades socioculturais e eventuais visitas programadas, pela
organizagio das ODE, ¢ de carater obrigatério as delegagdes apresentarem-se,
devidamente uniformizadas, (uniforme proprio. ou T-shirt de identificagdo fornecido
pela organizacéo e sapatilha).

Nas cerimonias de abertura, encerramento e premiagdes, nio é permitido o uso de

Chinelos, Crocs, Calg¢does ¢ Roupas Curtas.

Nao ¢ permitido participar nas competi¢des com piercing, brinco, colar, anel, ou
qualquer outro tipo de objeto, que ponha em risco a integridade fisica dos (as) alunos
(as)/praticantes.

Aos participantes das ODE. ndo ¢ permitido o uso de vestuario considerado,
inapropriado ao recinto escolar, evitando assim qualquer exposi¢do fisica excessiva,
dos (as) mesmos (as).

Artigo 14° - Acreditacao

Todos os integrantes das delegagdes desportivas, terdo um cracha de identifica¢@o que
deve ter sempre consigo a todo momento, durante a realizagao das ODE.

O levantamento dos crachas é feito presencialmente pelo chefe de Missao, de acordo
com o ponto 2.2 do artigo 9°, no horario e local indicado pela Subcomissdo de
Secretariado.

Artigo 15° - Programa Cultural e de Workshop
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2 . passeios, entre outros programadas, nos dias livres das equipas. /5,
e
2. Cada delegagdo deve preparar e apresentar um ato cultural que caracterize sumilha e,
/regido (danga, musica, teatro, etc.), numa data e horario a indicar.

Artigo 16° - Cerimonias das ODE

1. A ceriménia de abertura e encerramento, decorre com atividades socioculturais e

desportivas que marcam o inicio e o término do evento, cabendo a Delegacdo

% g Concelhia do Ministério da Educagéo, que acolhe os jogos, a sua organiza¢do com o
suporte técnico e logistico da COODE;

2. E obrigatoria a presenca de todas as delegagdes, total ou parte dos seus integrantes,
em ambas as cerimonias ¢ desfiles.

3. As delegagdes desportivas devem comparecer nas ceriménias de abertura e
encerramento, devidamente identificadas/uniformizadas e com sapatilhas.

4. A Cerimoénia de premiagdo das modalidades sera efetivada apos o término das
respetivas provas e competicdes.

Artigo 17° - Reunides Técnicas

1. As reunides técnicas de cada modalidade, sdo realizadas no horario e nas
instalagdes indicadas oportunamente pela organizacdo e/ou comissdo técnica,
sendo obrigatoria a presenga de pelo menos um representante de cada ilha/regido.

2. As reunides so realizadas com uma tolerancia maxima de 15 minutos, depois da
hora marcada, sendo as suas decisdes tomadas com o ntiimero dos presentes na
sala.

+CAPITULO V — Jogos

Artigo 18° - Jogos e Horarios

1. As competi¢does das ODE sdo realizadas nos locais e horarios determinados pela
Organizagdo, sendo consideradas vencidas por falta de comparéncia, as equipas ou
alunos(as) que ndo estiverem no local de jogo/competicdo no horario estabelecido,
apods os 15 minutos de tolerancia.

2. Os Jogos e provas competitivas serdo realizados no periodo de manhi e a tarde, com
horarios previstos entre as 8h30 e as 12h30 ¢ das 15h00 as 19h00.

3. O representante de cada equipa deve fornecer 4 mesa e a equipa de arbitragem, a
lista dos (as) alunos(as) para o jogo, 30 minutos antes do inicio de cada partida.

4. Nas modalidades coletivas, caso uma equipa compare¢a no jogo com um nimero de
alunos(as)/atletas abaixo do minimo estabelecido pelo regulamento proéprio da
modalidade, serd aplicada derrota em conformidade, por falta de comparéncia.
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Artigo 19° - Materiais ¢ Engenhos de Competi¢ao

Os materiais e engenhos de competi¢do necessarios para cada modalidade, serdo
garantidos pela Comissdo Organizadora conjuntamente com a Comissdo Técnica
Desportiva, conforme regulamento especifico. Entretanto, cada delegagdo deve levar o
seu proprio material (bolas de cada modalidade ou outros que considerarem necessarios),
para aquecimentos antes dos jogos e treinos.

Artigo 20° - Formas de Disputa

1. OsJogos das ODE sdo disputados entre as escolas presentes, na qual representa a sua
respetiva ilha/regido.

2. O sistema de disputa na fase de grupos ¢é estabelecido de acordo com o numero de
equipas participantes.

3. O sistema de pontuagdo na fase de grupos para cada modalidade ¢ estabelecido nos
respetivos regulamentos especificos.

4. Em caso de empate na pontuagdo, sdo utilizados os critérios de desempate,
estabelecidos nos regulamentos especificos de cada modalidade.

5. A fase de grupos ¢ disputada por todas as equipas inscritas.

6. As competicdes das ODE sdo regidas pelas regras oficiais de cada modalidade,
adotadas pelas respetivas Federagdes Nacionais, obedecendo, no entanto, as normas
contidas neste regulamento e as possiveis adaptagoes.

Artigo 21° - Sistema de Competicio
SECAO I - FASE CLASSIFICATORIA

1. As competi¢des das ODE privilegiam o maior numero possivel de jogos por cada
equipa, pelo que, sempre que o numero de participantes permita adotar-se-4 sistemas
de disputa que englobem fases de grupo e fases finais.

Artigo 22° - Premiacoes

1. A cerimoénia de premiagdo ¢ organizada de acordo com a programagéo estabelecida
pela Comissao Organizadora das ODE para cada modalidade.

2. Erequerida a presenga de todas as equipas, na cerimonia de entrega de prémios.

S@o entregues medalhas aos classificados em 1°, 2° e 3° lugares por modalidade ou
disciplina e sexo.

4. Sdo entregues troféus as equipas classificadas em 1°, 2° e 3° lugares, por
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modalidades coletivas e sexo.
E entregue troféu ao (a) aluno (a) classificado no 1° lugar por disciplina
Séo atribuidos prémios individuais nas modalidades coletivas para melhot’jogador

S

(a), melhor marcador e melhor guarda-redes, de acordo com o regulamento especifico

de cada modalidade.

Na classificacao geral, as medalhas de ouro tém maior peso, independentemente da
quantidade de medalhas de prata e bronze conquistadas. As medalhas de prata
possuem maior relevancia do que as medalhas de bronze na hierarquia de premiagéo.
Sé serdo contabilizadas para o quadro final de medalhas das ODE, as competigdes,
com um minimo de trés ilhas/regides.

PREMIACOES PARA O PLANO NACIONAL DE ETICA NO DESPORTO

(PNED)

E premiado com um Kit do PNED, no Desporto Escolar, aos (as) Jogadores /
Participantes (as) e Professores (as), Equipa Médica, For¢as de Seguranga por cada
atribui¢@o Cartdo Branco/Fair-Play atribuido, no decorrer do evento;

E atribuido um Troféu-Jogador(a)/ Praticante Fair-Play, para efeitos de
acumulag@o de pontos, no minimo de trés (3) Cartdo Branco/Fair-Play, aos (as)
Jogadores (as) e praticantes;

E atribuido um Troféu-Cartao Branco/Fair-Play, destinada a premiagdo da equipa
/representante da regido desportiva, de cada modalidade desportiva coletiva.,
conforme dos critérios que constam do regulamento especifico da PNED.

E atribuido um Troféu-Cartio Branco/Fair-Play, para a Delegag¢do Desportiva, que
receber 0 maior numero de Cartdes Brancos, durante o evento, de integrantes da
delegacdo, sempre que estes observem comportamentos ou a¢des merecedoras de
amostragem.

Artigo 23° - Arbitragem

A equipa de arbitragem de cada modalidade das ODE sera composta pelos arbitros
integrantes de cada caravana, provenientes das ilhas/regides.

Os arbitros integrantes das delegagdes desportivas nas diferentes modalidades, devem ser
Professores/Arbitros que tenham participado nas competigdes locais.

Se, alguma ilha/regido, ndo apresentar arbitros/ Juizes nas diferentes modalidades,
fica a critério da Comissdo Organizadora a indicagio de arbitros de outras
ilhas/regides, conforme o ponto anterior.

Caso seja necessario a Comissdo Organizadora, podera indicar outros arbitros do
desporto federado.

Os arbitros/ juizes e oficiais de mesa devem participar de todas as agdes de formagio
programadas para os mesmos, antes e durante as ODE.

Os (As) arbitros (as)/ Juizes, indicados pelas delega¢des deverdo integrar
obrigatoriamente a equipa de arbitragem das ODE, na modalidade a qual forem
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inscritos.

Artigo 24° - Comissao de Disciplina

1. A Comissdo Disciplinar ¢ composta por 5 (cinco) elementos da organizag@o do evento,
tendo como presidente um(a) inspetor (a) da Educagéo, um representante da Comissao
E organizadora, um representante da Comissao Técnica Desportiva e um representante
do Plano Nacional da Etica no Desporto.
2. Cabe a Comissdo Disciplinar aplicar, de forma imediata em procedimento sumario,
sangdes disciplinares, em fungdo de infragdes cometidas antes, durante e apds 0s jogos
e as provas, registadas nos relatorios dos jogos, pela equipa de arbitragem.
3. Todos os participantes das ODE podem sofrer as seguintes sangdes disciplinares:
3.1 Adverténcia;
3.2 Suspensao;
3.3 Expulsdo por um ou mais jogos/recinto de jogo ou das ODE;
3.4 Outras puni¢des de acordo com os regulamentos especificos do Ministério da
Educacao que se apliquem a infragao.
3.5 A expulsdo/desqualificagdo por ato de indisciplina (agressdo e ofensas
verbais/morais) do(a) Jogador(a)/Praticantes, Professor (a), Arbitros/ Juizes,
Chefe de Missdo e de Delega¢do, bem como conflitos com espetadores/Adeptos,

podera implicar na eliminagao, do (a) infrator (a), das ODE.

3.6 O(A) aluno(a) praticante, Professor (a) desqualificado (a) ou expulso (a), seguido
de relatorio da arbitragem, sera excluido (a) automaticamente da préxima partida,
caso ndo seja absolvido (a), pela Comissdo Disciplinar, antes do jogo subsequente.

3.7 Aos (As) alunos (as) sancionados (as) com desqualificagdo ou expulsao do jogo,

e por progressdo ou acumulagdo de sang¢des disciplinares, decorrentes de situagdes

" faltosas durante o jogo (sem intensdo de agredir ou ofender), ndo serdo excluidos

(as) do proximo jogo.
3.8 No caso de algum responsavel da equipa/Chefe de Missdo apresentar uma
reclamag@o contra outrem, em fungdo de possivel infracdo ao Regulamento, o

mesmo devera ser entregue a Comissdo Disciplinar, por escrito até 2(duas) horas
apos o término do jogo/prova, sendo que o 6nus da prova cabe ao denunciante.

4. Em situagdes que ultrapassam a proficiéncia da Comiss@o Disciplinar das ODE, sera
reencaminhado o processo para instancias superiores e ministeriais que deverdo
avaliar e sancionar, o (a) aluno (a)/ Professor (a), Arbitros/ Juizes, Chefe de Missdo e
de Delegacdo, escola em questdo.

5. Qualquer outra reclamagdo por irregularidade, podera ser entregue a Comissdo

Disciplinar em qualquer momento, cabendo o 6nus da prova ao denunciante.

6. A Comissdo Organizadora, independentemente de dentncias, podera solicitar as

escolas, a qualquer momento, a comprovacéo de veracidade das informagdes prestadas

no preenchimento das fichas de inscrigdo dos(as) alunos(as) praticantes.
7. A partir do ato de inscri¢do da escola, no evento, o (a) Professor (a) /Treinador (a) é
responsavel por todos os atos que transgridam a pratica sadia da atividade desportiva
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sua equipa.

8. A utilizagdo, na competi¢do. dos(as) alunos(as)-praticantes de form: »,;gﬁ(}lar
acarretara sua imediata eliminagdo, e € atribuida a devida responsabili
responsaveis da equipa.

9. No ambito do artigo 3° do regulamento da PNED, aplicam-se as seguintes defini¢des:

a) Cartio Branco: ¢ um cartdo pedagdgico que visa reconhecer, destacar e
recompensar comportamentos eticamente relevantes, praticados por jogadores
/praticantes, ~Professores, Equipa Médica, Forgas de Seguranga,
Espetadores/Adeptos, equipas desportivas e todos os que estdo envolvidos nas
ODE;

b) Fair Play: comportamento de acordo com principios éticos, que promove o
espirito desportivo, a integridade e a igualdade de oportunidades para todos os
participantes, que enaltece o respeito pela personalidade e valor de todos os
envolvidos num evento desportivo;

¢) Equipa de Arbitragem: responsavel por fazer cumprir as regras com
imparcialidade, o regulamento e o espirito desportivo dos jogos que dirige € €
constituido pelo arbitro principal, o arbitro assistente;

d) Juiz de Prova Responsavel: nas provas desportivas que dirige, pela
observancia das regras constantes nos respetivos regulamentos;

e) Professores (as) com grupo-equipa: professor (a) responsavel por uma equipa
ou grupo de alunos (as) e que conste na ficha técnica de cada jogo/prova.

Artigo 25° - Assisténcia Médica
1. A assisténcia médica ¢ garantida pela organiza¢@o, em parceria com o Ministério da
Saude, através das estruturas locais de satde publica;

2. A organizagdo assegura os servigos basicos de saude e primeiros socorros, nos locais
de alojamento e nos recintos desportivos.
3. Cada delegacdo deve levar para as ODE um kit de primeiros socorros basicos.

Artigo 26° - Comunicagio institucional

1. A comunicagdo institucional das Olimpiadas do Desporto Escolar é coordenada
pela Comissdo Organizadora, em articulagdo com os servigos competentes do
Ministério da Educagdo, do Ministério responsavel pela area do Desporto e demais
parceiros institucionais.

2. O Plano de Comunicagdo das ODE constitui instrumento orientador das agdes de

divulgacao e visibilidade do evento, devendo assegurar, designadamente:

a) A promog¢do dos objetivos e valores educativos e desportivos das ODE;

b) A divulgagdo publica do evento a nivel nacional, regional e local;
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¢) A articulag@o com os orgaos de comunicagao social;

d) A cobertura mediatica das atividades desportivas, culturais e forma

A
;@g K2
N /:"0):»'5*)
e) A gestdo da identidade visual e da imagem institucional das ODE; i
f) A produgdo e difusdo de contetdos através de plataformas digitais e redes

sociais institucionais.

3. A utilizagdo da imagem dos participantes rege-se pelas autorizagdes previamente
concedidas e pela legislagdo aplicavel em matéria de prote¢@o de dados pessoais.
4. As delegagdes participantes devem colaborar com as orientagdes emanadas pela

Comissao Organizadora no ambito da execugao do Plano de Comunicagao.

Artigo 27° - Disposi¢oes Gerais

1. Os participantes das ODE devem ser conhecedores deste Regulamento, das Regras
Oficiais das Modalidades Desportivas, ficando sujeitos a todas as suas disposi¢des e
as penalidades que dele possam emanar.

2. Compete a Comissao Organizadora interpretar, zelar pela execugdo e resolver os casos

omissos deste regulamento.

Artigo 28° — Entrada em vigor
1. O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte da sua publica¢do, nos canais
oficiais do Ministério da Educacio;
2.0 presente regulamento sera objeto de alteragdes sempre que se mostrarem necessarias

para a melhoria da organizag@o, funcionamento e gestio dos Jogos Escolares.
Praia, de margo de 2026.
O Ministro da Educagdo,

Amadeu Jodo da Cruz

GOVERNO DE

A TRABALM,

AR PARA TODOS



